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༄༅།། །རཱ འགུར་ བྱང་གཏེར་ ཆས་ སྐར་རྱུགས ་སྒྲེག་ པོད་ པུ གསུམ་ པ་ བཞུགས་ སོ།། 
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༄། །གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་ནམ་རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ནི། བོད་རབ་བྱུང་དྲུགཔའི་མེ་གླང་ལོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ། སྤྱི་ལོ་༡༣༣༧ལོར་ 
གཡར རུ་སྟོད་ བྱང་གེ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག བཾ འདབས་ རོལ་རི་ རྒྱལ་བཀྲ་བཟང་ གི ་མདུན དུ་བཀྲ་ཤིས་པ པའི་ལྟས་བཅས་ སྐུ་འཁྲུངས། ཐུགས་རིགས་སད་དེ་ཟ བ་མོ་གཏེ རཿ འདོན་པའི་དུས་ལ་བབ་ནས་བ་རི་དུག་སྦྲལ་ 


སྦྲངས་ ༢དའམ་ངྷ ཌྷ དྲག ནས ་བོད་ ཁྲམས ་བདེ ་ཞེང་མཐའ་དམག་ བཟློག པའ་ཆས་ སྐར་ ནྣམས་ བརེ ་སྒྲོམ་ སྨུག་པོའི་མཛོད་ ལྔའི་ འཞང་ ནས་ རྫོགས་ ཆེན་ ང་ མཟང་ དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་ གྱིས་ མཚོན་ པའི་ ཟབ་ཆོས་ སྣ་རྨད་ དུ 


ཅུ ་ཆེས་ ཆན བརྒྱ ཕྲག་ལྔ རྙུག སྦྱན དྭངས་ཤིང་ཤོག ་སེར་ལས་ སབཏན ལ་ཁབ ནས སྐལ་ རྡ བན ནན་ད་ སྒྲིན་ཅིང་ གོལ པར མཛཇད། དེ་བཞིན གུ་རུ་པདྨའཾ སྤས་ཡལ་འདྲས་ ལྡོངས་ སོགས སུ་གནས་ སྒོ མངདུ་ 
ཕྱེ་བ གནང། བརྒྱུད་ འཛིན ་ནེ སྲས ་མཆོག་ ནམ་ རྒྱལ ་མགོན ་པོ་ དངྱ་སུཿ མཚན རྡ མ་ པ་ ་པའི ཡུར ཆེན། ང༔ སྤངས་ ས་དོན ཡོད་ རྒྱལ མཚན ་སོགས སུགས ་ཀྱི་སྲས་བདུན། ལར ༄ན ་གྱི་གང་ཟག་ སྐུམ་ སྟོང་གཙོ་ 


བོར་ གྱུར་པའ་སླབ་ཆགས་མཐའ་ཡས་པ་བསྐྱངས་བར་མཛད། མཐར་ བོད་རབ བུང་བདུན ་པའི་ཕ་བྱི་སྤྱི་ལོ་༡༤༠༨ལོར་རེ ་ཞེག ་དགོ་ ངས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདར ་སོ། ད ། ཛང 


ཟའ ༄༅། །རྒྱལ་བ་ཉེད་ལས་ལྷག་པའི་ལུང་མངའ་ཞིང་། །འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་རྩ་ལག་མཆོག་གྱུར་པའི། །ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔ་འགྱུར་བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ 
ཕྱོགས་བསྒྲགས་ལས་གླེགས་བམ་བཅུ་གསུམ་པའི་ནང་བཞུགས། བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་བྱོན་པའི་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་གྱི་སྐོར་པོད་གཅིག་བཞུགས་པ་ལ། བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་ཆོས་ཚན་གྱི་དཔེ་ཐོ།༢ 
(1) དབང་གི་རིམ་པ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་དངོས་གྲབ་བླང་བའེ་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མི་འགྱུར་རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་ཐེམས་བྱང་།༢ (5) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའེ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ།༡༠ (°) ཕུར་པའི་ 
བཀའ་བསྒོ།༣ (༧༡) ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས།༡༧ (༡༡) རྡོ་རྗེ་ུར་པའི་འཛབ་བསྐུལ།༢ (༠༡) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་དང་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པ།༨ (71) ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་དབང་ཆུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
དབང་གི་མཛོད།༡༠ (87) དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་གསུམ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ།༤ (107) བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀ༣ (115) ནག་པོ་དུག་གི་སྤྲ་གྲི།༥ (121) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་མནན་བསྲེག་འཕང་ 
གསུམ།༤ (131) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་ཚེ་སྒྲབ།༤ (139) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེའེ་ལས་བྱང་།༤ (14?) ཕུར་པ་མེ་ལྕེ་འཕྲེང་བའི་ལེའུ་ཉེ་ཤུ་པ་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ།( (155) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་བཟའ་ཚོགས་རྒྱས་པ།༣ (165) རྡོ་རྗེ་ཡུར་ 


3 པཕའི་བཟའ་བ་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར།༢ (171) རྡོ་རྗེ་ལུར་པའི་ཚྭ་ཚྭའི་ལས་རིམ།༢ (175) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཟུར་འདེབས་དབུ་ཕྱོགས།° (17༡) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོ་རབ་ཏུ་གསང་བའི་ 
རྒྱུད་།༦ (191) ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ།༦ (༧༠༡) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༢༢ (215) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་བཞུགས་པའི་དབུ།༧ (259) ཕུར་པ་སྤྲ་གྲི་ལས་ཕོ་ཉ་འགུག་འདྲེན་ 
གྱི་ལས་བྱང་།༢ (༧༡༡) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བརྒྱུད་རེམ་གསང་བ་རིན་ཕོ་ཆེ་དངོས་གྲབ་བླང་བ།༢ (༧7༡) དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་སེར་བ་གདོང་བཟློག༢ (༧81) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་བསྔོ།༣ (༧85) ཡོལ་མོ་སྐུ་ 
སྐྱེས་མཛད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་།༢ (༧༠1) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོའི་དབང་ཆོག“ (༠5) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལོ་རྒྱུས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
པའི་རྒྱུད་དང་ཚད་བསྟན་པ།༤ (༡༠?) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་གཏོར་གྱི་རིམ་པ།༢ (15) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་དྲག་པོའི་བཟླས་པ།༢ (19) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆོས་ཉེད་ཀྱི་བཟླས་པ།༢ (༧༡)རྡོ་རྗེ་ཡུར་པའི་སྤྱོད་ལམ་རྒྱུན་གྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་མན་ངག་བརྒྱད་པ།༢ (2༡) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་རྩ་བ།༢ (༢༡1) དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་བསེ་སྒྲོམ་མ།༢ (335) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། ༣ (339) ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ 
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༄༅། །ཀི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྷ་བྲག་གཏེར་གྱི་ཡང་བཅུད།༤ (345) ཕུར་པ་ཡང་གསང་གི་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག༧ (353) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྡེ་བརྒྱད་བསྲང་བཟློག༣ (307) ཕུར་པ་སྨྲ་གྲེའི་ལས་ 
ཚོགས་རྫས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད།༥ (༩༡༡) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མན་ངག་རྩ་ཐུང་།༣ (༠༠3) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༡༠ (༡8༠) བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༡༠ (4༠༠) དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་འཁྱེར།༢ (2༠) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྐུལ།༣ (433) ཕུར་པ་ལས་ཀྱི་སྲི་ཆུང་བཅུ་གསུམ་མནན་པ།༤ (39) རྡོ་རྡེ་ 
ཕུར་པའི་ལས་མཐའ་ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཛམ་བྷ་ལ་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།༤ (44?) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་གོང་ཁུག་མ་ཟབ་པའི་ལོ་རྒྱུས།༢ (455) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ལྟ་ནག་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་གསལ་བྱེད།༣ (༢5༠) ཐུགས་ 
ཀྱི་སྟིང་པོ་གསང་བ་ཕུར་གཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་སྤུ་གྲིའི་སྒྲབ་ཐབས།༣ (465) རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༥ (471) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྩ་བ་དྲིལ་བསྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་ཐབས།༨ (481) 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་སྒྲོལ་བྱེད་དྲག་པོའི་རྣོ་མཚོན།༡༣ (4༠༡) གངས་ར་དགོན་གྱི་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མས་བསྒྲིགས་པའི་ཕུར་པའི་རྒྱུན་འཁྱེར།༢ (23) དུག་དབང་རྡོ་རྗེའེ་ཕ་ལམ་ 
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གྱི་སྙན་ བརྒྱུད་རྩ ་བ།༣ (༠༧༡) བྱང་བདག་ དབང་ པོའི་ སྡེས་མཛད་ པའི་ འ་དུག་ དབང་རྡོ ་རྗེའེ་ཕ་ལམ་ བསྐུར་ཐབས །༤ (533) ཕུར་ སྲུང་མཆོད་ ཐབས ས་གསལ ་བའ་མ ལང་།ཤ (541) སྟོབས ལྡན་དཔའ་ བོ་རལ་པའི་ཐོར་ 
ཆུགས ཅན་ ཀྱིས་ མཛད་ང པའི་ཕུར་པའི་ བསྟེན་ བབྲས། (545) ཝཾ ་བ ་རིན ་ལོ་ཆེས་ མཛད་ པའི་ ་བྱང་གཏེར་ ཕུར་པ ལུགས ་གསུམ གྱི་བསྟེན སྒྲབ་ལས་ སྦྱོར་ བྱ་ཚུལ་བདུད་ སྡེ ་གཡུལ་ལས་ སྣ་རྣམ ་པར་ རྒྱལ ་བ།༩ (557) པདྨའེ་ 
མིང་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་ལས་དྲལ་སྒྲབ་ལས་བྱང་དམིགས་རིམ་ཟིན་བྲིས་རྣམ་ངེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ།༤༠ (༠༡༠) ཀུན་བཟང་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ནུའེ་ལྷ ལྷ བསྐྱེད་ ཚུལ་དང་ བཟླས་ དམིགས རི་ལྟར་ བྱ་བ།༤ (055) གང་ བན་ དཀོན ་མཆོག་ ལྷུན གྲུབ་ ཀྱཾས་ མཛད་ པའི་ཕུར་པའི་ལས སྦྱོར་བསྲིག ་ཧོམ ་གྱི་རིམ་པ ལ།༩ (༠༠3) པར་ ང་བྱང་སྨོན ཚིག? (075-0/0)བཏས་ 
བཞུགས། ཆོས་ཚུལ་འདེ་ཡང་ཉེ་ཟླའེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེན། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཐ་གྲུ་ཀུན་དུ་གྲགས་གྱུར་ཏེ། །བློ་གྲོས་པདྨོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་བྱེད་ཅིང། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །དགེའོ།། །། 


༄༅། །བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་ཆོས་ཚན་གྱི་དཔེ་ཐོ་བཞུགས།། ཤུ་བྷཾ། 
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༄༅། །དངོས་གྲུབ་བླངས་བ་མི་འགྱུར་རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་ཐེམས་བྱང་ལ་གྲངས་༣ ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་ཐེམས་བྱང་ལ་གྲངས་༢ ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལ་གྲངས་༡༢བཀའ་བསྒོ་ལ་གྲངས་ ༣ ཆེ་མཆོག་རྡོ་ 
རྗེ་གཞོན་ནུའེ་འཕྲིན་ལས་ལ་གྲངས་༢༣ འཇབ་བསྐུལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མ་ལ་གངས་༣ བསྟོད་པ་དང་བསྐུལ་ལ་གྲངས་༡༡ ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་དབང་གི་མཛོད་ལ་གྲངས་༡༦ དཀར་པོ་ལམ་སྒྲོན་ལ་ 
གྲངས་༥བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ག་ལ་གྲངས་༣ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲེ་ལ་གྲངས་ མནན་སྲེག་འཕང་གསུམ་ལ་གྲངས་༤ཚེ་སྒྲབ་ལ་གྲངས་༥ཚེའི་ལས་བྱང་ལ་གྲངས་༦ མེ་ལྕེ་འཕྲེང་བའི་ལེའུ་ཉེ་ཤུ་ཁོལ་ཕྱུང་ 
ལ་གྲངས “ ཚེ་ཆོག་ལ་གྲངས་༧བཟའ་ཚོགས་ལ་གྲངས་༣ བཟའ་བ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གྲངས་ ༢ཚྭ་ཚྭའེ་ལས་རིམ་ལ་གྲངས་༢ ཟུར་འདེབས་ལ་གྲངས་( སྤྲ་གི་ནག་པོ་རབ་དུ་གསང་བའེ་བརྒྱུད་ལ་གྲངས་ 
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༄༅། །༩ ཚོགས་མཆོད་ལྷག་མ་ལ་གྲངས་༦ ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ལ་གྲངས་ ༣ ༡༢ བསྟོད་པ་ལ་གྲངས་( ཕོ་ཉ་འགུགས་བྱེད་ཀྱི་ལས་བྱང་ལ་གྲངས་༣ བརྒྱུད་རིམ་དངོས་གྲབ་བླང་བ་ལ་ 
གྲངས་༢ སེར་བ་གདོངས་བཟློག་ལ་གྲངས་༢ རྒྱུན་འཁྱེར་གཏོར་བསྔོ་ལ་གྲངས་༣ སྦྱིན་སྲེག་བསྐལ་མེ་མ་ལ་གྲངས་༣ སྤྲ་གྲིའི་དབང་ཆོག་ལ་གྲངས་༨ དྲག་སྔགས་ལོ་རྒྱུས་ཕུར་པའི་རྒྱུད་དང་ཚད་བསྟན་པ་ལ་ 
གྲངས་ཅ རྒྱུན་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་ལ་གྲངས་༣ དྲག་པོའི་བཟླས་པ་ལ་གྲངས་༢ ཆོས་ཉེད་བཟླས་པ་ལ་གྲངས་༢ སྤྱོད་ལམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གྲངས་༢ ལས་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ལ་གྲངས་༢ དྲག་ 
སྔགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་བསེ་སྒྲོམ་མ་ལ་གྲངས་༢ སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ལ་གྲངས་༤ དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་གཏེར་གྱི་ཡང་བཅུད་ལ་གྲངས་༤ ཕུར་པ་ཡང་གསང་གི་ཁྲོ་རོལ་གཏོར་བཟློག་ལ་གྲངས་༡༠ སྡེ་བརྒྱད་བསླང་ 


བཟློག་ལ་གྲངས་༤ རྫས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གྲངས་༦ མན་ངག་ཅ་ཐུང་ལ་གྲངས་༣ དིལ་སྒྲབ་འཕྲིན་ལས་ལ་གྲངས་༡༣ ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་འཕྲིན་ལས་ལ་གྲངས་༡༣ ཉམས་ལེན་རྒྱུན་འཁྱེར་ལ་གྲངས་༢ 
བསྐུལ་ལ་གྲངས་༣ འཇཛབ་ལ་གྲངས་༣ སྲེ་ཆུང་མནན་པ་ལ་གྲངས་༤ ཛམ་བྷ་ལའི་ནོར་སྒྲབ་ལ་གྲངས་༤ གོང་ཁུག་མ་ལ་གྲངས་༢ ལྟ་ནག་སྤུ་གྲིའི་གསལ་བྱེད་ལ་གྲངས་༣ གསང་བ་ཕུར་ཅིག་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ 
གྲངས་༦ །། །། 








¡~÷ ༤ 
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༄༅༔ ༔རྒྱ་གར་སྐད་ ཟླ རུ རྣ ཨ་ བྷཾ ཏེུཿ ཁྱམ སྣིརྷ་ན་ མྩ བོད་ སྐད དུཿ དབང་གི་རིམ་པ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ཞེས་བྱ་བ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལ༔ འབ། མིན་ཆ ་ཆེར ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀི་ཕོ་ ཁ་བྲང་ ཡ་ ཆོས་ ཀླིན ཏབཟང་ པོསཿ དཔལ་ རྡོ ་རྡཾ ་སེམས་ མདཔའ། ༥ལ་ (བྱིན ་གྱིས་ བླབཔས་ ཏེ གསུང ཤཀར་ ཕྱོགས་ མངོན་ཿ ་པར་ གགའ་ བའི་ ཞིང་ །ཁམས་སུཿ 
ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་པ པའི་ སྐུ་རྡོ་རྗེ ་སེམས་ དཔས ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བྱིན ་གྱིས་ བླབཔས་ 'ཏེ དཔང་བསྐུར༔ ལྕང་ལོ ཤན་ གྱི་ཕོ་ བུང་དཱཿ རྦུ སྐྲ་རྩག་ ན་ རྡོ རྗེས༔ ཡུམ ་ཆེན རྡོ རྗེ ཕག་ མོ་ལ་ བྱིན གྱིས་ བལབས་ ཏེ་ 


དབང་བསྐུར༔ ལྷོ་ནུབ་ཨོ་ 'རྒྱན་མཁའ་ འགྲོའི་གླིང་དུ༔ ཡུམ་རྡོ ་རྡེ ་ཕག་ མོསཿ རིག་ འཛིན་ པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ བྱིན་ གྱིས་ བླརབས་ ཏེ་ དབང་།བསྐར་ རོཿ བོད་ ཡུལ་བསམ་ཡས་མཆེམས་ཕུའི་ བྲག་ཕུག་ 


༨ 
ཟླ 


ཀེ་ ་པོ་ཡིན༔ 
༢༽.འ. ་ཀུ རྒྱལ ཟླ 
རུ འདི་གི་ཆ་ྱི་ཆུལཔོ་ཡིན། 
སི གཏར་དུ་ལཱས༔ མ་ 
འདི་ཉིད་སྟིང་ལ་ཕུརཿ ཕྱི་མའི་དོན་དུ་ ༔ ནག་པ་དུག 
° མས་སུ་བླང་ ` ་སྣེང་ལ་ཡུརཿ༔ ཀྱི་བེང་འདང་༔ 
¦ པ་ཐནཿ 9 བཾ ་འདེ་ཉིད་སྟཾ ཾ ལུགས 
དེ་དང་ ཀས་ ་བའོཿ སན ་༔ བཀའ་ཉན 
་ཱ ར་བཱཉར། དགོས འདདཐམས་ཅདའཐུང རོ ་ག་སྒྱན་མ་ད་ ༔ བཀ 
བཞན གོས་འ ༔ དཀར་པ 
* ༡༩ ངཿ བད་ད་ྱ་ །ཌགལ། རྱ དག ། ཐམས་འ སྒ 
གླེམ བརན དགས 
ཤུས་ཧོནཿ མུར ་མ་ཡིན༔ ད ཆོག་གསུམཿ 
ྦ །ཡིན། ད་ནི ང་གི་བླ་མ ཞཱཿ ་ སདཔང་ཚག་ག 
ཐེམ་བྱང་བསྟན ¬) =° འདན་ལུ བླ འཛན་ལ 
འཕྱུར་པ 'ཉིང་ཁུ་ཡིན༔ ༦ ་ 
༣.འ. ངག9༡ 'བུངས།ཿ 
འདི་ནི་མན་ངག་ཉིང ཡིན 
་ཐེམ་བྱང་འད་ལྟ 
འཕྱུར་པ 


༤༨. 
རོ ཆོ རོ ཇོམས་ཌེ ་རྡོ་རྗེ་ཡུར་པ་ཡཾ༔ མི 
་ཁྱོད༔ ཡི་དམ་རྡོ་རྡེ 
་འཇོམས་ཁྱོད 
ཐ་ ་རྗེ་བདུད 
དེ སྔགས་འཆང་རྡོ 
དེ་། བང་ བསྐར་ཏེ༔ 
་འཇོམས་ལ་བྱེན་རྒྱ 
་ ་ ་རྗེ་བདུད 
༄༅ ཀྱིསཿ ཞམདྡ 
གནས་བྱསཿ༔ སྣ 
བླ་འཇུང་གན 
༽༄༄༅༅ྩྷེ ༔ཏུཿ 


གི་འཁོར་ལོ་གསུམཿ བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཚུལ་དུ་གདམས༔ ཟོར་དང་སྦྱིན་སྲེག་མནན་གཏད་གསུམ༔ དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་བསྟན༔ ཚེ་སྒྲབ་ནོར་སྒྲབ་བཟའ་ཚོགས་གསུམཿ རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
བསྟན༔ ཚྭ་ཚྭ་བརྒྱུད་རིམ་ཟུར་འདེབས་གསུམ༔ འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ཁ་སྐོངས་ཡེན༔ དེ་ལྟར་ཆོས་ཚན་བཅོ་ལྔ་ཡིས༔ ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ཐོ་བྱང་རྫོགས༔ བཀའ་བསྲང་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཡཾ༔ གསང་སྒྲབ་སྤྲ་གྲི་ལྟ་ 
བུ་ཡོད༔ འདེ་ནས་ཉི་མ་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ རཾ་བོ་བཀྲ་བཟང་ཤར་མདུན་དུ་།འདབས་སུ་1༔ རུས་སྦལ་འདྲ་བའི་བྲག་སྟེངས་སུ༔ འདེ་ནས་མི་ལོ་བདུན་བརྒྱ་ནས༔ ང་སོང་དྲུག་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ནས༔ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ 
ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན༔ སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ཅན་འབྱུང་༔ དེ་ཉེད་ང་ཡི་ཐུགསྲ་སྲས་ཡིནཿ ཟབ་མོའི་དབང་འདེ་དེ་ལ་གཏོདཿ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན༔ སྐྱེ་བ་ཉེ་ཤུའི་ཡང་ཁོངས་སུ༔ ཐུགས་ཀྱི་དབང་འདིའི་ 
འབྲེལ་པ་ཡོད༔ མན་ངག་འདེ་དང་ཕྲད་མ་ཐག༔ སྒོ་གསུམ་འདེ་ལ་མ་གཡེལ་བར༔ བརྩོན་པས་ཞཉམས་སུ་བླང་པས་ན༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྲས་སུ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ སྤུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་ 
ཀྱིས་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 





༼ཁ༽ 


༽༄༅ ར་པོ། ད། 
༢༨༩༤ རླ 
༢༽. .རྱྱགས 
སྐུའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བའི དབུ 
ཌི 
འེ་ ས་གསང 
༨༡ ༨ རབ་འ བུག 
༅ཿ རྡོ་རྗེ་ཕུ ཞུག 
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¡6 


༄༅༔ § རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ ཅྟཏྟ་གུ་ཡ ་ཀ་ཡ་ཏན་ཏཱ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ༔ རྡ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ཅེཿ སྭ་བུ་བ༔ བཅོ མ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
སྔོན ་སངས་རྒྱས་མར་མེ མཛད་ ཀྱི་བསྟན་° ་ར ་རྫོགས༔ དཀྱ ཐུབ་པའི བསྟན་ ་པ་མ ་བུང་གི ་བར་ལཿ མི མི་མཇེད་ འཇིག་ རྟེན ་ཀྱི་ཁམས་ ་འདིརཿ བདུད་ནག་པོ་ མ་ཏཱ་རུ་ཏྲ་ཞེས་ བྱ་བ་ བྱུང སྟེཿ སྲིད་པ་ གསུམ་ཕུང་ 


ཞིང་བརླག་ཿ པར་བྱས་སོ༔ དེའེ འ་ཚེ་སྔོན་གྱི ་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱིས༔ དུས་ གསུམ་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ (ཀྱི་ཐུགས་ རྡེས་ གཡོས་ཏེ༔ ཐོག་ མའི་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ ་ཡབ་ཡུམ་གྱི ཐུགས་ ཀ་ ནསཿ རམངས་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བྱོན་ཏེ༔ དཔལ་ རྡོ ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས ཞེ ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ ཉེད་ ཀྱ་ངང་ལས་མ་ གཡོས་པར༔ཿ སྐུ་དཔལ་ཆེན་པོ ལོ་བརྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞེངས་སོ༔ བཅོམ་ 
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རྗེ་སྲིན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དཔའ་བོ་སྟོབས་ལྡན་དུ་སྤྲལ་ནས༔ དེའི་ཚེ་བདུད་རུ་ཏ་ནག་པོ་དང་༔ 


ག་ ཟ་ „= „༣ „ „¬. ག་ ག་ ཐ་ ༤ „¬ -༤`༽. „ˆ. ག་ © ༠ ག་ 
༄༅༔ ༔ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་པ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་༔ ཡུམ་ཀྲ་ཏ་ཤཱ་ར་མ་ལས༔ སྲས་རྡ་རྡ་སྦ 
ལོ༔ ཤ་ཟོཿ ལོ་ ཤེས་པའི་ཚོགས་དམ་ལ་བཏགས་ཏེ༔ བཀའི་ 


འཁོར་སྲིན་པོ་དང་སྲིན་མོ་དང་༔ བདུད་ཕོ་དང་བདུད་མོ་དྲེགས་པའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ལོ༔ ཤ་ཟོས་ཁྲག་འཐུང་༔ ཕུང་པོ་རྡུལ་དུ་བརླག༔ རྣམ་པར་ཤེ 


བསང་མར་བཞག་གོཿ རྡོ་རྗེ་ལུར་པའི་བགྲས་གསརང་བ་སྙའེ་རྒྐད་ལས༔ གྲེང་གཞིེའི་ལེའུ་སྲེ་དང་པོའོ༔ དེ་ནས་རི་རབ་ལྡན་ལོའི་རྟེ་མོ་ནས༔ འཇིག་རྟེན་དེགས་པ་ཅན་རྣམས་བཏལ་བའི་གནས་དེརཿ 
སྲུ ཞག གཿ རྡར་ཕཡུར་པའ་བུགས་གསང་བསྐའ་གྱུད་ལསཿ དྭངགཞའ་འའྟུད་དང་པའཿ དན རྩུན་པའ་ཅུ་མནསཿ༔ འཇག་རྟན་དྲགས་པ་ཉན་རྣམས་བཏུལ་བའ་གནས་དརཿ 


དག་པོའི་དགོངས་པ་ཐེང་ ཐེངས་།གསུམ་མཛད་དེཿ ཐུགས་ཀ་ནས་སྲས་མཆོག་དྲག་པོ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བར་སྤྲལ་ཏེ༔ མདུན་དུ་བཀའ་སྡོད་དུ་བསྐོས་ཏེ་བཞག་གོ༔ ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མའི་ཐུགས་ཀ 


11] 


ནསཿ ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ཞེས་བྱ་བར་སྤྲལ་ཏེ༔ དེའི་ཡུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ཀྱེ་མཁའ་གསང་ནས། བདུད་རུ་ཏུ་ནག་པོའི་རྣམ་ཤེས་བཏོན་ཏེ༔ ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཞེས་བྱ་བར་བྱིན་ 
ཀྱིས་བརླབས་ཏེ༔ བཀའི་བསྲང་མར་བསྐོས་ནས་བཞག་གོ༔ དེའེ་ཆེ་སྲས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱིས༔ དཔལ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུས་པ༔ ཀྱེ༔ ཡབ་ཅིག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུཿ བདག་གི་གདུལ་བྱ་གང་ན་མཆིས༔ 
འདུལ་བའི་ཐབས་ནི་ཇི་ལྟར་བསྟན༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་དྲག་ཕོ་རྩལ༔ ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་བསྟན་པ་ནི༔ མ་འོངས་དུས་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་ ¬ 
པ་འབྱུང་༔ སྤྲལ་སྐུ་མུ་ངན་འདས་པ་དང་༔ དེ་མ་ཐག་ཏུ་རྒྱལ་བའི་ཚབ༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་རྣམ་བརྒྱད་འབྱུང་༔ བདུད་ཕོ་བསྒྲལ་བའི་རྣམ་ཤེས་རྟེན༔ རི་རབ་ལྷུན་པོའི་རྩེ་མོ་ནས༔ དུམ་བུ་བརྒྱད་དུ་འཕངས་པ་ལས༔ ་ 
གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་གནས་བརྒྱད་འབྱུང་༔ གནས་དེར་གསང་སྔགས་བཀའ་བརྒྱད་ཚུགས༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་བྱ་བ་འབྱུང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་ལས་རྟ་མགྲེན་རྒྱལ༔ དགེ་ 
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༄༅ ཿཁྱོད་ཀྱི་དྲག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ཤིནྟཾ་གརྒྷ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན༔ འཇམ་དཔལ་ཕྱི་མ་བིར་ཝ་འབྱུང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཤྲི་སིང་ཧ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་༔ དེ་རྣམས་ 
མཆོག་གི་སྤྲལ་པ་བརྒྱད༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ངེས་པར་ཡིན༔ དེ་ལས་སྤྲལ་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད༔ དེ་ལས་ཡང་སྤྲལ་རྣམ་པ་བརྒྱད༔ དེ་ཡི་ྱིན་རླབས་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད༔ འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར༔ 
གདུལ་བྱའི་ཞེང་ན་དེ་ཙམ་མོ༔ འདུལ་བའི་ཐབས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ༔ སྐུ་ཡི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་ལ༔ ཁྲོས་པ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་ཐུགས༔ གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲག་ཕོ་རྩལ༔ ཉམ་ང་བག་ཚ་མེད་པར་སྟོན༔ གསུང་གི་གདུལ་ 
བྱར་ཀྱུར་པ་ལ༔ བདེ་ག ཤིགས་མ་ལུས་ཀུན་གྱི་གསུང་༔ རྫུ་འཕྲུལ་བསྡུད་བྱེད་ཡི་གེ་ཛཱཾཿ དྲག་པོ་ཧཱུཾ་དགུའི་ཏིང་འཛིན་སྟོན༔ ཐུགས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་ལ༔ ཀུན་གྱི་སྤྱི་མེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་ 
པོའི་བཅུད༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་ལྟ་བ་སྟོན༔ སྤྲོས་ལ་དགའ་བའི་གང་ཟག་ལ༔ ཁྲག་འཐུང་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན༔ བློ་དང་མི་ལྡན་གང་ཟག་ལ༔ ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྟོན༔ ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ལ་དགའ་བ་ལ༔ 
སྲས་མཆོག་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྟོན༔ དྭག་པོ་སྔགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ལ༔ སྒྲུབ་པའི་མན་ངག་བཅུ་གསུམ་སྟོན༔ རྩ་ཁམས་རླང་གསུམ་དག་པ་ལ༔ ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་སྒྲབ་པ་སྟོན༔ ང་ཡ ་བསྟན་པ་བསྲུངས་བྱའི་ཕྱིར༔ 


༤༩ 


ལེགས་ལྡན་ནག་པོ' འི་སྒྲབ་པ་སྟོན༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལས༔ གདུལ་བྱའི་ཞེང་དང་འདུལ་བའེ་ཐབས་བསྟན་པའི་ལེ འུ་སྟེ་གཉེས་པའོ༔ དེའི་ཚེ་གསང་བའེ་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེས་དགྱེས་པའི་གར་དང་བཅ ས་ཏེ༔ འདེ་སྐད་ཅེ ས་ཞུས་སོ༔ ཀྱི་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ ཁྲག་འཐུང་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་དེའིཿ སྒྲབ་ཐབས་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩུལ་ པཿ རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཞེས་བྱ་བ༔ ཁྲག་ འབུང་ང་ཡཾ 'སྒྲབ་ཐ ཐབས་ནིཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བ་གསུང་མོད་ཀུ ཀུང་༔ གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ༔ རི་ཕྲན་མང་པོ་འདུས་པའེ་དཔྱིད༔ རཾ་བོས་བསྐོར་བའི་ལྕུག་ཕྲན་ཚལ༔ 

རི་མཐོ་ས་ ཡ་གཙང་ཊ ནགས་ཚལ ལྡནཿ ཤིན ་ཏུ་དབེན ་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ༔ ས་ཡི་གནད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ བརྩཾགས༔ ས་བདག་ཞི་བའི་ཆོ་ག་བྱ༔ ཕྱོགས་བཞིར་མཐོ་བརྩིགས་རྒྱལ་ཆེན་བསྐྱེདཿ ཐིག་ཚོན་ཆོ་ག་ལེགས་པར་ 
བུ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྲུ་གསུམ ་ཉེ ཤུ་གཅིག༔ སོ ་བཞི་རྭ་བ་ ལྡན ་པར་བྲིས༔ ལྟ་གྲངས་ཚང་བའེ་ ཕུར་བུ་དགོདཿ སྨན་རཀ་གཏོར་མ རྣམ་ གསུམ་ བཤམས༔ རབ་ ་གནས་ ལྡན་པའི་ལྟ་སྐུ་བཀྲམ༔ བདག་ཉཾད་ ཀྱང་དུ་ཁ་ 
བལྟས་ལ༔ འཕྲིན་ལས་ཏིང་འཛིན་རིམ་པ་བཞིནཿ མ་ཡེངས་པ་ཡི་ངང་གིས་བྱཿ དུས་བཞེར་འཛབ་དང་མཆོད་པ་འབུལ༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོའི་སྐུཿ མཐེང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ སྤྱན་དགུ་ལྡན་ ཞེང་ 





|. 


༄༅༔ ཿཞབས་བཞེ་བགགདཿ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་ཞལཿ རྡོ་རྗེ་རེ་དགྱུ་རེ་ལྔ་དང་༔ མེ་དཔུང་ཁ་ཊི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཞབས་བཞེ་རུ་ཏུ་ཕོ་མོ་བྫཾས༔ གླང་ཆེན་ཞེང་ཆེན་སྟག་ལྤགས་གསོལ༔ 


ཐལ་ཆེན་རཀཱ་ཞག་གིས་བརྒྱན༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས༔ ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ སྦྲལ་དང་རིན་ཆེན་ཐོད་པས་སྲས༔ མདུན་དུ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་ 
མདོག་མཐིང་༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡབ་དང་མཐུན༔ ཁྲག་འཐུང་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞིའི་འཁོར༔ བཀའ་ཉན་བསྲང་མ་བཅུ་གཉེས་དང་༔ ཕོ་བདུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་༔ གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གིང་ཕྲན་འབུམ། ཡེ་ 


༩༤ ༨ 


ཤིས་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བཞུགས༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ རྒྱན་མེད་ཡབ་དང་ཚུལ་མཐུན་པ༔ ཚོན་གང་པ་ཞིག་སྒོམ་པར་བྱ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ནི༔ རྡོརྗེ་རེ་དགུ་ནས་ཙམ་བསམ༔ དེའི་ལྟེ 
བར་གསུང་གི་རྟགས༔ ཧུསྔོན་སྤུ་ཡིས་བྲིས་པ་ཙམ༔ དེ་ཡི་མཐའ་མར་སྙིང་པོ་ནི༔ གསང་བའི་ཡི་གེ་བྱང་བཞི་པ༔ གསེར་མདོག་སྤུ་ཤད་ཙམ་གྱིས་བསྐོར༔ དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀར་སྙོམ་ནས་ཀྱང་༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ 


ལམས་ འོད་ འཕྲོས་ པསཿ༔ སྟོང་གསུམ ཐམས ཧད་ འོད་ ཀྱིས་ བཀང་༔ སྲིད་ གསུམ་ གདུག་ པ་ ཤན་ ནྣམས་ པྱལཿ བགསལ་ སྟོང་ངང་ནས་ སྔགས་ འདི་ བླརསཿ༔ ཨོཾ་ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལཾ་ཀཾ་ལ་ཡཱ༔ སྤར་ བིག་ ཞན་ རཾ ཧཱ་ཕཊ༔ ཏིང་ 
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འཛིན་དེ་ལས་མ་ཡེངས་པརཿ ཐུན་གཅིག ལྷ་ཡི་སྐུ་ལ་བལྟ༔ བུན་གཅིག་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་སྒོམ༔ བུན་གཅིག་དམིགས་མེད་ངང་དུ་བཞག༔ དེ་ལྟར་ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུག་ཏུཿ མ་ནོར་རིམ་པར་བླཟས་པར་བྱ༔ རཾ 
ཡ་དྲུག་འབུམ་བསྟེན་པའི་ཚད༔ དེ་རྫོགས་ནས་ནི་རྟགས་འདི་འབྱུང་༔ ཁྲག་འཐུང་ང་ཡི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་༔ ཕྱག་མཚན་ཕུར་བུ་གར་དུ་ཁྲབ༔ གཏོར་མ་རཀྟ་བདུད་རྩི་འཁོལ༔ དེ་ནས་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བརྩམས༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལས་ཁྲག་འཐུང་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟེན་པའི་ལེའུསྟེ་གསུམ་པའོ༔ དེ་ནས་ཡང་གསང་བའེ་བདག་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ ཀྱེ༔ ཁྲག་ 
འཐུང་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ གོང་ལྟར་བསྟེན་པའི་རྟགས་རྫོགས་ནས༔ དྲག་པོ་བསྒྲབ་པའི་གནས་བཅཙལ་བ༔ 
ས་གཞི་གནག་ལ་གཏིང་ཟབ་པཿ གནམ་ས་གཉིས་ཀ་དག་པོའི་གཟུགས༔ཿ བྲག་ནག་ངོ་བརྒྱར་འདུག་ས་རུ༔ དྲག་པོའི་ས་ལ་མཆཱལ་བྱ༔ དབུས་སུ་གྲྭ་གསུམ་མཐའ་མ་རུ༔ ཟླ་གམ་གསུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་དང་༔ 
ཁྱམས་སྒོ་རྟ་བབ་ལ་སོགས་ཏེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས་པར་བྲི༔ ཕྱི་རུ་མཐོ་རྩིགས་མཚམས་བཅད་ལ༔ དབུས་སུ་བསྟེན་པའི་ཕུར་བུ་གཟུགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་གསུམ༔ སྐུ་ཤར་གསུང་ལྷོ་ 


`° 





༄༅༔ ༔ཐུགས་ན ་བྱང་༔ ཟླ གམ་བ གསུམ་ལ་ དགོད་ པར་བྱ༔ ཁྱམས་ལ དམར་ ནག་ སྣེ གསུམ་ གྱི༔ ཕུར་བུ་བཅུ་ གཉིས་ འགོད་ པར་བྱ༔ སྒོ བཞིར་ ལང་ བཞིའི ལུར་པ་ དགོདཿ སྨན་དང་ རྟཀ་ གཏོར་ཟ མ།་ །བཤམསཿ 
གཞན་ཡང་དྲག ་པོའི་རྗས རྣམས་ བསོགཿ མར་ཁུ་ཁྲག་ཞག་ འོ་མ་ བཞེཿ དཀྱིལ་ འཁོར་བར་ཁྱམར ་དག་ཏུ་བཞག༔ དེ་ནས་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ ནིཿ བདག་ ཉེད་ སྟོང་ པའི་ངང་ ཉེད་ ལང༔ཿ ཆེ་ མཆོག་ རྡོ རྗེ གཞོན་ ནུའི 
སྐུ༔ དབུ་དགུ་ལྱག་ཀྱང་བཅོ་བརྒྱད་པ༔ ཞབས་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ལྷ རྣམས་བརྫེས༔ ྤྱི་བོ་མགཱཿ ན་པ་སྟི ང་ག་རུཿ རང་འདའི་ཡེ ཤེ ས་སེམས་པ་ག སུམ༔ དཀར་དམ ར་མྲི ང་གའི་མདོག་ཅན་དུཿ སྟོ ང་གསུམ་འོད་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ པོར་སྒོམ༔ དེ་ཡི་མཐའ་རུ་སྲས་མཆོག་གསུམ༔ སྟོབས་ཆེན་དཀར་པོ་ཤར་དུ་སྒོ་ མཿ རྟ་ མགྲིན་ དམར་ཌེ ལོ་ལོ ལྟོ་རུ་སྒོ། ཧླ།ཿ བདུད་ རི་ ལྡང་ ནག་ །བྱང་དུ་སྒོམ༔ ཁྱམས་ལ་དམར་ནག་མ་མོ་གསུམ༔ བཀའ་ཉན་ལས་ 
བྱེད་ལོ་ཉར་བསམ༔ སྒོ ་བཞིར་ཁྲོ་མོ་ བཞེ ་པོ་བསྐྱེད༔ རང་ ༨་ཉིད་ལྷ ་ཡི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ བསྒྲབ་པའི་སྔགས་འདི་བཟླས་པར་བྱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡ༔ ཡེ་ཏ་ཀ་ར་ཨི་ནན༔ སརྦ་བིག་ནན་བ་ཧཱུཾ་ 
ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ༔ ཇཛོ་ཡེ་བི་ཛོ་ཡེ ་ཀུ་རུ་ཀ་ ར་ཨི ་ནནཿ སྦར་བིག་ནན་བ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཅྟཏཾ་བཛ་ཨ་ཅྭཏཱ་ཨ་པ་ར་ཅྭཏ་མ་མ་ཏཱག་མ་ཏཾ་ཉག་ཀ་ར་ཨཾ ་ནནཿ སྤར་བིག་ནན་བ་ཧུཾ་ཕཊཿ 








ཅེས་པ་རྩ་བའི་སྟིང་པོ་གསུམ༔ འབུམ་ཕྲག་རྩ་གཅིག་བཟླས་པར་བྱ༔ བསྟེན་པའི་རྟགས་ནེ་འདི་ལྟར་འབྱུང་༔ སྟོང་གསུམ་ཞབས་ཀྱིས་བརྫིས་པ་དང་༔ ཉེ་ཟླ་ཁོང་དུ་མེད་པ་དང་༔ རི་རབ་ལག་གིས་བསྐོར་བ་ 
དང་༔ རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱེས་བཏུང་བ་དང་༔ དངོས་སམ་ཉམས་སམ་རྨེ་ལམ་དུ༔ བསྒྲབས་པའི་རྟགས་རེ་ངེས་པར་འབྱུང་༔ དེ་ནས་བདག་གི་རྩ་བའི་ཞལ༔ གཡས་དཀར་གཤི ན་རྗེ་གཤེད་པོ་དངོས༔ བསེན་མོའི་ཀླད་ 
ཁྲག་འདྲེན་པར་བྱེད༔ གཡོན་དམར་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་དངོས༔ ཤ་ནའི་མགྲིན་སྲོག་གཅོད་པར་བྱེད༔ དབུས་མཐིང་བདུད་རྩེ་འཁྱིལ་བ་དངོས༔ ནག་མོའི་ཅཏྭ་འདྲེན་པར་བྱེད༔ སྲས་མཆོག་གསུམ་པོ་གསལ་བཏབ་ 
(འལ དམ་ཅན་རྣམ་གསུམ་ལས་ལ་བཀོལ༔ ཤ་བ་ཁུ་ཡི་ནོན་པ་བཞིནཿ༔ འདར་ཞེང་བཀའ་ལ་ཉན་པར་བསམཿ དྭག་པོའི་སྔགས་འདི་བཟླས་པར་བྱ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཀ་ཏམ་ཀ་ཏེ་ཡཿ ཡེ་ཏ་ཀ་རེ་ཨི་ 
སྟོང་ཕྲག་གསུམ༔ བླཟས་པས་ལས་ཀྱི་རྟགས་འདེ་འབྱུང་༔ གཅན་གཟན་ཁུ་ ཁྱུ་།ཡི་དེད་པ་དང་༔ བུད་མེད་ལས་ལ་བཀོལ་བ་དང་༔ ཁྱི་སྤྱང་ཕར་ལ་རད་པ་དང་༔ གྱི་ལིང་མང་པོ་དེད་པ་དང་༔ ཁྲག་ཞག་མར་ཁུ་ 
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༄༅༔ ཿའོ་མ་དང་༔ཿ མཚོ་ལ་ཧུབ་ཀྱི་བཏབ་པ་འབྱུང་༔ དེ་ཚེ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་རྣམས་རྫོགས༔ དམ་རྫས་ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་བླང་༔ བསྟེན་པའི་ཕུར་བུ་ལུས་ལ་བཅངས༔ དེ་ནས་ལས་སྦྱོར་བརྩམས་པར་བྱ༔ 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ནཾ༔ ྡ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་ཉིད་སྒྲབས༔ བུན་མོ པོང་དག་པོའི་ལས་འདོད་ནཿ ྷ དམར་ནག་སྡེ་ག སུམ་ལས་ལ་བཀོ། འ ཞེས་གསུངས་སོ༔ རྡ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལས༔ 
བསྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ དེ་ནས་ གསང་ བའི་བདག་ པོ་ཕྱག་ན རྡ ་རྗེས་དཔལ་ཆེན་པོ་ རྡོ་རྗེ ་གཞོན་ནུ་ལ་ གུས་ པས་འདེ་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ ཀྱེ་མ་ 'དཔལ་ ཆེན་ཌེ །ཁྲོ་བོའི་སྐུ༔ བསྟེན་ཅིང་སྒྲབ་ང པ་དེ་ལྟར་ན༔ ཡང་ 
དག་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་འདོད་པའི༔ ལས་སྦྱོར་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པར་བགྱི༔ དཔའ་བོས་ཡང་དག་བཤད་དུ་གསོལ༔ དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཉོན་ཅིག་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཅན༔ ལས་འཕྲོ་དག་པའི་གང་ཟག་གཅཾག༔ 


ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་འདོད་ན༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་དྲག་པོ་རྩལ༔ མ་ཡེངས་རིག་པའི་ངང་གིས་བསྒྲབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དམ་རྫས་བརྟེན་མི་དགོས༔ བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ནས་ཀྱང་༔ ཏིང་འཛིན་རིམ་གྱིས་མི་ 
བསྐྱེད་པར༔ དན་རིག་ཙམ་ལས་ལྷ་ཡི་སྐུ༔ ཞལ་གཅག་ལྱག་གཉེས་སྐུ་མདོག་མཐེང་༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ གཡོ ན་པས་གསེར་གྱི་དྲེལ་བུ་བསྣམས༔ རིན་ཆེན་སྦྲལ་དང་ཐོད་པ་དང་༔ དུར་ཁྲོད་ 


མ་མམ 


ཆས་ཀྱིས་ ལེགས ་པར་བརྒྱན༔ རུ་ཏུ་ཝོ ཕོ་མོའི་ གདན ་སྟེངས་ སུ༔ཿ ཡབ་འདྲ་ ;་མཐཾང་ནག་ ཁྲོས་པའཾ ་གཟུགས༔ སྤྱན གསུམ ་གཟི ་མདངས་ལྡན་པར་ བསྐྱེད༔ ཤིན་། ་ཏུ་ དྭག་ ལོའི་ང་ རྒྱལ ་ཅནཿ ཉམ་ ང་བག་ ཚ་ཆེ མེད་ང པ་ལ༔ དྲག་ 
པོ་རང་བྱུང་ཏིང་འཇིན་སྒོ: སྒེམ༔ དེ་ ལ་ ་རིག་ པ་ཡེངས་ 'གྱུར་ཿ ནཿ ནམ་ མཁའི་ དཀྱིལ་ ནས་ ཐོག་ བབས་ 'ལྟར༔ ཧཱ བརྩེགས་ མ་ངར་ལྡན་བཟླས༔ ཧཱུཾ་གཅིག་ ཆེས་ ཉིད་ དགོངས་ པ་ ཡིནཿ ཧཱུ་གཉིས་ བབས་ཀྱི་ དགོངས་ པ་ 
ཡིནཿ ཧཱུ་གསུམ་༈ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲ༔ ཧཱུ་བཞི་° འགྲོ དོན་ ཚད་མེད་ བཞེཿ ལར ཡེ ཤེཾས་ ལྔ་ཡི ཏུགས ཧཱཾ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་དྲུག་ ཀད ཧུ་བདུན་ ཚངས་པའི་དབྱངས་སྐད་ ཡིནཿ ཧཱུཾ་བརྒྱད་ ཁྲོ་བོའི་གདངས་སྒྲ་ 
བརྒྱད༔ ཧཱུཾ་དགུ་སྲིད་ པ་ དབང་དུ་བསྡུད༔ ཧཱུ་བཅུ་ལོག་ འདིན ་བལ་བར་ རླུགས༔ དེ་ནས་ ཧཱུཾ་གཾ ་དགོངས་ པ་ནི༔ མ།ཁའ་ལ་ཆར་པ་བབ་པ་ བཞིནཿ རང་གི ལྟོ ་བ་ཁེངས་པར་བསམ༔ཿ༔ དེ་ཡིས་ བདག་ཊ ཏུ་འཛིན ་ར སྒུངས༔ 
མེ་ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པ་ བཞེནཿ སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་ རྟེན ་ཧཱཾ་གིས་ བཀང་༔ དེ་ཡིས་ ་ཡུལ་ ཀྱི་སྣང་བ ་སྦྱངས༔ མཁའ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ ་བཞེནཿ༔ སྣང་བ་ ཧཱ་དུ་གསལ་ ལེ་བསམ༔ གཡུ་འབྲུག་ སྔོན ་མོའི་ སྒྲ་སྐད་ བཞེནཿ 

སྟོང་གསུམ་ཛྙུཾ་གི་སྒྲ་རུ་བསམ༔ མཁའ་ལ་ཉེ་ཟླ་ཤར་བ་བཞན༔ རིག་པ་གསལ་སྟོང་ངང་དུ་བཞག༔ ཏིང་འཛིན་དེ ་ལར་རམ་ཡེངས་པརཿ༔ བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅ ག་བར་དུ་བླཟས༔ དེ་ཚྲེ་གྲུབ་པའི་རྟགས་འདེ་འབྱུང་༔ 





|. 


དེ་ཚེ་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
. „,.༄, ༽ ༨༣ ་ངརང་འཆར༔ དེ་ཚེ་ཐུགས་ཀྱི་ད 
ཇིག་ཆྲེན་འོད་ཀེས་ཀང་པ་དྲང་༔ རང་ ང་ཡ་ཤསརྫའ ༢༢༢ ་.༨-7ར༠༨. 
` {༠༨ ° འ་ལ་ཉི་ཟླ་དུས་གཅིག་ཤར༔ འཇག ཏན་འདྱ་ ས་ག པིམ ཁ, ཅཱ ཀི པལ་ཆེན་གཙོ་བོའི་མཆོག༔ རྡརྡ་རགས་ྱ 
བ; ཞེན་ལ་མེང་ཧརང་ཆ ས་པ་མདཿ མཁའ་ལ་ཉ འོཿ ངེ་ནར་ཀགརང་ཁའི་བ ཐག་པས་ཞུས་པ༔ གཿ ད བྭ ཆོ 
༽. „ ༨ ག་ པ ས་ཏ (ལཾ ན་པ མད བ། མཿ ག་ "དེ་བ ་རེ་ ལར ས་གས ད ༢ ༦ ༽ པ 2་ ། ངར ལཿ ཆན ཡེ བཞག་ད 
༽༄༅༅ ༔ཡྱནང་སྣད་བཤུད་བམ དཱ བྱ ་སྐུའི་རྒྱུད་ལས༔ དྲག་ཕོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ པཿ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བསྒྲབ་པར་བྱ༔ ཤན་ཏུདཔན པའ གནསས ༨ ་ ག་ 
༨ ༨ _. རེ རྡོ་རྗེ་ཡུར་པ་ཐུགས་གསང་བ . ༨༧ ,-,,ˆ ་ཀྱི་དོན་འདོད་པས༔ དེར ༨ ~~ ་ནེ་མའི་སྲེང་༔ ཡ་ག་མ་ལས་ཕ 
བ༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ རྡོ་རྗེ ཇིགས་བྱེད་དཔལ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོ ་མདངས་དང་ལྡན་པར་སྒོམ༔ དེ་ཡི་ལྟེ་འོག་ཉི་མའི་སྟེ 
= "༼།"ཁ་'2།བ་ ཌ ས་བུད་དཔལ་གུ་ སཔ ༡༤ ཤེ ་།ར་། རར་ སལ་མདངས་དང་ལྡན སྒ ¬-‹་༨ ¬ ༨ ༩ ་ར་ལཱར 
. ༨ ྱ ཿ འི་ ཌག'་ཌ། ཇི་ལྟར་ལགས འཇག ༣... ¬ ༤ ་རམོང་ མ་འདབུ་ལུསཿ ད པ། -- . = ༨ ་ རླ (འའ ད་རམ་སུས་སྤར 
མ།བའ་འགྲམཿ བགས ཐྲ ༨ ._.འ ༔ ཤ་རུས་ཁྲག་དང་ནང་རལ་མདཿ སྙང་ཧ སྒུ ་གེ་ཧ་རི་ནི་པ་པཞནི༔ ཞི་མའི་འོད་ ར་འཕྲ་པར་བསམཿ འད . ཿ 
རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཏའ༔ རང་གི་ལུས་འདི་སྟོང་པའི གཞུད ཤས པཔ ཌྷ རིག་པ་འཕྲོ་ན་ལག་མོའི་མཐར༔ ཡེ གི་ཧ་རཾ་ནཾ་ས་བཞ རྩ ར་ ལག་མོའིསྐ དམར་གསལ་འོད་དང་ལྡན་པ ལཿ མཁའ 
མོའི་སྐུ༔ དམར་མོ་ཉུང་འབྲུ་ཙམ་གཅིག་སྒོམ༔ དེ་ལ་རིག་པ་གནས་ཚད ངཱ ཡན་པ་ལཿ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེས་བསྐོར་བར་སྒོམ༔ མགྲིན་པའི་གནས་ན 
° ༤༡༩༢ ༡ཀཀ་ ༩ ་ཁ།འ ཞག་ཞའངད་ ° 
ཁོག་པ་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་སྟེ༔ ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ་ཕག་མོའི་སྐུ༔ མཐཾང་ནག་འོད་དང་༣ྡ 
ཧཉ 


འགྲོ་སྡེ་བཞེས་བསྐོར་བར་སྒོམ༔ ཀུད་པའི་དཀྱིལ་ན་ལག་མོའི་སྐུ༔ དཀར་གསལ་མདངས་དང་ལྡན་པ་ལ༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེས་བསྐོར་བར་སྐོམ༔ དེ་ལ་རིག་པ་གནས་ཚད་བཞགཿ འཕྲོ་ན་རང་ལུས་མཁའ་འགྲོ་ 
མཿ ཁྲོས་མ་ནག་མོ་འཇིགས་པའི་སྐུ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྟངས་སྟབས་ཅན༔ གྲི་གུག་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ ཞབས་གཡས་གསང་བའི་གནས་ལ་[སུ་”གཏད༔ གཡོན་པ་ཏི་ར་གན་རྐྱལ་མནན༔ རིན་ 
ཆེན་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་བགྲད་དབུ་སྐྲ་བརྫེས༔ སྦྱི་གཙུག་ཕག་ཞལ་ངུར་སྒྲ་སྒྲོག༔ ཁ་ཊཾ་རྩེ་གསུམ་མཆན་ཁུང་བཅུག་ བཅུགས།༔ དབུ་གཅུག་ཚངས་པའི་གནས་སྲུ་སླེབས༔ སྐུ་ཡི་གཟུགས་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁེངས༔ སྐུ་སྨད་རྒྱ་མཚོའི་གཏང་དུ་སླེབས༔ ཞབས་ཀྱི་འབྱུང་བ་རླང་བརྫེས་པས༔ ཤིན་ཏུ་གཟི་བརྗེད་ལྡན་པར་སྒོམ༔ དེ་ལ་རིག་པ་གནས་ཚད་བཞགཿ འཕྲོ་ན་གཅོ་མོའི་ལྡགས་སྟེང་ནས༔ རང་ ` 
འདྲའེ་ཕག་མོ་ཞུང་འབྲུ་ཙམ༔ མཁའ་ལ་ཆར་པ་བབ་བབས་པ་བཞེནཿ རང་གི་ཡུལ་དང་གླེང་བཞེ་དང་༔ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དང་༔ ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་ཐུག་གི་བརཿ ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཁེངས་པར་ 


བཀང་༔ ཐམས་ཅད་གར་དང་རྱག་རྒྱར་ལྡན༔ དེ་ལ་རིག་པ་གནས་ཚད་བཞགཿ འཕྲོ་ན་མཁའ་ལ་འབྲུག་ལྟིར་ལྟར༔ སྙིང་པོ་འདི་ཉིད་བཟླས་པར་བྱའོ༔ ཨོཾ་ཧ་རི་ནཾ་སཿ ཧཱ་ཧཱཾ་དཾཿ ཨོཾ་ཧ་རི་ནི་སཿ ཱ་ཛཱཾ་ཱཾ་ཛཱཾ་ཛཾཿ 
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༠ ༤༨ ༦ ༦༦ ༄༦-༣༦.༦.་༦་་༦་ ༦༦ ་ 
༄༅༔ 
༨༤ ༤༽ 


༨༩ རྡང 


༔ཨོཾ་ཧ་རི་ནི་སཾཿ རཱ་ཛཱཾ་ཛཾ་ཱཾ་ཱཾ་ཛཱཾ་ཛཱུཾཛཱུཾ་ཛཱ་དཾཿ དེ་ལྟར་ཏིང་འཛིན་མ་ཡེངས་པརཿ བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་སྒྲབ་པ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ༔ སྟོང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ 
སྟོང་ཉེད་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་འཆར༔ ཆོས་སྒོ་བྱེ་བ་དཔག་མེད་ཤེས༔ གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་མཐའ་རྒྱས་འགྱུར༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལས༔ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བསྒྲབ་པའི་ལེའུ་སྟེ་ 


 ྲ 


དྲུག་པའ༔ དེ་ནས་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ ཀཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་སྐུཿ དག་པོའི་སྒྲབ་པ་ཇི་ལྟར་ལགས༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ དུར་ཁྲོད་ངམ་འབྲོག་དབེན་པ་རུ༔ 
མཆཱལ་གྲ་གསུམ་རིམ་པ་གསུམ༔ ཟངས་ལྕགས་འཁར་བའི་ཕྱེ་མ་ལ༔ ཁྲག་རྒོད་བསྲེས་ལ་བྱུག་པར་བྱ༔ དྭག་པོའི་ཤིང་ལ་ཟུར་གསུམ་རྩངས༔ ཉེར་གཅིག་སྲིན་མོའི་འགྲོས་སུ་བསྐོར༔ རྣམ་ཤེས་ཚང་བའི་ལིདྒ་ 


བྲིས༔ སྔོ་དམར་སྐུད་པས་བཅངས་ཏེ་བཞག༔ བདག་ཉིད་ཆེ་མ 


=, „` བ་ 
ཆག ཏང་འ 


༨༤ ༤༠༽ 


ཀ་ཀར་ཉེ་ཡཱ༔ སྤར་བིག་ནན་བ་ཛཱུཾ་ཕཊཿ དྷ་ཏེ་འདུས་པའི་སྟིང་པོ་འདི༔ 


>=,5ར ‹¬ ~¬ ༡ ཀ( རཀ (༠༡ ཤི་ཀ © .5,འ.༨ -.>-༨5 .འ-. ° ལོ་ག ང་ཤི (༡༡།༠ ངའ བ པབ - བིབ 
ཛན་གྱས༔ དམ་ཅན་རྣམ་གསུམ་ལས་ལ་བཀལ༔ འདུས་པའ་སྟང་པ་འད་ཉད་བཟླས༔ ཨ་བྲརྲ་ཀྭ་ལ ཀ་ལ་ཡཿ དྷ་ཏ་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲ་ཀྲ་ཀ 
སྟོང་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླས་པ་དང་༔ དམ་ཅན་ཡོངས་སུ་འདུ་བར་འགྱུར༔ དེ་ཚེ་འགུགས་པའི་ཆོ་ག་བྱ༔ ཨེ་ལས་གྲ་གསུམ་མཐེང་ནག་ 


༤༩༽ 
༦༤༽ 


༨  ་ „. ༨. ངཿ ག ཀ་པ ར།་ ་ཁུ 'ང།༤ི 
སྒོམ༔ ཌཱཾ་ཏྲི་གང་རུང་ཞབས་འོག་ཏུཿ བཛྲ་ཨངྒྷ་ཤ་ཛ༔ དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་སྔགས་རྒོད་འདིཿ ཞག་གསུ ཟླུས་ན་ ༢ 
ཁྲོ་བོ་ཉེར་གཏིག་འཕྲོས་པ་ཡིས༔ དགྲ་བགེགས་ཡོངས་སུ་བཀུག་པར་བསྒོམ༔ ནྲཾ་ཏྲི་གང་རུང་ཞབས པཿ ། ་ལའོ༔ ན་ཤ་ཡ་རྦད༔ ལྟེ་བ་ལའོ༔ མ་ར་ཡ་རྦད༔ ཡན་ལག་བཞི་ལའོ༔ གཅེ 
གྱུར) ཆེ་གེ་མོ་ཏིག་ནནཿ འེ་དཀྱིལ་དུའོ༔ ཆེ་གེ་མོ་མྱག་ཐུམ་རིལ༔ མགྲིན་པའི་རྩ་ལའོ༔ ཧུར་ཐུམ་རྦད༔ སྲོག་རྩ་ལའ༔ བསད ༧ གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཡིས་བཅོམ་པ་དང་༔ ཧ་ཧ་གད་མོ་འདེབ་གྱུར་ན༔ 
ཏང ཆེ་གྲེ་མོ་དྲེག་ནྲན༔ ་ལའ་ ྩ ༢༡ ༢༨ོ----5.- ས་སེམས་ཅན་བ ངེ རས... 
འཅུངཿ ཆ་། ཡྲ་འགཞའ ལ༽ འི ར། ་དེ ༧ ཟར་ལའི་ ད་ལ་བརྡེག་པར་བྱ༔ འགར་དང་ལང་ ༨ ༤, ༽ དག རབ ༩ 'རན་ན༔ དམ་ཅན་མཆད པས མས པྲ 
འ་སྔགས་ནོད་རྣམ་པ་ལྔཿ དག་པོའི་ཚུས་ལ་བཉེམ་བྱས་ཏེ། ༧གཟས་པའ་གནད་ལ་བདེག་པར་བུཿ འགོར་དང་ཡང་བ ་པར་བྱ༔ ཆ་གཅིག་གཏོར་སྟེགས་འོག་ཏུ་མནན བསལ་པའི་ 
པའ་སྔགས་རད་ནམང་ང དྲག ༨ * ༡༤༤ "༡༩༠ ༡ ༩ ཧྱ་ ཧི ྭ ་ཤིང་མི་ལ་བསྲེག༔ ཆ་གཅག་ཞུ གཏད ༨ པབ རབ དེ ཆོམ་ པའ་བོའ་སྐུ༔ རུྱ་བསྒྲལ པའ 
ངེས་པར་སྒྲོལ་བའི་རྟགས་ཡིན་པས༔ ལིང་ག་དུམ་བུ་གསུམ་དུ་བགོ༔ ཆ་གཅིག་དུག འོ༔ དེ་ནས་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ ཀྱེ བཅོམ་ལྡན་ད „ངི 
ངས་པར་སྒྲལ་བའ་རྟགས་ཡན ་པོ་ལས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ༔ དེ་ནས་གསང་བའེ་བདག '་པ༔ ལག་ན་ཆོ་ཆྗེ་ཁྲོད་ཞོན་ཧིག༔ འ 
རྨ ཏེ =. ར་པ་ཐུ ས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལས༔ དྲག་པལས་བྱ་འབུས་བདུན བུ གཞུང་པ དལ ཞཿ འཇི ས་བྱེད་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ པཿ འགན་དྡ་ར་ཁུད་ཉན་ཧཤག དཱ 
ག་འཛ དཔལ་གི མ་སར ཀའ་པསོལ་དང རོ་ཡི་སང བབས་ི་ཡར་ལག དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོས་བཀའ་སྩལ་ཞུཿ འཇིག 
རྣམ་ཤེས་འདི༔ དཔལ་ཀྱི་བསྲུང་མས་བཀའ་བསྒོས་ནས༔ འདི་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་ཇི་ལྟར་ལག 





༄༅༔ ཿཉིད་ཤིན་ཏུ་དེགས་པས་ཏེཿ དེ་ཡི་གཉེན་པོ་ང་ཉིད་ཡིནཿ གསང་སྔགས་ཀུན་གྱི་བཀའ་བསླང་ཡིན༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་འདི་བཏུལ་བས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བཀའ་སྲང་ཡིན༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཀའ་ 
བསྲུང་ཆེ༔ ལེགས་ལྡན་བདུད་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ༔ དར་ནག་འཕན་ལ་སྲོག་རྟེན་བྲི རྲ།ཿ དམ་རྫས་གཡག་རོག་ཁྲག་ལ་བགྱིས༔ སྙིང་པོ འི་སྔགས་ན ་འདི་ཉིད་དོ༔ ཨོ་ཤཱི་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཏྲི་ཡཾ '་ཛཿཛཿ རྣོ་མུར་ལས་ཀྱི་མགོ ན་ 
པོ་ཡིནཿ བསྟེན་པའི་དུས་སུ་ཁྲོ་བོ( འི་ཚུལ༔ སྟངས་སྟབས་བེར་ནག་གྱོན་པ་བསྐྱེདཿ བསྒྲབ་པའི་དུས་སུ་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ༔ རྩ་ལ་ཆེན་སེང་གེ་ཞོན་པ་བསྐྱེད༔ ལས་སྦྱོར་དུས་སུ་ཕོ་ཉའི་ཚུལ༔ དཔའ་བོ་སྟག་ལ་ཞོན་པ་ 
བསྐྱེད༔ འདི་ནི་དམ་ཅན་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ བསྟེན་ཿ ་དང་བསྒྲབ་དང་ལས་ ྦྱོར་ད དང་༔ སྒྲོལ་ དང་ སྤོག་ པའི་ལས་ རྣམས་ཀུན༔ ལག་ ན་རྡོ་རྗེ་ ཁྱོད་ཀྱིས་ སྟོན༔ བསྐུལ་ པ་ དཔག་ མེད་ སྔོན་ རོལ་ན༔ གསང་ བའི་ འི་བདག་ངེ པོ་རྡོ་རྗེ 
འཆང་༔ མགོན པོ་དེ་ཡི ཕཾ་གཉེན ་ལོ པོ་སྟེ༔ དེ་ཕྱིར་ སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་པར་ སྟོན༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གསང་བ་ སྐུའི་རྒྱུད་ ལས༔ བཀའ་ཞན་ཕོ་ ཉའེ་ ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་ པའོཿ དེ་ནས་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་ 
འདེ ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ སོཿ ང་ཉེ ད་རྡཾ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐུ༔ ང་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡིན་ཏེ༔ སྐལ་མེད་རྣམས་ལ་གསང་བར་བྱ༔ དེ་ཡ ང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ༔ ཕྱི་ལྟར་སྐུ་ཡི་རྒྱུད་ཡིན་པས༔ ཐུགས་ལས་གསང་བ་སྐུ་ཡི་ 





རྒྱུད༔ རྡོ་རྗེ་དཱཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྣམས༔ རང་ལས་བྱུང་ཞེང་རང་ཤར་བ༔ དེ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་བསྟན་པ་སྟེ༔ དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་རྒྱུད༔ དེ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཡཾ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་རྒྱུད་ཅེས་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ 

རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལས༔ རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ༔ དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཕུར་བུ་སྐུ་ཡི ་གསང་རྒྱུད་འདེ༔ གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་སྟོན༔ བཀའ་བསྲུང་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཡིས༔ ང་ཡི་རྒྱུད་འདེ་གནས་པའི་སར༔ བར་ཆད་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐུལ༔ བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པར་གྱིས༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་ 
སྐུའི་རྒྱུད་ལས༔ གཏད་རྒྱའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ༔ རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའེ་རྒྱུད་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་སྐད་བྲག་རི་དུག་སུལ་སྤུང་པ་འདྲ་བའི་ལྟོ་ཕྱོགས་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་སྤུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ 


༨༡ ༤༠༽ རྲ་ ༨ 


རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའོ།། 





༼ག༽ 


ཕུར་པའི་བ 
ཀའ་བསྒོ་བ 
ཞུགས་སོཿ ར་ར 
ཡ༔ ལི 
ཛཾ [[༨[་ཤྲཾ་]§ 





¡~÷ ༤6 
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༄༅༔ ོ་བྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སྦར་བིག་ནན་བ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བདག་ཉིད་ ཞ་སྡངརྡ རྗ་གཞོན་ནུ་དབུ་དགུ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པ༔ གཡས་ ཀྱི ཞལ་གསུམ་དཀར་ལ་བ ཞད་པ༔ གཡོན་གྱི་ ཞལ་གསུམ་དམར་ལ་ 
དངས་ རཾ དྭྲབས་ ཀྱི་ཞལ་ བསུམ ་མཐྲིང་ལ རྔས་པ༔ ཕྱག གཡས་ གསུན ཟ ་བྱེད་ དབུཔ་ ཐབཔས་ སུ་འཛིན ་པ༔ ཤུ གཡོན དཔུན གསོད་ བྱེད ༽ྭ་ཧམ་ ཐབཔས་ སུ་འཛིན ་པ༔ ཞཔས བརྒྱད་ པུར་ དྱུགཏད་ ལཔ༔ 
དུར་ ཁྲོད་ ཀྱཾ་ཆས་ པཔ ཀྱིས་ རྒྱུན ་པ༔ ཤིན ཏུའཇིགས་ཐུ ་སུ་རུང་བའེ ནྣའ་ རཔ ཅན ཞྭྱ་ ཞལ དགུནས འབྲུག་ །སྟོང་དུས་ གཅིག་ (ལ་ ལྡིར བའི་ སྒྲེས་ བགེགས ལལ པཀའ བསྒོ པར་བྱ་པཿ ཧཱ རྡོ་རྗེ་ གསུང བའི་ 
བཀའ་ལས་ནཿ སྡེག ཤན ་གང་ཞེག་ ༢དའ་ བྱེད་པ་ ] ཛྷ སྟོབས་ ཆེན ཁྲོ ་བོ ་ཆེན ་ལོ་ ་ཡེརཿ ཀྲུད་ ལ་ཚལ་པ་ བྱརྱ་རུ་ཁྲོས༔ ཉོན ་ཅིག་ བགེགས་ དང་ ལོག་ འདྲེན་ ཚོགས༔ ང་ཡི བཀའ ལྲས་ ༢དའ་ལ ་བྱེད༔ ཨོཾ་ 


.༦)„< 


བྲཛ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་མ་བྭ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མ་ར་ཡ་ཀ་ར་ཨཾ་ནན་དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ་ཤི་ཀྲཾ་ཀ་རེ 
= ཚོགས་ ཐོགས་ པས་དཔག་ཚད་ རྒྱང་གྲགས་སུ་བསྐྲད༔ ཚུར་ འདུས་པ་ལས༔ ཧཱུཾཿ ང་ཡི་ དཀྱིལ་ འཁོར་བསྟན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་) རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་༔ སྟེང་ཡང་རྡོ་རྗེའི་བླ་བྲེ་ལ༔ འོག་ཀྱར་རྡོ་རྗེའེ་ས་གཞི་སྟེ༔ རྡོ་རྗེའི་ 


ཕྱོགས་མཚམས་རྡོ་རྗེས་གཏམ་པ་ལས༔ རླང་ཡང་ཐར་བར་མི་འགྱུར་ན༔ བགེགས་ཀྱི་ཐར་བར་མ་གྱུར་ཅཾག 


༩༤ ༨༨༩༤༤༽ 


འི་ཕྱིར༔ ཁོ་རྒྱལ་བི བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བའི༔ ཁྲོ་བོའི་མཚོན་ཆ་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས༔ དལ་ 
སྟེང་ དུ་གཟི་ བྱིན་ འཁྱིལཿ རྡོ རྡོརྗེའི་ཚ་ཚ་སྐར་ ལྟར་( འཁྲུག༔ རྡོ་རྗེའི་ལོ་ཉ་མེ མེ་ལྟར་ འབྲུག༔ 
མོ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་རྟཀ་རྟཀ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཧཾཿ སྟེང་ཡང་འཁོ འཁོར་ལོའི་བླ་བྲེ་ལ༔ འོག་ཀྱང་ 


་ཡཾ་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཅེས་བརྗོད་པས་རང་གི་སྟིང་ཁ་ གྭ )ནས་ཁྲོ་བོ་སྔོ་ནག ་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ 
པཾ 


©༠© 
2༣༠ 


འཁོར་ལོའི་སར འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་གཟིཿ འཁོར་ལོའི་ཚ་ཚྭ་སརཿ འཁོར་ལོའི་ཕོ་ཉ་མེཿ ཕྱོགས་མཚམས་འཁོར་ལོས་གཏམར རླུ་ རླུང་ཡང་ཐར་བར་མིཿ བགེགས་ཀྱི་ཐར་བརཿ ཨོཾ་བ རྲ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ ་ཙཀྲ་ རྟཀ ་རྟཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 

ཧཾཿ སྟེང་ཡ ང་དབྱུག་ཐོའཾ་བླ༔ འོག་ཀྱང་དབྱུག་ཐོའཾཿ དབྱུག་ཐོའི་སྟེང་དུ་གཟིཿ དབྱུག་ཐོའི་ཚ་ཚར དབྱུག་ཐོའི་ཝོ་ ཉཿ ཕྱོགས ་མཚམས་དབྱུག་ཐོས་ གཏམཿ རླུ རྒང་ཡང་ཐར་བརཿ བགེ གས་ཊ ཀྱི་ཐར་བརཿ ཨོཾ་བཛྲཌ དནྡ་རཀྟ་ 
རྟཀ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དཿ སྟེང་ཡང་རལ་གྲིའིར འོག་ཀྱང་རལ་གྲིའིཿ རལ་གཱིའི་སྟེང་དུ་གཟིཿ རལ་གྲིའི་ཚ་ཚཿ རལ་གྲིའི་ཕོ་ཉཿ ཕྱོགས་མཚམས་རལ་ གིསཿ རླང་ཡང་ཐར་བརཿ བགེགས་ ཀྱི་ཐར་བརཿ ཨོཾ་བཛྲཌ ཁྲར་རྟཀ་ 
རྟཀ་ཧཱཾ་ཕཊཿ རཿ སྟེང་ཡང་རྒྱ་གྲམཿ འོག་ ཀུང་རྒྱ་གྲམཿ རྒྱ་གྲམ་ སྟེང་དུ་གཟིཿ རྒྱུ རྒྱ་གྲམ་ཚ་ཚཿ རྒྱ་གྲམ་ ཕོ་ཉཿ ཕྱོགས་ མཚམས་རྒྱ་གྲམཿ རླུང་ཡང་ཐར་བརཿ བགེགས་ ཀྱི་ཐར་བརཿ ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀརྨ་ རྟཀ་ 
རྟཀ་ཙཱཾ་ཕཊཿ ཁྲོ་བོ་བཅུ་འགྲེ་ཧཱུ་ཀ་ར༔ ཧུཾ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུ་ནི༔ དབུདབསྱུ་ཅུག ནི་བཅོ་བརྒྱད་དེ༔ ཞབས་ཀྱང་ རྣམ་པ་བརྒྱད་ དུ་སྲིད༔ གཡས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་ཁམས་གསུམ་འཇོམས༔ གཡོན་གྱི་ཞལ་ 
གསུམ་སྲིད་གསུམ་བསྲེག༔ དབུས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་དུག་གསུམ་སྒྲོལ༔ ཕྱག་དགུ་གཡས་སུ་ཤར་བ་ནི༔ འབྱུང་ལྔས་'ལྔའི་ སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་ཕྱག༔ ཕྱག་དགུ་གཡོན་དུ་ཤར་བ་ནི༔ རྒྱུད་དྲུག་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད་ 


༤ 
༤༩) 








༄༅། །ལཕྱག༔ ཞབས་བརྒྱད་ཐུར་དུ་བགྲད་པ་ན༔ ངན་སོང་སྒོ་གཅོད་ལྷ་བརྒྱད་ཟིལ་གནོན་ཞབས༔ དབུ་དགུ་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུཿ སྟོང་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡེ ་ཤིས་ཕྱག༔ ཞབས་བརྒྱད་རྣམ་ཐར་སྒོ་བརྒྱད་ཞབས༔ 


ཧཾཿ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་མ༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཁྲོ་མོ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་མཐིང་སྐྱ་ལ༔ གཡས་པ་ཁ་ཊཾ་རྩེ་གསུམ་དུག་གསུམ་སྒྲོལ༔ གཡོན་པ་དུང་ 


དམར་དཔལ་ཆེན་གཙོ་ལ་སྟོབ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་འཁོལ༔ མ་མོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར 


མཛོདཿ སྦར་མྨད་ལཾ། ད 


31] 





¡~÷ ༤6 


¡0 


༄༅༅ ༔བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ དད་ལྡན་གྲོགས་ཀྱི་དྲིན་ལན་དུ༔ གསང་བའི་རིམ་པ་འདེ་བཤད་ཀྱིས༔ 
མཁར་ཆེན་བཟའ་ཡི་ཉམས་སུ་ལོང་༔ སྒྲབ་པ་ཉམས་ལེན་མཐར་ཐོན་ཅག༔ བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤྲང་འདྲའི་སྐེད༔ བྲག་ཕུག་ཧོམ་ཁུང་ཁ་གདང་འདྲ༔ དྭག་པོའི་གནས་དེར་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ 
ཤར་བའི་ཚེ༔ ལས་ཅན་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ དྲག་པོ་གྲུ་གསུམ་སྨེ་བ་ཅན༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་གདུང་གསོབ་པས༔ གཏེར་འདི་རྙེད་ནས་བསྟན་པ་འཛིན༔ ཐུགས་རྗེའི་གདུལ་བྱ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུག་ལྡན་པ༔ སྔོན་དུ་འགྲོ ་བའི་རིམ་པ་བྱའོ༔ ཿདང་པོ་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་སྐུ༔ རྔམ་བརྗིད་རོལ་པའི་སྟངས་སྟབས་ཅན༔ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་དྭག་པོའི་སྒྲས༔ 


1], 


༤༨ ༨ 


་སྟེང་འཇིགས་ བྱེད་ ཁྲོ་བོ་བཅུཿ ཞལ་ནས་ 
༔ ཉོན ཅིག་ བཀགས་དང་ ལོག་ འདྲེན་ 
་བྷིནྡྷ༔ སྒྲོ ({'རྲེ། སྤྲ་ཊ་ཡ་ཧཱཾ་ལཊ༔ 

མ་མཁའ་ འེ གོའི་ཚོགས༔ མ།ཁའ་ལ་ 


་ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ལས་ནི༔ སྡེག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་བ་ནི༔ སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་ ཆ་པོཡིཿ ཁྲོས 
གསཿ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧུཾཿ གརྫ་གརྫ༔ ཧ་ན་ཧ་ན༔ ད་ཧ་ད་ཧཿ༔ པ་ཙ་པ་ཙ༔ བྷནྡ་བྷནྣ༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ ཏི ན་རམ རྙ 
་ཱ མ་ཡི་ 


་བོ་ཞལ་རྣམས་ཕྱིར་གཟིགས་ནས༔ མཚོན་ཆ་མང་པོས་དྲག ་བགེགས་བསྒྲལ༔ བྐམ་ལ་ པའི་མེ་དཔུང་འབར་བར་བ ལམ 


གཟའ་སྐར་ ཚོགས ་པ་ལྟར༔ མདུན་ ་ཀྱི་མཁའ་འ སྦྱན ་དངས་ ཏེཿ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡ ་ཨོཾ་ལཾ ཧཱུཾ ཧཾཀ་ར་ཧཱུ་ཧུཾུ ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ༔ ཨོཾ་ལཾ ལ་ཧ ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཛཱ ཾ ་ཧུ་ཧཾཿ (ན། ་ཅྟ ་ཨ།་པ།་ ར་ཅཏྟ་ཨོཾ་ ཨོཾ ་ལཾ་ཛཱཾ ་ལཾ་ཧཱུཾ་ཀ་ ར་ཛཱཾ་ཛཱཾ་ཧཱཾཿ ལྟ་རྣམས་ 
སྤྱི་བོ་ མགྲིན་ པ་དང་༔ ཐུགས་ ཀའི་ གནས་ ནས་དགགྱེས་པའི་འོད༔ དཀར་ དམར་མཐཾང་ཀ་འཕྲོས་པ་ཡིས༔ བདག་ཐ གི་ ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཐིམ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ དམ་ 'ཚིག་ སྐོང་༔ སྡཾག་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ 
བསམཿ དེ་ནས་དལ་། དཀྱིལ་ ཞཁོར་། བྱིན་དབབ་པ༔ ཧཱུ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཝན༔ ས་མ་ཡ་ ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨོ་དམ་ ཚིག་ ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའི་དུསཿ 
ཤྭ་ན་མུ་ཁའི བདག་ཉིད་ཆེན་མོའེཿ ཁྱེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལསཿ ས་བདག་ཆེན་པོའིཿ མཐུ་རྩལ དབྱུང་བའཾཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ བསྒྲབ་ མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ ཧཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཿ དབང་མཛད་ལྷ་རྣམས་ 
འོད་དུ་ཞུཿ བདག་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ༔ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་སྐུ་རུ་གྱུར༔ རཾ བདག ་ཉེད་ ལྷཿ ཡཾ ང་རྒྱུལ་ གྱིས༔ ཛཿ ཧཱུཾ ་ཧོཿ བིག་ ནན་ཅེས༔ ལུ ལྕགས་ ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་༔ དྭལ་ཐུ་ལ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཞི༔ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་གནས་ནས་འཕྲོས༔ཿ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནས་རབ་ཏུ ་བཀུག༔ དགྲ་བགེགས་ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་རྒྱུ༔ ལོག་པའི་བདུད་རྣམས་འུབ་ཀྱིས་ བསྡུས༔ རང་དབང་མེད་པར་འགྱེལ་བ་ལ༔ བདག་ 
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༄༅༔ ཐགི་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས༔ ཨོ་ལཾ་ཛཱཱཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཅེས་ བརྗོད་ དམིགས་པའི་ཡུལ་ལ་ བཏབ༔ ཕྱི་ ལྟར་ འཛིན་པའི་གཟུགས་ཕུང་བཅོམཿ ནང་ལྟར་མ་ རིག་ རྒྱ་དཀྲོལ་ ནསཿ བྷནྣ་བྷནྣྲ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ 
བརྗོད་ཞེང་བཅུའི་ བྷནྣ་ བླང་༔ ྭ དེ་ཡི ་དབུས་སུ་དྲེ་ཆེན་བསམ༔ ཤར་ དུ་བྱང་ སེམས་དཀར་པོ བསྐྱིལཿ ལྟོ་ུམཾ་ས་རི་ལྟར་སྨུ སྤུངས༔ ནུབ་ཏུ་རཀྟ་དམར་ ལོ ་བསྐྱིལཿ བྱང་དུ་དྲ དེ་ཆུ་མཚོ་ལྟར་ བསྐྱེལ༔ དེ དེ་སྟེང་བདག་གི ཕྱག་ 
རྒྱའི གུརཿ་ ཟླམ་པོ་པ དྲའེ་དབྱིབས་ སུ་དགབ༔ ཕྱག་ ་མཐིལ་སོར་མོ་བཅུ་ཡེ ་གནས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ གཞོན་ ནུ་དང་༔ ༔ ཁྲོ་བོ་ བཅུ་རྣམས་ གསལ་བར་བསྒོམ༔ རང་རང་མདུན་དུ་ཡུམ་རྣམས་ བསྐྱེདཿ བྷ་ ག་ ་ཝན་ ཞེས་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ མཁའ་ གསང་རབ ཏུ་གསལ ་ཁར ་སྒོམ༔ ཨོཾ་ ཧུ་ཝཊཿ ཡབ་ ཀ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའཾ༔ རྩ་བར་ཨོཾ་ ་དཀར་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ སྐེད་པར་ ཧཱུ་དམར་ མདངས་ དང་ ལྡན༔ གསང་ ཕུག་བདེ་བ་ ་ཆགས་ པ་ཡི༔ ཞེན་ 
པ་ གཅོད་ཕྱིར་ཡི ་གེ་ཕཊ༔ མཐིང་ག་ དབུ་ཕྱིར་ བསྟན ་པ བསྒོམ༔ ཤི ་ཀྲིན་ཨ་ན་ཡ་ ཧཱཿ ཡུམ་གྱི་ བྷ་གའ ནང་དུ་ཨཱ༔ དམར གསལ་ཿ མདངས་དང་ལྡན་པར་སྒོམ༔ ཤི ་ཀྲིན་ཡུམ་གྱི་ སྦྱོར་བ་བསྐུལ༔ བྲཱི་ཀྲིན་ཡབ་ཀྱི་ བརྡའ་ 
མཛོད་པསཿ ཧཱ་དུཾ ཧཾཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ གཉེས་ མེད་ བདེ ་བའི་ སྦྱོར་ བ་མཛདཿ༔ བཛྲ་ཨ་ལྲེ ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཿ བྱང་སེམས་ དཀར་ ལོ་ཆར་ ལྟར་བབས༔ བྷན ་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསམ༔ ཨ་ཅིཏྟ་ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་ཧཱཾ༔ 


ཕྱག་རྒྱའི་ལྟ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ༔ བདུད་རྩིའི་དབུས་སུ་ཐིམ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲཨ་རྲཏ་ཀུན་དྷ་ལི་ས ཉེར་གཅིག་བརྗོད་ཅིང་བདུད་རྩི་ཡིས༔ རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་འཁྱིལ་བར་བསམ༔ ཧ་ཡཾ་བྷི་ཝ་ཧཾཕཊ༔ མཐེབ 
སྙན་སྦྱོར་མཚམས་པདྨའི་སྟེང་༔ རྟ་མགྲིན་དམར་ནག་འཇིགས་པའི་ཞལ༔ རལ་གྲི་ཕུར་བུ་བསྣམས་པ་བསྐེད༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧུཾ་ཕཊ༔ གྤྱི་ན་སྤྲི་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཕྱོགས་བཞིར་གསང་བའི་ཡུམ་བཞི་བསྐྱེད༔ ཤར་དུ་རྒྱས་ 
འདེབས་དཀར་མོའི་མདོག༔ ལྷོ་རུ་ཟ་བྱེད་སེར་མོའེ་མདོག༔ ནུབ་ཏུ་རྨོངས་བྱེད་དམར་མོའི་མདོག༔ བྱང་དུ་ཚེ་འཕེལ་ལྗང་མོའཾ་མདོག༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོགས་དང་༔ དྲེལ་བུ་ཐོགས་ནས་ཡབ་ལ་ 
འཁྲིལ༔ཿ སྦྱོར་མཛད་ཐིག་ལེ་བདུད་རྩིར་བབས༔ ཡུམ་བཞི་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཀྱང་༔ བདུད་རྩིའི་དབུས་སུ་ཐིམ་པ་ལས༔ རྟ་མགྲིན་ལྷ་ཡི་སྐུ་སྨད་ཀྱང་༔ བདུད་རྩིའི་ནང་དུ་ཐིམ་པར་བཞུགས༔ སྐུ་སྨད་བདུད་རྩིའི་ 
བསྲུང་མར་བཞུགསཿ བཊ་བབཊ་བཊཿ བདུད་རྩི་གཏོར་བས་བདག་ལ་ཐིམཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་ཐོབ༔ མཆོད་པའི་རྫས་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ གཙང་རྨེ་ཉམས་པའེ་སྐྱོན་རྣམས་དག༔ བགེགས་དང་དམ་ 
སྲེའི་ལུས་ལ་ཕོག༔ རྡུལ་དུ་བརླག་ཅཾང་བརྒྱལ་བར་འགྱུར༔ མ་མ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉཿ ཀ་ར་ཨི་ནནཿ ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་ཁོག་པ་ལ༔ ཕྱི་ལྟར་རིན་ཆེན་གཏོར་གཞོང་ལ༔ ནང་ནི་དུར་ཁྲོད་བཾ་གྱི་སྣོད༔ ཚནྡྲ་ཚིནྡྲ་ 


༤༤ 
༤༩ 





ཡཿ 


༄༅ ཐཧཱཾ་ཕཊཿ ཅྭོ་སྟིང་ཆེན་དབུས་ སུ་བཅུགསཿ བན་བྷནྣ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཤི ཆར་ གུམ་ སྙིང་ལ་ བསྐོར༔ པ་ར་བྷེ ཏུན ཧཱུཾ་ཕཊ གཏེ མུ ཆེན་ རྒྱན དུད་ཁུལཿ ཀ་ཏ་ཀ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཞེ་ རྣང་རས་རྒྱོད་ད་ 
དབུལཿ གྷི་ན་གྷི་ན་ཧུ་ཕཊ༔ ང་རྒྱལ་ ་ཆུ་སེར་བརླན་གྱིས་བྲན༔ མ་ར་སཾ་ནྲི་པ་མར་དྷ་ནི་ཡེ ་ཧུཾ་ཕཊ༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག གི ་རྲ་ ཀློང་འབྱིལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ ཿབྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་བ་ལ་ས་མ་[ཡ་ ཧཾ མདུན་ ཀྱི་སྣང་ སྲཾད་ གཏོར་ 
མར་བསྒོམ༔ ཕྱི་ལྟར་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་དྲུག༔ ནང་ལྟར་དུག་ལྔ་དག་པ་ཡིས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ་ངོ་བོར་གྱུར༔ བྷནྡ་བྷནྡ་ཧུཾ་ལཊ༔ ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་བྷནྡ་རུ༔ རྒྱུད་དྲུག་འཁོར་བའི་རྒྱུད་གཅིག་པོ༔ འདོད་ཆགས་ 
འཛིན་པའི་རྩ་བ་ཅན༔ དཔལ་ཆེན་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་འདུས་པའི་རྩ༔ སྟིང་ལ་གནས་པར་རབ་ཏུ་སྤོ༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ༔ ཤི་ཀྲཾ་ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ མ་ར་ས་ན་ཕྲ་མ་དྷ་ན་ཡེ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 
སྣང་སྲིད་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་གང་༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾཿ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་གྲོ་ཝ་ཧཱཾ༔ ཕྱི་ལྟར་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ ནང་ལྟར་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན༔ གསང་བ་ཡུམ་གྱི་ཐིག་ལེར་ཀྱུར༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་གཏུན་ཁུང་དུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་ 
བའི་ཐོ་།ཁྲོ་།ཚོགས་ཀྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བྱས་ནས༔ ལྟ་ཡང་རུང་ཏེ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལི་ཧཱཾ༔ ཧཱུཾ་འདི་ལྟར་སེམས་ཀྱི་རྩལ་སྣང་མ་འགགས་ འགག་'པ༔ སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་འདེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཏེ༔ 


༨ ༩༧༤ ༨༩༤ ༢༨༩༤ × ་ = ༦༤༨ རར ༨ 


སྣང་བའི་དུས་ན་ངོ་བོ སྟོང་པའི་ངང་༔ ཿ ཆོས་ཀྱེ་དབྱིངས་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་གནས༔ དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བདེ་བ་ ཆེ༔ ཧཱུཾཿ དེ་ལྟར་མ་ རྟོགས་ འཁྲུལ་ པའི་སེམས་ཅན་ རྣམས༔ སྙིང་ རྗེ་ཆེན་པོ་བྱམས་པའི་ 
འོད་ཟེར་གྱིས༔ རང་རིག་ཊ འོད་ ཟེར་ཁ་དོག་ ལྔ་དང་ལྡན༔ གསལ་ འཚེར་སྣང་བ་ མ་འགགས་དངས་པ་ལ༔ ངོ་བོ་བརྩེ་བའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྐོམ༔ ཧུ དེ་ལས་ འོད་ལྔ་ འདུས་པའི་ འི་ཡི་གེ་ནི༔ ུ་ཆེན་སྔོ ་སྔོན་པོ་འབར་ 
བས་ཉེ་ཟླ་ བཞིན༔ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ངང་ལས གསལ་བར་ཤརཿ སྐར་ ཆེན་ཐང་ལ་བབས་པའི་ཚུལ་བཞེན་དུ༔ འབྲས་བུ་རྒྱུ་ཡི་ཡི་གེ་ཧཱཾ་དཱ་ཤར༔ ཡི་གེ་ཧཱཾ་ལས་འབྲུ་ལྔ་འཕྲོས་པ་ལས༔ དབང་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
གི་དྱ་ཀིལ་ འཁོར་ ཆགསཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ཧཱུཾཿ མཐེང་ནག་ ཕཊ་ལས་འབྱུང་བ་ནམ་ མཁའ ཀློང་༔ ལྡང་ནག་ཕཊ་ལས་རྒྱ་གྲམ་ རླུང་གི་ དཀྱིལ༔ དམར་ནག་ཕཊ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་འབར༔ དམར་ནག་ཧཱུཾ་ལས་ 
རྟཀའི་རྦ་ཀློང་དཀྱིལ༔ དཀར་པོ་ལཾ་ལས་ཀེང་རུས་རི་རབ་འབར༔ དེ་ལས་ཡི་གེ་ཟུང་གཅིག་འཕྲོས་པ་ནི༔ ཨོཾ་ལཾ་སྨུག་ནག་འོད་དུ་འཚེར་བར་ཤར༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཕུར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲུ་གསུམ་ 


དབལ་ལ་ངན་སོང་གནས་བཅུ་རྫོགས༔ རྐྱ་མདུད་འོག་མ་འདོད་ཁམས་ལྷ་མིའེ་གནས༔ ལྕིམ་གཞོག་ཟུར་བརྒྱད་སྨད་ལ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱེ༔ སྲེད་པའི་གནས་རིགས་བཅུ་བདུན་གནས་པའོ༔ ཟུར་བརྒྱད་སྟོད་ལ་མུ་ 








༦ 


༄༅༔ ༔བཞི་གཟུགས་མེད་ལྷ༔ རྒྱ་མདུད་གོང་མ་བདེ་གཤེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཕྱི་ཡི་འབྱུང་བ་དལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གནས༔ ཧཾཿ སྟོང་གསུམ་ཕུར་བུར་གསལ་བའི་རྒྱ་མདུད་ལས༔ གྲུ་གསུམ་དགུ་ལ་ 
དག་པོའི་ཕོ་བྲང་ནེ༔ དབུས་ན་མཐེང་ནག་གྲུ་གསུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཕྱི་རིམ་དབང་གི་ཟླ་གམ་གསུམ་གྱིས་བསྐོར༔ མུ་ཁུད་ཟླམ་པོ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ ཞིང་ཆེན་སྨུག་པོ་བཞེ་ཡཾ་ཀ་བ་བཙུགས༔ རུས་སྦལ་ 
ཀ་གདན་གཟའ་ཆེན་ཀ་གཞུ་བྱས༔ ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་སེར་པོའི་གདུང་བརྒྱད་བསྣོལ༔ ཞིང་ཆེན་ཞིང་ཆུང་མང་པོས་དྲལ་ལྕམ་བཀྲམ༔ དི་ཆེན་དྲི་ཆུ་སྦྱར་བའི་ཐོག་ཞལ་བརྡལ༔ གསལ་བྱེད་ཉི་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་མཐོང་ཁུང་ཕྱེ་ 
དབྱེ༡༔ སྟེང་ནས་(ན་]བྲེ་དང་ཁ་ཁྱེར་མཛེས་པ་ལ༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཞིང་གི་གདུགས༔ ཤུན་ཆེན་དར་འཕྱངས་ཅིཏྟའི་ཏོག་དང་ལྡན༔ དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཐེག་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག༔ མུ་ཁུད་མྱི་རིམ་གྲུ་ཆད་ 
ཟུར་བཞི་པ་།ལ་ཿ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་རྟགས་སུ་ལྡང་༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་བརྒྱད༔ བར་ཁྱམས་དམར་པོ་རཀྟའེ་རྦ་ཀློང་འཁྱིལ༔ ཐོད་པ་སྐམ་པོ་བསྣོལ་བའི་བརྩིགས་པ་ལ༔ རློན་པའི་ 


ཁ་བད་ཕྱེད་ཁྱེར་ཚུལ་དུ་བརྩེགས༔ བྱ་འདབ་ཀ་བརྒྱད་གདུང་མ་བཅུ་དྲུག་བསྣོལ༔ གདུང་མགོ་སེང་གདོང་ཚུལ་དུ་ཐོད་པས་བརྒྱན༔ ཁ་ནས་མེ་འབར་སྣ་ནས་དུད་པ་འཐུལ༔ མིག་ནས་རྭ་ཀའི་ཞལ་ཆུ་འབབ་པ་ལས༔ 
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༨. ༨༤ ༨༤ 


གདུག་པ་སྦུལ་ཆེན་སུམ་བསྒྲིལ་ཆུན་འཕྱང་བུས༔ ཙིཏྟའི་ཕོ་ལོང་རྒྱུ་མའི་དྲ་བས་སྤྲས༔ འདོད་ཡོན་དམར་པོ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོས་གང་༔ ཕ་གུ་སེར་པོ་དྲ་བ་མཐིང་ཁའི་མདོག༔ དྭ་ཕྱེད་ལྡང་གུ་མདའ་ཡབ་དཀར་པོ་ 
འཚེརཿ སྒོ ་བཞེ ་ཕྱོགས ་བཞིར་ བསྟན་ནས སོ 'ཁུད་ལྡན༔ འཛེག་དང་བབ་ པའ རྟ་བབ་ གཉེས་ གཉེས་ བཅས༔ཿ རུས་སྦལ་མ་ཐེམས་ ཆུ་སྲིན ་ཡ་ཐེམས་ལས༔ སྦྲལ་ གྱི་ སྐྱེས་ བུ་ཞེང་བཤག་ སྒོ བཞེ ་བཅུག༔ རྐང་ གི་ བ་སེན་ 
གནམ་ལྕགས་གཟེར་གྱིས་བཏབ༔ གཟེར་མགོ་གདུག་པའི་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བྱས༔ འོད་ཟེར་དཔག་ཚད་བྱེ་བ་ཁྱབ་པར་སྤྲོ༔ བཾ་ཀྱི་གུ་གུལ་དབང་པོའི་ཕྲེ ང་བས་བརྒྱན༔ སྒོ་བཞི་སྟེང་ན་བྲེ ་བཞེ །བ་ཁྱེར་མཛེས༔ 

ཆོས་འཁོར་བ ཅུ་ག སུམ་ཞིང་གི་རྒྱུལ་མཙ ཚན་བ ཞིཿ ཕྱི་ནང་མེ ད་པ ར་གསའ ལ་བའི་ག ཞལ་ཡ ས་ཁང་ཿ རུ དེ་ཉིད་དབས་ཀྱི་གྲུ་ག སུམ་ལྟེ ་བ་ལཿ བར་བ ཛྲ་ཧྲི་མ་ཨཱ༔ ྡོརྗ་བྲག་དང་ རཾ དཉི་ཟླ་འི་གདན༔ ་ཏི་ནི་ཏི་སར 
བིག་ ནནཿ སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ འཇིག་ །རྟེན དྲེགས ་པའི་ལྔ་ ལྷ་བརྒྱད་ བརྫིས་པའི ་གདན༔ དེ་ སྟེང་རྒྱུ་ཡ ་ཧཱུཾ་དེ་བབས་པ་ལས༔ ཀཾ ་ལ་ཡ་ཧཱཾ༔ ཆོས་ རྣམས་ བམས་ ་ཅད་ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ ཉེད༔ ཕུར་ བསྐ འགག་ བྲལ་བའི་ འི་ངང་དུ་ 
གནས༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ དུ་ལས་ འོད་ འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ཐམར ཅད་ ཀཿ གསུང་གི ་བྱིན རླབས་བསྡུས་ནས་ ཉེད་ ལ་བིམཿ ཧཱ་ཧཱ དུཿ རྒྱུ་ཡི་ཡཾ ་གེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུར་ གྱུར༔ ཕཊ་ཕཊ་ལཊ༔ རྡོ རྗེ་འབར་བའེ་ འོད་ ཟེར་ 





1, 


༄༅༔ ༔ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས༔ དཾ་ཛཱཾ་ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ༔ མཐིང་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཚོན་གང་པ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཁྲོ་བོའེ་སྐུ་ལས་ 
དྭག་པོའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ འཇིགས་ཁྱེད་སྐུ་ཡཾ ་གཟི་བརྗེད་ཐམས་ཅད་བསྡུས༔ རཾ་ཛཱཾ་དཿ ཁྲོ་ཆུང་ཚོན་གང་བརྗིད་པའི་སྐུར་གྱུར་པས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྤར་བིག་ནན་བ་ཛུ་ཕཊཿ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ནུའེ་སྐུ༔ མཐེང་ནག་དབུ་དགུ་ལྱག་ནེ་བཅོ་བརྒྱད་པ༔ གཡས་ཞལ་གསུམ་ནེ་དཀར་སེར་དམར་དང་སྔོ༔ གཡོ ན་ཞལ་གསུམ་ནེ་སེར་ནག་དམར་སྨུག་ལྗང་༔ དབུས་ཀྱི་ཞལ་གསུམ་དཀར་སེར་མཐིང་ནག་ཁྲོ༔ 
ཞལ་བགྲད་སྤྱན་ལྡོག་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་འབར༔ དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་འཁོར་ལོ་འབར༔ རལ་གྲི་བེ་ཏོན་རྒྱ་གྲམ་གའུ་དང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཐོ་བ་དགྲ་སྟ་འདེབས་པའི་ཚུལ༔ 
དུང་ཁྲག་མེ་དཔུང་ཁ་ཙཾ་ཁྱུང་ཁྲ་དང་༔ ཕུར་པ་བུམ་པ་གྲི་གུག་གཏུན་ཁུང་དང་༔ རིན་ཆེན་འབར་བ་གཡོན་ན་འཛིན་པའི་ཚུལ༔ཿ ཞབས་བརྒྱད་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་རུ་ཏུ་བརྫེས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་ 
ལེགས་པར་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པས་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱི་གནོན༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མཿ མཐེང་ག་ཕྱག་གཡས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ་ལ༔ གཡོན་པ་དུང་ཁྲག་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ 


བསྐ ལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དབུས་ན་བ ཞུགས༔ སྐུ་ཆེ་ཡན་ལག་ཧྲགས་ རག་ཤི ང་རྔམ་སྒྲ་སྒྲོག༔ རང་རིག་མ་ཡེངས་ལྟུང་ངེ་གསལ་བར་བསྐྱེདཿ སྣང་སྟོང་དབྱིངས་ལས་དགྱེས་པའི་རང་སྒྲ་ནིཿ ༔ ཧཱཾ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ 
ཞེ་སྣང་གཅོདཿ མཚོན ཆ་སྔོན ་པོ་འབར་བ་ཡིསཿ ནམ་མ ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ ཐིག པ་ཤར༔ སྲོག་ གི སྒ ་རུ་ཤར་བ་ དང་༔ སྙིང་ག ་དལ་ དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ ་པར་བྱའོ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ ཧཱཾ ཧྭཿ  རིགས་ ལྔའི་སངས་ རྒྱས རྣམས་ ཀྱིས་ 
དབུ་ལ ་བརྒྱན༔ བདེ་གཤེགས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱ་སྙིང་པོ་ ་གསུམ༔ དཔལ་ ཆེན་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་གནས་ སུ་ཐིམ༔ ཨོཾ་ཨ ཛཿ དཔལ་ གྱི་ཐུགས ཀར་ཡེ ཤེས་། སེམས་ དཔའ་། ནི༔ ཀེ་ལ་ཡཱ་ཧྙཾ་བཛྲ་ལཾ༔ ཧཱཾ་ལས་མཐེང་ 
ཁ་ཉིད་དང་ཚུལ་མཐུན་པས༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ཀྱི༔ དབུས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ལྟེ་བ་ལ༔ ཧཱུཾ་སྔོན་ཐུགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐོར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཨ་ཅཏྟ་ཨ་པ་ར་ ཙིཏྟ མ་མ་པཱ་ 
ཤཾ་ཤཱཾ༔ མ་ཏཾ་ཉག་ཀ་ར་སརྦ་པིག་ནན་བ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཙིཏྟའི་སྒོ་བསྲུང་རྟ་མགྲིན་ཡུམ་བཞེས་བསྐོར༔ ཧ་ཡ་ཤྲཾ་ཝ་ཛཱཾཿ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ༔ གྷི་ན་གྷི་ན་ཧཱུཾཿ མགྲིན་པར་ ཨཱཿལས་དམར་ ལོ་ཡེ ཤེས་སེ སེམས༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ ཀར་ 
པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི༔ དབུས་སུ་གསུང་གི་སྟིང་པོ་དམར་གསལ་ཛྭཿ ཐ་མ་གསུང་གི་སྔགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐོར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ༔ ཀུ་རུ་ཀ་ར་སརྦ་བིག་ནན་བཾ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཀླད་པ་དུང་ཁང་ཨོཾ་ 


པ་ 
པ་ 





རཿ ༄༅ ཿལས་ཡེ ཤི ས་སེམསཿ དཀར་པོའི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་ ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ༔ དབུས་སུ་སྐུ་ཡི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཀཿ བ་མ་སྐུ་ཡི སྔགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐོར༔ ཨོཾ་བ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ ཇ་ཡཡ་ཡེ་ཏ་ཀ་རཿ 

སྦ བིག་ ནན་བ་ཧཱུ་ཕཊཿ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བ་ སྤུའི་བུ་ག རྣམས༔ བཀའ་ཉན ཚུལ་ དུ་བ བྲོ་ཆུང་མང་པོས་གཏམས༔ ཀཱ་ལ་ཿ ་ཡ་ནན༔ ཧཱུཾ་ བདག ཉིད་ དཔལ་ ཆེན་ ཡབ་ཡུམ་གསལ་བ་ལས༔ ཧྷ ག ་ཝནཿ ཡབ་ ཀི་རྡ 
རྗེ་རྟེ་ལྕ ལྔའི་གནས་གསུམ་དུ༔ དབབ་ འདྲེན་ ༈བསྡུད་ པའི་ཡི་གེ་རྣམ་ གསུམ་ བཀོདཿ ཨོ་ཧུཾ་ཕཊཿ ཡུམ་ ་གྱི་པདྨ་འདབ་ བརྒྱད་ལྟེ་བ་ལ༔ བདེ ་བ་ བསྐྱེད པའི་ཡི གི ་དམར་པོར་ གསལཿ ཨཱཿ ཤི་ ཀྲིན་ཊ ཡུམ་ ྱི་སྦྱོར བའི་ 

བརྡས་བསྐུལ་བས༔ བྲི་ཀྲིན་ཡབ་ཀྱིས་དགྱེས་པས་བརྡའ་མཛད་དེ༔ ཤི་ཀྲིན་ཨ་ན་ཡ༔ གཉིས་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ང་རོ་ལས༔ ཧཱུཾཿ སྟིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའི་དམ་ཚིག་ནི༔ བསད་ཅིང་མནན་པ་མ་ཡིན་ཏེ༔ ཕུང་པོ་ 


རྡོ་རྗེར་གཏམས་བྱས་ནས༔ རྣམ་པར་ཤེས་པའང་རྡོ་རྗེར་སྒོམ༔ རཱ་དཱཾ་དཾཿ ཡུམ་གྱིས་ཡབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བསྡུས་པ་ལས༔ ཕཊ་ཕཊ་ལཊཿ༔ ཡབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡུམ་གྱི་བྷ་གར་སྤྲོས༔ བརྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ༔ གཉས་མེད་ 
བྱང་སེམས་མཁའ་ལ་བབས་པ་ལསཿ ཨ་ཙིཏྟ་ཨ་པ་ར་ཅྟཏ།ཁ་ཐམ་ཁ་ཐམཿ ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་དྲངས༔ དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ལས་ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་སྤྲོས་པས༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་དྲེགས་པ་རང་དབང་མེད་པར་ 
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ཡཿ 


བཀུག༔ ཇ་ཐཱུཾ་བཾ་ཧོཿ མོ་ཧ་གྷ་ཡ་རླཾ་ཛ༔ སྤར་བིག་ནན་ཏྲི་ཏིཿ གཞལ་ཡས་གྲུ་གསུམ་བརྒྱད་དང་སྟེང་འོག་ཏུ༔ པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་བྱི་ཆཾང་བསྣོལ༔ དེ་སྟེང་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་དྲེལ་མ་བཅུ་ 
འཕྲོས་བབས་པ་ལསཿ བདེ་གཤེ གས་ཐུགས་བསྐུལ་སེམས་ཅན་དོན་བྱས་ནས༔ བརྲ་བརྲ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བཅུ༔ དེ་ཉིད་འཕྲོ་འདུས་ཁྲོ་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཕྲོ༔ ཀི་ལྭ་ཡ ་ཧཱཾཿ སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་ 
དུཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཛཱུཾ་ཀྭ་ར་ཧཱུཾ༔ གརྫ་གརྫ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཧཱུཾ་མཛད་ནམ་མཁའི་མདོག༔ གཡས་དཀར་གཡོ ན་སྔོ་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དུང་༔ མདའ་གཞུ་འགེངས་ཤིང་ཐ་མ་ཕུར་བུ་འདྲེལ༔ སྒྲ་འབྱིན་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་ 
སྦྱོར་དུང་ཁྲག་སྟོབ༔ ཕག་གི་མགོ་ཅན་མདའ་ཐོགས་གཡས་ནས་འགྱེད༔ དམིག་བུའི་མགོ་ཅན་གཞུ་ཐོགས་གཡོན་ནས་འགྱེད༔ ཤར་ཕྱོགས་བརྒྱ་བྱིན་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཨོ་བྲརྔ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱཾ༔ ཧ་ན་ཧ་ 
ན་དཱུཾ་ཕཊཿ དེ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་སྐུ་མདོག་དཀར༔ གཡས་དམར་གཡོན་ལྡང་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དུང་༔ ཏྲེ་ཤུལ་འཁོར་ལོ་ཐ་མ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ རྣམ་སྟེམ་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུང་ཁྲག་སྟོབ༔ སྟག་གི་མགོ་ཅན་ཏྲི་ཤུལ་ 
ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན་འཁོར་ལོ་ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ ཤར་ལྷོ་མེ་ལྷ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི་ལ་དྨ་ཧུཾཿ ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོ༔ གཡས་དཀར་ 





1], 


༄༅༔ ༔གཡོན ་དམར་ དང་པོ་རྡོ་རྗེ དུང་ཿ དབྱུག་ ཐོ་མེ དཔུང་ཐ་མ་ཕུར་པ་ འདྲེལཿ རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོས་ཡབ་ལ་ 'དུང་ཁྲག་ སྟོབ༔ གཡག་ གི་ མགོ ་ཅན་ རིན་ ཆེན་དབྱུག་པ་ ཐོགས༔ བྱ་ རོག་ མགོ ་ཧན་མེ་ དཔུང་ཐོགས་ ནས་ 
འགྱེད༔ ལྕོ ལྷོ་ཕྱོགས ་གཤེན ་རྗེ རྗེ་བསྣོལ་བ བའི་གདན་ སྟེང་དུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ་ཏ་ཡ་ མ་ཀ དུཿ པ་ཙ་པ་ཙ་རྩུཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་ གཤིན ་རྗེ རེ་གཤེད་པོ མཐེང་ནག་ མདོག༔ གཡས་ ནག་ གཡོན་སྔོ་ དང་པོ རྡོ རྡེ་དུང་༔ བེ ་ཅོན་ དབྱུག་ ཐོ་ 
བ་མ་ལུར་པ་འདེལ༔ དུར་ཊ ཁྲོད་ སྔོན ་མོས་ཡབ་ལ་ དུང་ཁྲག་ སྟོབ༔ ཤ ་བའ མགོ ་ཅན་ བེ་ཅོན ཐོགས་ ནས ་འགྱེད༔ འུག་ པའི ་མགོ་ ་ཅན་དབྱུག་ བོ་ པོ་ཐོགས་ ནས་ འགྱེད༔ ལོ ལྷོ་ནུབ་ སྲིན་ ལོ་ བསྣོལ་ བའེ་ གདན་ སྟེང་དུཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཀོ་ཏ་ཨཱརྱཨ་ཅཿ = དེ་ལས་མི་གཡོ་ ་མགོན་པོ་ ་སྐུ་མདོག་ སྔོཿ གཡས་དཀར་ གཡོན་ སྨུག་ དང་པོ་རྡོ་ ་རྗེ་དུང་༔ སྤྲ་གྲཾ ་ཞགས་ པ་ཐ་ མ་ལཕུར་པ་འདྲེལཿ༔ ཁྲོ་མོ་ གཏུན་ཁུང་ཡབ་ལ་དུང་ཁྲག་ སྟོབ༔ གཟིག་ གི་ མགོ ་ཅན་ སྤྲ་གི་ ཐོ 
ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ ཁཱ་ཏའི་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཀླ་དབང་བསྣོལ་བའེ་གདན་སྟེང་དུ༔ ཨོཾ་བ རྲོ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་གྷྲི་ཝ ེ དེ་ལས་རྟ་མགྲིན་དབང་ཆེན་སྐུ་མདོག་དམར༔ གཡ ས་སྔོ་གཡོན་ 
དཀར་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དུང་༔ རལ་གྲི ་ཞགས་པ་ཐ་མ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ གཏུམ་མོ་ཡ བ་ལ་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུང་ཁྲག་སྟོབ༔ བྱི་བའེ་མགོ་ཅན་རལ་གྲི ་ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་ཐོགས་ནས་འགྱེདཿ༔ ནུབ་ 


བྱང་རླུང་ལྟ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཨོ་བཛར་ཀྲོ་ཏ་ཨ་པ་ར་ཇི་ཏཿདེ་ལས་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་སྐུ་མདོག་དམརཿ གཡས་སེར་གཡོན་ལྡང་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དུང་༔ བ་དན་རྡུལ་གཡབ་ཐ་མ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཁྲོ་མོ་མདའ་སྟེམ་ 
ཡབ་ལ་དུང་ཁྲག་སྟབ༔ སྤྱང་མོའཾ་བྱེ་བའ་།མགོ་ཅན་བ་དན་ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ ཁྲ་ཡ་མག་ཅན་རྡུལ་གཡབཔ་ཐགས་ནས་འགྱིད༔ བྱང་ཕྱོགས་གནད་སྦྱན་བསྣལ་བའ་གདན་སྟང་དུ༔ ཨོཾ་བྲརོ་ཀྲཾ་ཏ་ཨ་རྲཾ་ཏ་ཀནྟ་ ངཿ 
དེ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་སྐུ་མདོག་ལྗང་༔ གཡས་དཀར་གཡོན་སེར་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དུང་༔ རྐྱ་གྲམ་དྲེལ་བུ་མཐའ་གཉིས་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཁྲོ་མོ་རླུང་འབྱིན་ཡབ་ལ་དུང་ཁྲག་སྟོབ༔ སེང་གེའི་མགོ་ཅན་རྡོ་རྗེ་རྐྱ་གྲམ་ 
ཐོགས༔ ཕ་ཝང་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཏེ་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡཿ དེ་ལས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལྗང་སེར་མདོག༔ གཡས་སེར་གཡོན་དཀར་ 
དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དུང་༔ ཁྭ་ཊཾ་འཁོར་ལོ་མཐའ་གཉིས་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཁྲོ་མོ་གསོད་བྱེད་ཡབ་ལ་དུང་ཁྲག་སྟོབ༔ དེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ཁ་ཊཾཾ་ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ སྲེ་མོང་མགོ་ཅན་འཁོར་ལོ་ཐོགས་ནས་འགྱེད༔ འོག་ཕྱོགས་ས་ 


བདག་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཨོཾ་བྲརྔ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧཱ་བཱ་ལཿཿ དེ་ལས་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་ཆེན་དུད་ཁའེ་མདོག༔ གཡས་ལྡང་གཡོན་སེར་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དུང་༔ ཐོ་བ་གཏུན་ཤིང་མཐའ་གཉིས་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཁྲོ་མོ་བསྐྱེད་བྱེད་ 





1, 


༄༅༔ ༔ཿཡབ་ལ་དུང་ཁྲག་ སྟོབ༔ དོམ ་གྱི ་མགོ་ཅན་ཐོ་བ་ ཐོགས ་ནས་འགྱེད༔ བྱི་བའ ་མགོ་ ཅན་ གཏུན་ཤིང་ཐོགས ་ནས་འགྱེད༔ ཁྲོ་བོ་ཐམས ཅད་ དུར་ ཁྲོད བརྒྱན དང་ ལྡན༔ ཡུམ་རྣམས་སྐུ་ མདོག་ ཡབ་ ཐ་དང་ཚུལ་ མཐུན་ 
བསྒོམ༔ དྲག་ པོའི་རྫས་ལ་ཕུར་བུ་རྣམ་པ་གསུམ༔ ཀཱ་ལ་ ཡཱ་དཱཿ ཕུར་བུ་གསུམ་ལ་སྲས་མཆོག་ཁྲོ་བོ་གསུམ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ ཏ་མ་ ཧྭ་བཱ་ལ་ དུཿ དེ་ལས་སྐུ་ཡི ་སྲས་ མཆོག་སྟོབས་ པོ་ཆེ༔ དཀར་པོ་ ཕྱག་ གཉིས་ཕུར་༢ བུ་ཐོ་བ་ 
ཐོགས༔ ཨོཾ་བྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་ གྷིཝ་ཧཾ དེ་ལས་གསུང་གེ་སྲས་ མཆོག་རྟ་མགྲིན་ནཾ༔ དམར་པོ་ ་ཕྱག་ གཉེས་ རལ་གྲེ་ ཕུར་བུ་ཐོགས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ་ཏ་ཨ་ མཾ ཏ་ ཀུཌཱ་ལཾ་ དུཿ དེ་ལས་ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་ མཆོག་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ༔ 
མཐིང་ནག་རྡོ་ རྡོ ་རྗེ རྒྱ གམ་ཕུར་ བུ་ཐོགས༔ སྲས་མཆོག་རྣམ་ག སུམ་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་དྲག་པོའཾ་དབལ་དང་ལྡན༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཡ བ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཡི་ 
གེེ་རྣམ་པ་ལྔ༔ སྤྱི་བོར་ ལྗགས་སྟེང་ཐུགས ་ཀར་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ ལྟེ་བ་རྩེབས་མཆན་གཉེ ས་ལ་སྭཱ་དང་ཧྭ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅང་དགོད༔ དཔལ་ཆེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཡི ་གེ་གསུམཿ སྲས་མཆོག་ སྤྱི་བོ་ 
མགྲིན་པ་སྟིང་ག་རུ༔ དཀར་དམར་མཐེང་ག་མདོག་ལྡན་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ནུས་པ་བསྐྱེད་ ཕྱིར་བཀོད༔ ཡེ་ཤེས་རྩེ་གཅ ག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན༔ སྲས་ཀྱིས་དབལ་གྱི་ལོ། གས་གསུམ་ྭུཾ་ཡིག་ 


གསུམ༔ སྤྲོ སྡུའི་ནུས་པ་ལྡན་ཕྱིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ བཛྲ་ཀཱཾ་ལི་ཀཱཾ་ལ་ཡ་ཾཿ བདག ཉིད་ དཔལ་ཿ ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱོར་མཚམས་སུ༔ ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ ཉི་ཤུ་གསལ ་བར་བསྐོམ༔ ཤི་ཀྲིན་བྲི་ །ཀིན་ཤཱཾ་ཀྲ ཀྲིན་ཨ་ན་ཡ༔ ཧཾ ག་ 
ཝནཿ ཨོཾ་ ཧཱུཾ་ཕཊ ཨཱ༔ ཕཊ་ལཊ་ལཕཊ༔ ཧཱུཾ ཧྱ ཁྲོ བཅུ་ཡབ ་ཡུམ་སྦྱོར་བ་ མཛད་ པ་ཡིས༔ཿ སྦྱོར་མཚོམས་སྲས་ ཀྱ་ཕུར་བུ་ བླངས་ ཏེ་འདྲེལ༔ ཨོཾ་ ཨོ་བྲཛ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ (ཀྱི་ནུས་ པ་སྲས་ལ་ཐིམཿ 
ཨོཾ་བྡ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡ་ཧཱཾཿ བདེ ་གཤིགས་ སྐུ་ཡེ ནུས་པ་སྲས་ལ་ བསྟིམ༔ ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་ཛ ཧཾཿ བདེ་ གཤེགས་ གསུང་གི་ ནུས་པ་སྲས་ལ་ བསྟེམ ར༔ ཨ་ ཙྟཏྟ་ ཨ།་པ་ར་ ཅྟཏྲ་ཾ ཧཾ བདེ་ གཤེགས་ ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས་སྲས་ ལ་བསྟིམ༔ ཧ་ས་ཡ་ར་ཧ་ཏ་ན་ཡ ཧཾཿ ན་ས་ཡ་ར་ན་ཏ་ཡ ཧཱཾ ཏྱ གུ་གུལ་དུད་པ་བ དུག་པས་གཟི་མདངས་ལྡན༔ མ་ར་ས་ནི་པྲ་མར་དྷ་ན་ཡ་ ཧཾ ཞུངས་ཀར་ཁྲོ་ཆུང་སྐུ་ལ་གཏམ་པ་ཡིས༔ ཐུགས་ནི་དྲག་པོའི་ 
ལས་ལ་ཆས་པར་བསམ༔ ཚྫིན་ཚྲིནྨ་ཧཱུཾ་ཕལཊ༔ ཁམས་གསུམ་ཕུང་བྱེད་སྟིང་ཁྲག་ཀུན་རྔུབ་པས་ཿནས་)༔ དྲག་པོས་སྒྲོལ་བའི་ནུས་པ་ལྡན་པར་བསམ༔ ཕོ་བྲང་དབུས་ཀྱི་ཟླ་གམ་རྣམ་གསུམ་ལ༔ མ་སུརྱ་མཆ་ལ་ཧཱཾཿ 

ནྲཾཏཱེ་ནན༔ ཉེ་མའི་སྟེང་དུ་དགྲ་བགེགས་བརྫིས་པའི་གདན༔ དཔལ་ཆེན་གཡས་གཡོན་མདུན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ལ་བསྟོད་ཅ ང་འཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་པ་ 





༨ ༨ ༩༤ ༨༩༤ ༤༨ ༨ ༨ ༢༨ ༨༤༨༤ ༨ 


༄༅༔ རྡོ་རྗེ སྲབ་ མཛོད་ཅིགཿ སད་པ་རྡོརྗེ་ཕུར་བུའི་ལྷ༔ ཡི་ཤིས་ཁྲོ་བོ་གྲབ་ པར་མཛོད༔ སངས་ [རྒྱས་ ཀུན་གྱ་ཡཾ ཤཱས་ སྐུཿ ངང་ཉིད་རྡོ་ རྗེ་ཆོས་ དབྱིངས་° ལས༔ འབར་བའ་ཁྲོ་བོ་མ་ཟད་པ༔ སྐུ་ཡི དབྱེབས་ སྲ་ 
བདག བསྐྱུད ་ཅིག༔ སྲོག་ ལ་ དབང་བསྐུར་ དཔལ་ ཆེན ཐུགས ཀ་ནསཿ ཧཾ ཧཱུཾ ་གསུམ་ནམ ་མཁའི་ བུག་ ནས་ བྱུང་སྟེ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཕཊ་གསུམ་ བརྗོད་ ནས་ སྟོང་ གསུམ་ འོད་ཀྱི ཀྱས་བཀང་༔ འོག་ མིན་ རངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་གསུམ༔ དཔལ་ཆེན་གནས་གསུམ་ཐིམ་ནས་གཟི་མདངས་ལྡན༔ བཛྲ་ཡཀཱ་ཀྲོ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ དཔལ་ཆེན་སྐུ་ལ་ཕྱི་ནང་ 
མཆོད་ པ་འབུལཿ ཊེ ་བའེ ་ལྟ་ལ་ གསོལ་ བ་གདབ་པ ནཿ ཧཱཿ ཐབས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པས་འགྲོ་ དོན ་དུ༔ བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེས གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས འཕྲིན ་ལྭར་ རྫོགས ་མཛད་ནས༔ དབང་ དང་ བྱིན་ རླབས་ འདེར་ སྩོལ་ 
ཅཾག༔ བདེ གཤིགས་ རིགས ་ལྔས་དབུ་འ བརྒྱན་ཿ པ་ ནིཿ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡེ་ཏ་ཀ་ར་ཨོཾ སྒུ་ཡི བྱིན '་རླབས་སྲས་ ཀིས ་བོར་ཐིམཿ༔ ཛ་ཡེ་པི་ཛ་ཡེ་ཨཱ༔ གསུང་གི ་བྱིན་ རླབས་ བསྡུས་ ནས་ མགྲིན་ པར་ཐིམཿ ཨ་ ཙྭ ཨ་པ་ར་ 
ཅཏྟ་ཛཱ དུཿ ཐུགས ་ཀིེ བྱིན ་རླབས ་ཅིཏྟའེ་གནས་ སུ་ཐིམཿ སྐུ་ཡེ །བམས་གསུམ་དུས་ གཅིག་ སྒྲོ ་ནུས་པ༔ གསུང་གི ་ཆོས་ ཉེད་ ཕུར་ བུའི་སྒ ་གྲགས་པ༔ ཐུགས་ལས་ རང་བྱུང་ཡེ ཤིས་ རང་གསལ་ བསྒོམ༔ རང་ བཞེན་ དཀྱིལ་ 





འཁོར་ དབྱིངས ནས་ སྤྱན ་དངས་པཿ ཛོ་ཇ་ཛཿ ཡཾ པ་གི གསུམ གྱིས་ལྷ་ཡི་ཐུགས་དམ་ བསྐུལ༔ དུཿ སྤིད” པའི་ཕུར་ བུ་བསྒྲབ་ པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ བླང་བའི་ ་ཕྱེར༔ མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཡེ་ཤིས་ 
ཁྲོ་བོ་ གཤིགས་ སུ་གསོལ༔ ཛ་ཿདུ་བཾ་ཧོཿ དུཿ ཁྲོས་པ་ཆེན་པོ་ གཤིགས ་ནས་ཀྱང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ ་བཞེས༔ རྟུགས་ དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་དང་༔ ཀི་ལ་ཡ ཡཾ་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ བཛྲ་ཨ་བེ །བེ་ཤ་ ཡ།་ཨ༔ 
སྤར་བིག་ནན་བཾཿ སྤྱན་འདྲེན་གདུང་བའི་སྒྲ་དབྱངས་འབུག་ལྟར་སྒྲོག༔ མཁའ་ལ་ཆར་སྤྲིན་འཁྲིགས་པ་ལྟ་བུ་བྱོན༔ བདག་དོན་མ་གྲུབ་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ དཔལ་ཆེན་ལྡགས་ལས་འགུགས་བྱེད་སྔགས་འདི་ 
འཕྲོས༔ བཛྲ་ཀི་ལཾ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ དྷ་ཏཾ ་མ་མ་ ཀྨར་ཛྭཾ་བཾ་ཧོཿ མ་མོ་རྣམ་ གསུམ ་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ པ་ཏེཿ ཀ་ཇ ་ཛ་ཨ་གསུམ པ་དཀར ་དམར་ མཐཾང་གའེ ་མདོག༔ མགོ་དང་མགྲེན་པ་ སྟིང གའ གནས་ནས་བླངས༔ དཔལ་ 
ཆེན་ཞལ་དུ་ རྔུབ ནས དབང་དུ་བསྡུདཿ ལྡགས་ ལ་བདུད་རྩི་ཆར་འབབས་ལྕེ་ལ་བཞག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ ཏ་ཀླུར་ལ ་ཧཱུཾཿ མ་མོ་རྣམ་གསུམ་གངས་རཾའི་མདངས་ །ལྟར་ གྱུར༔ རང་རང་སྲོག་ སྟིང་ ཕུལ་ནས་དམ་བཅའ་བཿ 
བར་ས་མ་ཡ་ཨི་དན་ཏེ་ན་ར་ཀནཿ དཔལ་ཆེན་གནས་གསུམ་ཡ་གེ་རྣམ་གསུམ་ཕུང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ མ་མོ་གསུམ་ལ་ དབང་གྱུར་མཐུ་དང་ལྡན༔ བྷ་ག་ལཝན་ཤི་ཀྲིན་པི་ཀྲིན་ཤི་ཀྲིན་ཨ་ན་ཡ་ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐཾ༔ དཔལ་ཆེན་མ་ 





༄༅༔ ༔ཆགས་ཐངས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཛད༔ ཕོ་བྲང་བར་ཁྱམས་གནས་ལ་འགོད་པར་བྱ༔ ཕཊ་ཕཊ་ལཊ༔ གཙོ་བོའི་གཡས་སུ་བསེ་ཡི་ལྷ་མོ་བཞེ༔ སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་ཁ་དོག་མཛེས་པ་ལ༔ རཾིགས་མཐུན་བརྗེད་པའི་ 
བེར་ཆེན་སྐུ་ལ་གསོལ༔ ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་གྱི་ལེང་སྨྲ་མཐུན་བཅཾབས༔ གཡས་ན་ཞགས་པ་རལ་གྲི་མདུང་དམར་སྦྲལ༔ གཡོན་པ་བཞེ་ན་ཕུར་པ་ཐོགས་པ་བསྐྱེད༔ གཡོན་དུ་ཤྭ་ན་མུ་ཁ་མཆེད་བཞེ་ནི༔ སྔོ་སེར་ 
དམར་ལྡང་གཅེར་བུ་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ ལྕགས་སྦྱང་མགོ་དགུ་གསེར་གྱི་འཕར་བ་དང་༔ ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་ལྕགས་ཀྱི་ཁྱི་ལ་བཅིབས༔ གཡས་ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཞེང་དབྱུག་ཐོགས་ནས་གཡོན་ཀུན་ཕུར་པ་ 
འདྲེལཿ གཙོ་མོའི་མདུན་དུ་དཔལ་ཆེན་ལྟ་མོ་བཞེ༔ སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་གཅེར་བུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱན༔ དེལ་རྟ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་ཆུ་གླང་དང་༔ རྔ་མོང་གྭ་པ་ཆེབས་པའི་མ་མོ་བཞི༔ གཡས་ན་ཁྲམ་ཤིང་སྤུ་གྲིའི་གཟེར་བ་དང་༔ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་ནས་གཡོན་པ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཕོ་བྲང་ཕྱོགས་བཞེར་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ ལས༔ ཉི་མ་ཞིང་རྐྱང་གདན་ལ་ཕྱོགས་བཞི་རུ༔ དཀར་མོ་ཕུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ སེར་མོ་སྐྱ་ཀའི་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་ 
ཐོགས༔ དམར་མོ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས༔ ལྡང་ནག་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་ཐོགས༔ དཔལ་གྱི་ཐུགས་ལས་སྤྲོས་ཏེ་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ ཕོ་བྲང་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས༔ བསེ་ལྕགས་དུང་ལ་ 





སོགས་པའི་ཕོ་བདུད་གནས༔ དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བ་ལས༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཤཱི་བཛྲ་ན་མ༔ ཆོས་ཀུན་བདག་གཞན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན༔ ཡང་དག་དོན་གྱིས་ 
ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པས་མཆོད༔ ཧཱཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་དངོས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་གྲུབ་པའི་རྫས༔ རྒྱུད་དྲུག་སེམས་ཅན་ ཀུན་སྒྲོལ་ 
བའིཿ དུག་ལྔ་སེལ་བའེ་བདུད་རྩ འདིཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོ ར་ལྩོ་ཆུས་འདེབས་མཿ རྣམ་དག་བདུད་རྩིས་དམ་ རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ བུགས་རྗེ་ཆེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ༔ ཛཿ ཧཱཾ ཧོཿ ཀཱ་ལི ཀཱ་ལ་ཡ ་ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ དྷ་ཏཾ་མ་ མ་ཀླམ་ཤྲི་ཀཾ ་ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡཿ མ་མ་སརྦ་ བཅྟུཨ་རྫཾ་ཏ་ཁཱ་ཧཾ བདག 'ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཞལ་དུ་ཁྭ་ཧཾཿ ཕྱོགས་ བྱཅུ་ཌྲ ཁྲ་བོའི་དཀྱིལ་ འཁོརཿ 
ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརཿ ཁྲོ་བོ་ ་དམར་ ང་ནག སྡེ ་གསུམཿ ཕོ 'བདུད་ གྱིང་ཆེན ༈་དེགས ་པ རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ ་དུ་ཁཱ་ཧཾ དེ་ནས་ལྷ པཱ་རྣམས་ དགྱེས་པར་གནས་ གསུམ ་ནས༔ འོད་ཟེར་ཚུལ་ ་དུ་ཡི ་གེ་འབྲུ་ གསུམ་ཊ པོ༔ བདུད་རྩིའི་ 
དབུས་སུ་བབས་པ་བདག་གིས་བླངས༔ ཨོཾ་ཨཱ ཿཱཾ༔ ཀ་ཡ་སིདྡྷ ་སིརྡེ་ཨོཾ༔ ལཀྐ་སིདྡྷཾ་ཨཱཿ ཅྟཏྭ་སྣིྡྷ ་ཤཱཾཿ ལྕེ་ལ་བླངས་པས་ལྷ་ ཡི་དངོསྲ་གྲབ་གསུམཿ བདག་གི་གནས་གསུམ་དག་ལ་ཐིམ་པར་བྱ༔ གོང་གི་སྔགས་ལ་མ་བྭ་ 





༄༅༔ ༔བྷ་ལིནྟ་ཁཱ་ཧེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་ཡིས༔ དབང་པོ་དྲུག་ལ་ཐིམ་ཞིང་མཆོད་པར་བསམ༔ གོང་གི་སྔགས་ལ་མ་ཧྭ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ཞལ་དུ་རྔུབ་པ་ཡིས༔ སྲིད་གསུམ་འདོད་ 
ཆགས་རྩད་ནས་ཆད་པར་བསམ༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ནི༔ ཛཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའིཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའིཿ ཤྭ་ན་མུ་ཁའིཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོའིཿ ཁྱོད་ཀྱི་ 
འཕྲིན་ལསཿ ས་བདག་ཆེན་མོའིཿ མཐུ་རྩལ་དབྱུང་བའི་དུས་ལ་བབས༔ ཞེ་སྡང་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་འདི༔ ཕྱི་ལྟར་བསྒྲལ་བའི་ཞེང་བཅུ་སྒྲོལ༔ ནང་ལྟར་ཉོན་མོངས་ཧྲགས་པའི་གཟུགས༔ མ་ཊཱཾ་སྔོ་སྐྱ་བཀུག་ལ་ 
བསྐྱེལ༔ ཧཱུཾཿ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའི༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནེ༔ གནོད་ཅཾང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ 
རྣམས༔ དངོས་གྲུབ་འཕྲོག་ཅིང་འཚེ་བ་རྣམས༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནེ་འདེར་བཀུག་ནས༔ མངོན་སྱོད་ཚུལ་བཞེན་བསྒྲལ་བ་དང་༔ ལུས་ངག་རྡུལ་དུ་བརླག་ནས་ཀྱང་༔ སྡུག་བསྔལ་ 





༢^འ.འ ༨༽ ༨༤.༨¬ 


ཧུཾཕཊ་ ཕཊཿ བཛྲ་ཛཱཾ་ཀཱ་ར་ཧཱུཾ་ཨཱ སེམས་ ཀྱ་རྩད་ གཅོད་ ཀུན གཞིའི་སྤྱ ་ར། ཕྱུང་༔ བྱུང་ཚོར་ གྱི་སྒོ་ །ཁེགས་ པར་ ་གྱུར་ ཅིག༔ སྨན་དང་རཀྟ་ དབུལ་ ཞིང་མ་ ཊ་ བསྒྲལ༔ ག གདོས་ པའི་ གཟུགས་ ས་བསྒྲལ་ གཟུང་ འཛིན་ ་སྣང་ བ་ 
གོལ༔ཿ དེ་ནི ་མབར་ ངཐུག་ ཆོར་ ཉིད་ མཆོད་ པའོཿ དངོས ་གྲུབ་བར་ ར་གཅོད་ བྱེད ལའི་ བགེགས༔ གདུག ཅིང་སྡང་སེམས་ ལྡན་པ་རྣམས༔ བཟུང་ཞིག་ རྐྱོ ཅིག་ རྣམ་པར་ ཆིངསཿ རྟོགས་ཤིག་ གྲོགས དང་ བྲལ་བར་གྱིས༔ 

འརིངས་པར་ པར་ཁུག་ ལ་སྨྱོ་ རུཆུག༔ གནམ ་པར་ གཟིར་བར གྱིས༔ ང་ཡི པ་དབང་ནྱུ་གུར་ ནས་ཀྱང་༔ བསྒྲ བའི་བཀའ་ནམས ཉན ་པར་ བྱོས ཧཱ་ས་ར་བཾ ་དན་ ཆནྷཚིན དྷ་ ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཧིན བྷིནྡ་ ཙུ་ཕཊཿ གྷུ ན་ གཾ ན་ 
ཧ་ཧ ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དུག་ལྔ ་རྟེན བཅོམ ཡེ ེེ ལྔ་དང་ལྡན༔ བྱང་སེམས་ སྟོང་པ ཉིད་ ཀྱི་མཉེས་ སྐོངས་ ནས༔ འབྲས་བུ་ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་པར་གྱུར་ ཅིག༔ སྨན་དང་རཀྟ་ སྦྲེང་ཞེང་ དུག་ལྔ་ བཅོམ༔ ཡེ ་ཤིས་ ལྔ་དང་ལྡན་ ལའི་ 
མཆོད་པའོཿ བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་འཕྲི ན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ སྔོན་ཆད་ཇི་བཞིན་ཁས་བླངས་པའེ༔ མངོན་སྤྱོད་འཕྲི ན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོདཿ ཧ་ན་ཧ་ན་བརྲ༔ དྷ་ཧ་དྷ་ཧ་བཛྲ༔ པ་ཙ་པ་ཙ་ 





༄༅༔ ༔བཛྲ༔ མ་ཐ་མ་ཐ་བརྔ༔ ཛ་ལ་ཛ་ལ་བྲརཿ སུ་རྲ་ས་རུ་བཛཿ མུ་རུ་མུ་རུ་བཛཿ ཀ་ཏམ་ཀ་ཏེ་ཇ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེཿ ཨ་ཙིཏྟཨ་པ་ར་ཙིཏྟཿ མ་ར་ས་ནྲི་པ ་རྲ རྭ་ྷ་ན་ཡེ་ ཧཱུཾ་ཕཊ ཊཿ ཚོགས་བ རྒྱད་གནས་ སུ་དག་ན ནས་ 
ས་གནས་འགྱུར་བར་གྱུར་ཅག༔ སྨན དང་རྟལ་ སྦྲེང་ཞིང་མཆོད་ང པ་འབུལ༔ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་ མཆོད་ཿ པའོ༔ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ བཀའ་ལས་ ནི༔ སྡེག་ ཅན་གང་ ཞེག་ འདའ་ བྱེད་པ༔ སྟོབས་ ཆེན་ ཁྲོ་བོ་ 
་ལོ་ཡྲིས༔ ཀླད་པ་ ཚལ་པ་ པ་བརྒྱ་རུཁོ སཿ ཉོན་ཅཾག་ བགེགས་ ་དང་ ང་ལོག་ འདེན ་ཚོགས༔ ང་ཡི ་བཀའ་ལས་འདའ་མ བྱེདཿ མ་མ་པཱ་ཤ ཀུ་རུམ་ཏཾ་ཉ་ཀ་རཿ ཨི་ནན་དྷ་ཏཾ་མ་མ་ཀརྨ༔ ཤཾ ་ཀྐ ་ཀར ་ཉེ་ཡ༔ མ་རིག་པའི་ 
རྒྱ་ཁྲོལ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྒོ་དབྱེ་རུ་གསོལ༔ སྨན་དང་རཀྟ་སྦྲེང་ཞིང་མཆོད་པ་འབུལ༔ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྒོ་འབྱེད་མཆོད་པ་བྱའོ༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ ལྟའམ་འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ ང་ལ་ 
བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པར་བྱོས༔ སརྦ་ཨ་ན་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེགས་པའི་རྔམ་སེམས་ཧྲགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་འཕྲོག་ལ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་ཆོད་ཅིག༔ 
སྨན་དང་རཀྟ་སྦྲེང་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ འཁོར་བ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་བཏབ་མཆོད་པའོ༔ སྒྲོལ་བའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་དམ་པའོ༔ ད་ནིཾ་སྦྱོར་བའི་མཆོད་པ་དབུལ་།འབུལ་།བར་བྱ༔ བྷ་ག་ཝན་ཨོ་ཛྙཾ་ཕཊ༔ ཨ་ཤི་ཀྲེན་པི་ཀྲིན་ 
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ཁ་ཐཾཿ བརྡུང་ཤི ག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའེ་གཏུན༔ བཀའ་ ལས་འདའ་བྱེད་ སྡཾག ་ཅན་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ ་མེ་དབལ་ སྙིང་བསྲེགས ་ནས༔ ལུས་ ངག་ རྡུལ ཕྲན ་བཞེན ་དུ་རློག༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའིེ་ གཏུན་ ཁུང་ དུཿ རྡོ རྗེ་ཐོ་བས་ བརྡུང་ 
བྱས་ནས༔ ལྷ་ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ ་བླརླག་པར་ འགྱུརཿ ཁ་པཾ་ཁྭ་པཾ་ཁ་ཐཾཿ དཱ་དཱ་དྭཾཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ༔ བྲར་ ཡཀ ་ཀེ ་ཏ་ བི་ཛ་ཡ༔ ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཧ་ཧ་ཧཿ ཧུཾ ཡུ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གཉེས་ མེད་ ཀྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ 
ཐུགས་དམ་ སྐོངས་ 'བསྐང་།༔ དགྲ་ བགེགས ་བསྒྲལ་ བའི་རྣམ་ཤེས་ ཧཱ་དྲུ་གུརཿ ར་ད ཕཊ་ལཕཊཿ ཡབ་ཡུམ་ སྦྱོར་ མཚམས་སུ་འཕངས༔ ཁྲག་འཐུང་ དགྱེས་ པའི་ང་རོ་ འབྲུག་ལྟར་ སྒྲོག༔ ཡང་དག་ དོན་ གྱི་ བདེན་པ་ 
བརྗོད་པ་ནི༔ ཐུགས་དང་གསུང་དང་སྐུ་ཡེ་ཆེ་བ་ནི༔ གདུལ་བྱ་དྲག་པོའི་དམི གས་པ་བསྟན་པའོ༔ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུའོ༔ ཨ་ བྷི་ཙརྱའེ་དུས་ལ་ 
བབ་ལའོཿ གནག་པའི་ལས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོཿ བདག་དང་ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའ་གསལ་བཏབ་ལཿ འཇང་བསྟེན་ཆུ་བོའི་གཞུང་ལྟར་བ ཟླས་པར་བྱ༔ རྟགས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་ཕེབས་དུས་དངོས་གྲུབ་བླངས༔ ཡེ་ཤེ ས་ལྷ་ལ་ 


༨༤ ༨ ༡༤ ༩༤ ༨ ༨༩༤ 


བསྟོད་པ་འབུལ་བ་ནཾ༔ ཧཱུཾ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ལས༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ (ཡྲེ 





༄༅༔ ༔ཿ ཤེས་ ཁྲོ་བོ་ གྲུབ་པར་ མཛོདཿ༔ ཆོས་ ཉེད་ གསལ་ བའི་ཕེ་ཤེས་ དགུཿ དབུ་དགུའི་ དང་པོ་ 'དབུ་གསུམ་ནི༔ བྱམས་ དང་སྟིང་རྗེ ་གང་འདུལ་དབུཿ དྭབུ་ དགུའི་ བར་པ་ དབུ་གསུམ་ ནིཿ དབང་དང་ དངོས་ གྲུབ་ བྱིན་ 
ལཱ དཿ ག་དཔ མ་ དབུ་གསུམ་ནིཿ ལུས་ངག་ཡིད་ པཔ ་ དག བྱེད་། དྱ ཀི་ལ་ཡ ནིཿ བཅོ་ བརྒྱད གྟཏནཿ གཡས་གཡོན དང་པོའི་ཕྱག་ མཚན་ནཾཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ ཞེ སྡང་གཅོད༔ ནམ་མཁའ་དཀྱིལ་ ནས 
ཐིག་ པ་ཤརཿ གཡས་ གཡོན་དེ ཡཾ ཡཾ་འོག་ཆ མ་ ནཿ བྱང་ཆུབ་ མཆོག ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་༔ རྡོ རྗེ་མི་ དབལ་ སྙིང་བསྲེགས་ ནསཿ གཡས་ གཡོན་ དེ ཡི་ འོག་ མ་ནཿ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་གཡས༔ ལུས་ངག་ ཡིད་ 
གསུམ་ཁ ཊཾ ་གཡོན༔ གཡས་གཡོན་དེ ཡཾ ་འོག་མ་ན༔ བཟུང་ཞེག་ རྒྱོབ ་ཅིག་ དབྱུག་ ཐོ་གཡས༔ ཨ་ བྷ ཅར ཁྱུང་ཆེན ་གཡོན༔ གཡས་གཡོན་དེ ཡེ ་འོག་མ་ན༔ སངས རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་གྲམ་གཡས༔ སྲཾད་པ་རྡོ་རྡེ་ 
ཕུར་བུ་གཡོན༔ གཡས་གཡོན་དེ་ཡིཿ ཚེ་ལ་དབང་བའི་ཛྙཾ་ཆེན་གཡས༔ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་བུམ་པ་གཡོན༔ གཡས་གཡོན་དེཿ བྱམས་དང་སྟཾང་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས༔ ལོག་འདྲེན་སྒྲོལ་བའི་གྲི་གུག་གཡོན༔ 
གཡ ས་གཡོ ན་དེཿ བརྡུང་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་གཡ རཿ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་གཏུན་ཁུང་གཡོ ནཿ གཡ ས་གཡོ། ན་དེཿ ཚལ་པར་དགྱེས་པའི་དགྲ་སྟ་གཡས༔ འདོད་དགུ་བསྒུར་བའི་རིན་ཆེན་གཡོ ནཿ དུས་ལ་བབ་པའི་ཞབས་ 





བརྒྱད་བགྲད༔ ང་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཡི༔ ལྟའམ་འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པར་ནོན༔ ཐབས་ཀྱི་སྐྱོད་པས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་འདེར་གསོལ་ཅཾགཿ༔ སྲོག་ལ་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་ཤརཿ སྙིང་ཁར་རྟ་མགྲིན་ཡུམ་དང་བཅས༔ སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཁྲོ་བཅུ་སྐུ་ཡཾ ་གནས་བཅུ་གཏམས༔ རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་སྒོམ༔ སྲེད་པ་གྲུབ་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ འབར་པའི་ 
ཁྲོ་བོ་མི་ཟད་པ༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡབ༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོ་ཀུན་གྱི་རྗེ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་ཡབ༔ བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྤྲལ་པའཾ་སྲས་མཆོག་གདུལ་བྱ་འདུལ༔ ཡང་ 
སྤྲལ་དམར་ནག་སྡེ་གསུམ་འགྱེད༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྟོད་དོ༔ དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བདུད་རྩིས་བསངས༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དྲུག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ ཧཱཾཿ སྲེད་པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་ 
དང་༔ དབང་དང་དངོས་གླབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ ཀི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ༔ ཨེ་ཧྱྱ་ 
ཧི་བྷ་ག་ཝན༔ མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཏྲི་ཤ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཾ༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ལྟ་དང་ལྟ་མོ་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ ཚོགས་ལ་དྲག་བགེགས་ཞིང་བཅུ་འགུགས་ཤིང་བསྟེམ༔ དུས་ལ་བབ་ 








༄༅༔ ༔ཿབརྒྱད་བརྗོད་ལ་མུར་དུ་འགུགས༔ བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ༔ ཚོགས་དང་དམེགས་བྱ་གཉེས་སུ་མེད་པར་བསྟེམ༔ སྒྲོལ་བའི་ཕུར་བུ་བླངས་ཏེ་ལན་གསུམ་གསོར༔ སྟིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའི་དམིགས་བཞི་དང་༔ ཨོཾ་ 


བཛརྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ༔ རྔར་བི "¬= ° ཨོཾ་ལཾ་ཇཾ་ལཾ་གྲཾ་ "རར མོ་ '་ཁླ་༦།་བླ་ཀྲ"ལ „¬. ¬ ་པི་ཀི་ ཀི ) བཛྲ་རྭཾ་ 'ང་རྲི་ཚཾཿ ལྔབ་ལཊཿ #།་ར་ར་ནི་ ་རརྔ་ 'ཡེ་རྲ། ་བེཾ | 'རི་རཱཾ་ཌ ༠ ལོའི ང་སངར 
་ལ་ཀ་ཁ་ཡཿ སྤྲ་བགནཞནཿ ཡ་འལཧུ་ལྟར་རྟ་ཡཞནཿ མཧྭྷ་ཧཔ་དཏག་ཐན་གྲ་ ཞ་དྲ་བ་ ཤུན བྲད་ཏུ་ཀརྦ་ཙཱཱ་ཧཱུཾཿ ཕང་རཊ་ ཞྲང་མརཾ་ན་ཡ་སྤ་བགནན་བ་ཤུ་ཕཊཿ དག་པའ་རང་སྟ 


'སྟབས་བྱ་སྟེ་ཕུར་པ་བཏབ༔ དཀར་ནག་མཚམས་ནས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རྟེན༔ ཚེ་གཟུགས་བལ་རྒྱ་ལྟ་བུ་དབབ་ཅང་བསྒྲལ༔ རྣམ་ཤེས་ན་བུན་རླུང་གིས་གཏོར་བ་བཞེན༔ ཉོན་མོངས་ཡིད་ཀྱི་རྟེན་གནས་ཁྲག་གི 
མཚོཿ བྱིའུ་མནྟའེ་མགོ་ཙམ་གནས་པ་དེ༔ རྡོ་ཚན་རྩི་སྦྲར་མི་ཆགས་བཞེན་དུ་བཏང་༔ ངན་སོང་རིགས་དྲུག་ས་བོན་དྲུག་པོ་བསྲེག༔ ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
བསྡུས༔ ཕུར་བུའི་རྩེ་ལ་བླངས་ཏེ་བདག་ལ་བསྟེམ༔ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཚིག་དྲུག་སྔགས་དང་བཅས༔ ཚོགས་དེ་གསུམ་དུ་བཅད་དེ་དབུལ་བ་ནེ༔ དང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ 
དག་ཕྱིར་དབུལ༔ གཉིས་པ་དངོས་གྲབ་བར་ཆད་ཅེས་པ་ཡི༔ ཚིག་དང་སྔགས་ཀྱི་དུག་ལྔ་དག་ཕྱིར་དབུལ༔ གསུམ་པ་བྲན་དང་ཕོ་ཉ་ཞེས་པ་ཡི༔ ཚིག་དང་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དག་ཕྱི 


འི་རྟེན་བྱེད་པའི༔ འོད་ཟེར་ཉ་མིག་ཙམ་དུ་འུབ་ཀྱིས་ 
ཤེས་དག་ཕྱིར་དབུལ༔ འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་ 


01 


དྲུག་གིཿ མཆོད་པ་འབུལ༔ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ལས་ནི༔ ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་མ་རིག་རྒྱ་གྲོ ལ་ཕྱིར་དབུལ་བར་བྱའོ༔ གདུག་ཅ ང་སྡང་སཾ མས་ལྡན་པའི་ཚིག་དང་སྔགས༔ དྲག་པོ་ཚར་གཅོཿ ད་ཕྱིར་དུ་དབུལ་བར་ ཧྱ༔ 

བརྡུང་ཞིག་ རྡོ ་རྡེ་འབར་ བའ ་ཞེས་ པ་ཡེསཿ ཚིག་ དང་ སྔགས་ ཀྱི་ཤེས་ པ་ སྦྱོར མཚམས་འཛངས༔ འོད་ དུ ཞུ་ནས་ ཡར་དངས་ ལྟོ་ ་བ་ཡི༔ ལྔ་ ལྟ་དང་སྐུ་ལ་བརྒྱན་ པའི་ ལྟ་ལ་ བྲིམ༔ ཆོས་ ཉེད་ བདེན་ པ་ བརྗོད་ ཅིང་བདག་ ལ་ 
རོལཿ ཁོག་ པར ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ བསྐྱེད དེ ལ་དབུལ༔ དེ་ཞུ་བདག་ གི ་ཐུགས ཀར་རུ་ བའི ་ལྟཿ ཆེ་མཆོག་ བསྐྱེད་ ལ་མཐར་ཐུག་ དོན ་གྱ ི་ཚགསཿ ལྷག་ ངེ ༈བཞག་ སྟེ བྲན་ དང་ ཕོ་ ཉ་ བཏང་༔ ཏྱ ཚོགས་ མཆོད་ ཕྱི་ ནང་གསང་ 
བ་དེ་ཉིད་དོཿ དེ་ནས་ལྷག་མའི་མཆོད་པ་ནི༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་གསལ་བ་ནི༔ཿ ལྕགས་ ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས་ཀྱང་༔ འཇིག་རྟེན་དགྲ་བགེགས་དྲེགས་པ་ཅན༔ བདུད་དང་འགོང་པོ་ཐམས་ཅད་འགུགས༔ ཨོཾ་ 
བྲར་ཀཱ་ལཾ་ ་ཀིཾ་ལ་ཡ༔ བར་ ཡཀ ་བཾ་ཛ་ཡ་ ཧཱ དུ་ཧཱུཾཿ གནོད་ བྱེད་ རང་གི ་སྲོག་ སྦྲས་ ནས༔ཿ གཞན ་གྱི སྲོག་ (ལཾ རྒོལ་ བྲ རྣམས༔ རང་ དབང་ཿ མེད་ པར་ཞུབ་ ཀིས་ བསྡུ་ བསྡུས་:༔ | ཨོ་ལ་ཧཱ་ལཾ་སྟ་ བྷ་ཡ ནནཿ མོ་ཧ་གྷ་ཡ་བྷ་ག་ 


༨༨༨༨. འའ 


ཝནཿ ཤ་ཀྲ་བ་ཀྲ་ ཤྲ ་ཀྲན ་བི ་ཀིན་ བརྲ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་དཱཾ་དཱཾ༔ ཕཊ་ཕཊ༔ མ་ར་ས་ནི་པྲ་མ་དྷ་ན་སརྦ་ བཾག་ ནན ་བཾ ་ཧཿ ཞེས་ པ་ཁུར་ བུ་བགེགས ་ལ་གདབ༔ གཟུགས་ཕུང་ཕྲད་ ཀྱས་ སྐྱོལ་ བ་ལས༔ ཨོཾ་བར་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་རཾཿ 
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༄༅༔ ཿཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་བསྲེགས་པར་བྱེད༔ རྣམ་ཤེས་ཡེ་གེ་ཛུཾ་དུ་གྱུར༔ བྷནྡ་བྷིནྡ་ཡ་ཧཱཾ ཧཱཾ་དེ་དཔལ་གྱི་ཤངས་ནས་རྔུབས༔ ཨོཾ་ལཾ་ཛཱཱཾ་ལཾ༔ ཐུགས་ཀར་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་བསྟེམ༔ བྲཛོ་ཡཀྷ་ལཊ་ཕཊཿ ཅེས་ 
པ་མང་དུ་བསྟན་པ་ལས༔ སྔར་བྱས་ལས་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེས༔ སྡེག་པ་བཤགས་ཤིང་སེམས་བསྐྱེད་བྱ༔ རང་ལུས་གདན་དུ་དབུལ་བར་བྱ༔ ཨི་དན་ ནན་ བག་ནན་ཅེས་པས་བསྐྱེལ༔ འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 
འབངས་སུ་འབུལཿ༔ དེ་ནས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གསོར༔ གཡོན་པ་ཁ་ཊཱཾ་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ༔ རཱ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ཞེ་སྡང་གཅོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་ནི༔ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤར༔ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་ 
བ་དང་༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་སྐོམ་པར་བྱ༔ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཏེ་ལོཀྱ་པི་ཛ་ཡ་དཱཾ༔ ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུནྡྷ་ལི་ཧཱུཾ༔ ཞེས་བརྗོད་སྔོན་གྱི་དམ་ཚོག་བསྟན༔ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་བདུད་རྩིས་གསོས་།གཡོ་?༔ སེམས་ཉེད་རྡོ་རྗེ་རོལ་པར་བཞག༔ 


ཧུྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་པའི་དམ་ཚིག་ནི༔ བསད་ཅིང་མནན་པ་མ་ཡིན་ཏེ༔ ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེས་གཏམ་བྱས་ ནསཿ རྣམ་པར་ཤེས་པའང་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ༔ ཞེས་བརྗོད་བསྒོམ་ལམ་ལུང་བསྟན་དབོགཿ བདག་གི་ཐུགས་ལས་ 
ལས་ཀྱི་ལྷ༔ རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ལྡང་ནག་མདོག༔ མཚོན་ཆ་ཐོགས་པས་སྣང་སྲིད་གང་༔ དེགས་པའེ་འཁོར་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུད༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲཾ་ལཾ་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ བཛྲ་ཡཀཱ་ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ མ་མ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨཾ་ 





ནནཿ དྷ་ཏེ་མ་མ་ཀརྨ་ཤི་ཀྲཾ་ཀཾ་ཀར་ཉེ་ཡ་ཧཱ་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པ་ལས༔ འདི་སྐད་བརྗོད་ལ་ཟིལ་གྱིས་མནན༔ ཧཾཿ ང་ཡི ་དབང་དུ་གྱུར་ནས་ནཾ༔ བསྒོ་བའི་བཀའ་རྣམས་ཉན་པར་གྱིས༔ ཨེ་ནན་ 
ཀྐ ༡་༤=་ཛེ།༡ཀ་༢༠=-=༠ ཆ༢ེ་༤ར།ཀའདོབ་༤བ།ར།་ཀལ།"༽ རྱ ཛ ༨ ༡-་རོལ་ཀ།བ།༠ཀལ-¬ ༤༢༡ ལ༠ ཆི རོ་མ ྷ/.¬བྲོབ་=འ་བྐ-་¬རི་ར་༤བ།ར།༦ ཕི་ལོ ༡ ༡ར་༡ཀ་བ།ཚོ་་ ཀག པ་ར་ཚ།རོ་ ལ་ཀ ༽་ཤ0 ༠ ཉེ" ཀེར 
བིག་ནན་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ དེ་ནས་འཁོར་རྣམས་གུས་པ་ཡིས༔ རང་རང་སྨོན་ལམ་འདེ་ལྟར་འདེབས༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲེད་པ་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་མཛོད་ཅིག༔ སྲད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས 
ཁྲོ་བོ་གྲབ་པར་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་ཟད་པ༔ སྐུ་ཡི་དབྱིགས་ཏུ་བདག་བསྐྱེད་ཅིག༔ རྡོ་རྗེ་ལང་ཀ་གྲུབ་པ་དང་༔ གསང་བ་གྲབ་པར་ 
དབང་ཞུ་བར༔ ཧཱཾ༔ ཐབས་ཀྱི་སྟྱོད་པའི་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་དེ༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ དེ་ནས་དབང་རྣམས་སྦྱིན་པར་བྱ༔ 

དཔལ་གྱི་ལྷག་བདུད་ཐམས་ཅད་ལ༔ སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་གསུང་དང་ནཾ༔ ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱིཿ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱེ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿས་ཧཱ་བཛྲ་ཧྷཱཾ་ཀ་ར་ཛཱཾ་ཨ༔ དེ་ནས་འཁོར་གྱི་མ་མོ་རྣམས༔ དཔལ་ 
གྱི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་བ་རྣམས༔ མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཛད༔ བྷ་ག་ཝན་ཤཾ་ཀྲི་བི་ཀྲི་ཨ་ན་ཡ་ཁ་ཐཾ༔ ཨ་ཙིཏྟ་ཨ་པ་ར་ཅིཏྟ་ཛཱུཾཨཨ༔ གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ཕོ་ཉར་བསྐོ༔ རང་རང་གནས་སུ་དགྱེས་ཤིང་གཤེགས༔ 


པ་ 
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༄༅༔ ༔ཿཕཊ་ཕཊཿ དེ་ནས་གཏོར་མ་ཤོད་དུ་ཕོབཿ ལྷག་མའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ ཧཱཾ་བྲན་དང་ལོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ སྲེད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲབ་བླང་བ་དང་༔ མངོན་སྐྱོད་ 
ལས་ལ་དམ་བཅས་པའེཿ བཀའ་ཡི་བྲན་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་ཡ ཀཱ་མ་མ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་དཾ༔ ཞེས་བརྗོད་དེ༔ ལྷག་མའི་ལས་ལ་མངའ་མཛད་པའི་མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཧུ་རྩ་གཉེས༔ ་ 
བདུན་སྲིང་བཞི་འབར་མ༔ གཾང་དང་དབང་མོ༔ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་ལས་མཁན་དང་བཅས་པ་རང་རང་ལག་ཆ་ཐོགས་ཏེ༔ མདུན་དུ་སེལ་བྱོན་པར་བསམ་ཞེང་༔ བདག་དཔལ་ཆེན་པོར་གསལ་བས་བདུད་རྩི་ལྡགས་ཀྱིས་ 
གཏོར་བས༔ དམ་ཚིག་གཏོར་མ་བདུད་ རྩིའི་ངོ་བོར་བསམ༔ ཨཾ་དན་ཏེ་ན་ར་ཀནཿ ཞེས་ གདབ་ ལོཿ ཧཱུཾ་བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཞེས་པའི་ཚིག་དང་སྔགས་ཀྱིས་ 
བསྐུལ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུཿ དངོས་གྲུབ་བར་ཆདཿ བྲན་དང་ཕོ་ཉཿ རྡོ་རྗེ་གསང་བའཾཿ གདུག་ ཅིང་སྡང་སེམསཿ བརྡུང་ཤིག་རྡོ་རྗེཿ ཅེས་པའི་ འི་ཚིག་དང་སྔགས་ཀྱིས་བསྒོ་༔ བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ ཞེས་ 


༦ \༦ . ༦ 


པས་དངས་ཏེ་ལས་ བཅོལ་ལོ༔ ཁྲོ བོ་འབར་བས་ ཞེས་ པས་ སྦྱོར་ བ་བྱ༔ གཏོར་ མ་ བདུད་ ཚྙིར་ བསམ༔ ཨ་ རྨི ་ཏ་ ཤཿ ལཾ་ ཧུ་ཧུ ཧུཿ བ་ཧཱུཾ་ཀྭ་ར་ཧཱཾ་ཨ༔ ཞེས་ བཔདག་ གི་ དངོས་ གླུབ་ དཱངསཿ ཁོ་ ༠ ནམས་ ལ་ མཆོད་ པ་ 





འབུལཿའཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ་བདེན་པ་བརྗེདཿ ཕྱི་རོལ་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་མཆོདཿ ནང་གི་དལ་རྣམས་རཾམ་གྱིས་བསྡུ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་ཆེ་མཆོག་བསྐྱེད༔ རྒྱུན་དུ་ལྷ་ཡི་ངང་ལ་གནས༔ ཕུར་བུ་རང་བྱུང་རང་ 
གར་ཡསཿ རིན ཆེན མཛོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ འདི༔ པདྨ་བདག་གི་བཏུས་ཏེ་བརྩམས༔ ཆུ་བོ་རི་ཡི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ འདི་སྒྲབ་ངོ་མཚར་རྟགས་རྣམས་མཐོང་༔ ད་ལྟ་བསེ་སྒྲོམ་སྨུག་པོར་སྦཿ མ་འོངས་བསྟན་པ་ཐ་མ་ལ༔ 
ལས་ཅན་གཅག་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ 3*3ྣཚཾཊཏཧཱ་རྒཐ་ཞ་ཐ།ཅ ཏ་འཛཿཉྒལ།༔ ཐག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤུངས་འདྲའི་སྐེད་པ་ནས་རིག་འཛེན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་བཏོན་པའོ༔ ལྟོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་བྱོན༔ དགེའོཿ 





༼ཅ༽ 


རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཛབ་བསྐུལ་བ ཞུགས་སོ། དེ རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མའོ༔ 
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ཚ རལ ཡི་༤་ཡི་རར། ཡི་ལོ ༡༤ ° ༡༡ཀ=བ་ཆ=་བ།ར༡ཀ་༢་-་ཀ༠ ཀནོ་འི་ར་ང་ར།་༡ "རེར" རོར ༢་༤ཀ་ལོལ་༤༡་ར"རོཁ།༦ ལྔ་ལེན ར་རེ ཛ༡ཀ༡༤་༤ ¬(‹ 
༄༅༦། །ཧཱུཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཀུན་བཟང་ཆེན་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ འགྲ བའི་དོན དུ་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཆོས་ཉིད་དྲག་པོའི་རང་སྒྲ སྒྲོག༔ རིག འཛིན་དེ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་བྱུང་རྣམ 
དག་ཞེང་ཁམས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ལྔ༔ འགྲོ་བའིཿ ཆོས་ཉིདཿ རིག་འཛིནཿ འགྲེའོ། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡང་༔ འགྲོ་བའི ཆོས་ཉེདཿ རིག་འཛིནཿ བྱང་ཆུབ་ 
ཕར" ། ཀཀ ར་ར" བྱ < ཀ༡་༡༽ཀ༡-་ནི་བ།༡ཀ ཀ་ཀའབོ་བ།9༠ ཀནོ་འ རོར འང དྐ་་¬༤ར2 འི་བ ¬ 2།ང་ ལིབ ཆབ ཀྱ -”(༡༽-= ¬” ཀཀ -‹ ཤ/༢། ༡--༠༅ ཀཞཤོ་ཿ༡ཀ 222 <=¬།༩། < ཕ ཀད" 
སེམས་དཔའི་གནས་ཆེན་དུཿ སྨུག་ནག་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ འགྲོ་བའཾར ཆོས་ཉིདཿ རིག་འཛིནཿ རེ་རྒྱལ་ལྷུན་པོའི་རྩེ་མོ་རུ༔ ཚངས་པའེ་རྒྱལ་པོ་གདོང་གསུམ་ཡང་༔ འགྲོ་བའེཿཿཿ རྣམ་པར་རྒྱལ 
བའི་ཁང་བཟང་ན་ ནས།༔ཿ རིག་འཛིན་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་ནཾ༔ འགྲོ་བའིཿཿཿ སྨིནྨ་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་རུམ་དུ༔ རིག་འཛིན་ཀླ་རྒྱལ་འཇོག་པོ་ན༔ འགྲོཿ=ཿཿ མ་ལ་ཡ་ཡི་རྩེ་མོ་རུ༔ བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ 
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== ཌེ ཟ་ཧོར་ཡུལ་གྱི་གནས་ཆེན་དུ༔ མཁས་པ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་ནི༔ འགྲོ་བའིཿཿཌ ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རིག་འཛིན་པླད་འབྱུང་གནས་ན༔ འ 


༧ 


གྲོཿཿཿ ཆུ་བོ་གངྒའི་རྩ་བ་རུ༔ 


༄། །རྒྱལ་པོ་ཛཿ འགྲོཿཿ 
རིག་འཛིན་བྷི་མ་མི་ཏྲ་ནི༔ འགྲོ་བའི་དོནཿ ཆོས་ཉིདཿ རིག་འཛིནཿ མངྫ་ལ་ཡི་ནགས་ཁྲོད་དུ༔ བལ་པོ་ཤི་ལ་མཆནྡཱཡང་༔ འགྲོཿ མོན་ཁ་སེང་གེའི་ཡང་རྫོང་དུ༔ མཁར་ཆེན་བཟའ་ཡི་མཚོ་རྒྱལ་ནི༔ 
གོཿཿཿ རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཤར་མདུན་དུ། །རེག་འཛིན་དངོས་གླབ་རྒྱ་མཚན་ཡང་། །འགྲོཿཿཿ མཁའ་སྐྱོད་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ 


འགྲོཿཆཿ 


དུ། ། 


རོང་གི་བྲག་དམར་ཀེའུ་ཚང་དུ༔ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ནི༔ འགྲོཿཿཿ 
སྔགས་འཚང་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་ཡང་། །འགྲོཿཿཿ རྡོ་རྗེ་ལུར་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །མཚན་ལྡན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡང་། འ 


༧ 


གྲཿཿཿ 


བཟང་ཡང་། འགྲོ་ཿཿ བདེ་གྲོལ་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་དུ། །ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་། །འགྲོ་བའཿཿཿ ཆོསཿཿཿ རིགཿཿཿ རི་རྒྱལ་དཔལ་འབར་ཤར་འདབས་སུ། །སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་ 
ཡང་། །འགྲོ་བའི་དོནཿ ཆོས་ཉིད་དྲག་པོའིཿ རིག་འཛིན་དེ་ཡིསཿ སྐྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའེ་གདན་སྟེང་དུ༔ དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡང་༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཆོས་ཉིད་དྲག་པོ་རང་སྒྲ་སྒྲོག༔ རིག་འཛིན་དེ་ 


༤༨ ༤༽ ༤€༤༽ ༨༤ 
ཡས་བྱེན་གྱས་རླབས༔ 
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༄༅༔ ཿ རྟ ཨཱརབརགརཱཏཾའཏར དག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཞིང་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ༔ 
སྒེག་པ་དཔའ་བ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་༔ རྒོད་དང་གཤེ་དང་འཇིགས་པར་སྟོན་པ་དང་༔ སྟིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞེ་བ་ལ་སོགས་པའི༔ སྐུ་ཡི་དངོས་པོ་གཞན་དུ་བསྒྱུར་བ་ཡིས༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས་ 
པས་སྒེག་སྒེག་འདྲ༔ བདུད་བཞེ་གདན་དུ་བཏིང་བས་དཔའ་དཔའ་འདྲཿ སྐུ་ཆེ་ཡན་ལག་ཧྲགས་པས་འཇིགས་འཇིགས་འདྲ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་ལ་འཚེར་བ་རྒོད་རྒོད་འདྲ༔ ཞལ་གཡོན་དམར་ལ་དངས་ 


༨ ༨ ༨ 


པས་གཤེ་གཤི་འདྲ༔ ཞལ་དབུས་མཐེང་ལ་རྔམ་པས་ཁྲོ་ཁྲོ་འདྲ༔ འགྲོ་དྲུག་སྒྲོལ་བས་སྟིང་རྗེ་ཆེ་ཆེ་འདྲ༔ དུག་གསུམ་ཞལ་དུ་གསོལ་བས་རྔམ་རྔམ་འདྲ༔ ཆོས་སྐུ་མཚན་མ་མེད་པས་ཞེ་ཞེ་འདྲ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ 


༄༅༔ ༔གར་དགུ་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཕྱག་དྲུག་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུས་ས་དགུའེ་རྟོག་པ་འཇོམས༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔས་རྒྱུད་ལྔ་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ མེ་དཔུང་འབར་བས་ 
ཁམས་གསུམ་ཉན་མོངས་བསྲེག༔ ཁ་ཊཾ་རྩེ་གསུམ་དུག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད༔ རི་རབ་ཕུར་པས་ཁམས་གསུམ་རྡུལ་དུ་རློག༔ བལ་ཆེན་རྭཀ་ཞག་གིས་ཟོ་རིས་བརྒྱན༔ གླང་ཆེན་ཞིང་ཆེན་སྟག་གི་ 
ལྤགས་པ་བསྣམས་།གསོལ1༔ ཐོད་པ་ཚར་གསུམ་སྦྲལ་ལྔའི་བརྒྱན་དང་ལྡན༔ དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ དབུ་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔས་སྤྲས༔ རལ་པའེ་ཆུན་འཕྱང་མཐིང་ 
དམར་དར་ཧགྱིས་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གཾ ་གཤོག་པས་བར་སྣང་།ེངས༔ ཁྲོ་ཆུང་ཚོན་གང་བཀའ་ཉན་ཚུལ་དུ་བརྒྱན༔ ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོད་དུ་འབརཿ ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ནི་མེ་དཔུང་འབར་བ་འདྲ༔ 


གསུང་ནེ་དྲག་པོའི་འབྲུག་སྟོང་ལྡེ་རི་རི༔ ཐུགས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བཛྲ་ཀཱཾ་ལའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་སྩལ་དུ་ 
གསོལཿ ཧཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་རྫོགས་པའི་དོན༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ས་ 
བཅུའི་མངའ་བདག་ཞེང་བཅུའི་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལར མི་དགེ་དག་མཛད་ལ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་དོན༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ལ༔ ཐུགས་རྗེའེ་ཤུགས་ཀྱིས་གནོད་གདུག་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ༔ སྲས་མཆོག་ 
འབར་བའི་ཚོགས་ལཿ ཉོན་མོངས་ཉི་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་པའཾ༔ ཕྲ་ཐབས་ཉི་ཤུའི་ཚོགས་ལཿ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་རྫོགས་མཛད་ཀྲི་ལ་ཡཱ༔ སྒོ་མ་ཆེན་མོ་བཞི་ལཿ རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ 
བཞིནཿ དམ་ཅན་བསྲངས་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྟ་ཚོགས་བཞི་བཅུ་གཉིས༔ འདེར་གཤེགས་བརྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ 


མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཧཱཾཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཆྲས་འདེབས་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ 





| 


༄༅༔ ༔ཆོགས་ཀྱིས་ ས་བསྐོར་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆེན་མཐེང་ག་ རྡ རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ དང་ཿ ] མདའ་ གཞུ་རྡོ་རྗེ་ རི་རབ་ཕུར་པ་ འདྲལཿ སྐུ་ མདོག་ མཐིང་ག་ དཀར་ དང་དམར་བའི་ ་ཞལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན༔ ཞབས་བཞེ ཉི་བྲག་ སྟེང་ཉི་ཟླ་ཕོ་མོ་གནོན༔ སྨྲ འབྱིན ་ཡབ་འདྲ་འཁྲིལ་ སྦྱར་༢ རོལ་པ་ལས༔ཿ ཕག དང་ དམེག་བུའེ་ འ་མགོ ་ཅན་འཁོར་གྱིས་ བསྐོར༔ ཧུ་མཛད་ སྒྲ ་འབྱིན་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རང་བྱུང་ ཊྱེད་ ཀྱེཿ 
མཐུ་རྩལ་སྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཧཾཿ རྣམ་རྒྱལ་མདོག་ དཀར་རྡོ་ རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ དང་༔ -ུ ཏྲི་ཤུལ་ རི་རབ་འཁོར་ལོ་ཕུར་པ་འདེལ༔ སྐུ་ མདོག་ དཀར་༔ པོ་སྔོ་དང་ དམར་ཊ བའི་ ཞལ༔ཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན༔ ཞབས་བཞེ་བྲག་ སྟེང་བརྒྱ་ བྱིན་ལོ་མོ་ པ་གནོན༔ སྙེམ ་མ་ཡབ་ འད་༩ འཁྲིལ་ སྦྱོར་རོལ་པ་ལས༔ སྟག་དང་བྱ་ རྒོད་ མགོ་ཅན་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ རྣམ རྒྱལ ་སྟེམ་ མའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རང་ བྱུང་ཊ ཧཿ 

དབུག་པ་སྔོ་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ དབྱུག་ཐོ་མེ་དཔུང་རི་རབ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ སྐུ་མདོག་སྔོ་སྐྱ་དཀར་དང་དམར་བའེ་ཞལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ དུར་ ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཞབས་བཞི་བྲག་ སྟིང་ཊ དང་སྲོང་ཕོ་མོ་ 


„ ༨ ༨༩༤ 


གནོན༔ སྡེར་མོ་ཡབ་འདྲ་འཁྲིལ་སྦྱོར་རོལ་པ་ལས༔ གཡ ག་དང་བྱ་རོག་མགོ་ ་ཅན་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ དབྱུག་སྔོན་སྡེར་མོའཾ་ཐུགས་དམཿ རང་བྱུང་ཿ ཧཱཿ གཤེན ་རེཾ ་སྨུག་ནག་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ མི་ མགོ ་དགྲ་སྟ་ 


རི་རབ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ སྐུ་མདོག་ རྫ་ཞས་ སྔོ གདད་ཀང་ བའ ཞུའཿ གྱསདཧསྱ་ྲ་ང་ཞང ་བཞེ བྲག སྟེང་གཤིན རྡེ་ཕོ་མོ་གནོན༔ ` ཁྲོད་ཡབ་འདྲ་འཁྲིལ་སྦྱོརཿ ཤ་བ་འུག་བའེ མགོ དལ་ འཁོརཿ གཤིན་༔ རཾ 

` དུར་ཁྲོད་ཐུགས་དམཿ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱིཿ ཧཱུཾ༔ མི་གཡོ་ལྡང་སྔོན་རྡོ་རྗེ་ཐོདཿ རལ་གྲི་ཞགས་པ་རཾ་རབཿ སྐུ་མདོག་ལྡང་སྔོན་དཀར་དང་དམར་བའེ་ཞལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཿ ཞབས་བཞེ་བྲག་སྟེང་བདེན་བྲལ་ཕོཿ 

¦ གཏུན་ཁུང་ཡབ་འདྲ་འཁྲིལ་སྦྱོར༔ གཟིག་དང་ཁཱ་ཏའི་མགོ་ཅན་འཁོརཿ མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་ཐུགས་དམཿ རང་བྱུང་ར ཧཱུཾ༔ རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་རྡོ་རྗེར ཞགས་པ་སྤུ་གྲི་རི་རབཿ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སྔོ་དང་དཀར་བའི་ཞལ༔ 
དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག ཞབས་བཞི་བྲག་སྟེང་ཀླ་དབང་ཕོ་མོ་གནོན༔ གཏུམ་མོ་ཡབ་འདྲཿ བྱི་ལ་པུ་ཤུད་མགོ་ཅནར རྟ་མགྲིན་གཏུམ་མོའི་ཐུགས་དམཿ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱིཿ ཧཾཿ གཞན་མི་དམར་སྐ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ རྔ་ 
ཡབ་བ་དན་རི་རབ་ཕུར་པཿ སྐུ་མདོག་ དམར་སྐྱ་དཀར དང་སྔོ་ང ་བའི་ཞལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་དུར་ ཁྲོདཿ ཞབས་ ་བཞི་བྲག སྟེང་རླ ང་ལྷ་ཕོཿ མདའ་སྟེམ་ཡབ་ འདུ་ འཁྲིལཿ སྐྱང་ཁུ་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅནཿ = གཞན་ མི་མདའ་སྟེམ་ 
ཐུགས་དམཿ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱིཿ ཧཱུཾ༔ བདུད་རྩི་ལྡང་ནག་རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ རྒྱ་གྲམ་དབྱུག་ཐོ་རི་རབ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ སྐུ་མདོག་ལྗང་ནག་དཀར་ལ་།དམར་བའི་ཞལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ 





{ཤི 


༄༅་ ཿཞབས་བཞི་བག་སྟེང་གནོད་སྦྱིན་ཕོཿ རླུང་འབྱིན་ཡབ་འདྲ་འབྲིལ་སྦྱོརཿ སེང་གི་ལ་ཝང་མགོ་ཅན་འཁོརཿ བདུད་རྩི་རླུང་འབྱིན་ཐུགས་དམཿ རང་བྱུང་ཊ དཱཾཿ རྣམ་རྒྱལ་སེར་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་དང་ཅ མདའ་ 
གཞུརྡོ་རྗེ་རེ་རབ་ཕུར་པ་འདྲལ༔ སྐུ་མདོག་ལྗང་སེར་དཀར་དང་དམར་བའ་ཞལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དུར་ཁྲོདཿ ཞབས་བཞེ་བྲག་སྟེང་དབང་ལྡན་ཕོ་མོ་གནོན༔ གསོད་བྱེད་ཡབ་འདྲ་འཁྲལཿ དྲེད་དང་སྲེ་མོང་མགོ་ 
ཅན་འཁོརཿ རྣམ་རྒྱལ་གསོད་བྱེད་ཐུགས་དམཿ རང་བྱུང་ར ཧུུཾ༔ སྟོབས་ཆེན་དུད་ཁ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ ཐོ་བ་ཞགས་པ་རི་རབ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ཿ སྐུ་མདོག་དུད་ཁ་དཀར་དང་དམར་བའི་ཞལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཞབས་བཞེ་བྲག་སྟེང་ས་བདག་ལོ་མོ་གནོན༔ སྐྱོད་བྱེད་ཡབ་འདྲ་འཁྲིལ་སྦྱོར་རོལ་པ་ལས༔ དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ་ཅན་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ སྟོབས་ཆེན་སྐྱོད་བྱེད་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་ 
བབས༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་མཐུ་དང་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ༢ཊ།ཉཏ༢།ཐྲ་ཝ བཏར ཧཱུཾཿ དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་ 
བབས༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀཿ གཡོ་འགུལ་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་༔ འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུར་ཁྲོད་འབར༔ བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཅད་ཤ་ཁྲག་མཚོ༔ གཟུགས་སྣང་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀ༔ མི་ 


གནས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ན༔ ཡེ་ཤེས་ངང་གིས་རོལ་ཅིང་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཛཿཡབ་ཅིག་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ལ༔ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དབུ་ལ་ 
རྫོགས༔ ཕྱག་ཀྱང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ནས་སྐྱངས་ བསྐྱངས།༔ ལྕགས་གྲི་རྣོན་པོ་ཕྱག་ན་བསྣམས༔ སྒྲོལ་གྱིང་།གིང་།ཆེན་པོར་དམ་བཅས་པ༔ མ་མོ་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ༔ མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་དབུས་ན་འགྱིང་༔ 

མི་རོ་འབུམ་གྱི་ཁྲི་སྟེང་ན༔ རྟ་རོ་འབུམ་ནི་བཅལ་དུ་བཀྲམ༔ ཟས་སུ་དེ་ནི་ཤ་ཆེན་ཟཿ སྐོམ་དུ་དེ་ནི་རཀཱ་འཐུང་༔ མཐའ་དག་སྒྲོལ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ༔ དེ་ནི་སྟིང་པོ་འབུམ་བཟླས་པས༔ གཅིག་ཏུ་དེ་ནི་དྲགྲ་ལ་ལྡེབས་ 
ལྕིབས་1༔ མཆོག་ཏུ་དེ་ནི་བགེགས་ལ་རྣོ༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ས་བདག་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབས༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་འབྲུག་གི་སྒ༔ མཁའ་འགྲོ་གཅེར་བུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ནམ་མཁའི་ 
དབྱིངས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཟུང་ལ་ཤོག་ལ་ཤོ་ར་རེཿ བསྡོམ་ལ་ཤོག་ཅིག་འཆེང་ལ་ཤོག༔ ཧཱཾཿ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཧཱཾ་མཛད་སྒྲ་འབྱིན་ 
དུས་ལ་བབས༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་ཅན༔ ཞབས་བཞེ་བགྲད་ནས་ཉེ་ཟླ་ཕོ་མོ་གནོན༔ ཡང་སྤྲལ་གྲངས་མེད་ཕྱོགས་གཉུར་འཕྲོ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ དམིགས་པའི་གནས་སུ་ 





༄༅༔ ཉཿཁུག་ལ་ཤོག༔ ཧཱུཾཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ རྣམ་རྒྱལ་སྟེམ་མའི་དུས་ལ་བབས༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེ་གཤོག་པ་ཅན༔ ཞབས་བཞེ་བགྲད་ནས་དྲཾ་ཟ་ཕོ་མོ་གནོན༔ ཡང་ 
སྤྲལ་གྲངས་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ ཁྱེད་ཀྱིསཿ དམེགས་པའེ༩ དཱཾ༔ ཤར་ལྟོའི་མཚམས་ནསཿ དབྱུག་སྔོན་སྡེར་མོའི་དུས་ལཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེ་གཤོགཿ ཞབས་བཞ་བགྲད་ནས་དྲང་སྲོང་ལོ་མོ་ར ཡང་སྤྲལཿ 
ཁྱེད་ཀྱིཿ དམེགས་པའཾཿ ཧཱུཾཿ ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་ཿ གཤིན་རྗེ་དུར་ཁྲོད་དུསཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེར ཞབས་བཞེ་བགྲད་ནས་གཤན་རྡེ་ཕོཿ ཡང་སྤྲུལ་གྲངས་མེདཿ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམཿ དམིགས་པའེཿ དཱུཾ༔ 
ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ནས་དགྲ་དང་༔ མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་དུསཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེར ཞབས་བཞི་བགྲད་ནས་བདེན་བྲལ་ཕོ་མོཿ ཡང་སྤྲལཿ ཁྱེད་ཀྱི དམིགས་པའི ཧཱུཾཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགསར རྟ་ 
མགྲིན་གཏུམ་མོའི་དུས་ལཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེཿ ཞབས་བཞེ་བགྲད་ནས་ཀླ་དབང་ཕོ་མོ་གནོན༔ ཡང་སྤྲལཿ ཁྱེད་ཀྱི༔ དམིགས་པའི་ར ཧཱཾ༔ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་དགྲ་དང་ འདོད་རྒྱལ་མདའ་སྟེམ་དུསཿ 


༦ 


དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེར ཞབས་བཞེ་བགྲད་ནས་རླུང་ལྷ་ཕོ་མོ་གནོན༔ ཡང་སྤྲལཿ ཁྱེད་ཀྱི དམིགས་པའཾཿ ཧཱུཾ༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་རྩེ་རླུང་འབྱིན་དུསཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེཿ 





ཞབས་བཞི་བགྲད་ནས་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་གནོན༔ ཡང་སྤྲལཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ དམིགས་པའཾཿ ཛུཾ༔ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་དགྲ་དང་ཿ །ཁམས་གསུམ་གསོད་བྱེད་དུསཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེཿ ཞབས་བཞི་བགྲད་ནས་ 
དབང་ལྡན་ཕོ་མོ་གནོན༔ ཡང་སྤྲལཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ དམེགས་པའཾར ཧཱཾ༔ འོག་གི་ཕྱོགས་ནསཿ སྟོབས་ཆེན་བསྐྱོད་མའཾཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེཿ ཞབས་བཞེ་བགྲད་ནས་ས་བདག་ཕོ་མོཿ ཡང་སྤྲལཿ ཁྱེད་ཀྱི དམེགས་ 
པའི་གནས་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཱུཾ་ཛཿ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནཾ༔ ཕག་གི་མགོ་ཅན་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ དམིག་བུའི་མགོ་ཅན་ཕྲ་མེན་མ༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་ 
བབས༔ དམེགས་པའི་གནས་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནཾ༔ སྟག་གི་མགོ་ཅན་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན་ཕྲ་མེན་མ༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབས༔ དམིགས་པའེ་གནས་ནས་ 
ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཀྱི་ཕོ་ཉཿ གཡག་གི་མགོ་ཅན་འཇིགས་པའིཿ བྱ་རོག་མགོ་ཅན་ཕྲ་མེན་མ༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབས༔ དམིགས་པའི་གནས་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནི༔ ཤ་ 
བའི་མགོ་ཅན་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ ཞུག་པའི་མགོ་ཅན་ཕྲཿ ཁྱེད་ཀྱི དམིགས་པའིཿ ལྟོ་ནུབ་མཚམས་ཀྱིཿ གཟིག་གི་མགོཿ ཁྲ་ཏའི་མགོ་ཅནར ཁྱེད་ཀྱི དམིགས་པའིཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉར བྱི་བའི་མགོ་ཅན་ 





| 


༄༅༔ ༔ཿའཇིགསཿ པུ་ཤུད་མགོ་ཅནཿ ཁྱེད་ཀྱིཿ དམེགས་པའིཿ ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་ཕོཿ སྦྱང་ཁུའི་མགོ་ཧནཿ ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་ཕྲ་མེནཿ ཁྱེད་ཀྱི དམིགས་པའེཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱིཿ སེང་གེའི་མགོ་ཅན་འཇིགསཿ ཕ་ 
ཝང་མགོ་ཅནཿ ཁྱེད་ཀྱི དམིགས་པའེ བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ཕོཿ དྲེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་འཇིགསམ སྲེ་མོང་མགོ་ཅན་ཕྲ་མེནར ཁྱེད་ཀྱི དམེགས་པའིཿ འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནཾ༔ དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་འཇིགས་པའི་ 
གཟུགསཿ བྱི་བའི་མགོ་ཅན་ཕྲ་མེན་མ༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབས༔ དམིགས་པའི་གནས་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ རཾ འདི་ནི་གང་ཡང་མ་ཡིན་གྱིས་ཕུར་པའི་བསྲུང་མ་ཤཱ་ན་མུཁ་མ་ཟེར་ནས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་བསྟོད་པཿ ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་ 
དུས་ལ་བབཿ སྐུ་ནཾ་ལྕགས་སྒྲོག་འདྲེལ་བ་འདྲ༔ ཤཱ་ན་མུ་ཁའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ལྕགས་ཀྱི་ཁྱི་མོ་རྐང་གསུམ་ལ་:མཿ༔ ལྕགས་ཀྱི་མི་མོ་བཟང་མོ་ཞོན༔ སྐུ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་ཚེམ་ཁྲབ་གསོལ༔ ལག་ན་ལྕགས་ཀྱི་ 
ཞགས་པ་ཐོགས༔ སྤུ་ཡང་ལྕགས་ཀྱུ་ཁྲིག་པ་འདྲ༔ ཁ་ནས་ཟྩགས་ཀྱི་མེ་འབར་སྟོང་ཁམས་བསྲེག༔ ལུས་པོ་གཅིག་ལ་ལྕགས་མགོ་དགཀུ༔ ལྕགས་ཀྱི་རལ་པས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ རལ་པའི་ཟར་བུ་ཕུར་བུས་བརྒྱན༔ 
ཡུད་ཙམ་རྒྱུགས་པས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ གཡས་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཞགས་པ་ཐོགས༔ གཡོན་ན་ཁྲག་གི་ཞགས་པ་ཐོགས༔ གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཤེས་ཀྱིས༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱཾ་བྷོ༔ འདི་ནི་གང་ཡང་མ་ 


༨ ༨ ༨༩༤ ༨ ༤ ༢༨༩༤ མ་ 


ཡིན་ཏེཿ ལྕགས་ཀྱི་འཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད་ཡིན་གསུངས་ནས་རྡོརྗེ་གྲོ་ལོདཀྱི་འདི་སྐད་བསྟོད་དོ༔ ལྕགས་ཀྱི་འཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད་ལ༔ ལྕགས་ཀྱི་མི་མོ་ཆེན་མོ་ཞོན༔ ལྕེ་དགུ་འབར་བས་ཁམས་གསུམ་བསྲེག༔ ལྕེ་གཅིག་ ཤར་དུ་བརྐྱང་པ་ཡིས༔ 
ཤར་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་བསྡུད༔ ལྕེ་གཅག་ལྟོ་རུ་བརྐྱང་པ་ཡིས༔ ལྟོ་ཡི་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་བསྡུད༔ ལྕེ་གཅཾག་ནུབ་ཏུ་བརྐྱང་པ་ཡིས༔ ནུབ་ཀྱི་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་བསྡུད༔ ལྕེ་གཅཾག་བྱང་དུཿ བྱང་གི་སྡེ་བརྒྱདཿ ལྕེ་ 
བཞི་མཚམས་བཞིར་གནས་པ་ཡིསཿ མཚམས་བཞིའི་དྲག་བགེགས་དབང་ ལྕེ་གཅིག་དབུས་སུ་བརྐྱངས་པ་ཡིས༔ དབུས་ཀྱི་དགྲ་བགེགསཿ གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱིས༔ དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ 
བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཱཾ་བྷོཾཿ འདི་ནི་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་ཤཱན་མུ་ཁ་ཟེར་ཡང་འདི་དངོས་སྲུསི་ལ་མུཁ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་གསུངས། རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་གིས་འདི་སྐད་བསྟོད་དོ༔ ཟངས་ཀྱི་ལ་མོའི་དུས་ ལ་པཔརཿ ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ་ 
ལ་།མཿཿ ཟངས་ཀྱི་མི་མོ་ཆེན་མོ་ཞོནཿ ལག་ན་ཟངས་ཀྱི་ཞགས་པ་ཐོགས༔ཿ ཁ་ནས་མེ་འབར་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ༔ མིག་ནེ་ཉེ་མའི་ཟེར་བས་འཚེར༔ སྤུ་ན་རལ་གྲི་སོ་མང་འདྲ༔ སྡེར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་བཀུག་པ་འདྲ༔ཿ བང་ 
ནི་བར་སྣང་གློག་བས་མགྱོགས༔ སྐད་ནི་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པར་སྒྲོག༔ གནས་ནེ་དུར་ཁྲོད་གླིང་དུ་བཅས༔ རྒྱུག་ནི་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་པ ར་རྒྱུག༔ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ནས་འགྱེད་པ་ནི༔ ལྕགས་ཀྱི་སྤྱང་མོ་མགོ་དགུ་འགྱེདཿ 





| 


༄༅༔ ༔ཿདྲག་བོའི་བླ་རྫུ་ཤ་བ་ལུག་ཏུ་རྫུས་པའི་ཚེ༔ སྦྱང་ཁུའེ་མགོ་ཅན་དུས་ལ་བབས༔ གཡོན་གྱི་ཕྱག་ནས་འགྱེད་པ་ནི༔ ལྕགས་ཀྱི་འཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད་འགྱེད༔ དགྲ་བོའི་བླ་རྫུ་བ་དང་གླང་དུ་རྫུས་པའི་ཚེ༔ 


འཕར་བའི་མགོ་ཅན་དུས་ལ་བབས༔ སྤན་ནས་མེ་ཡི་འཚུབ་མ་ལྡང་༔ ལག་ན་ཟངས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ དྲྲ་བོའི་སྤྱི་བོའི་ག ཙུག་ཏུ་རྐྱོབ༔ དྲག་བོའི་སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་རྐྱོབ༔ དུར་སྲི་ཀླད་པའི་དཀྱིལ་དུ་རྐྱོབ༔ སྒྱོ 
འདེེ་ལྟེ་བའི་འཛོམ་དུ་རྐྱོབ༔ དུར་ཁྲོད་ཝ་མོ་མཆེ་བ་ཅན༔ སྐུ་ནཾ་འཇའ་ཚོན་བཀུག་པ་འདྲ༔ ཟས་སུ་ཤ་དང་ཁྲག་ལ་ཟ༔ སྐོམ་དུ་དམ་ཉམས་ཁྲག་ལ་འཐུང་༔ ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཝ་ཡི་ངུར་པས་ 


༨༧ ༦༽ ༨༩༤ ༨ 


ལྟས་ངན་འབེབས༔ ཝ་ཡི་རྒྱུག་པས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ༔ ལ་ཡི་སྣ་ཡིཾས་དགྲ་དྲི་སྣོམ༔ ཝ་ཡིས་མཆེ་བས་དགྲ་སྲོག་གཅོད༔ དྲག་བོའི་མཆན་ཁུང་གཡོན་གྱི་སྒོ་ཕྱེ་ལ༔ དགྲ་སྟིང་ ཕྱུང་ལ་ དགྲ སྲོག ཆོད༔ གཡའ་རི་ གོང་ 


གི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ ཛི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞེན༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ གང་ལ་བྱ་བ་ཤོ ར་ར་རེཿ དགག་ཡི་ཁྱིམ་དུ་ལྟས་ངན་ཕོབ༔ དྲག་བོ་འདི་ལ་རྟགས ་ཕུང་ཞིག༔ བཅོལ་བའི འཕྲིན་ལས ་མུར་ 
དུ་སྒྲབས༔ བཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབས༔ དཔལ་ལྡན་ནག་མོའི་དུས་ལ་བབས༔ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དཔལ་མོ་ཆེ༔ སྐུ་མདོག་སྒུག་ནག་འབར་བ་ལ༔ ན་བཟའ་བསེ་ཡི་ཐུལ་བ་གསོལཿ ཕྱག་ན་ 


༤༤ 


བསེ་ཡི་ལྡན་དཀར་བསྣམས༔ ནམ་མཁའི་ལྷ་ལ་མངའ་མཛད་མཿ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུསཿ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོདཿ བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་སེམས་མ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་འབར་བ་ལ༔ དར་ 
དཀར་སྟོང་གི་ཐུལ་པ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་ཤིལ་དཀར་རྔ་ཆུང་བསྣམས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་༔ བར་སྣང་ཁམས་ཀུན་དབང་དུ་བསྡུདཿ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུསཿ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབཿ ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ནས་བཞུགས་ཅམ་ན༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ༔ སྐུ་མདོག་མཐཾང་ནག་འབར་བ་ལ༔ དར་ནག་སྟོང་གི་ཐུལ་པ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་དར་ནག་བ་དན་བསྣམས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་ལ་ 
འཁོདཿ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམཿ བཅོལ་པའ ནམ་མཁའེ་ཁམས་ནས་འཐོན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ སྐུ་མདོག་སེར་མོ་འབར་བ་ལ༔ གསེར་ཕྲེང་སྟོང་གི་ཐུལ་པ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ཟོར་བ་བསྣམས༔ འགྲོ་བ་ཀུན་ 


གྱི་གཙོ་མོ་སྟེཿ ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀུན་དབང་དུ་བསྡུད༔ ཁྱེད་ཀྱི བཅོལ་བའེཿ རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ༔ རྒྱ་མཚོའེ་གཏིང་ན་མེ་ཟ་བྲག་གྱོན་མ༔ སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་འབར་བ་ལ༔ ཆུ་དར་སྟོང་གི་ཐུལ་པ་ 
གསོལ༔ ཕྱག་ན་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས༔ ཀླུ་རྣམས་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུད༔ ཁྱེད་ཀྱིཿ བཅོལ་བའཾཿ བྷ་ག་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པ་བྷ་ག་ཧྲི་ཏི་མ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་འབར་བ་ལ༔ དར་དཀར་སྟོང་གི་ 





༄༅༔ ཿཐུལ་པ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་བྱང་ཆུབ་དཀར་དམར་འཛིནཿ༔ བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་དགེས་མཛད་མཿ ཁྱེད་ཀྱིསཿ བཅོལ་བའེཿ ཤ་བ་ཞོན་པའི་དུས་ན་བར་སྣང་ཤ་བ་རིཿ སྐུ་མདོག་སྔོ་སྐྱ་འབར་བ་ལ༔ 
ཞེང་ཆེན་གཡང་གཞི་སྐུ་ལ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགས༔ ཆིབས་སུ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་བཅཾབས༔ ཁྱེད་ཀྱིཿ བཅོལ་བའིཿ ནམ་གྱི་གུང་ལ་རྒྱུག་ན་ནག་མོ་རེ་མ་ཏི༔ སྐུ་མདོག་ནག་མོ་རལ་པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་བྷནྡྲ་བ་ 
དན་དམར་པོ་བསྣམས༔ སྐུ་སྟོད་ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་གསོལ༔ སྐུ་སྨད་རེ་ལྡེ་འབུམ་གྱིས་བརྒྱན༔ མི་མགོ་སྟོང་གི་ཁྲི་ལ་བཞུགས༔ རལ་པ་ཅན་གྱིས་འཁོར་སྐྱོང་མ༔ ཁྱེད་ཀྱི བཅོལ་བའིཿ ས་བདག་ཆེན་མོའི་དུས་ 
ལ་བབསཿ ཡ་སྤྱིན་རྡོ་རྗེ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱོད་ནཾ་བདུད་ཀྱི་བུ་མོ་སྟེ༔ མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མཐེང་ནག་རལ་པ་ཤ་ར་རཿ མཐེང་ནག་ཅོད་པན་པུ་རུ་རུ༔ ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་བསྣམས༔ 

ལྕགས་ཀྱི་རྔ་ཆུང་ལྡེ་རི་རི༔ ལྕགས་ཀྱི་མདུང་ཐུང་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ལྕགས་ཀྱི་རྣ་ཆ་ཝངས་སེ་ཝང་༔ བཟུང་ལ་ཤོག་ལ་འཆཾང་ལ་ཤོག༔ མགོ་དང་ཡན་ལག་བྲེགས་ལ་ཤོག༔ དབང་པོ་རྣམ་ཤེས་ཕྲོལ་ལ་ཤོག༔ སྟིང་ 
དང་ནང་ཁྲོལ་ཕྱུང་ལ་ཤོག༔ ཁྱེད་ཀྱིས བཅོལ་བའེཿ བསེ་སྦྱིན་རྡོ་རྡེ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱེད་ནི་བཙན་གྱི་བུ་མོ་སྟེ༔ དམར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ཿ དམར་ནག་རལ་པ་ཤ་ར་ར༔ དམར་ནག་ཅོད་པན་པུཿ 





ཕྱག་ན་ཟངས་ཀྱི་ཕུརཿ ཟངས་ཀྱི་རྔ་ཆུང་ལྡིཿ ཟངས་ཀྱི་མདུང་ཐུང་ཆེམས་སེཿ ཟངས་ཀྱི་རྣ་ཆ་ཝངསཿ བཟུང་ལ་ཤོག་ལ་འཆེང་ཿ དེ་བྱིན་རྡོ་རྗེ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱོད་ནི་གཟའ་ཡི་བུ་མོ་སྟེ༔ སེར་ནག་འབར་བའེ་དཀྱིལ་ 
འཁོརཿ སེར་ནག་རལ་པཿ སེར་ནག་ཅོད་པན་སུ་པུ ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ཕུརཿ གསེར་གྱི་རྔ་ཆུང་ལྡེ༩ གསེར་གྱི་མདུང་ཐུང་ཆེམསཿ གསེར་གྱི་རྣ་ཆ་ཝངས་སེཿ བཟུང་ལ་ཤོག་ལ་འཆཾང་ཿ ཕག་བྱིན་རྡོ་རྗེ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱེད་ 
ནི་ཀླ་ཡི་བུ་མོཿ སྔོ་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོརཿ སྔོ་ནག་རལ་པ་ཤར སྔོ་ནག་ཅོད་པནཿ ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཕུརཿ ལྕགས་ཀྱི་རྔ་ཆུང་ལྟི༔ ལྕགས་ཀྱི་མདུང་ཐུང་ཆེམསཿ ལྕགས་ཀྱི་རྣ་ཆ་ཝངས་སེཿ བཟུང་ལ་ཤོག་ལ་ཁྲིད་ 
ལ་ཤོག༔ སྲིན་མོ་བྱ་ཐུལ་དཀར་མོའི་ཚོགས༔ སྲིན་མོ་བྱ་ཐུལ་སེར་མོའི་ཚོགས༔ སྲིན་མོ་བྱ་ཐུལ་དམར་མོའི་ཚོགས༔ སྲིན་མོ་བྱ་ཐུལ་ལྡང་མོའི་ཚོགས༔ ཅཾ་སྟེ་བདག་ལ་གྲོགས་གྱིས་ཤིག༔ མཐུ་རྩལ་དབྱུང་བའི་ 
དུས་ལ་བབསཿ དམ་ལས་མ་འདའ་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་སྨན་རཀ་སྦྲེང་ངོ༔ རྫོགས་སོ༔ 





རྡ 
རྭ ༨ ༨ བ་ ཤུ བ་ „རེ ཟེ ངེ ཟ 
ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ག་དབང་ཆུ་རན་པོ་ཆེ དབང་གི ་མཛོད་བཞུགས་སོ༔ ྷ 
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༄༅༔ ༔བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གསང་སྔགས་ལམ་གྱི་རིག་འཛིན་ལ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་དབང་སྒྲབ་བསྟན༔ རིག་འཛིན་བདག་ཉིད་སྨིན་པ་ཡིས༔ གཞན་ལ་དབང་ 
དང་བྱིན་རླབས་བྱ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས༔ བྲཀ་ཤིས་དབེན་པའི་གནས་ཆེན་བཙལ༔ སྲེད་པ་རྡོ་རྗེའི་རྫས་གསུམ་བསོག༔ དྲགྲ་བགེགས་བསླང་ཕྱིར་གོ་མཚོན་བཅིངས༔ ནད་ 
འཇོམས་སྨན་དཔྱད་རྫས་རྣམས་བསག༔ འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ལྡབ་ཏུ་བསོག༔ རྡོ་རྗེའི་རིག་འཛིན་གསང་ཐུབ་པས༔ བབ་ཅོལ་མི་བྱ་གསང་ནས་སྒྲབས༔ ས་བདག་བདེན་པས་བཀྲོལ་ནས་ཀྱང་༔ བགེགས་ 
གཏོར་བྱིན་ལ་ས་གཞེ་བཟུང་༔ མཐོ་བཞེ་བརྩིགས་ལ་ཕྱི་མཚམས་བཅདཿ༔ མ་ཏྲཾ་ལྷ་བདུད་གཟུགས་བྲིས་ལ༔ དག་པོའི་ལྷ་བསྐྱེད་ཕུར་པ་གདབ༔ མཐིང་ནག་ཆེན་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲཾས༔ དྲག་པོའི་གདངས་ 


༦ 


༄༅༔ ཿཀྱི་འདི་སྐད་བརྗོད༔ ཧཱཱུ་ྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའིཿ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་༔ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ནམ་ 
མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤརཿ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་ཆེར་འབར་བའི༔ དྲག་པོའི་ཏིང་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས༔ ཨོཾ་ལཾ་ཛཱུཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ བཛྲ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཁ་ཐཾ་ཞེས་ 
བརྗོད་དྲག་པོའི་ལྷ་ཉེར་གཅ ག་སྦྱོར་བ་བྱས་པས༔ ཡེ་ཤེ ས་ལྔའི་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཕྱི་ནང་སྣོ་ ད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུཿ རྡུལ་ཚོན་ཁ་དོག་ལྔ་ཡེ ཤི ས་ལྔ་རུ་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ དུར་ཁྲོད་རོ་རས་གཞི་མ་ལ༔ 
མ་ཏྲཾ་དྲེགས་པའི་གཟུགས་བྲིས་ཏེ༔ ལྷ་དང་དབྲལ་ཞེང་རྫས་ཀྱིས་བདུག༔ རྣམ་ཤེས་བཀུག་ལ་རྟེན་ལ་བསྟེམ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་དེ་བསྐྱེལ་ནས༔ ཐོ་བཞེ་རྒྱལ་ཕོ་བཞེ་རུ་བསྐྱེད༔ སྤྱན་དྲངས་ 


བསྟེམ་ཞིང་མཆོད་པ་དབུལ༔ དྲག་པོའི་གདངས་ཀྱི་འདི་སྐད་བརྗོད༔ ཧཱུཾཿ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནི༔ ལྟའམ་འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ ང་ལ་བར་ཆད་ཁྱེད་པ་ 
རྣམས༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པར་བྱོས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྤར་ཨ་ན་ཡ་དཱཿ དེ་ནས་མ་ཏི་དྲེགས་པ་དེཿ༔ དྭག་པོའི་ཆོ་གས་ཕུང་པོ་བསྒྲལ༔ རྣམ་ཤེས་ྷུཾ་གི་གནས་སྤར་ལ༔ དཀར་ནག་མཚམས་སུ་ཕུར་པ་ 
བཏབཿ༔ ཆོས་ཉེད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུའོ༔ གནག་པའི་ལས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ༔ ཨ་བྷེ་ཙཱའེ་དུས་ལ་བབ་པོ་བོ༔ ཞེས་རྟོག་མེད་ཆོས་སྐུའི་ངང་དུ་བཞག་གོ༔ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ནི༔ རང་བུང་ 
རང་ཤར་རྩ་རྒྱུད་ལས༔ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་སྒོམ་པར་བྱ༔ ཞེས་པས་རང་གི་ཅིཏྟ་ཁ་ཕྱེ་ནས༔ ར་སྐོ་རྟ་མགྲེན་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་བཞུགས༔ དེ་ཉིད་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པས༔ མཆྟལ་ 
པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས༔ བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྔ་བསོག་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་ཞེང་དབྱངས་དང་བཅས༔ ཐིག་ཚོན་ྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ༔ ཅྟཏཾ་ཁྲག་གི་ཆག་ཆག་གདབ༔ དེ་ནས་ཐིག་བཞེ་འབར་བ་བཏབ༔ དབུས་ 
སྟུ་ར་མགྲིན་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ ཕྱོགས་བཞེར་གསང་བའི་ཡུམ་བཞིར་བསྐྱེད༔ ཧ་ཡི་གྷི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་གྷཾ་ན་བྷྲཾ་ན་ཧྭུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བསྐྱེད་དོ༔ མཚམས་བཞེར་བསེ་ཡི་ལྟ་མོ་བཞི༔ གསེར་གྱི་ཕག་མོ་བཞི་ལ་ཞོན༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ 





” ཅཏེ་འབུ་བཞི་བསྐྱེད༔ སྤྱན་དྭངས་མཆོད་ལ་དབུལ་བར་བུ༔ ཧཱཿ ས་བདག་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབས༔ སྔོན་ཆད་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་པ༔ ང་ལ་བར་ཆད་ བྱེད་པ་རྣམས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་དུ་བརླག་ནས་ཀྱང་༔ 
བསྒོ་བའེ འཾ་བཀའ་ རྣམས ཉན་ང ་པར་ ་མཛོདཿ ཅེས་བརྗོད་ནས་ རྟ ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བསེ་མོའི བསྟེན བསྒྲངས ་རྗོགས་པར་ དབུལ༔ རུ ལྷའམ་ འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ ང་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ རྣམས༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་ 

ཟླ པོའི་བྱིན རླབས ་ཀྱིས༔ མངོན སྤྱོད་ ཚུལ་ བཞེན ་བསྒྲལ་ནས་ཀྱང་༔ མཐུ་དང་ ང་རྫུ་འཕྲུལ་ མེད་ པར་བྱོས༔ ཞེས དྲག་ པོའི་བཀའ་ བསྒོ༔ དེཿ ནས ཐོད་པ དང་། བུམ་པ་ གུ གུལ་ ནག་པོ པ་བདུག༔ ཧ་ས་ཡ་ར་ཧ་ར་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
° ཧེས་ བདུད་རྩིའི །བྲུས་བྱའོ༔ ནང་དུ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བླག༔ བུམ པའི་སྟེང་དུ་ཐོད་ པཾ བདུད་རྩེས་ བཀང་ལ་ བཞག་གོ༔ ཨོཾ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ ཀུན་དྷ་ལཾ་ དུཿ ཞེས་ ཆུ་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ ཀེ་ བདུད་ རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ བྷུ ལས་བུམ་པ་ 
དང་ཐོད་པ ་ལྣའ གཞལ ་ཡརྲ་ ཁང་དུ་བསྐྱེདཿ ཨོ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སྦར་ བིག་ ནན་བ ཧཱུ་ཕཊ༔ ཉེས་ཤུངས་ ཀར་ རྒྱལ་པོ འབུ་རེ "2 རྭ་སྔགས་ བཏབ་ཅིང་བུམ་པར་ བླུག༔ སྒོ མ་ ཡན་ ཆད་ རྔོ་གས་ པ་དང་༔ ཁྲག་འཐུང་ 
རཾ དྲག་ པོའི་ཌཱ ལྟ་རྣམས་བསྐྱེད༔ ཐོད་ པའི་སྟེང་དུ་ལྷ རླ ཡྲེ རྟགས༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དགོད༔ བཛྲ་ཀཾ་ལ ་ཡ་ཧཱཾ༔ དུར་ཁྲོད་ རས་ཀྱི་མགུལ་ ཆེངས་བྲ༔ ཤི ་ཀྲེན་པཾ་ཀྲིན་ དུཿ དུར་ ཁྲོད་ཤིང་གི་ ཁ་བརྒྱན་གཟུག༔ ཨོཾ་ལཾ་ 


ཧཱཾ་ལཾ་ཛ་ཛ་ལ་ཧཱཾཿ བ་སུ་ཏ་ཡི་གཟུང་ཐག་བཏགས༔ཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿཤི་ཀྲིན་ཨ་ན་ཡ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ བུམ་པ་ཐོགས་ལ་རྔ་ཆེན་བརྡུངས༔ སྲེད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲབ་བླང་ 
བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ ཀི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཨོ་བྲརོ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཛཿ ཨོ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝན་མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ 
ཀ་ཏྲི་ཤ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཛྭཾ༔ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཧཱུཾཿ ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྣམ་པར་ལྔ༔ རོ་དྲུག་ལྡན་པའི་བ་ལིནཱ༔ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས༔ དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་ 
འབུལ༔ མ་ཧྭ་པཉྟཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བྷ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧཾ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་དབུལ་རྩ་བའི་བསྟེན་པ་བརྒྱ་རྩ་དབུལ༔ དེ་ནས། ཧཱུཾ་ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའེ་གང་འདུལ་བ༔ 
སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་ཕྱིར༔ དབང་དང་ཕབྱིན་རླབས་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ ཅེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བ ཞུགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ཡན་ཆད་དལ་སྟ་གོ: ན་དུ་གནས་པའོ༔ ད་ནི་སྟ་གོ་ ན་དུ་གནས་པར་བྱ་སྟེ༔ 


ལྟ་གྲངས་ཚང་བའི་ཕུར་པ་ལ༔ བྱིན་རླབས་ཆོ་ག་རྣམ་པ་བརྒྱད༔ སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པ་དབུལ་བ་རྣམས༔ རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ལྟར༔ རང་རང་ལྟ་བསྐྱེད་ཆོ་ག་བྱ༔ ཧཱུཾ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ 





༄༅༔ ༔དབང་དང་དངོས་གྲབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཧཱུཾ་ཀ་ར༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་མ༔ ཕྲ་མེན་ཕག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་དོན་མཛོད༔ ཅེས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ཉིད་ལྷ་ 
འདྲེས་ཏེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ལོ༔ དེ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པར་བྱ་སྟེ༔ བདུད་རྩིའི་ཀུུས་བྱ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་འདེ་སྐད་ཞུས་སོ༔ ཧཱུ་སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ དུས་ 
གསུམ་རྒྱལ་བའེ་གདུང་གསོབ་པའེ༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནཾ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཞུ༔ ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ༔ དེ་ནས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཏང་འཛིན་གྱི་སྔགས་འདེ་ སྲང་སྐུད་ལ་ 
བཏབཿ༔ དེ་དཔུང་པ་གཡོན་ལ་བཅང་ངོ་༔ ཨོ་བྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀཱཏྦལི་ཧཱུཾཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྟ་མགྲིན་ཏཾང་འཛིན་གྱིས༔ ངག་གི་སྒྲིབ་སྦྱོངས་ཚིམས་ཤིང་དོར་ཏེ༔ ཨོ་བྲཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡཾ་བྷཱི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་བྷཾ་ཌ་བྷ་ཌ་ཧཱུཾཿ ཁྲོ 
ཧཾཿ འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ནི༔ རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་ཞེང་༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་འཛབ༔ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟགས་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་བཟླའོ༔ རྟགས་བུང་ནས་དབང་ལ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ནི༔ བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་བྱ༔ 


གདོང་གཡོག་དམར་པོ་དགབ་༔ དེ་ནས་བླ་མས་འདེ་སྐད་བརོད༔ སྐལ་བར་ལྡན་པ་རཾགས་ཀྱི་བུ༔ ཟབ་མོ་དབང་གི་སྒོར་འཇུག་པ༔ མོས་གུས་དད་པ་ཇི་ཅམ་ཡོདཿ༔ ལོངས་སྤྱོད་འབྱོར་པ་ཇི་ཙམ་ཡོད༔ ཅེས་བརྗོད་ 
དོཿ དེ་ནས་སློབ་མས་འདེ་སྐད་ཞུཿ སློབ་དཔོན་ཉད་ལ་ཉེར་གནས་ཕྱིར༔ བདག་གེ་ལུས་འད་དབུལ་བར་བྱ༔ སྲོག་ལུས་མན་ཆད་ལོངས་སྩྱོད་ཀུན༔ དབང་ག་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བྱ༔ ཞེས་བརྗོད་དོ༔ དེ་ནས་དམ་ 
ཆུ་བླད་པ་ནི༔ བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྡོ་རྗེས་དཀྲག་ཅང་འདེ་སྐད་དོ༔ སྲོག་ལུས་མན་ཆད་བསྟན་པར་བྱ༔ ཧཱུཾཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས༔ ང་ཡིས་སྨྲས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀུནཿ༔ ངེས་པ་ཁོ་ནར་བྱ་དགོས་སོ༔ ང་ལ་བྷནས་པར་མ་བྱེད་ཅིག༔ གལ་ཏེ་སྨད་པར་ཀྱུར་ནས་ནི༔ ཚེ་ཡི་འདུ་བྱེད་བྱས་ནས་ཀྱངཿ དམྱལ་བར་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏ་རེ༔ སྐལ་བར་ལྡན་པ་རཾགས་ཀྱི་བུ༔ ཁྱོད་ 
ཀྱི་བསྲུང་བར་བྱས་ན་ནི༔ ལྷ་དང་བླ་མ་སྤན་མི་སྤངས༔ སྔགས་དང་ྱག་རྒྱ་རྒྱུན་མེ་བཅད༔ གསང་སྔགས་གཞན་ལ་སྤེལ་མི་བྱ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏེ༔ རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ངེས་ཐུབ་ན༔ དམ་ཆུ་འདི་ཡིས་ 


༨ ༨ ༨༧༩༤ ༨ 


རྐྱེན་བྱས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཉེད་དུ་འགྱུར༔ ཨ་ཕྲ་ཏ་ཀུན་དྷ་ལི་ཧཱཾཿ ཞེས་བརྗོད་བདུད་རྩེ་ལྕེ་ལ་བཞག༔ དེ་ནས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་སྙིང་ལ་འགོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ཞེ་སྡང་གཅོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་ 





༨༤ ༤༽ 


༄༅༔ ཿའབར་བ་ཡིཿ ནམ་མཁའི་ད ཀྱིལ་ནས་ཐིགས་པ་ཤར༔ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྙིང་ག ་དཀྱིལ་ དུ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ རིགས ་ཀི་ བུ་ཁྱོད་ ཀྱི་སྟིང་ལ (ཡྲེ ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྟིམ་ཡོ། ད་པས༔ དུས་དང་རྣོམ་པ་ 
༨༦༥༨ ༤༨ ཛི ༨ ༨༤ ༨ „= 


ཐམས་ཧད་དུ་དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མ་བལ་བར་གྱིས་ཤིག༔ ཅེས་བརྗོད་དོ༔ དེ་ནས་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ་ལ་ནང་དུ་འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་ཞུའོ༔ ཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཇིན་རྣམས༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབཿ སྲིད་ 
པ་ རྡོ ་རྡེ་ཕུརཿ ཡེ་ཤེས་ ཁྲོ་བོ་གྲུབཿ སངས་རྒྱས་ གུན ་གྱི་ཡེ ་ཤེས་ སྐུཿ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗ ་ཆེརས་ དབྱིངསཿ འབར་བའི་ཁྲོ་བོཿ སྐུ་ཡི་ང ་དབྱིག ་ཏུ་བདག་ བསྐྱེད ་ཅག༔ ཅེས་ གསོལ་ བ་གདབ་ བོཿ དེ་ ནས་རྡོ རོརྡེ་སློབ་དཔོན་དང་ཡི་དམ་ 
ལྷའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ལར་ འོད་ འཕྲོས་ནས༔ སློབ་ བའ བག ཆགས་ ་ཀེ་ལུས་ སྲེགས སྦྱངས༔ རྣམ་ཤེས་ གསིར་ཆུ་ཞུན ་མ། བཞིན ་གནས་པ་ལས་ 'འདི ་སྐད་ བརྗོད་དོ༔ དཿ ཐུགས ་ཀར་ཐིམ་ནས་ ་སྐུ་ཡཾ ་དབྱིག༔ རྡོ་རྗེའེ་ ལམ་ 


ཅུདསུམ ་གྱི་མཁའ༔ སྣོད་དུ་རུང་བ་ རྒྱལ་ བའི་སྲསཿ ལོ་ བརྒྱད ལོན་པ་ལྟ་བུ་བྱ༔ ཞེས་བརྗོད་དོ༔ དེ་ཡན ་ཆོད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་ པའི་རིམ་པའི་ཆོ་ གཞ ད་ ནི དབང་ བསྐུར་བར་བྱ་ སྟེ བུམ་པ་བླང་ལ༔ དུཿ 
རྒོར ཐབས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པས་འགྲོ་དོན ་དུ༔ བྱམས་ དང་སྟིང་རྗེཿ སངས་རྒྱས ་འཕྲིན ་ལ།རཌ དབང་དང་བྱིན རླབསཿ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ནན་བ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨ་ཌྲཾ ་ཏ་ ཀླུར་ལི ༢༣ ཙིཏྟ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀ ར་ཨཱཿ ཞེས་ལ 2 ཚོགས་ ཀུན་ 





༡ 2 ༧ རང སང བ་ 5 £ “གངས་ལ { བ་ལགས "༡ད༽ རེ ཀང " ༡ མཔ་། " ༡༢ ཀ་{༠ ༡0 པབ * ༡2 ༥ ༡༤། ༽ ༡༢ ཀཀ ༤ ལོ་རེ་ཤའ།འ་ཀ་ཡེ་བ་ཤའ།ར། དཀང་ སྲིར ད།ཤྲེའ་ མ་ལོ་སོར་ཌྷེ་ ་ཧྲིང་ 

གྱི་སྙིང་པོའི་མཐར་བཏགས་ལ༔ མི་དགེ་བ་བཅུའི་རྟོག་པ་སྦྱངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྦྱོར་བས༔ རྣ་བ་ལ་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བ་ལས་གུང་སྲིན ཇར རྦཾ 
༨༨ ༨ བའ ལོ་རེ མ་ཀ རེ °, „= ˆ. ༠. ༥ བྷ ཏྱ ༩༤ 7 ཿ ༡ ༡ "* རང ར།་ ཌེ ༨༡ ལར རྭ་ཤང་ ་ར།་(།ར།ཿ 
ཚོགས་ཅུང་ཟད་བཅགས་མཛུབ་མོའི་རྩེ་གུང་མོའི་ཚོགས་བར་མའ་སྟེང་དུ་སྦྱར་བ་མཐེ་བོང་གཉེས་གཤབ་སྟེ་སྦྲེང་བའོ༔ བཞག སྟེཿ ཧག སང་བའ་གསང མཆག རྒྱ ངན འདས ྒ དསགས གསང་བ ཞི ༦ ་པེ་ ེ་ེ་ 
ཡོངས་ལ་སྒྲོག་པར་བྱ་བ་མིན༔ ཧ་ཡཾ་བྷྲ་ཝ་རྷུཾ་ཨ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཛྷུཾ་ཀཱ་ར་ཨ༔ ཞེས་བུམ་བའི་ཆུ་བླད་དོ༔ ལྕེ་ལ་པདྨ་འདུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོར་ཐལ་མཉམ་པ་ལས་མཐེའུ་ཆུང་སྲིན་ལག་གུ ཇུབ་རྣམས་ཀྱ་རྩེ་བསྣལ་ཞ ་ྒ ༦༦ 
༨༩ བ་ „༨ „¬ „༨༩. ༥ བ་ © ཉབ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ 2 བ་ #ཛ་ཤུ་ ཤུ བ་ གཟག པ་ .༧རག་ 4 པ་ ཤོས ཐ་ 
བཞག་ལཿ ཧྲིཿ བྱེ་བ་བརྒྱད་ཧུའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱིས༔ གང་འདོད་ སྐྱེས་བུ་ངོམ་པར་བྱེད༔ ཤེས་རབ་དོན་གྱི་དམིགས་ལས་སྦྱར༔ ཆེ ཆུང་དན གྱས་ས་སར བསྒྲགས ༔དྷ ཡངས་ཞལའ། སྒྲགས རང རཱ བྱ་པ་མ ན ཧ “ཟླ ་བ ཧུ 
བྲུ རོ ཆོཿ་ཆེ༡ 26 ད་ར འཀའ།ངང་བརར།'ང།"ཤ།བ།་འ་ཀྲ།རང་རེཿ རཾ ་ཀེ་སོད་པས་འགོ་དོན་དཿ ་དང་སྣང་ཌྗེསར སངསྲ་དས་འཕྲཾེན་ལས་ 

ཨ་ཅིཏྟ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཨ༔ དེ་ནས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རྒྱ་གྲམ་དང་བཅས་པ་ལག་ཏུ་གཏད་དེ༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ རྒྱས་འཕྲིན 
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རྫོགས་པར་མཛོད༔ ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུནྡ་ལི་ཨ་ཅིཏྟ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་ཨ༔ དེ་ནས་སྟིང་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྟེམ་ལ༔ འཛབ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་བགྲང་སྟེ༔ ཧཱུཾཿ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི་སྒོ་རུ་སྐོམ་པར་བྱ༔ 





ˆ 


"ཤས ཀལ ༡!" ཛེ «༤ *༡¬ ༡=་ * ༡༢ * ༢༤ * >= = ༡ཀ་།"༡༤།" རེ ༡ "བཀའ་འ" ་ ༧ ༢་ར་ཀ། པོལ བ་༣་ ཀཀ ་ ་ ་ ༠༡ ¬ ༤ ༡ཀར། ༡ ༡༥ ༡༤ ། ༨ = -5༽ = ་ 
༄༅ ༩བྲར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཿ ཨ་ཙྟིཏྟ་བྲྲ་ཛྷུ་ཀཱ་ར་ཨ༔ དེ་ནས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་གཏོར་མ་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཇིན་རྣམས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའི༔ རིག་འཛིན་བྱིན་རླབས 


༦ “༦ ཚེ་བ ཤཀ།་ སར་རོར།" ¬ ་ལོ་པང་ང་ཡང་ཟེར་ཀེ་འང་ "ལར © ་ " = པད ༡" 2" ༨ ༢༥ ༨༤༤ ༡ར།་༡ཀ ༨༡ ར་།" ༢ ` ༡ ”-༢ཀཀ་ ༡༨༨ ༡-་ར།་ བོ རྒ ¬=) ༤༥༨༨ ལ།་ 
དབང་བསྐྲར་ར༔ ཧུངས་བྱ་འགམན་ངས་དྱབུངས་པྲབངྲདཡང ༨གབྱ་ཞང་ཁམས་སཿ །ན་བཟང་ཆ་མཆག་ཧར་ཀགཿ འག་པའ་དན་དྲུ་ས་བཞངས་ལཿ ཆས་ཉད་དྲག་པའ་རང་སྒྲ་སྒྲགཿ རག་འཛན་ད་ཡས་བྱན་གྱས 


རློབས༔ རང་བྱུང་རྣམ་དག་ཞིང་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་དགའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྐ་རྡོ་ ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བ་ལྔ༔ འགྲོ འགྲེའོ། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡང་༔ བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ 
འང བརང ར་ བོང་རར་" „2 ~-° ༨ ཀཀ „སས རེ་རལ 5" དྲོ © * ༡ འེོ་བ།ང༦ ནཞའེ༡222 འ་བ ཤ(་བ།ར་'༼ རབ 2 བབ ༠ {༨ ཀ (༩༡༡ ༤ ”-* ༡༡-། 2 ༡ ༡-། ཀ༤* ༤ ༩ (༠ ༡ ༨ *.༡༢༡-* ,=-° ༤ ¦ 
ཉད་རངྱངང་དྲ། དགས་གཞས་ཚན་དུཿ སྒྨུག་ཞག་དཔང་ག་ཡཿཆདདར་གསཡངྒམ།ཁའ་འགྲ་མཿ འགང ་རྩ་གྲལ་ཁུན ལོའི་རྩེ་མོ་རུ༔ ཚངས་པའ་རྒྱལ་པོ གདང་གསུམ་པཿ རྣམ་པར་རྒྱལ་པའ་ཁང་བཟང་དུ༔ཿ རག འཛིན 


ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་ནིཿ སིནྡྲ་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་རུམ་དུ༔ རིག་འཛིན་ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ་ནིར མ་ལ་ཡ་ཡི་རྩེ་མོ་རུ༔ བསོད་ནམས་བསགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཟ་ཧོར་ཡུལ་གྱི་གནས་ཆེན་དུ༔ མཁས་པ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་ནིཿ ཡང་ལེ་ 
ཤོད་ཀྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ནཾཿ ཆུ་བོ་གང་གྷའི་རྩ་བ་རུ༔ རིག་འཛིན་པི་མ་མི་ཏྲ་ནིཿ མངྫ་ལ་ཡི་ནགས་ཁྲོད་དུ༔ བལ་པོ་ཤྲཾ་ལ་མནྫནཾཿ མོན་ཁ་སེང་གེའི་རྫོང་གསུམ་དུ༔ མཁར་ཆེན་བཟའ་ཡི་ 
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མཚོ་རྒྱལ་ནིར རོང་གི་བྲག་དམར་ཀེའུ་ཚང་དུ༔ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ནིཿ ཅེས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་གྱི་དབང་རིམ་པར་བསྐུར་རོ༔ དེ་ཡན་ཆོད་ནུས་པའི་དབང་ལྔའོ༔ ད་ནི་གསང་བ་ནང་གི་དབང་བསྐར་ 
ཏེཿ བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡོད་ན༔ བསྟན་པའི་ཞེང་ཁམས་དགོས་པ་བཞེན་དུ༔ དང་པོ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བསྐྱེད༔ དེ་ནས་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྫོགས་པར་བསྐྱེད༔ དེའི་དབུས་སུ་པླདྷ་དང་ཉི་ཟླ་རུ་ཏྲ་བསྣོལ་ 
བའི་གདན་སྟེངས་སུ་སློབ་བུ་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་ཞེ་སྡང་གཅོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་ཡིས༔ ནམ་མཁའེ་དཀྱིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤར༔ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི་དལ་[དཀྱིལ་(དུ་བསྒོམ་ 
པར་བྱ༔ ཞེས་བརྗོད༔ དེ་ནས་སློབ་བུདེ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་བསྐྱེད་ལ༔ དབུ་བརྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནཾ༔ ཧཱཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རིན་པོ་ཆེ༔ དཔག་ཏུ་མེད་པའེ་འོད་དང་ལྡན༔ རིགས་མཆོག་ལྱག་རྒྱ་ལྔ་ལྡན་ 
པས༔ ཁམས་གསུམ་བདག་པོར་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཾ་ཧཱ༔ འགྲོ་དང་འོང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ༔ སྐྱེ་དང་འགགས་པའེ་རང་བཞེན་གནས༔ བརྗོད་མེད་རང་བྱུང་ལྟ་བའི་དབང་༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ 
རོ༔ ཨ་ཨ་ཨཿ༔ བཛྲ་ཀཾ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་ཧཱུཾཿ རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱེ༔ སྙིང་ལ་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གནསཿ རྩ་སྒོ་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོས་བསླང་༔ རྡོ་རྗེ་ཚ་ཚས་བཀའ་ནན་བྱས༔ ཁྱོད་ཉིད་རྒྱལ་བའི་ངོ་བོར་ 





༄༅༔ ༔ཿབསྐྱེད༔ཿ ཁམས་གསུམ་བདག་པོར་དབང་བསྐུར་རོ༔ རྱྱ་གྷྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཛ་ནན༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ གཉིས་སུ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧུཾ་༔ སྟིང་ 
རྗེས་བསྒྲལ་བའེ་དམ་ཚིག་ནེ༔ བསད་ཅིང་མནན་པ་མཿ ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེརཿ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ༔ ཞེས་དབང་བསྐུར་ཏེ༔ གསང་བ་ནང་གི་དབང་ངོ་༔ དེ་ནས་ཕན་པའི་དབང་བཅུ་བསྐུར་ཏེ༔ ཧཱུཾཿ སྤྱི་བོར་ 
དབུ་བརྒྱན་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀར་དབང་བསྐུར་བས༔ ས་བོན་ཡི་གེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གཏད་པ་ཡིས༔ ཕྱག་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་= ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའ་བསྐྱེད་པ་ཡིས༔ དཔལ་ཆེན་སྐུ་ཡེ་དབང་ཿ ལེ་རྒན་ཅོད་པན་དབང་བསྐུརཿ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོའི་དབང་ མཛེས་བྱེད་གདུགས་ཀྱི་དབང་ཿ སྐུ་ཡི་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཿ མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུརཿ གསུང་གི་ཁྲོ་བོའི་ 
དབང་ བ་སྤུའི་ཀ་ནན་དབང་བསྐུརཿ རྡོ་རྗེ་གོ་ཆའེ་དབང་ཿ བཟའ་དང་བཏུང་བའི་དབང་བསྐུརཿ ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ བྱུག་ 


བདུག་ལ་སོགས་པའི་བྱིན་རླབས་བརྒྱད་ཚང་བར་བྱས་ལ༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཞེས་པའི་ཚིག་བརྒྱད་ཀྱི་གཅོ་བོས་དབང་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་སྟེང་གི་ཕུར་བུ་བླང་ལ༔ ཧཾཿ ཧཱུཾ་ཀ་ར་དང་སྒྲ་འཕྱིན་ 





ཆམ ཕྲ་མེན་ཕག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ ཐབས་ཀྱི་སྦྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུཿ བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ ཆོས་ལ་དབང་བའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཛྙུཀ་ར་ཛཱཾ གྫ་ཧཱུཾ་གར་ཕཊ་ གྡ་གརྫ་ཧཱཾ་ 
ཕཊ།༔ ཨོ་ཨཱཿཱུཾ་སྭཱ་ཧ བྲཛ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་ཨ་ཨ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕུར་པ་བླང་ལ༔ ཧཱུ རྣམ་པར་རྒྱུལ་དང་རྣམ་སྟེམ་མ༔ ཕྲ་མེན་སྟུག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པའིཿ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེསཿ 


༨༧ ༢༨ ྲ་ 


སེམས་ལ་ དབང་བའི དབང་བསྐུར་ རོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་ཿ བི་ཛ་ཡ་ཧཱཾ ཧཱཿ ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཧ་ན་ཕཊ ཧན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་༔ ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱཾཿ སྭ ཧཱཿ བྲརྔ་བི་ཛ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ་ བི་ཤ ཡ་ཨཱ༔ དུཿ དབྱུག་ སྔོན ་ཅན་ དང་རྡ་ རྔཾ་སྡེར༔ ཕྲ་ མེན་ གཡག་ 
དང་བྱ་རོག་ མགོ༔ ཐབས་ ཀྱིསྤྱད་ པའིཿ བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེསཿ ཡེ་ཤེས་ དབང་གི ་དབང་ཐོབཿ ཨོཾ ཨོཾ་བཛརྲ་ཀོ་ ཀྲ་ཏ་ ནི ལཾ ཏྡྷ་ུཿ ད་ཧ་ ཧཱུ་ད་ཧ་ཕཊ་ ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཕཊ།༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾཿསྭཱ་ཧཱ༔ བོ་ ནི ༥ལ་ཏན་ཏུཿ ཧཱཿ གཤིན་ རྗེ 


གཤེད་དང་དུར་ཁྲོད་བདག༔ ཕྲ་མེན་ཤ་བ་ཞུག་པའི་མགོ༔ བབས་ཀྱིཿ ཿ བྱམས་དང་ ཚེ་ལ་དབང་བའི་དབང་ཿ ཨོ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཧཱཾ པ་ཙ་ཧཱུཾ་པ་ཅ་ཕཊ པ་ཙ་པ་ཙ་ཧཱུ་ཕཊ་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ་ཧཱ༔ བ་ཡ མྟྙན་ཀཿ 
ཧཱུཾཿ མི་གཡོ་མགོན་དང་གཏུན་ཁུང་མཿ ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁྲྭ་ཏའི་མགོཿ ཐབས་ཀྱིཿ བྱམས་དང་ཿ སྐྱེ་བ་དག་པའི་དབང་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཧཱུཾཿ བྷན་དྣ་ཧཱུཾ་བྷན་དྷ་ཕཊ་ བྷན་དྷ་བྷན་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ།༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ 
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༄༅༔ ༔སྭ་ ཧཱཿ བརྲ་ཨརྱ་ཨ་ཙཿ ཧུཾ་རྟ་མ གིན་རྒྱལ་པོ་གཏུམ་མོ་མ༔ ཕྲ་མེན་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་མགོ༔ བབས་ཀྱིཿ བུམས་དང་ཊཿ ཆོར་ ལ་དབང་བ འིར ཨོཾ་བ ད་ཀྲ་ཏ་ཧ་ཡ་བྷཾ་ཝ་ ཧཾ ཧུ་ལུ་ ཧཾ་ཧུ་ ལུ་ཕཊ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཾ་ཕཊ ཏྱ 
ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཾ ཨཱཧུ་སྭཱ་ཧཱ༔ བཛྲ་ཧ་ཡ་བྷྷཾ་ཝ་ཨཿ རཾ གཞན་ ཀྱིས་ མི ་ཐབུབ་ མདའ སྟེམ ་མ༔ ཕྲ་ པ་མིན སྦྱང་ ཁུ།ཐ་ ཡཾ ་མགོ༔ ཐབས་ ཀེ་ སྤྱོདཿ རྱྱམས་དང་ར ཡོ་ བྱད དབང་བའི་དབང་ཿ ཨོ ཨོ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ཕ་ར་ཧཏྟ་ཊ ཧཱཿ ཏྟ ཏེྟ་ཕཊ ཏེ 
ཊ,༔ ཨོ་ཨཱཿཧུཾཿསཱ་ཧཱ བརྫ་ཨ་པ་རཿ ཧུ་བདུད་རྩི་འབྱིལ་དང་རླུང་འབྱིན་མ༔ ཕྲ་མེན་སིང་གེ་ཕ་ཝང་ཿ ཐབས་ཀྱིཿ ཅམས་དང་ ལས་ལ་དབང་བའི་དབང་ཿ ཨོ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཨ་རྔཾ་ཏ་ཀུནྨ་ལཾ་ཛ ཚོྣ་ཧུ་ཚིནྷ་ 


༨༤ ༨ ༨༤ 


་ ! ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿསཱ་ཧཱཿ བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏཿ ཧཾཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གསོད་བྱེད་མ༔ ཕྲ་མེན་དྲེད་དང་སྲེ་མོང་ཿ ཐབས་ཀྱིཿ བྱམས་དང་ཿ སྨོན་ལམ་དབང་བའིཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲ་ཏ་ཀྲི་ལོཀྱཿ བྷིན་དྷ་ཧཱུཾ་ 
བན་དྷ་ཧྷིན་དྷ་ཧཱཾ་ཕཊ་ ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾཿསཱ་ཧཱཿ བཛྲ་ཏེ་ལོཀྱཿ ཧཱུཾཿ སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་སྐྱོད་བྱེད་མ༔ ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའི་ཟཐབས་ཀྱིཿ བྱམས་དང་ཿ རྫུ་འཕྲུལ་དབང་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་ 


༦ ༨༩༤ 


ཌྷ སྤྲོ་ཊ་ ་སྤོ་ཊ་ཕཊ སྤྲོ་ཊ་སྦོ་ཊ་ཛཱུཾ་ཕཊ'༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿསྭཱ་ཧཱཿ བརྲ་མ་ཧྭ་བ་ལ་ཨ་ཨ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ད་ནི་དྲག་པོ་ 'ཕོས་སྒྲོལ་བའི་དབང་བསྐུར་ཏེ༔ འབྲུབ་ཁུང་དང་༔ འཁོར་ལོ་དང་དྲག་པོས་སྒྲོལ་བའི་རྫས་ 


༦ 


ག་ 
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རྣམས་གཏད་དེ༔ ཧཱུཾཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གླུབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ བཛྲ་ཀི་ 


༦ 


ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཛཛཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ནྲཾ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ དེ་ནས་མགྱོགས་ཕུར་བླང་ལ༔ ཧཾཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའིཿ ཕྱག་བརྙེན་ཆེན་པོའི ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་དུསཿ བདག་ཉིད་ཆེན་ 
མོའིཿ ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལསཿ ས་བདག་ཆེན་མོའིཿ མཐུ་རྩ་ལ་དབྱུང་བའེཿ ཨོ་བཛྫ་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལཾ་ཕ་དྷ་ཏེ་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་ཀྲ་ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ རྣིཏྲི་མ་ར་ཡ་རྦད༔ དེ་ནས་གདབ་ཕུར་བླངས་ལ༔ ཧཱཾཿ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ 


བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའེ ་གདུང་གསོབ་ པའིེཿ རིག་ འཛིན ་བདག་ཅགཿ གནོད་ཅཾང་གདུག་ པའིཿ བདུད་དང་བར་ དུ་གཅོདཿ དངོས ཨ་གྲུབ་ འཕྲོགཿ ཁྲ་པ་ཆེན་ པོའི་བཾ བྱན་ རླབསཿ ཡུད་ ཅམ་ གྱིས་ ནིཿ མངོན་ སྤྱོད 


ཚུལ་ བཞིནཿ ལུས་ངག་ རྡུལ་ དུ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་ སྲ་མོང་བར ་མཛོད༔ ཨོ་ལ་ཙཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཨོཾ་མོ ཧ་གྷ་ཏ་ཡ་བྷ་ག་ཝནཿ༔ ཤི ་ཀྲིན་ ཀི་ །ཁི་ ཀྲིན་ བ་ཧུ་ཀ་ར་ཧཱཾ་ཛཱཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ ཨོ་བཛརྲ་ ཀི་ ལི་ ཀྭ ལ་ཡ་རཛཿཧོ ཿཧཱུཾ་བཾ ་ཧོཿ 


སྦར་བཾག་ནནཿ བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཀྭཾ་ལ་ཡ་ཛཱུཾ་ཛཱུཾ་ཝཊ ཿཕཊ་༔ བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཛཾ་ཨཱ༔ ཞེས་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་ཞུངས་ཀར་ལྕགས་ཕྱེ་ཟངས་ཁྱེ་ཐལ་ཆེན་སྐྱེ་ཚེ་ཉུངས་ནག་ལ་དུག་གི་ངར་བླད་ལ༔ དུཿ དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་ 
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༄༅༔ ཿཔའི་བགེགས༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ བཟུང་ཤག་རོབ་ཅིག་ནམ་པར་ཆིངས༔ རྟོགས་ཤིག་གྲོགས་དང་བྲལ་བར་གྱིཾས༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་སྨྱོ་རུ་ཆུག༔ ལཕོབ་གཅག་རྣམ་པར་གཟིར་བར་ 
གྱེ་ས༔ ང་ཡི དབང་དུ་གྱུར་ནས་ནི༔ བསྒོ་བའི་བཀའ་རྣམས་ཉན་པར་གྱིས༔ཱུཾས་ར་པི་དན་ཚེ ནྷ་ཚིྷ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ བནྡྷ ཧིནྣ་ཧྲུ་ཕཊ༔ རྷྱ་ན་བྷྲ་ན་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྷནྡ་བྷནྡྲ་ཿ ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡར ཧ་ས་ཡ་ར་ཧ་ 
ཏ་ནཿ ཤི་ཀྲིན་པི་ཀྲིན་ཨ་ན་ཡར ཛྭ་ལ་པ་ཡ་ཛྭ་ལ་པ་ཡཿ ཨ་བེ་ཤཱ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱཾ ཤྷི་དྷ་ཡ་བྷི་དྷ་ཡཿ ཅེས་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་གྱི་ཕུར་པ་བླངས་ལ༔ ཧུཾ་བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ སྔོན་ཆད་ཇི་ལྟར་ 
ཁས་བླངས་པ༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ༔ མངོན་སྤྱོད་འཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་མཛོད༔ ཧན་ཧན་བྲདཿ ཧྷ་ཧ་དྷ་ཧ་བཛྡཿ པ་ཅ་པ་ཅཿ མ་ཐ་མ་ཐཿ ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ སྲ་རྭ་སུ་རྭ་བརྡཌ མུ་རྭ་མུ་རྭཿ ཀ་ཏཾཀ་ཏེ་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ 


༨༡ྕ༢ས ༨༤ 


ཡེཿ ཨ་ཙིཏྟ་ཨ་པ་ར་ཅཏྟ༔ མ་ར་ས་ནིཿ པྲ་མཛྫ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་གསོད་བྱེད་ཀྱི་གྲི་གུག་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ལས་ནི༔ སྡིག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་པ༔ སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ 


༩༤ ཡ་པ 


ཡིས༔ ཀྲད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱ་རུ་ཁོས༔ ཉོན་ཅིག་ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ ང་ཡི ་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ མ་མ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨཾ་ ནན༔ དྷ་ ཏེ་མ་མ་ ཀརྨ ་ཤི ་ཀཾ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ ཞེས་བསྐུར་རོ༔ དེ་ 
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ནས་དུག ཁྲག་སྦྱར་ཏེ་གཏད་ལ༔ ཛཛཾ༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་ཡ༔ ལྣའམ་འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ ང་ལ བར་ཆད་བྱེད་པ་རྣམས༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ མེད་པར་བྱོས༔ སྦར་ཨ་ན་ཡ་ཛཱ་ཕཊཿ ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡ 
ཧུ་ཕཊ༔ ཅེས་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་ཐོ་བ་དང་ཧོམ་གཟར་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ རྡུངས་ཤཾག་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་བརྡུངས༔ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡེག་ཅན་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་སྟེང་བསྲེག་ནས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཞན་ 
དུ་རློ རཿ ཧཱཾ་ཧཱཾ་དཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ༔ ཅེས་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་སྦྱོར་བའི་དབང་བསྐུར་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་གཟུང་མ་ལ༔ གོང་གི་སྟ་གོན་ཆོ་ག་ལྟར༔ བསྐྱེད་དང་སྦྱོར་བའི་རིམ་པ་བྱ༔ རྩ་བའི་འཕྲིན་ལས་གཞུང་ 
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བསྲངས་ལཿ ཚོགས དང་བསྟོད་པ་རྫོགས་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ གཞོན་ནུ་ཁ བོ་བྱཅཿ བདག་ག་གཟུགས་ལ རྗོགས པར་བསྐྱེད༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས འདེབས ཁྲོ་མོ་བཅུ༔ གཟུང་མ ཡུམ་ལ བསྐྱེད པར བྱ ཕྱི་ལྟར ལྷུ་ཡ 
གཟུགས་སུ་བསྒོམ༔ ནང་ལྟར་རྩ་ལ་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ ཡང་ན་ ཅྭཏའ་དབུས་སུ་བསྐྱིད༔ བསྟེན་བསྒྲབ་ལྷ་ཡཾ་འོད་ཟེར་ལས༔ སྣོད་བཅུད་སྦྱངས་ཞང་བཟླས་པ་བྱ༔ དེ་ནས་སྦྱོར་བའ་དཀྱལ་འཁོར་ཞེན་ བདག་ཉད་ 
དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བར་བྱས་ལ༔ བྷ་ག་ཝན་ཞེས་པས༔ ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའ་རྩ་བ་རུ་ཨོཾ༔ རྐེད་པར་དུཾ༔ རྩེ་མོ་རུ་ཕཊ༔ ཡུམ་གྱི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཡཾ་གེ་ཨ་དམར་གསལ་བ་གཅག་བསམ༔ 


༤༤༤༤ 
༤ 
ཐ་ས 





རྨ 


ཤི་ཤིབ་བ་ར།།༠༡།༡ཀ་ ཡིས་ར = ༠༡ ར༠ དི་དར་རར།།ར།།།བ།"ཡི་ ༤ ཤེར།།༣ ༡༢༤ ཀ་བ འི་མི་རཀར།"བ་༡།། ལེར།ཁ།ལ།༠ ཀའི་ར། སང་འ་ད།་ཛ།༠ 2 = 2" བ༡་༢འ༡་༡2(ར།༠ མཚེ 
༄༅༔ ༔ཤི་ཀྲིན་ཞེས་པ་ཡབ་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་བརྡའ་བསྐུལ་བས༔ བ་ཀུན་ཞེས་པས་ཡུམ་གྱི་དགྱེས་པའེ་བརྡའ་མཛདཿ ཤཱ་ཀྲིན་ཨ་ན་ཡ་ཞེས་པས༔ གཉིས་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ང་རོ་ལས༔ ངཱུཾ་བ་ ' 
རེར།༡གརོ་ང་ཚ།ར།།།༡ཀ་ཁ།བ་།" རེ ༤ ་བ་ཀའ་རི་ ཀ་ལོ བ་༡ཀ་བ།་ ཁར ར་འ བ༢2བ།ར"ར།ཁ ༡ ར། 29 རོ་༤་ཀ་༤༡ག།"པི་་༡ཀ་རེ་ཀག་མ་ བྷ ¦ ༡ རཀ!" ཀ བ ༠ རོ་བཀ་འི་རྲོལ བབ 2 < ༡༡༤ ༡༡ -5. ‹ ‹༡༽ཀརོ།" 
ཞེས་བརྗོད་པས་ཡབ་ཡུམ་ཉེར་གཅིག་སྦྱོར་བ་མཛད་པས༔ བདེ་བའི་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་སྟིང་བསྲེག་སྟེ༔ ནམ་མཁའི་དྭ་ཀྱིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤརཿ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ 
པར་བུ༔ སྲེད་པ་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་ཡིས༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རང་ལ་ཤརཿ ཞེས་བསྐུལ་ཏེ༔ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དབབ་བོ༔ ཧཾཿ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་གཏུན་ཁུང་དུཿ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་་ 
༦ ༦ ༦ ༨ ༦... ༦ = 
བརྡུངས་བྱས་ནས༔ ལྟ་ཡང་རུང་སྟེ་བརླག་པར་འགྱུར༔ ཁ་ཐམ་ཁ་ཐམ་ཁ་ཐམཿ ཧཱ་ཧཱཾ་དཾཿ ཕཊ་ལཊ་ཕཊཿ བྲར་ཡ ཀཱ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧཾ༔ ཧ་ཧ་ཧཿ ཧཱཾ་ཧཱཾ་དཱཾ༔ ཕཊ་ལཊ་ཕཊཿ ཅེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ པོ 
4 ༤༽ 


སྤྲོཿ སྐར་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་ནས་ཡབ་ཀྱིས་དྲངས་ཏེ༔ ཀླད་པ་དུང་ཁང་དུ་འདྲོངས་པ་དང་༔ ཡུམ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས༔ ཡབ་ཀྱི་རྩ་གནས་ལ་ཐིཾམ༔ རྡོ་རྡེ་སྲེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐུ་བརྡོད་དུ་མེད་པ་འོད་དུ་ 
འབར༔ གསུང་བརྲོད་དུ་མེད་པ་ཆོས་ཉད་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོག༔ ཐུགས་བརྡོད་དུ་མེད་པ་འཛིན་རྟོག་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་གནས་པར་བྱའོ༔ དེའི་ངང་ལས་ཡང་དག་དོན་གྱི་བདེན་པ་བརྡོད་དོ༔ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ 


ཁ་ཐམཿ 








ལཾ ¬ ~¬“ ༤ལ། ཀོ ཛལ *(༣༠ད(ར" ༢༨༤2 ཆེ་རར།་ཀ། ༤" བ་ཀ བ་ལང རབ ༡༤༠ 9 ༡7༤ = ནི ("གཤོབ ༡རང་ཀཀ པད" 
གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུའོ༔ ཨ་བྷཾེ་ཙརྱའེ་དུས་ལ་བབས་སོ༔ བརྣག་པའེ་ལས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ༔ དེ་ནས་ གཏོར་མ་གནས་སུ་བཏང་༔ གཟུ ས་བྷནན དཀྱིལ འཁོར་བདག་ལ 
བསྟེམ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་དབང་གི་མཛོད༔ མ་བཅོས་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྐུར༔ རིན་པོ་ཆེ་ཡི་དབང་གི་མཛོད༔ ཕུར་པ་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུངས་པ་རྫོགས་སོ༔ བྲག་རེ་དུག་སྦྲལ་སྤུང་འདྲའི་སྐེད༔ བསེ་སྒྲོམ་སྦུག 


པོའི་ནང་གསེར་མཛོད་སེར་པོའི་ནང་ནས་རིག་འཛིན་ནྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་པའོ༔ མངྒལཾ་དགེའོ། 
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༼ཉ༽ 
དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་གསུམ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོ༔ ༔ 





]~% ༦ 


¡÷| 


༧ 


ག་ར 9༡༽ དྲོ་བ" བྲ ༠༡ ཀ ། "༡ ༡" 39 རཔོ་ར་ོ་ར།༡།"༢༨༡༡༤༠༡ཀ༡༤༠ 2༠ ཉེ" ཤེ་ལ" ༠༩༡ ། "༡ ཀཀ" "༨ ལ།༠ ༠༡ ཀ་བ།འོ་ (© ༡༡༤ ཀཀ པ་།༡༤" ཀཀ ༼ཀ ཤོ བ༤་༡ཀ་'ར།། ༡༩༠༠ པོ < ཀཀ ཀ་བ ༤༡ ¬ 
༄༅༔ དཔལ་རྡ་རྗེ་གཞན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༔ རྡ་རྗེ་ཁྲས་པ་རང་བྱུང་ཆ༔ ཡ་ཤཾས་ད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས༔ རྩ་བ་དཀྱུས་ཀྱ་མག་ཞབས་ལ༔ མན་ངག་མང་ཞག་འཐར་བ་ཡང་༔ མད་རྩ་གཅག་ཏུ་དྲལ 


© 
༠ 
ལེ 


བའི་ཕྱིར༔ རྩ་བ་དཀྱུས་ཀྱི་བྱང་བུ་བ ཤདཿ ཁྲོ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་གསང་རྒྱུད་ལས༔ རྩ་བའི་གདམས་པ་ཕུལ་བྱུང་བ༔ མན་ངག་གསུམ་དུ་འདུས་པ་སྟེ༔ དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་འདིཿ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 


སྒྲབ་པ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀ་ཡིས༔ དམ་ཅན་གནད་ལྟེམ་ལས་ལ་བཞུགས༔ ནག་པོ་དུག་གི་འཁོར་ལོ་ཡིས༔ བསྒྲལ་བའི་ཞེང་བཅུ་རྩད་ནས་གཅོད༔ དེ་ལྟར་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་ཡང་༔ 


¬: "ལེབ པབ ཡི ་ " རེ ཀི ནེབ རོ > ༡-‹༡- ༡༤ ¬(༨༤༠༡༤། 2 ‹ ༠༡༤།༥ ༥ ༠༡༤ ༡༤ ༠༡༤། ༨ * ༡༤༤ ༡ ༤༡༨༨ -་->(༽ = རེལ ༡ ལ་།"༡༤། ༨༡ ལང" 
དྲག་པོའི་ལས་ཀྱེ་རིམ་པ་ལ༔ བསྟན་བསྒྲབ་ལས་སྦྱེར་ཚུལ་ཡན་ན༔ གདང་དང་ལྡན་པའ་སྔགས་པཡསཿ གཞུང་དང་མཐུན་པའ་གནས་དགཏུཿ ར་པ་མད་པའ་སམས་བྱསངབསླབསཿ༔ དགས་པའ་རྫས 
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༄༅། །རྣམས་རབ་བསགས་ཏེ༔ དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་གྲོགས་བཙལ་ལམ༔ ཡང་ན་སེང་གེ་ལྟར་བུར་བྱ༔ མཁཱལ་བཅའ་ཞིང་དགོད་རྫས་དགྲམ༔ མཚམས་བཅད་ལུས་ངག་སྡིག་པ་སྦྱངས༔ བྱིན་བསྡུ་ 
མཆོད་པ་གསུམ་གྱིས་བརླབས༔ སྣང་སྟོང་དབྱིངས་ནས་ཡི་གེ་ཤར༔ འབྱུང་བ་ཡོངས་གྱུར་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གདན་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི་སྐུ༔ ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ 
དང་༔ ཕྲ་ཐབས་བཅས་པ་རྫོགས་པའི་ཚུལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ནི༔ གཡས་གཡོན་མདུན་དུ་གསལ་[བར་བསྐྱེད༔ དག་པའི་གནད་སྒྲོལ་སྲོག་གསུམ་བསྒུར༔ ཡེ་ཤེས་བྱིན་ལྡན་དབང་དང་ 
རྫོགས༔ རང་བཞེན་ཐབས་རྫོགས་མཆོད་བསྟེན་བྱ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་གསལ་བ་ཡིས༔ སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ནི༔ རྩིབས་དགུའི་དབུས་ན་ཡི་གེ་ཨོཾ༔ 
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ལྟུང་བའི་སྒོ་དགུ་དགག་པའི་ཕྱིར༔ སྐུ་ཡི་སྟིང་པོ་འབྲུ་དགུའི་བསྐོར༔ གཉའ་གནོན་སྔགས་དང་འདོགས་པའི་མཐའཿ༔ བླཟས་པའི་སྔགས་རྣམས་འོད་དུ་འབར༔ ཏིང་འཛིན་འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་འཁོརཿ འོད་ཟེར་ 
དཀར་པོས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་བསྐུལ་མཆོད་པ་བྱ༔ འགྲོ་དྲུག་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྐྱངས༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་འཁོར་ལོར་ཐིམཿ འོད་ཀྱི་ལཁོ ར་ལོ་རབ་ཏུ་འཁོརཿ ལུས་ཀྱི་སྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀུནཿ མེ་དང་བྱ་སྒྲོའི་ཚུལ་དུ་བསྲེག༔ གསང་སྔགས་རྫོགས་ནས་འཁོར་ལོ་དང་༔ ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེར་ཞུ༔ ལུས་ཀྱི་གནད་སྦྱངས་འོད་ཟེར་ནཾ༔ མུ་ཏིག་དཀར་པོ་བཞེན་དུ་ཀྱུར༔ ཤ་ཁྲག་གདོས་པའི་ 
གཟུགས་ལས་ལྡོག༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་གསལ༔ འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ཡིས༔ ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གསང་སྔགས་ཡེན༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀ་ཡ་བཛྲ་ཀ་ཏི་ཀ་ཏེ་ཡ་ཡེ་ཏ་ཀ་ར་ཨི་ནན་སྤར་པིག་ནན་བ་ 
ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གཉའ་གནོན་འབྲུ་བརྒྱད་རང་གསལ་སྐུ༔ སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འབྲུ་གསུམ་བསྟན༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེས་ལུས་སྒྲིབ་སྦྱོངས༔ ཡ་ཡེ་མང་བཟླས་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ༔ ཡེ་ཏ་ཀ་རས་གཞན་སྒྲིབ་སྦྱོང་༔ ཨཾ་ནན་ལུས་ཀྱི་ལྟུང་གནས་ 
སྦྱོང་༔ སྦར་ལུས་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་བསྡུད་ 'བསྡུས།༔ བིག་ནན་མགོ་ནན་སྐྱོར་བ་སྟེ༔ བཾ་གྱི་ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་མཐོང་༔ ཧཱུཾ་གི་དབྱེར་མེད་དོན་ལ་བསྐོམ༔ ཕཊ་ཀྱི་ལུས་ནི་སྤྲལ་སྐུར་གྲོལ༔ གསང་སྔགས་སྐུ་ཡི་ 
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༄༅། །དགོངས་པའོཿ མགེན་པར་འཁོར་ལོ་དམར་ལོའི་མདོགཿ རིཾིབྲས་དགའི་ལྡེ་བར་ཡི་གེ་ཨ༔ རོ་དྲག་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན༔ ་དཀའི་དངོས་གབ་བྱླསས་པ་སྡེཿ རི་བྲས་ལ་གསརང་སྲགས་འདབླ་དྲག་བསློམ༔ཿ 
༄། །དག ༔ མགན་པར་འབར་ལད དགཿ ཅུབས་དཔབུའརྟ གཡཱཿ ར་དུག་པད ནཿ གནད་དགབུའ་དངསྲསུབ་བྣ་སངཔ་ཏཿ ཅབས་ལ་གསང་རགས་འཇུདཔུ་བམཿ 


༧ རྡ 


གཉའ་གནོན་ཞབས་འཁྱུད་འཁོར་ལོ་རྣམས༔ སྔགས་བཟླས་འཁོར་ལོ་འོད་དུ་འབར༔ རང་ལ་འཁོར་ཞིང་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་༔ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བདེ་གཤེགས་མཉེས༔ འགྲོ་དྲུག་ངག་གི་སྒྲེབ་པ་སྦྱངས༔ འོད་འབར་ 
ཚུར་འདུས་འཁོར་ལོ་ཞུཿ ཉེ་ཟླ་ཁྱབ་པས་ངག་ སྒྲིབ་ ཀུནཿ ཕྱི་ནང་དཀར་ ཆུས་བཀྲས་བཞན་དགཿ གནད་ཀྱི་གསང་སྔགས་འདེ་ཉེད་ ཀུནཿ དམ་ མེད་ ཀུན་གྱི་མཐོང་གྱུར་ ནཿ གསང་སྔགས་ནུས་ ར། ཉམས་ ལར།་ 


གསང་༔ ཨོ་བྲཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ལཝཀྐ་བཛྲ་ཛ་ཡེ་པི་ཛ་ཡེ་ཀུ་རུ་ཀ་ར་ཨི་ནན༔ སྤར་བིག་ནན་བ་དཱུཾ་ཕཊ༔ འབྲུ་བརྒྱད་མ་འགགས་གསུང་ལྔར་ཤརཿ གསུང་གཾ་རྡོ་རྗེ་ཡིག་འབྲུ་གཉེས༔ ཛ་ཡྭེ་རྣམ་པར་དག་པའི་གསུང་༔ 


བི་ཛས་ངག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ ཡེ་ཡཾས་གཞན་གྱི་ངག་སྒྲིབ་སྦྱོང་༔ ཀུ་རུ་ཀ་རས་ཡེ་ཤེས་ཤར༔ ཨི་ནན་གནས་ཡུགས་དོན་ཉིད་སྟོན༔ སྦར་བིག་ནན་སྒྲིབ་པ་སྦྱོངས༔ བཾ་ཉིད་ཆོས་ཉིད་གསུང་གི་དྱངས༔ ཧཱཾ་ནི་ 
འགག་མེད་ངོ་བོར་བསྡུད༔ ཕཊ་ཀྱི་ངག་གི་ལོངས་སྐུར་གྲོལ༔ གསང་སྔགས་གསུང་གི་དགོངས་པའོ༔ ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ན༔ སྔོན་པོ་རྙིབས་དགུ་དཀྱུས་ཁུད་འཁོར་ལྡན༔ ཡང་ན་ཟུར་བརྒྱད་དཔལ་བོའི་ 
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ཀེ་རྔེང་ཁོ 


ཚུལཿ སྲོག་ཉིད་མི་ཤིག་ཐིག་ལེ་ཉིད༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཧུཾཿ ཟུར་བརྒྱད་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ ར་གནསཿ ཁམས་རྣམས་སྟོང་པར་བྱེད་པའི་བརྡར༔ ཡིག་འབུ་བཅོ་བརྒྱུད་རྟག་ཏུ་གནས༔ ཁུད་འཁོར་གཉའ་ 


༧ 


གནོན ཞབས་ བསྡུད་ ཡིནཿ བླཟས་པས་ འཁོར་ ལོ ་འོད་ དུ་འབརཿ འཁོར་ བས་ ཡིད་ ཀེ་ ཀ་སྒྲིབ་པ ར། སྦྱིངས༔ འོད་ འཕྲོས་སངས་ རྒྱས་བུགར ་མཆོག་ བསྡུས༔ འགྲོ དྲུག་ཿ ཡིད་ ཀི་སྒྲ རྔ ་སྦྱོངས༔ ཚུར་ འདུས་ འོད་ ཀྱི་ འཁོ ར་ལོར་ 
ཞུཿ ཡིད་ ཀི་སྐྲེབ་ པ་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ རེ ་ལོང་གཡའ་ ཡེ ་ཚུལ་ དུ་དག༔ ཆས་ ཉེད་ སྟོང་པའི་ ངང་ ཉེད་ ལར རང་བྱུང་ཡེ ་ཤིས་ རང་ གསལ་ བསཿ རྟོག་ པའི་ བློ གདེང་ཕྲལ་ (ལ' བཞགཿ དེ་ཡི གསང་སྔགས་ ཁུད་པར་ 
ཅན༔ ཨོ་བརྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཅིཏྟ ་བརྲ་ཨ ཅྟཏྟ་ཨ ་ར། ར་ཅཏྟ་མ་ མ་པཱ་ཤམ ་ཧུཿ མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨཾ ཞན་སྤར་ བིག་ ནན བཾ ་ཧཱཾ་ཕཊ་༔ གཉའ་ གནོན འབྲུ་བརྒྱད་རང་གསལ་ཐུགས༔ ཐུགས ཀི་རྡོ་ ་རྡེ འབྲུ་གསུམ ་མོ༔ ཨ ་ཅཏྟ་ ནི་ 
སྐྱི་མེད་ཐུགས༔ ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་འབུ་ལྔ་ནི༔ གཞན་གྱིས་མི ཐུབ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས༔ མ་མ་པཱ་ཤཾ ་ཧུ་དང་ལྔ༔ རྟོག་པ་མ་རིག་ཀུན་སངས་ནས༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངང་༔ མ་ཏ་འབྱུང་བའི་སྐྱེ་སྒོ ་བཀགཿ༔ ཉག་ཏ་ཀ་རས་ 


© ༤༽ ༨ རྲ་ 


རྣམ་ཤེས་སྦྱོངས༔ ཨི་ནན་ལྟུང་གནས་སྒོ་ཡང་གཅོད༔ སྦར་བིག་ནན་ཡིད་སྒྲིབས་སྦྱོངས༔ བཔ་ན་ཡི་ཤེས་རང་གསལ་ཐུགས༔ ཧཱུཾ་ནི་མ་བཅོས་སྟོང་པའི་དོན༔ ཕཊ་ཀྱིས་ཡཾད་ན་ཆོས་སྐུར་གྲོལ༔ གསང་སྔགས་ཐུགས་ཀྱི་ 
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༄༅། །དགོངས་པ་ཡིནཿ དེ་ལྟར་རྣམ་གསུམ་དགོངས་པ་ཡིས༔ དྲོད་ཐོབ་མ་ཡིན་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ མི་ཟད་བརྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་ །ལོ་ གནསཿ གཉིས་སྣང་གཟུང་འཇིན་བག་ཆགས་སྦྱངས༔ མ་རིག་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་ 
སངས༔ཿ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་རྫོགས༔ བསྒོམ་པས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུརཿ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུས༔ གསང་སྔགས་སྙོམ་པའི་ལམ་གྱི་མཆོག༔ མི་འགྱུར་ཤེལ་གྱི་སྲོག་ཤིང་ཡིན༔ རྣལ་འབྱོར་རང་ 
དོན་སྒྲབས་པ་དང་༔ བསྟེན་པའ་དོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ༔ དྷ་ཏཾ་འདུས་པའི་ཡཾ་གེ་ན༔ སྐབས་སུ་བཟླས་པས་བར་ཆད་སེལ༔ ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཕུར་པའཾ་མཐར་ཐུག་ལམ་སྒྲོན་འད༔ ཕྱི་རབས་ང་ཡཾ་གདུང་ 
འཛིན་པ༔ ཕུར་བུའི་རིག་འཛིན་དོན་དུ་བཀོདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་གསུམ༔ ཡང་དག་དོན་གྱི་སྐོམ་པའོ༔ ཞེས་གསུངས༔ རྣམ་གསུམ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་ལས༔ ཡང་དག་དོན་གྱི་མན་ངག་རྒྱུད་ལས་ཕྱུངས་ 
ཏེ་དཔལ་ཆུ་བོ་རིའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་མཁ འ་འགྲོ་མ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་དོན་དུ་མཛད་དེ་མ་འོངས་པའ་དོན་དུ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ལ་སྦས་སོ༔ ཏ་ལཆཿའ ཉན 299⁄2 ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་གཏེར་མའོ༔ གཏེར་བཏོན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ 
འཕྲུ་ཅན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ མངྒལཾ། 


༤༩ 
¬ 
¬ 





༼ཏ༽ 


ཀ་བཞུགས་སོ༔ 
ལཱཾ། བཀའ་ཉན 





¡~® 


¡÷| 


༄༅༔ ༔བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ ཕུར་པའི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ནཾ༔ དམ་ཅན་གནད་ནས་བསྟེམ་པ་ནི༔ འཁོར་ལོ་རྣམ་གསུམ་བསྐོར་བ་ཡང་༔ བྲེས 
སོགས་ཛས་ལ་མི་རྟེན་ཏེཿ དགོངས་པ་གསལ་བས་དེ་བཞེན་གནསཿ བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚོག་དུས་ལ་བབ༔ བརྲ་ཡཀྷ་གཉེན་པོ་འདུལ༔ གཉའ་གནོན་སྔགས་དང་རང་སྔགས་ 
དང་༔ བཅོ་བརྒྱད་ཕྲག་གཉིས་མ་མོའི་སྔགས་ གནད་1༔ དཀར་དམར་དམ་ཅན་གོང་བཞིན་ལ༔ ཐུགས་ལ་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདྲེན༔ བསྟེན་པའེ་ཛཱཱཾ་ལ་སྒྲབ་པའི་དྲག་ སྔགས:༔ ཕོ་ཉ་ཡིན་པས་ཡིག་འབྲུ་ 
རྡེས༔ ཉ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་སྦྱར༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་རྟ་མགྲིན་དང་༔ ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡིས༔ རང་རང་གཟིར་བའི་གསང་སྔགས་བདུན༔ ལས་གཉེར་ 
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༦ .༦)„& 


¡༦ 


༡-། ༡༩༥ ཀ་ཀ ༡་ཀ་ཀཀ ༣ ར།་ རྡོ་ཀ༽་ ཿ ཛད" *༡-་ར་བ།" ༼ར།པ།།© རང་བ ཀཀ ༡༤" ༼ཀ་། ཛཾ །" ༼ག་ (" ཀཀ ༥ {" ༡ "་བ © *༡-༡༤* ༤ ཀ།ར།" ༥ ར།༠༠ ར་རོ" །" ‹ 5; ༠ = 7 ‹ -། ¬ 
༄༅ཿ ༔གཏད་པའ་ཡག་འབྲུ་གཉས༔ སྲག་གསུམ་བཟུང་ལ་མདུན་དུ་སྟམ་ སྟེམ༔ ཅས་ཀྱང་ལས་ལ་གཡལ་བ་ན༔ བྷ་དང་ཛ་ལས་ཅཏྟ་ཡཾས༔ ཡད་སྒྱོ་ལྕེ་ལ་མཚོན་ཆ་འབར༔ མག་པ་བཀས་པའ 


དམོད་གསུམ་སྟིམ༔ རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་དམ་ཅན་སྡེག༔ སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཞེང་ཕོག༔ འཁོར་དུ་འདུས་ཤིང་སྒྲེ་སྔགས་འདོན༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་ཐག་དམ་ཚིག་དྲན༔ ཇི་ལྟར་བཀོས་བཞེན 


ཉན་པ་དང་ཿ བུད་མེད་བརྡུང་དང་གཅན་གཟན་གཏོརཿ མཆེ་ཅན་ཀླུ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ༔ དགོངས་ཉམས་གཏན་ལ་ཕེབས་ཕེབས་སུ༔ དགོང་ཁའི་གྲིབ་སོ་ནག་པོ་ལ༔ བརྒྱ་བརྒྱ་སྔགས་ཀྱི་བར་དུ་སྟེམ༔ 


བདུད་རྩིས་གསོལ་ལ་དམ་བསྲེ་ཞེང་༔ སྨན་རཀ་གཏོར་མས་མཆོད་པ་འབུལ༔ འདྲེན་རྦད་སྔགས་ལ་སྦྱར་ལ་བཟླས༔ ཚོགས་དང་གཏོར་མས་མཉེས་པར་བྱ༔ དེ་ཡི་སྔགས་ནི་འདི་བཞེན་བཟླས༔ བརྒྱ 
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༤༨ ༨ ༨༽ 


བྱ་མཆོན་ཆ་བྷམལ་མའམ༔ ཡང་ནྭ་ནམ་གསུམ་དུལ་ལ་བླཟ། ཨ་བྲ་ཀ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡཿ ཨ་ཙྭཏཱ་ཨ་པ་ར་ མམ་པ་ཤིཿ ཀུག་མ་ཏཿ ཉུག་ཀ་ར་༦་ནནཿ ཤ་སྟབྷ་ཡ་ནན༔ ལ་ཙྷ་ུ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ 
ཧྷ“་ཞནཿ དྷྷྷྟ ཧཱུ་ཕཊ༔ ཡང་ཐེམ་བདུན་དུ་དྲིལ་བ་ཡང་༔ ཨི་ནན་རྙིག་ནན་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཀུན་གིུསངག་ཡིད་གསུམ་སྟེམ ་ཏིམ་མ་ཀྨྨཤི་ཾཿ ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡཿ ཨོཝ་ལ་ཧུཾཾ་ལཾ ཨིཾ་ནན་ བྷིག་ 
ཞནཿ སྟ་བྷ་ཡ་ནན༔ དེ་ནས་གསོ་བའི་རིམ་པ་ཡང་༔ ཨོ་བཛྲ་ཨ་མྫ་ཏ་ཀུན་དྷ་ལཾ་ཛ བརྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨཾ་དན་ཏིཿ ན་ར་ཀནཿ ཀ་ཡ་ལཀ་ཅིཏྟ༔ བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཀྟ་ཀོཉ་ཧཾ༔ ས་མ་ཡཿ ཨི་ནནཿ ཆེ་གི་མོའི་ 


སྲོག་ འདྲུ གྷོ ཀྐུབ་སུང་ཐུགས ཀྱ་སྦྱོར་བ་ འདེས༔ཿ གམཅན་ དབང་མེད་ ལསལ འཇུདཿ གསང་འ དོན་ནི གཞུན་ན་གད་ཡཿ ཨོ་བཛྔ་ པལྷ་གས་གདད་ མ་བླ་ས་ གཡག་ དཀར་གཤིན་རྗེ གཤིད་ པོ་དངོས༔ 


བསེ་མོ་བཞི་ཡི་ཀླད་ཁྲག་འཁྲུག༔ གཡོན་དམར་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་ཞལ༔ དམ་ཅན་ཤཱ་ནའི་ལྕེ་རྩ་གཏུབ༔ དབུས་མཐིང་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ཡིས༔ ནག་མོ་སྟིང་གི་འཁོར་ལོ་འཁྲུག༔ གནད་གསུམ་སྟེམ་པ་གཅུན་པའི་ 
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༄༅༔ ༔མཆོག༔ དག་ཏུ་བསྐུལ་ཞིང་དགྲ་ལ་རྦད༔ ཚོགས་དང་གཏོར་མས་རྒྱས་པར་མཆོད༔ བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀ་སྟེ༔ གསང་བའི་མན་ངག་འདི་ལས་མེདཿ རྣལ་འབྱོར་སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཆོངས༔ 
གསུངས་སོ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ དྲག་པོ་རྩ་བའི་བསྒྲབ་པ་འདི༔ སྤ་གྲོ་སྟག་ཚང་སེང་གེ་ཕུག་ཏུ་མཛད༔ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གདམས༔ ཕྱི་རབས་ལས་ཅན་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ 
གསུངས་ནས༔ཿ བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤྲང་འདྲའི་གཏེར་གནས་སུ་སྦོས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་པའོ། །རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མངྒལཾ། 
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༢༩༧ 


རཾ ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི་བ ཞུགས་སོ། རིག་ འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མའོཿ 





༦ 


¡~® 
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༄༅༔ ༔དཔལ་ཆེན་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གོང་ལྟར་བསྟེན་སྒྲབ་རྫོགས་པ་དང་༔ གདེང་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ མཚན་ལྡན་དུར་ཁྲོད་གནས་བཟུང་ལ༔ མདའ་འཕེན་ཟླ་བ 
མར་ངོ་ལ༔ དྭག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོ ར་མདའ་གང་བརྙིགས༔ དུག་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་འཐས་པས་བྱུག༔ དབུས་སུ་འབྲུབ་ཁུང་ཁྲུ་གང་ལ༔ དཔང་དང་དེ་བཞེན་ཁྲུ་གང་བྲུས༔ བང་རིམ་ལྕགས་མཁར་གསུམ་ལྡན་ 
(° དང་པོ་ནག་ལ་བར་པ་དམརཿ ཐ་མ་དཀར་པོ་ཀྱུག་པར་བྱ༔ རྩང་ཕུར་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་གདམས༔ ནང་ལ་དུར་སོལ་ཁྲག་གི་བྱུག༔ ཟླ་གམ་དམར་ལ་མུ་ཁྱུད་དཀརཿ གྲུ་ཆད་སེར་ཕོར་བྱས་པ་ 


(འེ དུར་ཁྲོད་ཀུ་ཤའི་རྩ་དང་ནི༔ དྲི་མའི་གོས་ལ་ལིང་ག་བྱ༔ དུར་ཁྲོད་རོ་རས་དག་ལ་ནི༔ ས་དཀར་གར་སྦྱིན་ཤ་ཆེན་དང་༔ དུག་ཁྲག་དམིགས་པའེ་དྲི་མས་བྱུག༔ དུག་ཁྲག་རོ་སོལ་མཚོན་དབའ 
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༄༅༔ ༔སྦྱར༔ གྲི་མདའི་སྨུག་གུས་དགྲ་གཟུགས་བྲིས༔ མགོ་དང་ལྕེ་དང་སྟིང་ཁ་རུ༔ འཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་བཞི་བཞིས་བསྐོར༔ དབུས་སུ་གྲུ་གསུམ་ནག་པོའི་སྲོག༔ ཚེ་རྟེན་ཧཾ་དང་རླུང་རྟེན་ཤ༔ སྲོག་རྟེན་ 
རྣི་རྒོད་ཟླ་གམ་ལ༔ མོ་ལྷ་སྲོག་ལྷ་དགྲ་ལྷ་བྲི༔ ཕྱི་རོལ་འཁྲུལ་མིག་ལྕགས་ཁང་དྲུག༔ འཕྲིན་ལས་གོ་རིམ་གསང་སྔགས་དྲུག༔ མགོ་དང་མགྲིན་པ་དགུ་དགུའི་རྩིབས༔ སྟིང་ལ་བཅོ་བརྒྱད་དེ་བཞིན་ 
སྔགས༔ མཐའ་རུ་ཐུན་སྔགས་བཞེ་བཅུ་པ༔ སུམ་ཅུ་སོ་གཉེས་སུམ་ཅུ་གཏིག༔ སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་མཚོན་དཀྱིལ་བཅུན་དབལ་བསྡུདཿ རྣཾ་ལས་དགྲ་བསྐྱེད་ཤེས་པ་བསྟེམ༔ འབྲུབ་སྟེངས་རྩངས་ལ་ 
འཁོར་ལོ་བརྒྱང༔ ཟླ་གམ་དམར་པོའི་དྲུག་ཆ་ལ༔ དང་པོ་དབྱེ་བའི་གུ་གུལ་ཞོག༔ གཉིས་པ་བསྟེམ་པའི་ཐུགས་ཀར་ཞབས༔ གསུམ་པ་བྱེད་སྔོན་དམར་སྤུངས་[སྤྲལཿ༔ བཞི་པ་སྒྱོ་བའི་དུག་རྫས་ཐུན༔ 


མ་མམ 


ལྔ་པ་གདབ་པའི་ཕུར་གསུམ་མཚོན༔ དྲུག་པ་གདབ་པའི་དབལ་སྡོར་བྱ༔ གཏོར་བཞག་བྱཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་གྲུ་ཆད་ལ༔ རྟེན་མཆོད་བསྐང་བའི་རྫས་རྣམས་དགྲམ༔ སྟིང་གསུམ་བདུད་རྩི་ཐོད་པར་བྲི་།[བྲིས།༔༔ མར་ཞག་སྦྲང་ 
རྩི་འོ་མ་ཁྲག༔ དྲེལ་ནག་ནལ་བུ་ཞོན་བུ་དང་༔ དེ་མོ་ཀ་ལིའི་ཤབ་ཡུམོའི་སྟིང་དང་ཁྲག༔ ཁྱི་སྐྱང་ཝ་འཕར་ཤ་ཁྲག་བཤམས༔ མཁར་གསུམ་མདའ་དར་བཤོས་བུ་དང་༔ མི་ཁྱི་ཆུ་བྱ་རྒྱལ་མཚན་དགྲམ༔ བསྐྱེད་དང་ 
སྤྱན་དྭངས་མཆོད་བྱས་ཏེ༔ ལྟ་བའི་ཐག་བཅད་མཚོན་ཆ་བསྒྱུར༔ བདར དང་པོ་ལྷ་སོགས་སྲོག་དབྲ་བོའི་ལྟ་བསུངས་དང་དབྲལ༔ ཤིས་པ་འགུགས་ལ་གཟུགས་ལ་དབབ༔ སྔོན་དམར་མཚོན་ཆས་བྱད་ཐག་བསྡམས༔ དུག་ 
ཀུ་རུ་ཧ་ས་ཡ་རཿ ཧ་ཏ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ལཊ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊཿ༔ ཤི་ཀྲན་ཨ་ན་ཡ་ཤི་ཀྲཾན་ཨ་ན་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཛྭ་ལ་པ་ཡ་ཛྭ་ལ་པ་ཡ་ཛྙུཾ་ལཊ༔ ཨོ་བྲརྗ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་ཅྟཏ་ཨ་པ་ར་ཙྭཏ་མ་མ་པ་ཤི་ ཤཾ་ཏྲག་མ་ 
ཏཾ་ཉག་ཀ་ར་ཨཾ་ནནཿ ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་ཀུ་རུ་ཀ་ར་ཨཾ་ནནཿ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡ་ཡེ་ཏ་ཀ་ར་ཨཾ་ནནཿ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་ཀྲཾ་ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ མ་ར་ས་ནེ་པྲ་མར་དྷ་ན་ཡེ་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོ་ཛཛཱཾ་བཾ་ཧོ༔ མ་ར་ཡ་ཙྭཏྟ་ནན་རྡཾ་ཛ༔ 


༤ ° 
€ 
མམ 





རས་ བྱགད་ནག་པ གསང་རུགས་ཏེ འག ག་མོའ གསང་སྔགས་བཅོ་བརྒྱད་ ཀྱཾསཿ དམིགས་ པའི་ཆུ་ བཞེ་ འཁོར་ལོ་འཐུབ་དྲག་བོ༔ འཁོར་ ལོ་ སྔོན་ ལོ་བཅོ་ བརྒྱད་ ཀྱ ས་རྩརིབས་བརྒྱད་ཅེས་པའང་སྣང་ སྙིང གི་ དཀྱིལ ནས་ གཅོད་ ཧིང་ 
འབུབཿ ཛ་ཡི་ཕོ་ཉ་ལས་ལ་བསྐུལ༔ བི་ཛ་ཡེས་ན་དྲག་ལས་རྒྱལ༔ ཀུ་རུ་ཀ་རས་མྱུར་དུ་སྒྲོ ལཿ ཤྭ་ནའི་དྲག ་སྔགས་འབྲུ་དགུ་ ཡཾས༔ འཁོར་ལོ་ ་དམར་པོ་ ་ཙཱིབས་ དགུ་པ༔ མགྲིན ་པའེ ་དཀྱིལ ་ནས་གཅོད ་ཏཾང་འཐུབ༔ 

ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེས་བསེ་མོ་རྦོད༔ མ་ཡིས་མིང་པོ་སྲོག་ཟན་བསྐུལ༔ ཡེ་ཏ་ཀ་རས་ཀླད་ཁྲག་དཀྲགས༔ བསེ་མོའི་གསང་སྔགས་འབྲུ་དགུ་ཡིས༔ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་དགུ་པ༔ ཀུད་པའི་དཀྱིལ་ནས་གཤོ་ ག་ཅཾང་ 
གཅོད༔ འདུས་པ་དྲུག་གི་ལས་ལ་བསྐུལ༔ ཤི་ཏཱཾ་ལས་གཉེ ར་གཏད་པའོ༔ ཕོ་ཡཾཾ ་འབྲུ་ལྔ་བཤན་པའེ་དགུ༔ དགུག་པའི་སྔགས་བཞེ་བསད་པ་གསུམཿ དག་སྲོག་འགུགས་པའི་ཡེ ག་འབྲུ་དྲུག༔ རྡུལ་དུ་རློག་པའཾ་ཡེ ག་ 


“ངེ 
€༦༽ 
༤༤༤༤ 








འདྲུ་བརྒྱད༔ གསང་སྔགས་དྲག་ཏུ་བགྲངས་ཅ་ནཿ༔ ལུག་གི་ལྟོ་ ཚིལ་དྲངས་པ་བཞིན༔ དམ་ཅན་སྲོག་ལ་དྲོད་ལངས་ཏེ༔ ལས་ལ་མུར་མགྱོགས་ངན་སྔགས་འདི༔ མཚོན་ཆ་གདུག་པའི་འཁོར་ལོ་ རྣམས༔ དམིགས་ 


པའི་གནས་གསུམ་འཁོར་ལོས་དཀྲགས༔ རྩ་དང་སྲོག་བཟུང་ཐམས་ཅད་གཅོད༔ དྲིལ་ནས་བསྐོར་བའི་ལས་ཡིན་ནོ༔ གཏོར་ན་ཉི་མ་གསུམ་ཡིན་ཏེ༔ གཉའ་གནོན་འབྲུ་བརྒྱད་སྲོག་སྔགས་སྡེབས༔ འདུས་པ་འཕྲལ་ 
ལ་ལས་གཉེར་གཏདཿ༔ ཕོ་སྔགས་མན་ཆད་ཀུན་ལ་འབྲེ༔ དང་པོ་ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ མགོ་བོ་འགས་ཤིང་ཀླད་པ་དཀྲག༔ གཉིས་པ་མགྲིན་པའི་གནས་སྲ་འཁོར༔ མྱོས་ཤིང་ཁྲག་ཏུ་སྐུག་པར་བྱེད༔ 
གསུམ་པ་ཅིཾཏཱའེ་དཀྱིལ་དུ་འཁོ རཿ རྩ་བཞི་བཅད་ནས་དངས་སྟིང་འབྱེད༔ ཉེན་དང་ནུབ་མོ་གང་ལ་ཡང་༔ གསང་སྔགས་སྟོང་སྟོང་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ དེ་ནས་ཐུན་གྱི་ལས་བྱའོ༔ གྲིབ་སོ་བྱུང་དང་སྐྱ་རེངས་ལ༔ དྲག་ 


ཏུ་བསྐུལ་ཞེང་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ བརྡུལ་ བརྟུལ་།)ན་གསུམ་དཀར་གཡས་སུ་འཁོར༔ དམ་ཅན་སྲོག་གི་མི་བཟོད་བསྐུལ༔ དེགས་པ་ལྟ་སྲིན་ཀུན་འདུས་ནས༔ བསད་ཅིང་མདངས་བསྡུས་ཤ་ལ་རོལ༔ དག་པལོ་བུན་གྱི་ 


ལས་བྱེད་ན༔ མོན་ནམ་རབས་ཆད་ཐོད་པ་རུ༔ ཕོ་རྫས་དུག་ལ་མོ་རྫས་ཁྲག༔ གདུག་པའི་དབལ་དང་བདུད་མདའ་གསུམ༔ མྱོས་པའི་རྫས་སྦྱོར་ངན་སྔགས་གསུམ་བསྟེམཿ ཉིན་མོ་བཀུག་ལ་ནུབ་མོ་བསད༔ བར་དུ་ 
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༨༨ 


དངེ རྩིད་ཏེ་རྩིད་ཏེ༔ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲག་ཤདཿ ང་ལཔལ་ནནནུཚའི་་ བ་ག ཚལཔ་སིངལན་ལ་ི་ཝ་ར་ྔ་ད ཧཾཤྲཏིདཱཾ་རྩལ་ར་གཾ་ས་མ་ 


ཁ་རཀ་པ་མ་ཤཾ་ཀ་རུ་རི་།ར་ ཅྭཀ་༔ ཆེ་གི གཾ ་མོ་མ་ར་ཡ་ཛ་ རྦད'༔ /§ྱ ཨ་ཏེ་པ་དུ་ལ་མ་ར་ཐུན་ ཐུན་མ་ར་ཡ ཐ་སོད་ སོད༔ མགོན་ ལོ་ཡཾ ་ཤུད་ཤིལ་ ཀེ་ གྱིང་༔ ུ འཁོར་ དང་བཅས་ པའི ་དྲག་སྔགས་ཐུན༔ སྟག་ སྐྱ་།ཁ་ གླང་ རླང་ 


།འདོན་དུས་བརྡེག༔ སྔགས་འདེ་བཟླས་ཞེ ཞང་ཐུན ་གྱེས་བྲབ༔ ཨོ་བཛྫ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་ཏྲམ་ཏུམ་རྦདཿ ལྷ ལྷང་ལྷང་ཅེར་ཙེར་རྦད༔ མ་ཤ་མ་ཤ་རྦད༔ བལ་སུར་མ་བལ་སུར་མ་རྦད༔ དུར་ལིང་དུར་ལིང་རྦད༔ དུར་ལིང་ 
སྲོག་ལ་རྦད༔ དུར་ལིང་རུས་ལ་རྦད༔ དུར་ལིང་ཤ་ལ་རྦད༔ དུར་ ལེང་ཁྲག་ལ་རྦད༔ རྒྱུག་ བྲེང་།ཁ ལོང་ཀཿ འུར་བ་འུར་བཿ གུ་ཏྲི་གུ་ཏྲ༔ ཝ་ནི་ཝ་ནི༔ ཚ་དྷཱ་ཚ་དྷ༔ ཛོ་ལ་ཛཾ་ལ༔ ལྕེ་རྩ་འདབས་སྲོག་རྩ་གཏུབས་ 
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རྦད༔ ཅ་ཏི་ཙ་ཏི་རྦད༔ ནིར་ཏི་ནིར་ཏི་རྦད༔ སུབས་ཏི་སུབས་ཏི་རྦད༔ རྨུག་རྨུག་ཐུམ་ཐུམ་རྦད་རྦད༔ རྣི་ཛོ་ཐུམ་ཧྲིལ་མ་ར་ཡ་རྦད་ཡ༔ དམ་ཅན་རྣམ་གསུམ་དྲེལ་བའེ་ཐུན༔ སྲིན་པོ་ མོ་1ལྟོ་ལ་རྡུབ་དུས་བརྡེག༔ 

དུག་ཁྲག་མཚོན་ཆ་བུ་ཡུག་འཐཾབས༔ སྲོག་ལ་མེ་འབར་འཚིག་ནས་ཀྱང་༔ ཐལ་བ་བཞེན་དུ་གྱུར་པར་བསམ༔ རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕུར་པ་སྲབ་མཆོག་དྲག་པོའི་གསུམ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོར་བསྐོམ༔ བྱིན་རླབས་གོ་ 
ཁྲབ་གོ་ས་བརྗེ༔ ཐོ་བ་ཅན་གྱི་སྤྱི་ནས་བརྡེག༔ རྣོ་དབལ་མདའ་མདའ་ནི་རྩེ་ནས་བསྡུན་ནི་མདེའུནས་འཕངས༔ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་གདབ༔ ལུས་ཀྱི་གནས་སྦྱངས་ཚངས་རྩ་གཏུབ༔ རྟ་མགྲིན་དབང་ནི་མགྲིན་པར་ 
གཏུབཿ ངག་གི་གནས་སྦྱངས་ཁྲག་རྩ་གཏུབ་༔ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྙིང་གར་བཏབ༔ སེམས་ཀྱི་གནས་སྦྱངས་སྲོག་རྩ་གཅོད༔ ཚེ་སྲོག་བཀྲག་མདངས་རང་ལ་བསྡུ༔ དངས་མ་ཆོས་ཉིད་བདེ་བར་བསྒྲོད༔ སྟིགས་མ་ 
ཤ་ཁྲག་དྲེགས་པས་རོལ༔ གྲི་ཡིས་གཏུབ་ལ་པི་ཏ་ཡས༔ དཔལ་རྡོར་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ལ་བཏབ༔ དམ་ཅན་དམར་ནག་སྡེ་གསུམ་གྱིས༔ དག་པོ་མཚོན་ཆའེ་འཁོར་ལོ་འདིཿ ལྟ་དབང་ཉིད་དང་སྐྲག་གྱུར་ན༔ དེ་བས་ 
དགྲ་བགེགས་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅཾ་དགོས༔ ཁྲོ་བོ་ཐུགསཀྱི་གསང་རྒྱུད་དང་༔ རིག་འཛིན་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་ལས༔ རྟེན་ནས་མན་ངག་འདི་བསྡེབས་པས༔ རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་སྨེན་གྱུར་ནས༔ དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ 


༠ 
€༦༽ 
༤༤༤༤ 





༡, གོ ༤ "༡ གོ ༤ ཌེ ༡༤ * (༤ © ༨ ༢༩ * ༤ ༢... 

༄༅༔ ༔བསྟན་བསྲུང་ཤོག༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ༔ དཀྱུས་ཀྱི་བྱང་བུ་ཞེས་བྱ་བ༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ སྤ་གྲོ་སྟག་ཚང་སེང་ཕུག་ཏུ༔ ཇོ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའི་དོན་དུ་ 

རེ ་རར།ད།་རི་ད བྲག་ལོང་བ་བང་ཐང་འགྲིམ་པ་དང་འདའོ་པ་གྲང་རོ་༔ དེའི་ཡྲིར་ཌི་ལ་ནྒན་དྲན་པ༔ ཞེར་ ་ཞེ༔ གཞེར་ 

མཛད་པ་འདི༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་སྒྲབ་པའི་རྩ་བ་ཏྲིལ་གྱིས་།དྲེལ་བ་ཡིན༔ འདི་མེད་ན་གཞན རྣམས ནི་དབྱུག་ལོང་བ བྱང་ཐངའགྲིམ་པ་དང་འདྲའོ་ཕ རྐྱང་ངོ་༔ དེའ ཕྱིར་ འདི་འ ནན ཏན བཱཿ ཞེས གསུངས 'ཏེ པ གཏེར་ 
ཁ་གསུམ་དུ་སྦོས་སོ༔ འདི་ནཾ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བརྒྱུད་ཐ་མའི་དུས་སུ༔ མང་ཡུལ་གུང་ཐང་དུ་འབྱུང་ངོ་༔ དེའི་བར་ཆད་བསླང་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ལ་སྦས་སོ༔ ལས་ཅན་དྲག་པོའི་རྩལ་རྣལ་འབྱོར་ཅན་སྦས རཾ 
ཟོབ ོ་ ༩ "༩ ༡༤ ༡༤ པ་ཊ" ཀང ལང་བ ར་པ་ལ ༤༡༤། ཛྲ །" ༠ *་ཀང།"༼༈༈"༡ཀ" “གེ * ¬" ཀ- ་རི་དག་མལ་སང་འདའི་སྲེང་ནས་རིག་འཛིན་གློད་ཀི་ཝེམ་ཕ་ཅན་གྲིངས་གཞེར་ནས་བཏོན་པའོ། ¬ 

པའེ་རིགས༔ སྨུག་ནག་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ཅན་གཅིག་ལ་གཏོད༔ བཀའ་འདེ་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་བསླངས༔ ས་མ་ཡ་ཁ་ཐཾ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤུང་འདྲའི་སྐེད་ནས་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་པའོ། ། 

དགེའོ། ། 





བདཔ་དི་ཿ ༥༨༩༩ ༥༨ ༢ -་ དཱ ༡༩ ༨༩༤ 
རྔ རྡ་རྡ་ཡུར་པའ་མཞན་བསྲག་འཕང་གསུམ་དབརུགས་བཞུགས་སཿ ༈ 
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༄༅༔ § དག་པོ་སྒྲོལ་བྱེད་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་པ དྲྭ་འབྱུང་གནས་ཀྱིཾས༔ དྭག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ལས༔ ཟོར་དང་ སྦྱིན་སྲེག་མནན་པ་གསུམ༔ དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་ཐུས་ཀར་བསྟན༔ ཐུས་ཀར་ 
ཞེས་མཐར་ཐུག་པའི་དོན་ནོ།། དང་པོ་ ཐོད་ པ་ མཚན་ངན་ནིཿ གཡག་རུ་གཡས་པའི་སྐྱོགས་ནང་དུ༔ དུག་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་བླུག་པར་བྱཿ ཡུངས་ཀར་ཐུན་བྲབ་དུག་ཁྲག་བསྲེཿ ལཱ" སྟ སིན་ཡོངས་ ལ་གསེར་ སྐྱེམས་ 
བཏང་༔ མ་ཉེས་ ༈དཔང་ བཙུག་ཟོར་ལམ་ཕྱེ༔ རང་ ཉེད་ལྷ ལྤར་ བསྐྱེད ཆས་གོས་སྦྲན༔ གདོང་པར་ ཁྲག ཐྱུག་ རལ་ར་ བརྫེསཿ དང་པོ་ ཡཾ ་དམ་རྩ་སྔགས་བརྗོད༔ གཏོར་མ་དགྲ་ ཡི་ཡུལ་ དུ་འཕངས༔ དྲག་ བོ་ 


༧ 


སྐྱོབས་པའི་ལྷ་འདྲེ་ཀུན༔ བྱ་ལ་འུར་རྡོ་རྐྱབ་བཞེན་གཏོར༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ དེ་ཡི་རྗེས་སུ་འདི་སྐད་དོ༔ བྱོཿ མ་གཡེལ་མ་འདའ་དམ་ཅན་རྣམས༔ གཟུ་དང་དཔང་དུ་དཀོན་མཆོག་ 
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༄༅༔ ༔བཞུགས་ལེགས ཉེས་སྣང་སྲི ད་ ལྷ་ ་འདྲེ་རྩེས༔ དོ་ནུབ་དྲག་ལ་དམག་འདྲེན་གྱིས༔ དམར་ནག་སྡེ་གསུམ་ལས་ལ་འཆོས༔ ཤན་པ་དྲེག་པ་ལས་ལ་འཆོས་༔ ནམ་མཁའར་དུག་གི་སྤྲིན་བསྡུས་ལ༔ 
ནད་མཚོན་སྔོ་དམར་ཆར་པ་ལོབ༔ དྲག་ ཡི་བསྟན་པ་བཤིག་ ལ་ཤོགཿ རིམས་ནད་ཆར་ལྟར་ བསགས་༢ སུ་བཅུག༔ ཡམས ་ཀྱི་བུ་ཡུག་དགྲ་ལ་ཐོང་༔ ཟོར་རོ་ སྐྱོབས་ པའི་ལྷ་ལ་ཟོར༔ ཟོར་རོ་ཕུང་བའི་ཕུབ་ 
་ཟོརཿ ཿ ཉམས་ པ་ བཟློག་ པའི་མཐབུ་ལ་ཟོརཿ དགྲ་ ཡི འཁོར་ དང་བུ་ནོར་ དང་༔ འཁོར་དང་བུད་མེད་ནོར་ལ་ཟོར༔ ཚོགས དྲུག ་ཡུལ་མཁར་ཁྱིམ་ལ་ཟོར༔ ཞེས་པས ཤུན་ ་སྔགས་ བགྲང་ཞིང་འཕང་ ངོ་༔ དེ་ 


རྗེས་ དམ ཤན་ གྱི་གཏོར་མ་རྣམས་ གང་འཛང་ང ངོ་ཿ དཾ རྗེའི་འགྲོས་རང་སྤྱད་དུ་བྱ༔ གྲོས་ གདབཿ༔ ཏིང་འཛིན དགྲ་ བོའ །བང་པ་ དེཿ འབྲུབ་ །ཁུང་ཆྕགས་ །པང་རུར་ གསུམ་ དགསལ་ བཔར་ཏྱས་ལ༔ དེ་ནས་ དྲག་ 
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བོ་རྣམས་སྐྱོབས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་མེད་པར༔ བསྲུང་མ་དྲེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས༔ ནད་མཚོན་གྱི་ཆར་ཕོབ་ནས་ཐལ་བར་བརླག་པར་བསམ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་ཟོར་ལས་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དྲག་པོའི་སྐྱིན་སྲེག་བྱེད་ན༔ འབྲུབ་ཁུང་དུ་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤེང་བརྩིགས་ལ༔ ཡུགས་ས་མོའེ་ཁུམ་ནས་བླངས་པའི་མེ་སྤར་ལ༔ ནང་དུ་མེ་ལྟ་གཞན་བསྐྱེད་མི་དགོས༔ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་རྩ་བའི་ལྟ་ཚོགས་བསྐྱེད༔ སྤྱན་དྲངས་པ་དང་བསྟིམ་པ་ལ་སོགས་བྱ༔ མཆོད་རྫས་ནི༔ མར་གྱིས་སྣ་དྲངས་ལ༔ བདུད་རྩི་རཀྟ་གཏོར་མ་འབུལ༔ བསྲེ ག་རྫས་ནཾ༔ ཡུངས་ཀར་གྱིས་སྣ་དྲངས་ལ༔ དུག་ 
དང་ཁྲག་དང་ལང་ག་བསྲེག་གོ༔ དེ་ནས་འདེ་སྐད་བརྗོད་དོ༔ ཧཾཿ ལས་བཞ་འཕྲེན་ལས་རྫོགས་པའ་མེ་ཀློང་ནས༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའ 

གསུམ་བཤན་པ་དྲེགས་པ་ལ༔ དམ་རྫས་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་པར་འབུལ༔ གདུག་ཅཾང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་སྟིང་བསྲེགས་ནས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་རློག༔ ཅེས་ལྷ་རྣམས་རང་ 
རང་གི་རྩ་སྔགས་ལ༔ ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ་ཆེ་གེ་མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཀྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི༔ ཞེས་དབུལ་ལོ༔ ཏིང་ངེ་འཛིན་ན་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེགས་ཏེ༔ ཕུང་པོ་ཤ་ཁྲག་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་གསོལ་ 


མོའི་ཚོགས༔ སྤྲལ་པ་ཕྲ་ཐབས་རིགས་ལྔ་ཀི་ལ་ཡཱ༔ དམར་ནག་སྡེ་ 
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༄༅༔ ཿབར་བསམ་མོཿ ཐབ་ལ་བསྐོར་བ་བྱ་ཞིང་༔ ཕོ་ཉ་བསྐུལ༔ ཐུན་བྲབ༔ བྲོ་བརྡུང་ངོ་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྦྱིན་སྲེག་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོཿ དྭག་པོའི་ལས་མཐའ་རུ་དབྱུང་བའི་ཕྱིར༔ དྲགྲ་བགེགས་མནན་པ་བྱེད་འདོད་ན༔ སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐལ་བ་དང་ས་ནག་པོ་བསྲེས་ལ༔ དྲགྲ་གཟུགས་བྱ༔ དགའི་ལྒིད་པྲིས་ལ་དྲག་གཟུགས་ཀྱི་སྟེང་ཁར་བཅུག་ 
(ལ སྐུད་པ་སྔོ་དམར་གྱི་ཐག་པས་སྦྲེལ་ནས་རྔ་མོང་ལ་བཀལ༔ དེ་ཐོད་པ་མཚན་ངན་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ༔ དྲག་བོ་ལྷ་དང་དབྱེ༔ ཤིས་པ་བཀུག་ལ་ལིངྷ་ལ་བསྟེམས་ བསྟིམ༔ དེ་ལ་རྔ་མོང་བསྐྱེད༔ དྲག་བོ་བྱད་དུ་ 
བཅུག་ལཿ རྔ་མོས་ཁུར་བར་བསམ་ལཿ དེ་ནས་གཏོར་མ་གཅག་ཁྱེར་ལ༔ ཀླ་དང་ས་བདག་སོགས་ལྷ་འདྲེ་གནས་པའེ་སར་རམ༔ ཡང་ན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་ཕྱིན་ལ༔ ས་ལ་དོང་གྲ་གསུམ་ཁྲུ་གང་པ་གཅིག་བྲུས་ལ༔ 
དེའི་ནང་དུ་ཐོད་པ་དེ་བཞག་ལ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ཏེ༔ བཛྲ་ཏླཀྤ་།ཁཏྐ་ཛཱུཾ༔ ཞེས་པས་ས་གཞི་ལ་རྒྱབ་པས་ས་གཞེ་གས་ཏེ༔ རྐྱ་མཚོ་ནག་མེར་བྱུང་བར་བསམ་ལ༔ ཨོ་ཀཱི་ཛ་མ་ཏི་ཛཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས༔ ར་ 
ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་མངོན་སུམ་དུ་ཁུག་པར་བསམ་ལ༔ ཨོཾ་ཀྲཱ་ཛ་མ་རི་མ་ཧཱ་བྷ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི་ཌཱ་ཧི༔ ཞེས་གཏོར་མ་སྦྱིན༔ འཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ ཧཾཿ རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྨང་འོག་ནས་༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་གཏིང་རུང་རླུང་ 
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གསེབ་ནཿ ལྕགས་ཀྱི་ཁང་པ་སྒོ་མེད་ན༔ ནག་པོའི་ལུས་ཆེ་ཡན་ལག་རགས༔ ཁ་ནས་ཤེ་དེའི་རླངས་པ་ འབུལཿ མ་ཧེ ནག ་པོ་རྟ་རུ་ཞོན༔ ལག་ཊ ན་ ༈དབྱུག་ ཐོ་ཞགས་པ་ ཐོགས༔ གཤིན་ཡུལ་ འཇིག་ རྟེན་རྨེ་ནག་ཅེས༔ 
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གཏུམ་མོ་མ་ཡིསཿ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའེ་ལག་ཏུཿ ཁྲོ་ཆེན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབཿ ཡུམ་ཆེན་མདའ་སྟེམ་མ་ཡིསཿ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ལག་ཏུཿ ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི ཡུམ་ཆེན་ རླུང་འབྱིན་མ་ཡིསཿ བྱང་ཤར་དབང་ 
--1 ལྡན་ལག་ཏུཿ ཁྲོ་ཆེན་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལཿ ཡུམ་ཆེན་གསོད་བྱེད་མ་ཡཾསཿ འོག་ཕྱོགས་ས་བདག་ལགཿ ཁྲོ་ཆེན་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཡིསཿ ཡུམ་ཆེན་སྐྱོ་བྱེད་མ་ཡིས་དཔལ་སྐྱོབས་ཤིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ྡི་བྷྱུ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཏེ་ཧཱཾ་ 
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༄༅༔ ༔ཨཱཿ ཧཿ དགུང་པ་ཕྲ་ཕྲོའི་གསེབ་ཏུ་ཚེ་འཐོར་ན༔ ཕྱག་བརྙན་ཕག་མགོ་ཅན་གྱིས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ དམིག་བུའི་མགོ་ཅན་མ་ཡིས་དཔལ་སྐྱོབས་ཤིག༔ ལྷོ་རོང་ནགས་ཚལ་གསེབ་ཏུཿ ཕྱག་བརྙན་སྟག་མགོ་ཅན་ 
གྱིསཿ བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན་མ་ཡིསཿ རྫ་རི་ཟེང་ ་ཟག་མ་ཟོང་དུ་ཚེཿ ཕྱག་བརྙན་གཡག་མགོ་ཅན་གྱིསཿ བྱ་རོག་མགོ་ཅན་མ་ཡིསཿ སྤང་རི་ཞལ་མ་ཞོལ་དུཿ ཕྱག་བརྙན་ཤ་བའི་མགོ་ཅནཿ འུག་པའི་མགོ་ཅན་མ་ཡིསཿ 
གངས་དང་གཡ འ་ཡི་མཚམས་སྲཿ ཕྱག་བརྙན་གཟིག་མགོ་ཅན་གྱིསཿ ཁྭ་ཏའི་མགོ་ཅན་མ་ཡིསཿ ཞིང་ཚིགས་ཁྱད་མ་ཁུད་དུཿ ཕྱག་བརྙན་བྱི་བའི་མགོ་ཅནཿ པུ་ ཤུད་མགོ་ཅན་མ་ཡིསཿ དགོང་གི་གྲིབ་སོ་ནག་ལཿ ཕྱག་ 
བརྙན་སྦྱང་ཀི་མགོ་ཅན་གྱིསཿ ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་མ་ཡིསཿ གཡའ་རི་སྨུག་རུམ་གསེབ་ཏུཿ ཕྱག་བརྙན་སེང་མགོ་ཅན་གྱིསཿ ཕ་ཝང་མགོ་ཅན་མ་ཡཾསཿ བྱང་ཐང་ཕྱད་མ་ཕྱེད་དུཿ ཕྱག་བརྙན་དྲེད་མགོ་ཅན་གྱིསཿ སྲེ་མོང་མགོ་ "' 
ཅན་མ་ཡིསཿ ཆུ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཀླང་དུཿ ཕྱག་བརྙན་དོམ་མགོ་ཅན་གྱིསཿ བྱི་བའི་མགོ་ཅན་མ་ཡིསཿ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྟགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་མ༔ སྒོ་བསྲུང་ལྷ་མོ་བཞི་ཡིས་ཚེ་ཁུག་ལ༔ དམ་ཅན་བསྲུངས་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 


༢ ༨༩༤ 


"༨ „ ༨ =. = ,¬ ོ *་ ༡༩༤༥ ཛ་ ག་ ༢. ག་ „༨ ¬... ག་ ༡, ག་ ༢. "༨ ོ མ་ གཞམས པ་ ¬ བ་ བ་ „ ~. ༢ བ་ བ་ :÷ ‹ ¬ བ་ བ་ རང --- ག་ ག་ = ༩ ག་ „- 7 223 བ་ 
དཔལ་སྐྱོབས་ཤག༔ དེ་ནས་ཚེ་སྦ་ཞིང་བསྲུང་བ་ནི༔ སྲོག་རྩའ་ནང་དུ་་གེ་ནྲ་ལྗང་གུ་ཡོད་པའ་རྩ་སྐོར་རྟ་མགྲན་དང་བདུད་རྩ་འབྱལ་བ་གཉས་ཀྱེས་ཞབས་བསྣོལ་ཏེ་བསྲུང་བར་བསམ༔ ཧཾཿ ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ ཆེ་ཡཾ་ལུང་༔ 








༧ ༤ 


དབྱིངས་སུ་ཡང་ནི་སྦ་བར་བྱ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཚེ སྦས་པས༔ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི ་གཟིགས་སོ༔ མ་ཧྭ་བྷོ 


༨ ༨༤ ༨ ༦ 


བསྲུང་བའེ་གོ་ཆར་ལྡན༔ མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའེ་གོ་གོན་ནས༔ ཕྱི ཕྱིན་ཅི 'ལོག་ གི བགེགས་ཆེན་ ་བསྲུངས༔ ཨོཾ་བྲརྲ་ཀཱ་བ་ཅཾ་ཧུཿ ཧོཿ འཆི་མེ མད་རྡོ་ཟྗ རེ་ཚེ་ཡི ལྟ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས༔ བདག་ཅག་ [རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་ཡར་བ་ བསྡུསཿ ཡོ་བ་ 


བྲསྲང་༔ འཆད་པ་འཐུདཿ ཟད་པ་བསྲིང་༔ ཉམས་པ་གསོས༔ སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཚེ་དང་འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚེ་དང་༔ མི་ཤིག་ པའི་ཚེ་དང་༔ མི ་ནུབ་ པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཚེ་དང་༔ མི་ འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའ་ པོའི་ཚེ་དང་༔ 


ཚེ་དབང་བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ དེ་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནེ༔ སློབ་མ་ལ་བསྐུར་ན་བགེགས་བསྐྲད༔ ཁྲུས་དང་མཆྫལ་ཡུལ་ལ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་བཟུང་༔ ཞུ་གསོལ་ལ་སོགས་ཚེ་སྒྲབ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཕུར་པའི་གཞུང་ལྟར་བྱའོ༔ ཧཱུཾ༔ ཐབས་ཀྱི་སྐྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་ཕྱིར༔ དབང་དང་དངོས་གྲབ་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་བཅས་ 


ཧད | | ཤ-ནནིིའ་ ་རོཿ རེ་རེར བྲའ།ར།པརར། ༨ ༡༤༡ ༡" ༡༤ (༨ "༡༤ ། ༡༤༤" ཀཀ༽ ༨༤ " ཀཀ" (ཀ །" (ཀར ཤབིལ་་བྷྱ = ར་པ" བ་"་པ་། གེ་བ" ོ་" བེ "པ། ༡ > ༠༡ ༡༤༥ ༠༡༥ ༽་ར།་ ་ 
ཀྱཾསྲ༔ ཅྭ་སྔགས་གཤམ་དུ༔ ཨ་བྷེ་ེུ་མཾ༔ ཞེས་བསྐུར་རོ༔ དེནས་བུམ་པ་བླངས་ཏེ༔ བུནྡྷ་བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷེ་ཏིཤུ་ཊྷཱུ༔ ཧཾ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ནམ་མཁའ་མཐའ་དང་མཉམ་པའ་སྐུ་མངའ་མཿ 


ཧཱཾྟ དྷརྨ་ཛྟ ནྣཱ་ན་ཧཱཾ་ཨཿ ཧྲིཿ འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་ཚེ་ཡི་ལུང་༔ སྟོང་པའི་གོ་ཆ་བླ་ན་མེད༔ ཕྱག་རྒྱ་ 
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༔ ༔མཉམ་ ཉིད་རྡོ རྗེའི་ སྐུ་ལ་ མངའ་བརྙེས་ པའིཿ 


༨༤ བ༦༽ 


༩༧ 
༠ 


རྡོརྗེ་ཐུགས་ཀུ 


ཀྱི་ཚེ་དབང་ བསྐྲར་ དུ་གསོལ༔ཿ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ རྣམས་རིམ་ པར་རིགས་ འགྲེས་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ རིན་ཆེན་ སྣ་བདུན་དང་བཀྲ་ ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་དངོས་གླངབ 
་ནིཿ ཧྲཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས ཕྨ འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ ནསཿ བཅོམ་ལྡན་ མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེ མདཿ༔ ཐུགས ་ཀའི་དཔལ་ བེའུ་ཟླ་ གམགའུནསཿ ཧྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀ་ཨ ་ཡུ་དམར་པོ་ སྤྲོས༔ བདག ༄ག་ རྣམས་ལ་ཚེ་ཡེ 
ཨ་ཡུགསང་ཆན འདི ༣ ་ྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་དངོསྲ་གུབ་བླངས་ལ༔ བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་བ་བྱའོ༔ སརྦ་མངྒལཾ 
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༼ཕ༽ 


་རྗེ་ཡུར་པའི་ཚེའི་ལས་ བྱང་བཞུགས་སོ རཿ 





]~% ༦ 


¡6 


༠ 


"ང་པ་ལ་བ ཀ་བ ང་ང ཀཀ ལོ བ་ཟབ 2 རཀ །"༡༡། ༡" ཧེར ‹ ༠༡༤། ༤" ༠༡ཀ༡༤༠° ར་རོ་ག ༽་ ཤེ་ར།"༡།༢་༡ཀ་རེིང ང་ཀ པ།"༡༤།" ཐ ༡ཐསཔ། * ༡༩༤ ༡༩༤ པུ ༠༡།༠༡-༡-":° ༧༢༽རེ་-་”ོ ཐ ༡༩༩༥ ༢ 
༄༅༔ཿ ༔དཔལ་ཆེ་མཆག་རྡ་རྗེ་གཞན་ནུའ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༔ ཕུར་པ་ཚེ་ཡ་ལས་བྱང་ན༔ སྤྱ་དན་བཅུའ་ཤཾས་པར་བྱ་སྟེ༔ ཚེ་ཡ་བུམ་པ་བཅའ་བ་དང་༔ མཚམས་བཅད་པ་དང་༔ ཚའི་སྟིང་པོ བགྲང་བ 
དང་༔ བུམ་པ་མངའ་གསོལ་བ་དང་༔ བྱིན་རླབས་དང་༔ ཚེ་འགུགས་པ་དང་༔ ཚེ་སྦ་བ་དང་༔ ཚེ་དབང་བླང་བ་དང་༔ ཚེ་དབང་བསྐུར་བ་དང་༔ ཚེའི་དངོས་གྲུབ་བླང་བའོ༔ དེ་ལ་ཚེའི་བུམ་པ་བཅའ་ 


.=; ་'ཤེར་རྨ་རན་ "ཀབ ༡༤། 2 - ༠༡༤། ༧༡༧༠ ༡ཀ༽ ༡༤༥ ༥ ལ་།" ༠༡ག© རེ > ལ་ཤ (- ༡-༡- ° "ལ་།"ཀ (༡༤ ༡༤༠༠ རི ༡༤༤ ༡༩ག (* ༡ ༡༤ * © ་ ་ ༥ ༥ ‹ ངེ" ཤེ: „+ ༡- ལབ ཤར (© 
བ་ནཿ བྲག་ཤས་མ ཞ་དང་ལྡན་པའ་བུམ་པ༔ ནང་ཇ་གད་ཀྱས་བཀང་བཿ དར་རན་པ་ཆྲྭལ་དང་༔ འབུ་སྣཝྡ་དང་༔ སྣངཔ་ལྔདང་༔ མངར་གསུམས་གསལ་ཏཿ༔ བྲགཤས་བྱ་མགུལ་ཆངས་ལཿ 


ཚོའི་འབྲང་རྒྱས་གཉིས་ཁ་བཅད་ལ༔ ཕྱོགས་བཞིར་ཧྲིཿབཞེས་[བཞིའི་།རྐྱས་བཏབ་ལ་གཟུངས་ཐགས་བཏགས་ལ་བཞག་གོ༔ཿ མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ བདག་ཉིད་ལྟར་བསྐྱེད་དེ༔ ཁྲོ་བོ་བཅུའཾ་སྔགས་ 
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༄༠༔ྷ ཉཀི་ར་བར་རྔང་ཀིར་བགྲེགར། ་ངོ་ཿ ཚེའི་སྲིང་ལོ་ -=(-༨ ༦ ༢༥༩ -5. „ འད ཝཡོ་ཨ་ཿཡཾཿ རི་བཾ་བར་།ན།་ཡ་ཧེ་རཾ་ཨཿ ཞེར་བརོང་དིང་༔ ལ་བནི་བད་༤་དའེར་ཤི „ 
༅༅ཿ ཿཀྱས་བར་ཆད་ཀྱུས་བགེགས་བསྲླུང་ངོ་༔ ཚེའ་སྟང་པོ་བགྲང་པ་ན༔ ལྟ་རྣམས་ཀྱ་སྔགས་མཇུག་ཏུ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ༔ རྣ་བྷུ་བཛྲ་ཨ་ཡུ།ེ་ཛཱཾ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅང་༔ ལྟ་བཞ་བཅུ་རྩ་གཉས་ཀྱ༔ གཡར 


པ་ཀུན་ནས་ཆེ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ༔ གཡོན་པ་ཀུན་ན་ཚེའེ་བུམ་པ་རེ་བསྣམས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་ནས༔ མགོན་པོ་ཆེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ༔ སྣོད་བཅུད་ 
འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་མ་དཔེར་དཀྲུགས་ཞེས་འདུག་པས་དཔྱད།བླངས་ནས༔ བདག་དང་ཡོན་བདག་ཀུན་གྱི་ཆེ་ཉམས་པ་དང་༔ ཡོ་བ་དང་༔ འཐོར་བ་དང་༔ ལྡེག་པ་དང་༔ གཞན་ཡང་ 


༨༤ ༠༦༽ ༨ ‰ 


སྣོད་བཅུད་”འཇིག་རྟེན་ལྷ་འདྲེས་ཚེ་འཁྱེར་བ་ཡང་འཕྲོག་སྟེ༔ ཚོའེ་དངོས་པོ་ཡི་གེ་ཨའི་རང་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་བུམ་པ་ལ་སྟིམ་ལ༔ བུམ་པ་གཟི་བྱིན་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ༔ ཧཾཿ དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ 
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མངའ་གསོལ་བ༔ རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ལྷ་མོ་བ༔ ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡཾ་བཅུད་བསྡུས་ཤིང་༔ དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་སྐུ་ཡི་ཚེ་བསྡུས་ཏེ༔ ཏིལ་གོང་བཞིན་དུ་ཁ་བཀང་ནས༔ འཛམ་བུ་ན་ 
དའི་གསེར་བཞེན་ལྟེམ༔ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་བསྒྲབ་པ་ལ༔ སྐུ་ཚེ་ཉག་གཅིག་གསལ་བའི་ཕྱིར༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མངའ་ཆེན་རྫོགས༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་མངའ་གསོལ་བ༔ རིན་ཆེན་དུང་ར ཕྱག་ན་དུང་གིཿ 
འབྱུང་བ་ལྔ་ཡིཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་བསྡུས་ཏེ༔ ཏིལ་གོང་ར འཛམ་བུ་ན་དའིཿ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོརཿ ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་མཆོག་གསལ་བའེ་ཕྱིར༔ སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནསཿ རིན་ཆེན་གཡུ་ཡིཿ 
ཕྱག་ན་གཡུ་ཡཾཿ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡེཿ ཡོན་ཏན་རིན་ཆེནཿ ཏིལ་གོང་ འཛམ་བུ་ཌ བདག་ཅགཿ ཡོན་ཏན་ཚེཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནསཿ རིན་ཆེན་བྱི་རུའཾཿ ཕྱག་ན་བྱི་རུའེཿ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡཾཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགསཿ 
ཤྲ, ཏེལ་གོང་ར འཛམ་བུཿ བདག་ཅགཿ གསུང་མཆོགཿ སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནསཿ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི༩ ཕྱག་ན་སྣ་ལྔའིར འབྱུང་བ་ལྔ་ཡིཊ བྱང་གི་ཕྱོགསཿ ཏིལ་གོང་ཿ འཛམ་བུཌ བདག་ཅགཿ འཕྲིན་ལས་ཚེཿ 


༦ 


སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བཞུགས་པ་ནི༔ ཚེ་ཡི་བསྲུང་མ་ཁུད་པར་ཅན༔ ལཱ་སྱེ་དཀར་མོ་ཚེ་ཡི་བདག༔ སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཀང་ཀ་རིཿ རྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་བསྣམས༔ མེ་ 
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༄༅༔ ༔ཏོག་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་ནས༔ བདུད་རྩེ་ཚེ་ཡཾ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ནསཿ ཚེ་ཡི་བསླང་མཿ མཱ་ལེ་སྔོན་མོཿ སྐུ་མདོག་སྔོན་མོཿ ཕྱག་ན་གཡུ་ཡཾཿ མེ་ཏོག་ 
ཀུནཿ བདུད་རྩི་ཚེ་ཡིཿ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནསཿ ཚེ་ཡི་བསླུང་མཿ གྱིརྟི་དམར་མོ་ཚེ་ཡེ་བདག༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོཿ ཕྱག་ན་བྱི་རུའཾཿ ཤིང་ཐོགས་ཀུནཿ བདུད་རྩི་ཚེ་ཡཾ ྫ དཀྱིལ་འཁོར་འདིཿ བྱང་གི་ 


ཕྱོགས་ནསཿ ཚེ་ཡི་བསླུང་མཿ ནི་རྟིར་ལྗང་ཁུ་ཚེ་ཡིཿ སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཨིནྡྲའེ་མདོག༔ ཕྱག་ན་མཐིང་གི་བུམ་པཿ ནགས་ཚལ་སྨན་གྱིཿ བདུད་རྩི་ཚེ་ཡིཿ དཀྱིལ་འཁོར་ འདི་ལ་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ ཚེ འགུགས་པ་ནི༔ 


༦ 


དམར་པོཿ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཚེ་ལཿ ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའེཿ ནུབ་ཕྱོགས་མེ༩ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེསཿ དམར་མོ་མགྱོགས་མཿ གཡས་པ་བྱི་རུའི་བུམ་པར གཡོན་པ་བ་དན་དམར་པོཿ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཚེ་ལཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཀླ་ཡཾཿ 


ཧཾཿ ཤར་ཕྱོགས་ས་ཡཾ ་ཞེང་ཁམས་ནས༔ཿ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པའི་ལས་མཛད་མཿ དཀར་མོ་མགྱོགས་མ་ཞེ་བྱེད་འོད་འཕྲོའེ་ཚོགས༔ གཡས་པ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་མི་འགྱུར་ཚེས་བཀང་ནས༔ གཡོ ན་པ་བ་དན་དམར་ 
༧ར ཤ༡༽རོ ༨ ༢༡--༠ ཀནའོ་༡ག་འའ་ར།" བ་བ བབ།༡༤ ཀ་བ ཛ་བ ༠༢ ཀར" པབ ་ཤ(ཀ་ང་ར། ༡ ༡གཀ་ ཀཀ འདོ་༢ོ་ཀཀ་ར།"བང་༡༡༽ 2 ༥༤༡༡" ལར རོལ བོ་བ།འདོ་ཀཀ་ར།པ་།པྷ -*”།༠༤( ༡ ཀྲང ༡ཀབ་།ང ཀལ་ལ ་།" ༡ ༡ ངབ * 
ལོས་གཡབ་བསྐོར་ཞང་༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཚེ་ལ་མངའ་མཛད་མཿ ཤར་ཕྱོགས་དྲ་ཟའ་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅགཿ༔ ལྟོ་ཕྱོགས་ཆུ་ཡཿ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེསཿ སྔོན་མོ་མགྱོགས་མཿ གཡས་པ་མཐང་ཤུན་བུམཿ གཡོན་པ་བ་དན 
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བྱང་ཕྱོགས་རླུང་ཿ ཚེ་དང་ཡེ ཤེ རཿ ལྔང་གུ་མགྱོགས་མཿ གཡཿ ར་ལ་ རྭཀཱའི་བུམ་པཿ གཡོན་པ་བ་དན་དམ་ ར་ལོ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཚེ་ལཿ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཚེ་མི་ད་ལ དཀྱིལ་ འཁོར་] ཤར་ 
སྒོ་ནས༔ ཛཿ དཅད་ཀར འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ འདུ་ལས༔ ཨངྒཱ་དཀར་མ མོ་ ལྕགས་ ཀྱུ་བསྣམས༔ ཤུར་ ཕྱོགས ་དེ་ཟའེ་ཡུལ་ ནས་ཚེ་དྲོ དྲོངས་ཤིག༔ ཚེ་ཡཾ ་དཀྱིལ་འཁོ ་འཁོར་ལྷོ ར་ལྷ་སྒོ ནས༔ཿ ཧཱུཾ སེར་ འོད་ཟ ཟེར་འཕྲོ པ་ ལསཿ པཱ་ཤ་སེར་མོ་ 
ཞགས་པཿ ལྕོ ལྷོ་ཕྱོགས ་གཤིན རྗེའ ཚེ་ཡི་དཀྱིལ ལ་འཁོར་ནུབ་ སྒོ ནས༔ བམ དམར་ འོད་ ཟེརཿ སློ་ཊ་དམར་པོ་ ལྕགསཿ ནུབ་ ཕྱོགས་ཀླ་དབང་༔ ཚེ་ཡཾ དཀྱིལ ་འཁོར་བྱང་ སྒོ ཧོཿལྡང་ འོད་ ཟེརཿ གྷ ་ལྡང་གུ དྲེལ་ཐུཿ བྱང་ 
ཕྱོགས །གནོད་སྦྱིནར ཚེ་ྦ ་བ་ནི༔ བདག དང་ཡོན བདག དུན གྱི་དཔྲལ བཔར་ ཧཱུཾ་ལས་° ཡེ ཤེས་ ཀྱི་གཞལ་ཡས་ ཁང་རེ་བསྐྱེད་ ལཿ དེའི་ཚེའི་སྟིང་པོ་ཡི ་ཡཾ་གེ ཧིཿ ལྡང་རེ་སྒོམ་ཏེ༔ དེ་ལ '་བགེགས ་ཀྱེས་མི ཚུགས་ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
དུཿ ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་དང་༔ རྟ་མགྲིན ་གཉིས་གཡས་ན་བེ་ཅོན་དང་༔ཿ གཡོན་ན ་སྡེགས ་མཛུབ་བསྒྲེང་བ༔ ཞབས ་གཉིས་ བསྣོལ་ ཏེ་བསྲུང་བར་བསམ་ལ༔ ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ པོ་ཚེ་ཡི་ལུང་༔ དབྱིངས་སུ་ཡང་ནི་སྦ་ 
བར་བྱ༔ མི་དམིགས་དབྱིངས་སུ་ཚེ་སྦས་པས༔ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཟིགས་སོ༔ མ་གུ་བོ་དྷི་ཏ ཏ་དྷརྨ་ཛྷཱ་ན་ ཧཱཾ་ཨཿ འཕྲིན་ལས་ཆེན་མོའི་ཚེ་།ཡི་།ལུང་དང་༔ སྟོང་པའི་གོ་ཆ་བླ་ན་མེད༔ ཁྱག་རྒྱ་བསྲུང་བའི་གོ་ཆ་ 


༦༽ 
“ངེ 
༤༤༤༤ 








` ༨༦༨ ༨༩༤ ༨༩༤ 


༄༅ ༔སྟེ༔ མི་ཤིག་རྡོ་རྡེའི་གོ གྱོན་ ་པས༔ ཕྱིན་ཏཾ ལོག་ གི བགེགས ་ཆེན ན་བསྲུངས༔ བཛྲ་ རྟཀ་ཀ་བ་ཅི་ཧཱཾ་ཧཱཾཧཱ ཚེ་དབང་བླངས་བ་ནི༔ རཱ ཐབས་ཀྱི སྤྱོད་པས་ འགོ དོན དུཿ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་ གང་ འདུལ་བཿ 
སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་ཀྱའེ་ཕྱིར༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས འདིར་སྣོལ་ཅིག༔ ཧཱཿ དབུས་ ཀྱི་ཕྱོགས ་ནས་ཚེ་ འགུགས ་ར།༔ དབུས་ ཀྱི་ཡུམ ཆེ ་རི ཕྱེད མཿ རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་རུ༔ བདུད་རྩི་ཚེ་ཡི་བཀང་ 
ནས་སུཿ སྤྱི་གཙུག ་རེ་ནས་དབང་བསྐུར་བས༔ 


ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འདིར་གསོལ་ཅིགཿ༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནསཿ ཤར་གྱི་ཡུམ་ཆེན་མི་ཕྱེད་མ༔ རིན་ཆེན་ཤེལ་གྱིཿ བདུད་རྩི་ཚེ་ཡིཿ སྤྱི་གཙུག་རྩེ་ནསཿ ཚེ་དབང་ཐམས་ 


ཅད་འདིར་གསོལ་ཅཾ གཿ ལྷོ་ཡཾ ་ཕྱོགས་ནསཿ ལྟོ་ཡི་ཡུམ་ཆེནཿ རིན་ཆེན་མཐིང་གིཿ བདུད་ རྩི་ཚེ་ཡིཿ སྤྱི ཙུག་རྩེ་ནསཿ ཚེ་དབང་ཐམས་ཅདཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནསཿ ནུབ་ཀྱི་ཡུམ་ཆེ ནཿ རན་ཆེན་བྱི་རུའིཿ བདུ་རི་ཆ་ཡཿ 
སྤྱི་གཙུག་རྩེ རཱ ཚེ་དབང་ཐམས ཅདཿ ཌའདི་མི་འདུག་པ་ དགོས་དོན་ཡོད་ཅིང་བྲིས་ཡོད་ལགས༔ བྱང་གཾ ཕྱོགས ཞནསཿ བྱང་གི ཡུམ ་ཆེནཿ རིན ་ཆེན ཆུགས ཀི བདུད་ ཌྷ་ ཙི་ཚེ་ཡིཿ སྤྱི གཅུག་རྩེ ཤཌྷཿ ཚེ་དབང་ བམས ཤཅད་ འདེར་ གསོལ་ ཅཾག༔ 


༨ ༨ རོ་ 


དབང་བསྐུར་བ་ནཾ༔ རི་ལྗང་གུ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་འོད་ཟེར་དུ་ཀྱུར་ཏེ༔ ལུས་མགོ་མཇུག་ཏུ་ཁྱབ་ཚེ་འཐུད་བྱས་པར་བསམ་སྟེ༔ ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སཔ 
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མཿ མཉམ་ཉིད་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ བསྟོད1༔ རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཡི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ༔ བཛྲ་ཨ་ཡུ་།ེ་ཧཱཾ་ཨ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་གསུང་མངའ་མཿ༔ སྤྲོས་བྲལ་ 
གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྡེ་གསུང་གི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་ཛཱུཾ་ཛྷཾ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ནམ་མཁའིེ་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ཐུགས་མངའ་མ༔ སྟོང་ཉིད་ཐུགས་ལ་ར རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་ 


དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ དངོས་གྲུབ་བླང་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་དབང་གི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་རྡོ་རྡེ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་ཟླ་གམ་གའུ་ནས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 


བ ཌ་༈༈' "༡ ༩ ཀ [མང ། © ཿ ཿ ཀག (" ༡༥ ལེ ་ར༡ལ།༠ རོང ཀ་ཀ" སྲ །" ༡༤" ༡༡ ཀག " == 7 7 ༩ ༠-‹༨། ༨༨. ¬་༢་ ° རེར རལ ཿ ད་ཤ ༤༡༡ཀཀ་ལ།"ལོེ ༡ ཤེ ༠ 
ཨ་ཡུ་དམར་པོ་འཕྲོས༔ སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་ཚེ་ཡ་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཨོ་རུ་རུ་སྤུ་རུ་ཛྭ་ལ་ཏིསྟ་ལོ་ཙ་ན་ ནི་།ཛཱུཾ༔ ཨ་དྷ་སིདྡྷི་ནི་ཤང་ཀ་རི་ཧུཾཿ ཞེས་དངོས་གྲུབ་བླང་ངོ་༔ རྫོགས་སོ༔ དགེའོ༔ ༔ 
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༼ཕ༽ 


བུར་པ ་ེ ་ལྕེ ་འཕྲེ ང་བའི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ་བ ཞུགས་སོཿ ཌེ ཚེ་མཆོག་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། 
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¡~$ 
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>  བ་ 
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མཇད་ད 
༨༤ ༨༤ ༢ = ༨ ༨༩༤ 


བརྗོད་པས༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་བདག་པོ་བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཡས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ལས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག༔ ཐུན་མོང་ལས་དང་ཁྱད་པར་གྱི༔ ལས་གཉས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་འདོད་ན༔ 
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༄༅༔ ཅངོས་ ཟིན བྱ༔ ཕྱི་ནང་ བགསང་ བའི་ རིམ་ པ་ཡྲིས༔ འདི ཡི་ རིམ་ པའང་སྔ་མ་ བཞེནཿ ལས་ ནྣམས་ རྔོགས་ པའི་ གཞུད་འ དག་ ཏུཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདོམ་ གངག བཞུ ལཿ ཆག་ ཆག་ བྱི་དོར་ ཀྱུ 
དང་ཿ སྲད་ པུས་ བདབ ་ཧེང་ར ཆོན རླབས༔ ཧྷ བ། ཨ་ཡ དབྱིབས ཤཱ & བསུམ །པམས་ཟླགསམ ཞེས་པའང་སྣང་བཞི དང་འཁོར་ལོ་བརརྒྱད༔ གྲུ་བཞ སྒོ ཏྱུད་ ལྡན ་པར་བྱ༔ རིན ཆེན ལྔ་ལས་ཏྱས་པ་ ཡཿ སུམ་ 
ལ་ ཆད་ དང་ལྡན པ་ལ༔ རྒྱན དང་རིན ་ཆེན ་ཕེང་བ་ གདགསཿ རིན ཆེན ལྔ དང་ སྨན ལྔ་ དཿ འབྲུ་ལྔ སྤོས་ ལྔ སྙིང་པོ་ ལྗ མངར་ གསུམ་ ཡུངས་ ཀར་ འབུ མཆོག་ སྐྱིམས༔ རིན་ ཆེན་ སམུམ་པ་ ཡོངས་ བཀང་ 
ནསཿ རླགས་ དམར་ ལོས་ཁ་ བཅད་ ལཱ དཀྱིལ་ འཁོར་ དྲབས་ སུ་དགོད་པར་ ཧབྱ༔ པདྨ་ཀི་ལཱ་ཡ་ཨཾ་བཛྲ་ཀེ་ ལཱ་ཡ ་ཧཿ རླ ཀི་ལྭ་ ཡྲ ་ཏཾཿ བུདྡ་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཨོཾ༔ ཀླར་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཨ༔ དགུག་ གཞུག་ བསྟིམ་ དང་ 
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༤༨ ༤ ༨༤ 


བརྟན་ པར་བྱ༔ ཕུར་པ་ལྟ་དང་ མཉུམ ་པ་ལ༔ བརྡེག་བདུག་བྱས་ལ ཅོད་ པན་ གདགས༔ཿ བསྐྱེད་ དང་སྤྱན་དྲ ་དངས་ལ་སོགས་ལ༔ གོང་མ བཞིན དུ་ག རིམ མ་བསྐྱེདཿ དཀྱིལ་ འཁོར་སྦྱི་ཡི་ཡེ ་ཡོ་བྱད རྣམས༔ ཐམས་ཅད་ ནན་ 
ཏན་ ཁོ་ནར་བྱ༔ ཚེ་བསྟེན དང་ནི་ ་ེེ བསྟེན དང་ཿ སྒྲབ་ དང་བསྒྲབ་ པ་ཆེན་པོ་ཡིཿ ལས་ རྣམས་ཡོངས་ སུ་རྫོགས ་པར་བྱ༔ དང་པོར་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀྱི་དབྱིངས༔ ཀུ ཏུ་སྣང་དང་རྒྱུ་བསྒོམས་ ཏེ༔ ཨ་ཡེ་བྱིན་རླབས་ ཆེན་ 
པོ་ལསཿ རྟེན གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རིམ ་བཞེན ་བསྒོམ༔ བྷུ ་བཾ་ཤ་ བི་ཤནྡྷེ་བརྲ་ཌྷ་ན ་ཏཀྲ མཁཱ་ལ༔ རང་བཞེན ཏིང་འཛིན གཟུགས་བརྙན་དགཿ མཚན་ ཉེད་ (ལ་ སོགས ་རེཾ ལྟ་བར༔ དེ་ ལྟར་ དེའང་ཤེས་ པར་བྱ༔ ཨ་ དང་རྡོ་ 
རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལས༔ ཕྲ་མོའི་སྦྱོར་བའི་འཕྲོ་འདུ་ཡི རཱཿ བདག་ཉེ ད་ཚེ་དཔག་མེད་པའེ་སྐུ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་པའི་ཞལ༔ གངས་རེ ་ལྟ་བུར་དཀར་བ་ལས༔ གཡས་ ཀྱི་དང་པོ་རྒྱ་ གྲམ་བསྣམས༔ འོག་མ་ 
ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་བསྣམས༔ གཡོན་གྱི་གོང་མ་དྲིལ་བུ་ལ༔ འོག་མ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བསྣམས༔ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ཕྲེང་ཅན༔ ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམ༔ ཆོ་ག་བཞི་ཡི་སྦྱོར་བ་ལས༔ ལྷ་ སྣ་རྣམས་ 
ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་བསྐྱེད༔ ཛ་ཡཾ ས་ཕྱིར་སྟོན་འཕྲོ་འདུ་ཡི རྲཿ གཙོ་བོ་བདག་པོ་ཉེད་ལ་ཐི ཧཾཿ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀ ར་པོ་ལ༔ རྒྱན་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ ་བཞེན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
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༨ 


༄༅༔ ༔ཡེ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མཆོད་པའི་ལས་རམས་རྫོགས་པར་ནཾ༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ༔ ཡི་གེ་བཟླས་པའི་འཕྲོ་འདུ་ནི༔ རྣམ་གསུམ་ཚུལ་གྱིས་མ་འཁྲུལ་བརཿ སྔགས་བཟླས་ཆོ་ག་བར་མི་བཅདཿ 
ཤིན་ཏུ་འདྲིས་གསལ་བརྟག་པར་བྱ༔ ཨཾཾ་ལྔ༔ ཧཱུཾ་ལྔ༔ ཨོཾ་ལྔ༔ ཏཱཾ་ལྔ༔ ཨ་ལྔ༔ བྷཱུ་བཛྲ་ཨ་ཡུ།ེ་དཾ་ཨ་ནྲཾ་བྷཾ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ རིམ་པ་བཞིན་དུ་བླཟས་པ་ཡིསཿ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གང་གྱུར་ཏེ༔ བདུད་དང་ 
སིན་པོ་ལ་སོགས་པའི༔ གདུག་ཅན་བཏུལ་ཞིང་ཚར་བཅད་ནས༔ཿ ནི་ཚེ་རབ་ཏུ་དགུག་པར་བྱ༔ གཞན་ཡང་འབྱུང་བའི་རྩི་བཅུད་དམ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་བྱང་སེམས་རྣམས༔ བསྡུས་ཏེ་རང་གི་གནས་སུ་བསྟེམ༔ 
ཡིད་ བཞིན ན་མཆོག་ གམ་རིན ཆེ མཆོགཿ བུམ་པའི འི་མཆོག་ ནི་བཟང་པོ་ཡིས༔ 
སྣང་༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ༔ ཡང་ན་ཡི་གེ་འབུུ་ལྔ་ནི༔ སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལ་ལྕེ་སྟེང་ཨཾ༔ 
ཞེང་བསྲང་དང་སྦ་བར་བྱའོ༔ དངོས་ཀྱི་ཀེ་དཀར་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ 


༔ ཚེ་གཞན་གནས་ནི་འདེ་ཡིན་ཏེ༔ མངོན་སུམ་སྨིན་པར་གྱུར་པ་དང་༔ ཀུན་ཀྱང་འོད་ ཞུ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ལྟ་ཐུར་ 
” སྙིང་གར་ཱཾ་དང་དཔྲལ་བར་ཏྲཾ༔ རྐང་མཐིལ་དག་ཏུ་ཨ་བསྟེམ་མོ༔ རིམ་གྱིའམ་ཡང་ན་ཅིག་ཅར་དུ༔ བློ་ཡི་རིམ་པ་གང་བདེ་བར༔ བསྟེམ་ 


ཏཾ རྟེན་དང་བརྟེན་ཅན་རྫོགས་པར་གསལ༔ གནས་དང་གནས་སུ་ཇི་ལྟ་བར༔ གྲུབ་ན་དེ་ཉིད་དེ་ལ་བསྟེམ༔ དེ་དང་དེ་ཡི་རིམ་པ་དེའིཿ དེ་ལས་དེ་ 
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ཉེད་དེ་བཞག་ནས༔ དེ་ཡི་རིམ་པ་དེ་བཞིན་ནོ༔ཿ བགེགས་ཀྱི་རྡི་རྣམས་མི་སྟེར་ན༔ ཀུན་ཀྱང་ཁྲོ་བོའི་ཆ་ལུགས་ལ༔ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ལ༔ གཤོལ་དང་གཏུན་ཤིང་ལ་སོགས་བསྣམས༔ ཞལ་ནས་སྒྲ་སྐད་ 
དག་པོ་དང་༔ སྤྲལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཀང་སྟེ༔ སྟེང་འོག་བར་སྣང་ལ་སོགས་ཀྱི༔ གདུག་པ་བཏུལ་ཞེང་ཚར་བཅད་ནསཿ བསྒྲལ་ནས་དེ་ཉིད་དེ་ལ་བསྟེམ༔ ལས་སུ་རུང་བའི་རྟགས་བྱུང་ནས༔ རང་དབང་ 
མེད་པར་དེ་དབང་ཀྱུར༔ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འོད་འདུས་ཐོག་མའི་གཟུགས་ལ་གཟུད༔ དེས་ཀྱང་སྨིན་པར་མ་གྱུར་ན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌླ་ལི་ཧ་ཛཱ་རཱུཾཿ ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཙནྟ་ལི་ནི་སྐུ་ 
མདོག་དཀརཿ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བསྣམས༔ མེ་དཔུང་དག་གི་ནང་ན་བཞུགས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ཀྱང་བཞི་པ་ལ༔ གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ༔ གཡོན་པ་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག༔ དབུ་སྐའེ་གསེབ་ནས་རིན་པོ་ 
ཆེར གང་བའི་སྦྲལ་པ་གྲངས་མེད་འཕྲོ༔ འཇིག་རྟེན་དྲུག་གི་ཕྱོགས་བཅུ་ནས༔ ལོག་པར་བལྟ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་བྱས་ཏེ༔ བླཟས་པར་བྱ་བའི་སྟིང་པོ་འདའོ༔ ཨོཾ་བྲར་ཙྲཌྟ་ལི་ཧ་ཛ་ 
ང་ཱུཾ་ཨོཾཌི་བྷྲ་ཛ་ཛ་ཧཱཾ་ཨཿ བར་དུ་ཅིས་ཀྱང་མ་ཆོད་པར༔ འཕྲོ་འདུ་ལས་སུ་རུང་བར་བྱ༔ ཀུན་ཀྱང་འོད་ཞུ་དེ་ཉིད་ཐིམ༔ དེ་ཉིད་འོད་ཞུ་དེ ར་གྱུར་ནས༔ དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དེ་ཁོ་ནཿ འདིས་ནི་མ་ནིང་མོ་ག ཤམ་དང་༔ 


༤ 
༦ 








ˆ 


འི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་བྱེད་འབར་བར་བལྟ༔ དེ་ཉིད་ལས་ཀྱང་སྤུལ་པ་སྤྲོ༔ ཕྱག་རྒྱུ་མཚན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་བདུད་བཅོམ་ནས༔ རྟ་མཆོག་དཔལ་གྱི་མཚན་མ་ཡིས༔ 


ཌཏ3ཿ; @ 


གང་ཡིན་གནས་ནས་དེ་དགུག་བསྟེམ༔ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི༔ མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ དབང་ཚྱུག་མཐུ་ཆེན་ལ་སོགས་དང་༔ ཚེ་རཾང་ལྷ་ཡང་བསྒྲལ་བྱས་ནས༔ འགྲོ་ལྔའི་ཚེ་རྣམས་དབང་དུ་ 
བསྡུས༔ གཤོལ་དང་གཏུན་ཤིང་ལ་སོགས་པ༔ རྐོ་ཞིང་སློག་པའི་མཚོན་ཆ་ཡིས༔ འོག་གི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་དཀྲུགས་ཏེ༔ གཤིན་རྡེ་ཀླུ་དང་གདུག་པ་རྣམས༔ བཏུལ་ཞིང་བསྒྲལ་ནས་སྐར་བསྡུས་ཏེ༔ དེ་ཉིད་དེ་ལ་ 
ཐིམ་པར་བྱ༔ ལྕགས་ཀྱུ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའེ༔ གདུག་པའི་མཚོན་ཐོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ བར་སྣང་དག་ཏུ་འཕྲོས་པ་ལས༔ བཙན་དང་བདུད་དང་ཐེ་ བྲང་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་འབྱུང་པོ་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་ 
གཅག་ལ་མི་གནས་བསྒྲལ༔ སཱར་བསྡུས་དེ་ཉིད་དེ་ལ་བསྟིམ༔ སྐབས་སུ་འཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཡིས༔ དམིགས་པའི་ལས་ལ་རྦད་པ་ནི༔ ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་ཁྲོ་མོ་བཅུཿ སྤྲལ་པའི་མགོ་བརྙན་ལ་སོགས་པ༔ རེ་རེའང་ 


-- ་ཀང་བརྒང་འའྲེལ་ནཿ༔ ‹-༢7་བ༡༤༨༡ཀ་ཀ།" ཡི *་རོ་ „ ཀེད = ༡༢༡-་=ར༠ ༡༢ཀརེོ་ ཛ ༡༤ ལར །" ར།" ༼ཀ ༡ སེ ཀ ("༡ ༨ ° ༢་བ(༨་བ།" = * ༡-་ཀ། ༡༤༠9 ༡༢། ཛ༡-ཀ༽་ 
མཿ ཆགས་པྭ་ནུམས་ཀྱང་བཅུད་འཕིལ་ན། དབང་པོ་ཚང་བ་ལྟ་ཅཾ ་སྨྲོས༔ རིགས་བརྒྱུད་འཕེལ་ཞིང་ཚེ་དབང་རྒྱུས༔ བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་འཕེལ་བར་འགྱུར༔ དེ་ལྟར་མ་ཡེན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ ལྟ་ཚོགས་དྲག 
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བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས༔ཿ བསྐྲད་དང་བསྡུ་བའི་ལས་དག་བྱ༔ ཁྱད་པར་ལས་ལ་མངགས་པ་ནི༔ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ་།བབས༔༔ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ་།བབས1༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་ 
བབཿ ཚེ་ཡི་བ སྲུང་མ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ དཀར་མོ་གཡུང་དྲུང་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཚེ་བདག་རྒྱལ་མོ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་འགུགས་ 
པའི་ལས་མཛོད་ཅིགཿ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གསོར་བས་ནི༔ ལོག་པར་ལྟ་བ་མ་ལུས་གནས་ནས་སྤོར༔ གཡོན་གྱི་ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ་ཡིས༔ གཤིན་རྗེ་ལ་སོགས་ཕྱག་ན་ཚེ་ཡང་འགུགས༔ གཡས་ཀྱི་བ་ 
མ་རིན་ཆེན་རྐྱལ་བུ་ཡིས༔ འགྲོ་བ་འཕོངས་པ་རྣམས་ལ་གཏེར་ཆེན་འབྱིན༔ གཡོན་གྱི་ཐ་མ་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག༔ འགྲོ་བ་བསོད་ནམས་ཟད་པའི་དཔལ་མགོན་མཛད༔ འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བཀྲག་དང་གཟི་འཕྲོག་ 
མཿ རྣལ་འབྱོར་དམ་པ་རྣམས་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཤར་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་ན༔ ལཱ་སྱ་དཀར་མོ་ཤེལ་བུམ་བསྣམས༔ བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་བཅུད་བལྟམས་ཤིང་༔ ཚེ་སྲོ སྲོག་ ཉམས་པ་ གསོ་ སོ་མཛད་མཿ ད་ལྟ་ 


༨༤ ༠༦༽ 


གནས་འདིར་ཚེ་སྙོལ་ཅག༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ༔ མཱ་ལྱེ་སྔོན་མོ ་གཡུ་འཕྲེ ང་ཅན༔ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བསྣམས༔ བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་བཅུ་བལྟམས་ཤཾ ང་༔ ཚེ་སྲོ། སྲོག་ཉམས་པ་གསེ སོ་མཛད་ མ༔ ད་ལྟ་ 
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༄༅༔ ༔གནས་འདིར་ཚེ་སྩོལ་ཅིག༔ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ༔ གིརྟ་དམར་མོ་གླ་དབྱངས་མ༔ ཕྱག་ན་བྱུ་རུའི་བུམ་པ་བསྣམས༔ བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་བཅུད་བལྟམས་ཤིང་༔ ཚེ་སྲོག་ཉམས་པ་གསོཿ ད་ལྟ་གནས་ 
འདི་ཚེཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མ༔ ནིཏཾ་ལྡང་གུ་གར་བསྒྱུར་མ༔ ཕྱག་ན་མཐིང་ཤུན་ཐུམ་པ་བསྣམས༔ བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་བཅུད་བལྟམས་ཤིང་༔  ཚེ་སྲོག་ཉམས་པ་གསོ་མཛད་མཿ ད་ལྟ་གནས་འདིར་ཚེ་སྩྙོལ་ 
ཅིག༔ འདི་ནི་རབ་ ཏུ་མངགས ་པར་བྱ༔ ཐམས་ཅད་འཛིན་ཅིང་ལེན་པར་བྱེ བྱེདཿ སྤྲུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་༔ ཐམས་ཅད་བདག་པོའི་གནས་སུ་ཐིམ༔ བདག་པོ་རིམ་གྱི་འདྲེས་པ་ལ་ ལར༔ དེ་ཉིད་དེར་ཐིམ་ 


དེར་བལའོ༔ ྡ་རྗེ་གོ་ཆའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ རྒྱགྲམ་གཡུཁ་སྦྱར་དབུས༔ དེ་ཉིད་དེ་ཡིས་ཁ་བཅད་དེཿ སྙིང་པོ་བཅུད་དང་ལྡན་པར་བྱ་༔ ཨོ་བཛྫ་ཀྭ་ཝཱ་ཅི་རཀྟ་ཧཱུཾ ཨོ་བྲཛ་ཨ་བེ་ཤཱ་ཏྫི།་བྲཛཿ ཨཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཾ་ད་ 


ཡ་ཨ་ ཏི ཏ་བཛྲ་སྭཱ་ ཧཱཿ གང་ཞེག་ དོན ་ཀྱའཾ གནས་དེ ་ཉེད༔ ལྷ་ ཡེ སྐུ་རུ་གསལ་གྱུར་ན་ ནས:༔ གོ་ ་ཆའེ་ སྦྱོར་ བས་ འོད་དུ་ཞུ༔ འབྲུ་ལྔའམ་ ཡི ་གེ འབྲུ་གསུམ་མམཿ འབྲུ་གཅིག་ མི ་དམེགས་ དབྱིངས་ སུ་ཐིམ༔ སྟོང་པ་ 
ཉེད་དུ་གྱུར་པ་ནཾ༔ སྟོང་པའི་གོ་ཆ་བླ་ན་མེད༔ མཚན་མའི་ཡུལ་ནམ ར།་ ཀུན་བཅོམ་ནས༔ མི་དམེགས་དབྱིངས་སུ་ཚེ་སྦས་པས༔ བགེགས་དང་ ལོག་ འདྲེན་གྱིས་མི་ཚུགས༔ ཡོན་ཏན་ ཆེན་པོ་ཚེ་ཡི་ ལུང་༔ དབྱིངས་ སུ་ 
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ཡང་ནི་སྦ་བར་བྱའོ༔ ཡང་ན་གསང་བའི་རིམ་པ་ཡིས༔ མཚན་ལྡན་མི་མོ་ ་གཞོན་པ་ལཿ ཕྱག་རྐྱའི་ཚོགས་སུ་གསལ་བསྐྱེད་དེ༔ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ གོང་མ་དེ་དང་ཚུལ་འདྲར་བྱ༔ སྣོད་དང་ལྡན་པའི་བུ་ 
ནྣམས་ལ༔ དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ འདེ་ནི་ཁྱད་པར་མཆོག་ཅེས་བྱ༔ གོང་མ་ཉིད་ལས་ལྟར་བསྐྱེད་དེ༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་བས༔ དབུ་རྒྱན་ལུས་དང་ཤེས་པ་རྒྱས༔ བསྡུ་དང་བསྲུང་ 
དང་བརྐྱང་བ་དང་༔ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ལྟ༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་མེ་ལྕེ་འཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལས༔ ཚེའི་སྟིང་པོ་མཆོག་སྟྱིན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ ཤུ་རྩ་གཅིག་པའོ༔ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ ཕྲུས་གཏེར་ 
ནས་གདན་དྭངས་པའོ༔ བཀྲ་ཤིས། 


སེ 
༧ 
མམ 





༼བ༽ 





]~% ༦ 


¡6 


༄༅༔ཿ ༔བཅོམ་ལྡན་ འདྲས་ དཔལ་ རྡོ རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཅིག༔ དུས་ནང་ནུབ་ཙམ་མམ༔ སྐད་ཅཾག་ཙམ་མ་ཡིན་པ་དུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐྱོ་བ་དང་ངལ་བ་མེད་ 


ˆ 


པརཿ ཅཧི་ཟ་ཅུ འཐུང་བའི ་ཟས་ཐོད་པ མཚན ལྡན་དུ་བླུག་ལ༔ མདུན་དུ་བཞག་སྟེ༔ མ་ཡེངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་ནཱུ་ཏ་ཛཱཱ་ན་བ རྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨ་ཀཾཉཧཾ ཞེས་བརྗོད་པས་ཆོས་ 


༨ ༄ 


ཉེད་ཅུ ཡང་མི་རྟོག་ པའི་ངང་ལ ་བཞག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྤར་ བིག་ ནན་བམ་དཱུཾ་ལཊ༔ ཅེས་ བརྗོད་ པས་བདག་ ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག ་དུག་པ་ གཅིག་གསལ་གྱིས་ བསྒོམ༔ ཧུཾ (6 
ཁིཿ ཞེས་བརྗོད་པས༔ འོག་ྱོགས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་འབྱུང་བ་མེ་སྤར༔ མེས་རྒྱ་མཚོ་བསྐོལ༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་དུ་འཛིན་པ་དང་ཟས་ལ་གཙང་རྨེར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་རླུང་གིས་གཏོར་མེས་ 
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༦ ¥)&| 


)&[& 


༄༅༔ ཿངབསྲེག༔ ཆུས་བཀྲས༔ དངོས་པོ་འཛིན་པ་སྦྱངས༔ བྷཱཾ་བྷནྡྲ་ཞེས་པས་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བསྐྱེད༔ མ་ཨ་ཞེས་པས་ཉི་ཟླའི་གདན་པདྨ་མཁྟ་ལ་ཞེས་པས་ཐོད་པ་པདྨའེ་དལ་ 


༦ 


ཀྲིལ ང་བརྲར།ཿ ཨོ་ཞེར་པར་ཟར།་ྲི་སྲེང་དྲ་ཟྲ་པ་ན་ ་པ་གཅིག་བསྔམཿ༔ ཇི་ཞེས་པས་ཞི་མའི་དཀྲིལ་འཁོར་གཅིག་བསྔམཿ པ་ལྔིར་པ་ཙ་ནཾཿ ཞེས་པས་ཟས་འདོད་ཡོན་དྲག་གྲི་ཝ་མོར་བྲིན་གྲིས་ 

དའ བསམ ཨཞས་བས་བསྱ་ ཏངྐདྨུ་བང་ཉགང བ།ཤཐ། སམཿ༔ ཧྲུ པྲ ཉམའ་དྱ = པ། པ། ཾ ཁུ ངྟ་པུ ཧུཿ ཞ བཿ དད ཞ་དུགག་ལྷ བྱན་ཙུ 
༡7 ༢༣ ༨ >~. ༠ " ཀ་། (༠ ༡༦༤ རེར ༡" ༡༥༨ ཿ ༠ = ༢ 7 ཿ ཿ = [4 ”*--[ ༤7 ༠ ཿ ཿ " ༡ཀ༽། ~| ༡" ཕལ " གང རོ་པ" ཿ ཿ 

རླབས༔ ཨ་བྲར་ཀ་ལ་ཀ་ལ་ཡཿ གྲ་ཏ་གྲ་ཏ་ཧ་ཧ་ཕཊ་༔ ར་མ་ཡ་ཇྲཿ༔ ཞས་འགམན་ཡྱ་གནསནསཿ དཔལ་ཚན་པ་ཡང་ཡུམ་གཉས་བྲངབ་ངཔྱད།བྲམ་བྱུཿ ཟཧྱད་མཆགཤག་༠ཉཤུཿ སྒ་མ་བཞ་སྐད 


༨ ༤༨ 


ཅིག་གིས་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ མདུན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ན༔ ཨོ་བཛྲ་ཛྙཱ་ན་མ་ཧཱ་ཕུ་ཙ་ཨ་མྲཾ་ཏ་རཀྟ་ཧོ༔ ཅྟཏྟ་མ་ཧཱ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིརྟ་ཧོ༔ ཤཱི་པའཉུ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ༔ 
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སྤར་པྙཱ་ཨཱ་མི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ ཞེས་ཁྲག་འཐུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ་དབུལ་ལོ༔ ཧ་ཧ་ཧཿ དཱ་དཱ་དཾཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་དགྱེས་པའ་གད་མོ་སྒྲོག༔ ཧཱཾ་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲླབ་བདག་ལ་བསྡུས༔ ཕཊ་ཕཊ་ 
ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་པས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་བའི་དགོངས་པ་དང་ལྡན་པར་བསམ༔ ཤྟྟཾ་པུཏྱི་པ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་ཞེ་རྐྱས་དབང་དྲག་གི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅཾག་པར་བསྐུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ 
ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཞེས་བརྗོད་པས་འབར་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་གནང་སྟེ༔ ལོ་ཀ་པྲ་ཏི་པཱ་ན་དྷརྨ་སིདྡྷ་ཛཱུཾ་ཨ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་དཔལ་ཆེན་པོའི་ 
ཞལ་དུ་རྡུབ་པས༔ ལྟེ་བ་ཆོས་ཉད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཀློང་དུ་ཐིམ་པར་བསམ༔ རྗེས་སུ་ལྷག་མའཾ་ལས་ཀ་བྱས་ཏེ༔ རྭཀ་ཡྭཀཱ་མ་མ་བྷོ་ཛ་ཛ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་སྲིན་པོ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་ཤྭ་ན་མ་དང་བསེའི་ལྟ་མོ་དང་ 
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དངོས་གུབ་ བརྡུ བདག ་ཉེད་ རེལ་པ་ དངོས་ ཡིན ཏེཿ རྷག་ ཆམ་ སྦྱི ཏེ་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ འགྲོ་ བའི་དོན་དུ་སྨོན ༥ལལ་ བཏབཔཿ༔ ཅེས་ བགསུངས་ པསཿ༔ རྡོ་རྗེ་ མུར་ པའི་ ནྣལ་ འཕབྲོར་ པསཿ དུས་ གྱུད ཊུ་བཟའ་ བང་ 


ཐམས་ཅད་སྣོད་དུ་བཞག་ལ༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཞེས་པས་སྦྱངས་བྱས་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གིས་འདོད་ཡོན་དྲུག་གི་ལྷ་མོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ 
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་ཏ་ཀྲོ་ཏི༔ ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ དྷ་དྷི་མ་མ་ ཀཿ ཀཾ་ ཀ་ཀར་ ཉེ་ཡ༔ མ་ ཧུ་སྤར་པཱ་ཙ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ ཧིཿ ཞེས་ བརྗོད་ངེ དེ༔ གསོལ་བས་དངོས་གྲབ་ གནང་བར་བསམ་ལཿ བདག་ 
མའི་མགོན རྣམས་ལ༔ སརྦ་པུ་ཙ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ ྷ ་ལ༔ ཤིནྟ་ པཱྱ་པ་ཤཱཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་ འཕྲིན་༩ ལས་བཅོལ་ལཿ༔ ¦ བསྟན་པ་ བསྲུང་དུ་གཤེགས་ པར་བསམ༔ཿ དེ་ནས་ 
ས་ ཚོགས ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ འབྱོར་ལྡན་སྦྱིན་པ་རྒྱས་པ་ པ་དང་༔ ¦ སྦྱིན ་པས་རྟག་ཏུ་ལོངས་ སྤྱད ་ཅིང་༔ སྒྲིབས་གཉིས་བྱང་ནས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས༔ ཐམས་ཅད་མ་ 
་རྡེ་ལུར་པའི་ཟས་ སྦྱི གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ཨུ་རྒྱན་ པདྲས་མཛད་ང ་རྫོགས ་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགེའོ༔ 
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ལཱ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚྭ་ཚྭའི་ལས་རིམ་བཞུགས་སེ 
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༄༅ ཿབཅ བཅས་སག་འནས་དཔལ་དེ་ར་གཞནནུ་ལྭ་ལུག་འཛོལ་ གཞི་གཙང་མའི་སྟེང་དུ་ད་བཟང་པོས་ཆག་ཆག་བཏབ་འཿ ེའི་སྟང་དུ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཙི་འབྱོར་ཚད་བཤམས་ཏེཿ རང་ཡཾ་དམ་ཡུ་ 


པའི་སྟེངདུ་ལམ་མ་བཞས༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ ྭ་དྨྨདྷར་ཏུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་ཨ་ཞེས་བརྗོད་པས༔ ཡི་གེ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ འཇིམ་པ་སྟོང་པར་བསམ༔ ྐུསྤར་གྱི་སྟེང་དུ་ཟྷུཾ་འཕྲོས་པ་ 


ལསཿ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ བྷུཾ་པི་ཤུནྡྷ བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ཁཀྐྲ་ཅེས་པའི་བྷྲཾ༔ སྐུ་སྐར་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསམ་བསྐྱེདཿ དེ་ནས 
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ཀི་ལི་ཀི བིག་ནན་བ་ཱཾ་ཕཊ༔ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ༔ མཐེང་ནག་དབུ་དགུ་ཕྱག་ནེ་བཅོ་བརྒྱད་པ༔ གཡས་ཞལ་གསུམ་ནེ་དཀར་སེར་དམར་དང་སྔོ༔ གཡོན་ 


༄༅༔ ཿཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ ་སརྦ་བཾ 


ཞལ་གསུམ་ནེ་སེར་ནག་དམར་སྨུག་ལྗང་༔ དབུས་ཀྱེ་ཞལ་གསུམ་དཀར་སེར་མཐེང་ནག་འཕྲོས༔ ཞལ་བགྲད་སྤྱན་ལྡོག་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་འབར༔ དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ཁམ་ནག་གྱེན་ལ་འཁྱིལ༔ ཕྱག་གཡར 
རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་འཁོར་ལོ་འབར༔ རལ་གྲི་བེ་ཅོན་རྒྱ་གྲམ་གའུ་དང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཐོ་བ་དགྲ་སྟ་འདེབས་པའི་ཚུལ༔ ཐོད་ཁྲག་མེ་དཔུང་ཁ་ཊཾ་ཁུང་ཁྲ་དང་༔ ཕུར་པ་བུམ་པ་གྲི་གུག་མཁའ་གསང་དང་༔ རིན་ 


ཆེན་འབར་བ་གཡོན་ན་འཛིན་པའི་ཚུལ༔ ཞབས་བརྒྱད་བརྐྱང་བསྐུམ་རུ་ཏྲ་དགྲ་བགེགས་བརེས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་ལེགས་པར་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་སྲེད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ཡུར 
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.༤ཚེ 


༦ 


¡}&‰༤>› 


༄=¬,¬2༢ ཀ་བལ" ༡ ར་རབ ཀཀ་པ། ཤི ་ྱ ༠ཀཀ ཀཀ ༡༢༡ཀཀ་ཀ རོ ཤོ ་ ༡" རོ་ཀལ་ར།༦ རར" ༤༡༡ཊ། བླད ཀད ཤི == ¬ ར།" རོཀ ༠ ,ལྐོ-་ "༡༥༡༤ ར།" 2༡" 2 = ༠༡༽་༡ཀ༽་པྱ ཿ 
ཞ་འབར་ལྱ་ས་འདབས་སྐུ་མདག་མངཔང་༔ ཞལ་གཅག་རག་གཉས་དྡ་རྡ་པད་ཁྲག་རྟབས༔ སྐཆ་ཡན་འག་ཤྲགས་གངངས་སྒྲ་སྒྲག༔ རང་རག་མ་ཡངས་རྷང་ངར་གསལ་པར་བསྐྟདཿ སྣང 


༄༅༔ ༔ 
སྟོང་དབྱིངས་ལས་དགྱེས་པའི་རང་སྒྲ་སྒྲོག༔ ཁྲོ་བཅུ་ཕྲ་ཐབས་སྐུ་ཡི་གནས་བཅུར་གཏམ༔ སྲས་མཆོག་སྒོ་མ་ལ་སོགས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཕོ་ཉར་འགྱེད༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་ 
ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོད་པས་འགྲོ་ 


འབར་བའེ་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་མཛོད་ཅིག༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ 
དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་ནས༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཨོ་ཧཱཾ་སཱ་ཨཾ་ཧཱཿ ཀ་ཡ་ལཀྐ་ཅཏྟ་གུ་ན་ཀརྨ་སིདྡྷ་ཨ་བྷཾ་ཏུ་ 
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&¿ # ཡ་ར་།༠་༡།ཇ༠༡ག་རྲ་༡ག་།། ༤ རོར དཀར་ག" ཀའི་ཡི 2 གི་བ ཞེ་ཤེར།།༠བོ་འཀར། ཞིར ལོ་ཀ" བ་བོང་༡ཀརར་ ཀྲག གི་ག རག ར་པ ་ོ་ཁ་ཆོ་ཞི་ཡི་ིབ།༡། ༦ དེ རེ་ ་ཀཀའལ་བབ་རྲཊ། བྲ་།བབ།། ༡ 
ཧུཾ༔ ཧུཾ༔ སྲཾད་པའ་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའ་ཕྱིར༔ མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཁྲོ་རྐྱལ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྭ་ལཾ་ཀཾ་ལ་ཡ༔ ཨེ་ཧྱི་བྷ་ག་ཝན་ས་མ་ཡ་ཇ 


ཛཿ ཧཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོ་ ར་བཅས་གཤེབ གས་ནས་ཀྱང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའེཊ རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་དང༔ ཀི་ལ་ཡ ་ཡེཌ བཛརྲ་ཨ་བེ །ཤ་ཨཿ མ།ཁའ་ལ་ཆར་ སྤྲིན་འབ བས་པ་བཞིན་དུ་བྱོན༔ དོན་གཉིས་མ་གྲུབ་ 
བར་དུ་བརྟན་པར་ བཞུགས༔ ཧུ སྲིད་ གསུམ་གདུག་པ་ འདུལ་ བ་དང་༔ ང་རྒྱལ ་ཆེན་པོཿ རྡོ་རྗེ ་ལོའིཿ རྩེ་ཅིག་ གུས་པས ཨ་ ཏེ་པུ་ཧོ༔ པྲ་ ཏྱརཱ་ཧོ༔ དེ་ནས ་དབྱེར་མེད་ བསྟེམ་ པ་ ནིཿ ཧཱཿ རངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ འཕྲིན ལར བདག ་དང་དབྱེར་ མེདཿ རབ ཏུ་ད་གྱེས་ཤིང་ཿ ས་མ་ཡ་ ཏྲིལ ནཿ དེ་ལྟར་ གཞལ་ཡས་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བ་ལ༔ སྒོ་ གསུམ་ གུས་པས ཕྱག དང་མཆོད་ང པ་འབུལ༔ ཤྲཾ བཛྫ་ན་ མ་ 
ཡཱཿ ཆོས་ཀུན་བདག་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན༔ ཡང་དག་དོན་གྱི་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་འབུལ༔ རང་བྱུང་གདོད་ནས་ རྣམ་པར ་དགཿ རྩ་བ་བརྒྱད་ལ ཡན་ ་ལག་ སྟོང་༔ བདུད་ རྩི་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འདེ༔ དཔལ་ ཆེན་ 


དད རར ༤ 


འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པའུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ༔ དམ་རྫས་རྨད་བྱུང་གཏོར་ཆེན་པོ༔ ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ནས་སྤྲལ༔ འདོད་ཡོན་ 
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་ལར།རབ་འ་བརླརཿ ་རེའ་འཁོར་བརྡར།འྲར།ངར།བརྔརཿ ཨོ་བཛ་ཨི་ལི་ཞགྲི་ལ་མང ར།ད་བ་ཡིར་བ་དྲི། རཀ་འབྲལ།བའིཿ རཾཿ རྡོརསོ་རར།༢ང་བརྔང་འབྲོར་བའི་བྲགབ བནའི་མོང་ང་རརར་ 
ཅཿཿ ༔སྣ་ལྔས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ དཔལ་ཆན་འཁར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ ཨ་བྲར་ཀ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡཿ མཧྷཧ་ལྟན།ཉཿ རྟ་ཏའབུལ་བནཿ ཧཱུཾཿ ཉནམངས་ཅུད་བཅད་འབར་བའ།བགཿ དྷརྨའ་ནྣད་དུདམའ 
ཆེན་བསྐྱིལ༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྟོང་བྱའི་ཕྱིར༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་འབུལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ མ་ཧྭ་རཀྟ་།ཁཱ་ཧེ༔ བསྒྲལ་མཆོད་འབུལ་བ་ནེ༔ ཧཱཾ༔ དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བ་ 
ཞེ ཅི ཀབ ཀ་རེ༤་ར།༡ ར་ར ༠9 ཀར བཀཀ་ར།" ཀ་པ ཤ་བ ་ལེ་ར།༡༤་ བ་ར" ཀག" ༡ཀ་" => = ་༡ པལ" བ།"་ཀཞི་ར།" ཀག་༡ཀེཔ།༠ ༦ འིར ལོར་༡ཀའི་བ།རབ( ,༡‹.ཾ རེ རོ་༢༡་ཀ2༡ < 
ཡིས༔ གཏེ་མུག་ཤ་ཆེན་སྤུངས་སེ་སྤུང་༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་མཚོ་མེར་ ཞེ་སྡང་རུས་པ་ཁྲ་ལ་ལ། དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཿ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེམ་ནཾ་རིཏྟི་ཁཱ་ཧི༔ སྦྱོར་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾ༔ ཁྲོ་མོ་འབར 


༦ ༦ ༦ 


བའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ༔ ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་ཐོ་ཚོགས་ཀྱེས༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བྱས་ནས༔ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐཾ༔ཿ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་དཱཿ ཕཊ་ལཊ་ཕཊཿ བཛྲ་ཡཀྭ་ཀྲོ་ཏ་བྷེ་ཛ་ཡ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧཾ༔ 


ཧ་ཧ་ཧཿ དཾ་ཧཾ་ཧཾཿ ཕཊ་ཕཊ་ལཊ༔ ཡང་དག་དོན་གྱི་བདེན་པ་བརྗོད་པ་ནི༔ ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུའོ༔ ཨ་བྷཾ་ཙ་རྱའི་ 
དུས་ལ་བབ་པའོ༔ གནག་པའི་ལས་དེ་ཁོ་ནའོ༔ཿ དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་སྤྱད་པའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པ་ 
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བརྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ༔ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་༔ སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཆོས་ཉེད་ 


༨༤ ༨ ༨༧༤ ༨༤ ༨ ༨༧༤ ༨ ༨༤༨༧ ༤༨ ༨ རཱ 


བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ལས༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཔྱིངས་ལས༔ ཡི་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཆོས་ཉིད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དགུ༔ དྱ 


དགུའེ་དང་པོ་དབུ་གསུམ་ནི༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་གང་འདུལ་དབུ༔ དབུ་དགུའི་བར་པ་དབུ་གསུམ་ནི༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བྱིན་རླབས་དབུཿ དབུ་དགུའི་ཐ་མ་དབུ་གསུམ་ནི༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་བྱེད་ 
དབུཿ ཀཱ་ལ་ཡ་ནི་བཅོ་བརྒྱད་བསྟན༔ _ གཡས་གཡོ། ན་དང་པོ་ཕྱག་མཚན་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་ཞེ་སྟང་གཅོད༔ ནམ་མཁའི་དྱ་ཀིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤརཿ གཡས་གཡོ: ན་དེ་ཡི འོག་མ་ན༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་ 
གཡས༔ ལུས་ 'ངག་ ཡིད་ གསུམ་ཁ བྭ་ཊཱ་ གཡོན༔ གཡས་ གཡོན ་དེ ་ཡཾ་ཌ བཟུང་ཞེག་ རྒྱོབ་ཅིག་ དབྱུག་ ཐོ་ བོ་གཡས༔ (ཨ་ བྷི་ཙརྱའེ་ ཁྱུང་ཆེན ་གཡོན༔ གཡས་ གཡོན ་དེ ་ཡེ་ཿ མངར ་རྱས འཕྲིན ་ལ།རྲ། རྒྱ་གྲམ་ །གཡས༔ཿ སྲིད པའི་ 


རྡོ་རྗེ་ུར་པ་གཡོན༔ གཡས་གཡོན་དེ་ཡི་ར ཚེ་ལ་དབང་བའེ་དྭུཾ་ཆེན་གཡས༔ བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་ པའི་ སམུམ་པ་ གཡོན༔ གཡས་གཡོནཿ བྱམས་ དང་སྟིང་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས༔ ལོག་ འདྲེན་ སྒྲོལ་ བའི་གྲེ་ བ་པ གཡོནཿ 
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༄༅༔ ༔གཡས་གཡོན་ཿ རྡུང་བྱིད་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་གཡས༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་མཁའ་གསང་གཡོན༔ གཡས་ གཡོན ་དེ་ཡི་ར ཚལ་པར་བྱེད་ པའི་དྲག ་སྟ གཡསཿ འདོད་དགུ་བསྒུར་བའི་རིན་ཆེན་ གཡོནཿ དུས་ ལ་བབས་པའི་ 


ཞབས་ བརྒྱད བསྒྲདཿ ང་ལ་བར གཅོད་བྱེད་པ ཡཿ ཌྷའའ ་འོན "ཏེ གནུད གྱང་རུང་ར༔ ཞྱང་གངྨ་རུ་འྱུསས་ མེད་ པར་ གནོནཿ ཐབས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པས་ འགྲེ་ དོན ཅུ ༨ དང་ཕྱིན་ ལཱ འདིར་ སྩོལ་ ཅིག༔ སྲོག་ ལ་ཡ 


ཤིས་ སེམས་ དཔའ་ཤརཿ བུགས ཀརཏ མགྲེན་ ཡུམ་ དང་ བཅས༔ སྙིང་པོ སྔགས་ ཀྱི་འོད་ ཟེར་ འཕྲོ༔ ཁྲོ བཅུ་སྐུ་ཡཾ གནས་ པྱད་ བགཏམསཿ ནལ ་ཤིས་ ཡེ ་ཤེས་རྡོ་ རྡེར་ བསྐོམ༔ སྲིད་ པྲ་གྲབ་ པའི་ རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱན༔ 


འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་ཟད་པ༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའེ་ཡབ༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོ་ཀུན་གྱི་རྗེ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྤྲལ་པའཾ་སྲས་མཆོག་གདུལ་བྱ 
ཇི བ་ ཆི „` བག ༤ 


འདུལ༔ ཡང་སྤྲལ་དམར་ནག་སྡེ་གསུམ་འགྱེད༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྟོད་དོ༔ དེ་ནས་བསྐུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མར་རིག་འཛིན་བསྐུལ་བ་ན༔ ཧཾ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅཾང་༔ 


དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའེ༔ རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་དུས་ལ་བབས༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ རྒྱ་གར་ཙན་དན་ནགས་ཚལ་ལ༔ ཛི་ལྟར་རྟགས་བསྟན་མཉེལ་ལམ་ཅཾ༔ ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པའ་གྲོགས 
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མཛོད་ཅིག༔ པ༩ ཆེན་པི་མ་མི་ཏཱ་ཡིས རཿ རྐྱ་གར་ཆུ་བོ་གང་ག་ལ༔ ཛི་ལྟར་ཿ ལུར་བུ་ཿ བལ་པོ་ཤི་ལ་མནྫྷཡཾས༔ མྦ་ལ་ཡི་མཁར་གོང་དུཿ ཇི་ལྟར་ཿ མཆིམ་སྟོན་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་ཡིས༔ ཡར་ལུང་གད་ཀྱི་ཕུག་ཆུང་དུ༔ 


ཇི་ལྟར་ཊ ཤུད་ ་བུ་དཔལ་ གྱི་སེང་གེ་ཡིས༔ འུ་ཤར་རྡོ་ཡི་བྲག་ལོགས་ལ༔ ཇི་ལྟར་ཿ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱིས༔ ཧས་པོ་རི་ཡི་ཡང་གོང་དུ༔ ཇི་ལྟར་ར མཁར་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ རྩི་བས་ཀྱི་སྦྱང་ཀི་ 


༨༤ ༨ ༨ 


སྔོན་པོ་ལ༔ ཇི་ལྟར་ཊ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ མཚོ་ རྒྱལ་གྱིས༔ ནམ་མཁའི་ཕོ་རོག་ནག་པོ་ལཿ ཇི་ལྟར་ཿ ཕུར་བུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས༔ རང་རང་སོ་སོའི་སྦྲབ་ཁང་དུ༔ ཇི་ལྟར་རྟགས་བསྟན་བསྟེལ་ལམ་ཅཾ༔ ཕུར་ 


རད ༨༤ ༨ 


བུ་བསྒུབ་ པའི་ གྲོགས ་མཛོད་ཅུ ཅིག༔ ཅེས་བསྐུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས བསྐུལ་ བ་ནིཿ ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ ཆེན་རྡོ་རྗེ་ གཞོན ་ནུ་ནི༔ ཞེ་སྡང་འཇོམས་ མཛད་ ཁྲོ་རྒྱལ་ དབྱིངས་ ནས་ བཞེངས༔ ཡུམ་ ཆེན་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་སྐུ་ལ་འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཧཱུཾཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་པ་ལས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་དྲེགས་པ་བསྣོལ་ 
བའེ་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཉ་ཟླ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བསྐྱེལ་བའེ་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་ཕྲ་ཐབས་རྣམས༔ ཐུགས་དམ་ཚུལ་བཞིན་བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཾཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་སྒྲ་ 
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མ་པ 


༄༅༔ ཿའབྱིན་གཉིས༔ སྤྲུལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཕག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ གཟིར་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཧཾཿ ཤར་ ཀྱི་ ཕྱོགས ་ནས ས་རྣམ་ རྒྱལ་སྟེམ་མ གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་ མགོཿ 


འབེབས་ མཛད་ཆེ ཆེན་མོའ འཕྲིན ་ལས་ ཧཱཾ༔ ཤར་ལྟོའི་མཚམས་ནས 'དབྱུག་ སྔོན ་སྡེར་མོ་གཉེས༔ སྤྲལ་ཿ པའི་ཕྲ་མེན་ གཡག་ དང་བྱ་ རོག་ མགོ༔ འཇོམས་མཛད་ཆེ ཚན་ ལོའི འཕྲིན་ ལས་༔ ཧཿ ལོ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་གཤིན་རྗེ་ 
དུར་ཁྲོད་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཤ་བ་འུག་ར གསོད་མཛད་ཆེན་པོའི་ར ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ནས་མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁྲ་ཏའི་མགོ༔ སྒྲོལ་མཛད་ཆེན་ པོའི = ཧཱུཾ༔ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
ནས་རྟ་མགྲིན་གཏུམ་མོ་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་མགོ༔ འཆིང་མཛད་ཆེན་པོའི་ཿ ཧཱུཾཿ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་འདོད་རྒྱལ་མདའ་སྟེམ་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྦྱང་ཀི་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ སྡེགས་མཛད་ཆེན་ 
པོའི་ཿ ཧཾ༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་བདུད་རྩི་རླུང་འབྱིན་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སེང་གེ་ཕ་ཝང་མགོ༔ མྱོས་མཛད་ཆེན་པོའི་ར ཧཱུཾཿ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་ཁམས་གསུམ་གསོད་བྱེད་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་དྲེད་ 


དང་སྲེ་མོང་མགོ༔ སྟོང་མཛད་ཆེན་པོའི་ར ཧུཾ༔ འོག་གི་ཕྱོགས་ནས་སྟོབས་ཆེན་སྐྱོད་མ་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ༔ སྤོར་མཛད་ཆེན་པོའི་ཛ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཧུཾ༔ 
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༧ 


སྟོང་གསུམ་དྲེ དྲགས པ་ འལ པར་ དཞལ་ ་བཞེས་ པའིཿ སྲས་ མཆོག་ འཕྲིན། ༨ལས གྲུབ པའི་ ཅུ (ལཿ གནོད་ བྱེད་ དྲ ་བགེ བགས །ཡུག་ འར རྒུར དཱུ ཧཱུཾཿ ཤར་ཅཌྷ ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞིའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཕུ་ཤུད་སྐྱ་ཀ་སྲིན་བྱ་ཁྲ་ 


མགོ་བཞིཿ འགུགས་འདྲེན་འཆིང་སྡོམ་དབབ་པའི་དུས་ལ་བབཿ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ ཁུག་ལ་ཿ ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་བསྐུལ་ བཅོལ་ བའི་འཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་ བསྲུང་མ་རྣམས་བསྐུལ་བ་ནི༔ བྱོཿ 
ནམ་གྱི་སྲོད་ལ་དམ་ཅན་མ༔ ལྕགས་ཀྱི་སྐྱང་མོ་མགོ་དགུ་མ༔ མི་མོ་ལྕགས་ཀྱི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ལག་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབ༔ གཡུ་ཡི་ཁྱི་མོ་རལ་ཅན་མཿ མི་མོ་གཡུ་ཡཾ ་མགོ་ཅན་ཌ 


ཕྱག་ན་གཡུ་ཡི་ཕུར་པཿ ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ར གསེར་གྱི་འཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད་ལ༔ མི་མོ་གསེར་གྱི་མགོ་ཿ ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ཕུར་པ་དྲེལ༔ ཤྲི་ལ་མུ་ཁའི་ར ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ་མ༔ མི་མོ་ཟངས་ཀྱི་ཿ ཕྱག་ན་ཟངས་ 
ཀྱི་ར སྲི་ལ་མུ་ཁའི་ཿ བྷོ༔ ནམ་གྱི་གུང་གི་དམ་ཅན་མ༔ ནག་མོ་རལ་པ་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ ཕྱག་ན་མཆོག་གི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཆེབས་སུ་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་བཏིབས༔ རེ་མ་ཏེ་ཡི་དུས་ལ་བབ༔ སེར་ནག་རྨ་བྱའི་ཐུལ་ 


༡ཀཀ་རེ་ཀ +¬ ༡ཀ་ ཡི =" ༣༨ ¬] འ༡༡ལ།་ར།" བ་ཀ ༡" རོར ལོ་༡ཀི ༡ར། རབ དབ རབ (༠༡༡ ྱ ༡༢༡ཀཀ་ 9 "བཀག" ལ་ཀ ལོ་ཀ ༡༡བ།རཀཀ་་ ༤༡ ཤ།༠ ཤ་ང་སི་རྲི་བ་བའི་ལོ་བག་བའར་ལ།༡རི་ང་པ།ར།ངར།ང་ 
པ་གསོལཿ ཕྱག་ན་མཆོག་གེ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཆེབས་སུ་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་བཅབས༔ རེ་མ་ཏང་ག་དུས་ལ་བབ༔ དམར་ནག་རེ་ལྡེ་ནག་པོ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་མཆོག་ག་ཕུར་པ་འདྲེལཊགོང་གི་ཚེག་བཞི་པོ་དག་གཞན་ལ་མེད་པས་དཔྱད 
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༄༅༔ ༔ཆིབས་སུ་བཙན་རྟ་དམར་པོ་ཆིབས༔ རྡོ་རྗེ་བསེ་བྱིན་དུས་ལ་བབ༔ ལྗང་མོ་གཡུ་ཕུར་རལ་པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་གཡུ་ཡི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཆིབས་སུ་ཆུ་རྟ་སྔོན་པོ་ཆིབས༔ རྡོ་རྗེ་ལག་བྱིན་དུས་ལ་བབ༔ བྷྱོ༔(ཧཱུཾ༔ 
ཤར་ཕྱོགས་སྲིན་པོའི་སྐྱེས་བུ་ན༔ དཀར་པོ་ཕྱག་ན་དུང་ཕུར་འདྲེལ༔ སྲིན་པོ་གྱད་ཆེན་དུས་ལ་བབ༔ ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ ནག་པོ་ཕྱག་ན་ལྕགས་ཕུར་འདྲེལ༔ གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ནུབ་ 
རྱོགས་ཡབ་བདུད་སྐྱེས་བུ་ནི༔ དམར་པོ་ཕྱག་ན་ཟངས་ཕུར་འདྲིལ༔ སོག་པོ་མིག་རིང་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་སྐྱེས་བུ་ནི༔ སྔོན་པོ་ཕྱག་ན་གཡུ་ཕུར་འདྲེལ༔ མོན་པ་མིག་རིང་དུས་ལ་བབ༔ བྷྱོ༔ 
ཤར་བདུད་དཀར་པོ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ ཕྱག་ན་དུང་གི་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཤར་གྱི་སྐྱེས་བུའི་ར ལྟོ་བདུད་སྔོན་པོ་རལ་པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་གཡུ་ཡི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ལྟོ་ཡི་སྐྱེས་བུའི་དུས་ལ་བབ༔ ནུབ་བདུད་ནག་པོ་ཞགས་ 
པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་ཞགས་པ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ནུབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུའི་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་བདུད་ལྗང་ཁུ་རལ་གྲི་ཅན༔ ལྱག་ན་རལ་གྲི་ཕུར་པ་འདྲིལཿ བྱང་གི་སྐྱེས་བུའི་དུས་ལ་བབ༔ བྷྱོ༔ པྲ་མ་ར་ཙ་སྲིན་པོའི་གྱིང་༔ 
དཀར་པོ་ཕྱག་ན་དུང་ཕུར་འདྲིལ༔ ཤར་གྱི་དམག་དཔོན་དུསཿ སོ་མ་ར་ཙ་གཤིན་རྗེའི་གིང་༔ སྔོན་པོ་ཕྱག་ན་གྲི་ཕུར་འདྲིལ༔ ལྟོ་ཡི་དམག་དཔོན་ཚ དྷ་ཤ་གྲི་ཝ་བདུད་ཀྱི་གིང་༔ དམར་པོ་ཕྱག་ན་གྲི་ཕུར་འདྲིལ༔ 
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ནུབ་ཀྱི་དམག་དཔོན་ཿ ཡཀྭ་གྲི་ཝ་གནོད་སྦྱིན་གིང་༔ སེར་པོ་ཕྱག་ན་གྲི་ཕུར་འདྲེལ༔ བྱང་གི་དམག་དཔོནཿ ཕུར་པའི་བཀའ་བསྲུང་དམ་ཅན་རྣམས༔ དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་ 


མྱུར་དུ་སྒོལ༔ བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་གྲབ་པར་མཛོད༔ 
ནས་རིག་འཇིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་གྱིས་བཏོན་པའོ། །དགེའོ། ། 


༨ ༡༤ ༡༤ ༨ 


ཅས་ནང་དུབ་ཏུབ སྐལ་འ ༈ དཔ ལྡ རྗ 


༢ ༡༧ ༨ 


་ཕུར་པའི་ཟུར་འདེབས་བསྐྲལ་གྱི་རིམ་པ་རྫོགས་སོ༔ ར་ར།་ཡ།༔ཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་སྐེད་ལྷོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ 
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༼ཛ༽ 


༢༩༧ 


ཙཱ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོ་རབ་ཏུ་གསང་བའི་རྒྱུད་བཞུགས་སོ 





¡~® 


¡÷| 


༽༄༅༔ ༔རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཤྲི་བཛྲ་ཀྭཾ་ལ་ཡ་པེ་ཏེ་ཧ་ལ་ཏན་ཏཱ་ན་མཿ༔ བོད་སྐད་དུ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འོག་ 
མིན་གྱི་གནས་མཐའ་དབུས་མེད་པ་ན༔ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་བཞེན་དུ་བཞུགས་ཏེ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སྤྲལ་ 
པའི་ཕྲ་ཐབས་ཉི་ཤུ་དང་༔ སྲས་མཆོག་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པ་དང་༔ ཡང་སྤྲལ་དང་༔ ཉིང་སྤྲལ་དཔག་ཏུ་མེད་པའེ་འཁོར་དང་བཅས་ནས་རང་བཞེན་གྱིས་བཞུགས་སོ༔ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན 
རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ༔ འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚུར་ཉོན་ཅག༔ རང་བཞེན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ཆུ་ཟླ་འདྲ༔ ཉོན་མོངས་དྲེ་མས་གོས་པ་མེད༔ རང་ 


རྡ་རྡ་གཞན་ནུསའ 
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༄༅༔ ༔བཞིན་དོན་གྱི་དབྱིངས་ན་བཞུགས༔ ནམ་མཁའེ་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་ལྟར༔ རང་བཞེན་དུར་ཁྲོད་དམ་པ་རུ༔ དག་པོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་ 
པོའི་རྒྱུད་ལས༔ གླེང་གཞིའེ་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ༔ དེ་ནས་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོ་དེས༔ འོག་མིན་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བཞེངས་ཏེ༔ འཁོར་ཚོགས་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་གསུངས༔ ཀྱེ་དག་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་མཆོག༔ 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའེ་ཐབས༔ འཁོར་བའི་རྣམ་རྟོག་སྦྱང་བ་དང་༔ དྲག་པོའི་འགྲོ་བ་སྐྱངས་པའི་ཕྱིར༔ མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་དོན་བསྟན་ནས༔ གང་ལ་གང་འདུལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ འབར་བ་ཆེན་ 


ལོའི་ཀོང་ནས་བཞེངསཿ རིགས་ན་རོོ་རྗེ་རེགས་ཀྱི་གཙོཿ མུན་པ་འཇོམས་པའི་ཤེས་རབ་འོདཿ འཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་འཇོམས་མཛད་པཿ འགོོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་གཉེན་གཅིག་པུཿ རྒལ་བ་འགོ་བའི་དོན་གྱི་ 
ལླང་ཞས་བཞངསཿ འགསནདྡ་ར་རགས་ གཿ མུནཔ་འང ༨ དཿ ཞའབར་པའ་ཉན ངྲ དཔཿ འབ ཤྱ་གཉན་གཅག་པུཿ རྒྱལ ་པ་འགྲ་བའ་དན་ཙུ 


» ༡༥ 
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> ༢༡༨༠ ༨༡། 2 ༤༡༤ { ༥ " ༡༤ { ཁག པ་ ་༽ = ༤ རེ ༤༦ > ༨༡" ལྔ་། ༨ ༠༡༩ ༽ ‹ པ- ༡༤" ༡ ¬ ༡༤ ༠༡༽ག༣་ ༨ ཤ་ར་། ` ལ།༠༡། 2 © ཀཀ" ༨ བར "  ས་ །" ༡” ` ༡- ལ་།" 7 བ ༡༡ ༡ " "༨ ཀཀ བ་ལ 
ཕྱེར༔ སྟོན་པའ་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་བསྟན༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲེ་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས༔ གླིང་བསླངས་བའ་ལེའུ་སྟེ་གཉེས་པའོ༔ འོག་མན་ཆོས་དབྱངས་ཕོ་བྲང་ནས༔ དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོ་སྐུ 


བཞེངས་པཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་གཡས༔ མེ་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ཊ་གཡོནཿ ཐ་མའི་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་ 
གཤོག་བར་སྣང་ཁེངས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་སྐུ་ལ་བརྒྱན༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་རོལ་པར་བཞུགས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ཞེ་སྡང་གཅོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་ཡིས༔ ནམ་མཁའ་དཀྱིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤར༔ 
སྲོག་གི་སྒོ་ རུཤར་པ་དང་༔ སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་ཏེཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་རོལ་པའི་སྲས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བྱཅུ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཕྲ་ཐབས་མགོ་བརྙན་ཉི་ཤུ་དང་༔ སྲས་མཆོག་ཕྲིན་ལས་ 


གྲུབ་པ་དང་༔ སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་མོ་བཞེ་རྣམས་སྤྲལ༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྲས་མཆོག་ནཾ༔ སྲས་ནཾ་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ལས༔ མཆོག་གི་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ རུ་ཏུ་བསྒྲལ་ཕྱིར་ཀུན་གྱིས་སྲས༔ སྲས་ནཾ་སྐྱེ་མེད་རྡོ་ 
རྗེའི་སྲས༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲ་ཐབས་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་རྔམས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལུར་པ་སྒྲིལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་ཕུར་པའི་དབལ༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གཤོག་དུར་ཁྲོད་ཆས༔ ཧཱཾ་ཕཊ་སྒྲ་ 
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¬= ་རྡོ་རྡེར་བསྒོམ༔ 
ཿ € མ་པར་ཤས་པརྡཛ ¬ 
༨ ་ སྱས་ནསཿ༔ "རཀ 
མ་ཡིན་ཏེ༔ ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེས་གཏམས་བྱ སིདཔའྡོྗེ་བསྒབམཛད་ཅིག༔ སྲིད 
་ཧེང་ པ་ ཱ ་རྲག་འཛྲིན་རླམ།སཿ ་འདེ་ར་ཀའོལ་ 
་བའི་དམ་ཚིག་ནིཿ བསད་ཅིང་མནན་པ་ ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣ ༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་འདིར་ག ༦ 
༨ ལ སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའེ་ད ༨... "ཌོ ད་ཅགཿ དརྦག = ་མཛ ཞནསཿ༔ ད ཁ, ཀི ར། 
གཔམ་པས་འདལ་པར་བུསཿ ངི ལིོ་བ་མི་ཟད་པཿ སྐུ་ཡི་དབྱིག ཏྱ་པདབ རྐ བཾ སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས རྗགས འབ་ཀུ་ཁོས་ཏེཿ ཕྱོགས་བཅུར དྲག གསུས་ 
ཁཾར་པ་འརིཾཀྲ།རྭ༔ སའ་ཁྲ་ ་ཆེར།ཀང་འདྲལ་པཿ༔ ཁོང་ཀི་ཀོང་ནས་ར ་གབ་ཁྔའ་ར་མ་ 
སྒྲོག་འཁོར་བ་འཇིགས༔ གདུ་ ཚེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ ་དང་སྙིང་རྗེས་གང་འདུ་ ་ཏེ༔ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཀློང་ན ་༔ ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་པ 
༄༅ཿ ༔སྒྲག་འཁ ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིང སྤྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟི ཀི་ལ་ཡ་ཡི་ར ཅེས་གསུངས་ཏེ༔ དུ་ འི་དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་དང་༔ ཡེ་ཤེ ཞེ་ཨ་པ་ར་ 
( གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངང་ཉད་རྡ = ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་དོན ་དང་མཚན་མ་ཌ ཀཾ་ལ་ཡ་ཡཾ་ར ` ༡ ` ་པའ་དྲགས་པ་ཏན་རྣ - ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་ཨ་ཙིཏྟེ་ཨ་པ 
སངས་རྒྱས་ཤུན་གྱ སརས་ བ་པར་མཇདཿ ལོ་ཌཾ ཁོ་ཁོ་ཆེན་ལོ་ཌ རྟགས་དང་མཆན སེ་གྲསྲམ་པའོཿ ད་ནས་འཇག་རྟན རར ་ཏ་ཀ་ཡི་ཛ་ཡཾ 
རཾ དྷྱ ི་ ས་ཁྲབ་གླ - ༨ །ཁོ་ལབོ་ཌ དྲ་པ་ཆན ཁ, . འི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ ` ༨ ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཀཀ 
་ཚོ་ེ་ ར་པའ་ལྦ༔ ༨། ༡ ་བགངས་ར ཡ ས་འ „ „ ༤ ་གས་བ་གདམས་ཌཁ། ་རེ ཐ གུར པོ 
དྲུ ( འི་ཕུར་བུ་ཟ དབང་དང་དངས་གྲུབ་ ཏཱ ( ' ལྟ་ཚེགས་ཐམས་ཅད་དག པོའི་ལ འཔལ་ ཀྱི་འབངས་སུ་མཆིཿ དཔལ ཞ་ཅུད 
ཅིག༔ སད་པ རྗོ་ཌྗེ་ལུར་པ་ གཱི་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས༔ ུ ་ཀྱེས་སྲོག་སྣེང་འབུལ༔ དཞས་ད 
་ཤང་ཁབཏའལ་ལོཿ དར རྦུ ] ༄ཅགྲནམས་བྱས་སྲག་དྟ 
ཐམས་ཅད ཏ ཐཾ ཁོར་ ང་བཅར་ར་ལ།༔ བདག 
རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ཆེན་པོ་འཁོར་ད 








ཅིཊྟཿ མ་ར་ས་ནིཿ པྲ་མར་དྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ལས་ནི༔ སྡིག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་པ༔ སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཀླད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱ་རུ་ཁོས༔ ཉོན་ཅིག་བགེགས་ དང་ལོག་ 


༨༤ ༨༤ ༨ ༨༤ ༤༽ 


༦ 4 


འདྲེན་ཚོགས༔ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རུ༔ བདག་ཅག་སྲོག་སྟིང་འབུལ་བར་བགྱི༔ བཀའ་ཡི་ཕམ་ཕབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཧུཾ་མ་མ་པཱ་ཤམ་ཀུ་རུ་༔ མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར༔ 


ནན་དྷ་ཏཾ༔ མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་ཏྲཾ་ཀར་ཉེ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དཔལ་ཆེན་པོ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ སྲོག་གི་སྟིང་པོ་འད་འབུལ་གྱིས༔ ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་པའེ༔ འཁོར་དང་བཅས། 
དམ་ཆིག་འདེ་ལ་རྟེན་པ་ཡེས༔ ལས་རྣམས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ སྤུག ནག ་པོའི་རྒྱུད་ལས༔ དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ དེ་ནས་གནད་ལ་བོར་བ་ 


པ་མ་ལུས་ཤུནཿ 


འདི་གསུངས་སོཿ 


༧ 


དམ་ཚིག་ཆེ ཆན ་པོའི་དུས་ ལ་པཔ༔ དངོས་གྲུབ་ པར་ གཅོད་ བྱེད་ རཔ ནརྣམས༔ གུ ཅིང་སྡང་སེམས་ ལྡ ་པ ནམསཿ བཟུང་ཞིག་ རྒྱོབ ་ཅིག་ ནཡ ་པར་ཆིངས༔ རྟོགས་ཤེག་ གྲོགས གང བྲལ་བཔར་ གྱཾས༔ 


རིངས་པར་ཁུག་ལ་སྨྲ་རུ་ཆུག༔ ཕོབ ་ཅིག་ ནྣམ ་པར་ གཟིར་ པར ་གྱཾས༔ ང་ཡ དཔང་དྲ་སུར་ ནས་ ནིཿ བསྒོ ་བའེ བཀའ་ རྣམས ཉན ་པར་ གྱིས༔ བདུག ་ཅང་སྡང་སེམས་ ལྡན པྲ ནམསཿ༔ ཌྷའམ་ འོན་ ཏེ་ བདུད་ གཀྱང་རུང་ར 
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༽༄༅༔ ༔ང་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་རྣམས༔ མཐུ་དང་ རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པར་གྱིས༔ བརྡུང་ཤཾ ག་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་གཏུན༔ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡེག་ཅན་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་སྟིང་བསྲེག་ནས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་ 
བཞིན་དུ་རློག༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའེ་གཏུན་ཁུང་དུ༔ རྡ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བྱས་ནས༔ ལྟ ལ་ཡ ང་རུང་སྟེ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ སྤྲ་གྲི་ནག་པོ' འི་རྒྱུད་ལས༔ དམ་ཅན་གནད་ལ་བོར་བའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ དེ་ནས་ 
བསྙེན ་པའི་ཐཔས་ བསྟན་པ༔ དབེན ་པའི་ གནས་ སུ་མཆོད་ གཏོར་ བཤམསཿ བདག ་ཉེད་ དཔལ ཆེན་ སྐུར་ གསལ་ བའེཿ ཐུགས ་ཀར ཡྲེ ཤེས་ རེམས་ དཔའ་ནི༔ རྒྱན་ མེད་ ཡབ་དང་ཚུལ་ མཐུན་ པཿ ཚོན་གང་པ་གཅིག་ 


༤ ༨ ༨ 


ཞིག་ 'བསྒོམ་པར་ བྱ༔ དེའི་ ཐུགས ཀར ཕྱག ་མཚན་ནི༔ ད་རྔཾ་ཙ དགུ་ནས་འབྲས་ཅམཿ༔ དེ་ཡི ལྟེ ་ཁར་ གསུང་གི རྟགསཿ ཧུ་སྔོན སྤྲ་ཡཾས་ བྲེས་པ་ཅམ༔ དེ་ཡི ་མཐའ་མར་ སྟིང་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ པོ ་ནཿ གསེར་ མདོག་ སྐྲ་ཤད་ཅམ་ 
ཀྱིས་ བསྐོར༔ དེ་ ལྟར་ ཐུགས་ ཀུར་ ངསྒོམ་ ནས་ཀྱང་༔ བུགས་ ཀྱི་སྔགས་ ལས་ ་འོད་ འཕྲོས་པས༔ སྟོང་གསུམ་ ཐམས་ཅད་ འོད་ ཀྱིས་ གང་༔ སྲིད་ གསུམ་གདུག་པ་ ཅན་ རྣམས་ བཏུལཿ གསལ་ སྟོང་ ངང་ནས སྔགས་ འདི་ 
བླཟླས་བླཟས་པ་བྱ༔ ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀི་ལཾ་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ རྤར་ བིག་ ནན་བ ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཛཿ ཧཧཱཾ ཨ༔ གངས་ ཀྱི་བསྟེན ་པ་བྱེ་བ་ གསུམཿ༔ རྟགས་ བསྟེན རྟགས་བྱུང་བར་དུ་བཟླས༔ རྡོ རྡེ་ུར་པ་ སྤུ་ གི ་ནག་ ལོའི་ རྒྱུད་ལས༔ བསྟེན་ པའི་ 
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ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ༔ དེ་ནས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བསྟན་པ༔ དུར་ཁྲོད་ངམ་འབྲོག་དབེན་གནས་སུ༔ མཆཱལ་གྲུ་གསུམ་རིམ་པ་གསུམ༔ ཟངས་ལྕགས་མཁར་བའི་ཕྱེ་མ་ལ༔ ཁྲག་རྒོད་བསྲེས་ལ་བྱུག་པར་བྱ༔ དྲག་པོའི་ 
ཤིང་ལ་ཟུར་གསུམ་རྩངས༔ ཉེར་གཅིག་སྲིན་མོའི་འགྲོས་སུ་བཀོད༔ རྣམ་ཤེས་ཚང་བའི་ལིངྐ་བྲེས༔ སྔོ་དམར་སྐུད་པས་བཏིངས་ལ་བཞག༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ དམ་ཅན་རྣམ་གསུམ་ལས་ལ་ 
བཀོལཿ ཨ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ༔ དྷི་མ་མ་ཀརྨཱཤྲི་ཏཱཾ་ཀ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ སྦར་བིག་ནན་བ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དྷ་དྷི་འདུས་པའི་སྟིང་པོ་འདིཿ སྟོང་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླས་པར་བྱ༔ དམ་ཅན་ཡོངས་སུ་འདུ་བར་འགྱུར༔ རྡོ་རྗེ 


ཕུར་པ་སྨྲ ་ཤོཾ ནག ་ལོའཾ ་རྒྱུད་ལས༔ སྒྲུབ་ང པའེ ལེའུ་སྟེ བདུན ་པའོ༔ དེ་ནས བསྒྲལ་ བའི་ལས་ བྱ་ སྟེ ཨེ་ལར གྲུ་གསུམ མཐཾང་ནག་ 'ཏུཿ ཁྲ ཁྲོ་བོའི སྤྲལ་པ་གྲངས་ མེད་ པའིཿ དགྲ་ བགེགས་ དངོས་ སུ་བཀུག་ པར་བསམ༔ 
ནྣ རི་ཏེ་བྫ་ ཨངྐ་ཤ་ ཛཿ དཔའ་བོ་ འཐུ་ལྔའི སྔགས་ རྒོད་ འདིཿ ཞག གསུམ བཟླས་ ན་ཁུག་པར་འགྱུར༔ དེ་ནས དྲག་ ལོའི་སྒོཿ སྤྲལ་ བའི་སྔགས༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ༔ རྤར་ བིག ནན ་ཁཾ ཧཱུ་ཕཊཿ ཛཿ ཙཾ ་ཨ༔ མ་ རཀྐོཿ 





ཟམམཧ་༩ ཿ 


ཡཀྐོ་ཀྭ་ལ་རུ་པ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་རྩ་ལ་ཡཾ་ཡཾ་༔ སྟིང་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལ༔ སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཅཏྟ་སྲོག་ལ་ཏུང་ཏུང་༔ སྟིང་རྩ་ཁྲག་སྲོག་ལ་ཤད་ཤད༔ ཛ་ཐུམ་རིལ་ལི་ལིཿ དྲག་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་རྩེག་རྩེག༔ འུར་ 
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༄༅༔ ཿའུརཿ ཤིག་ཤིགཿ གུལ་གུལཿ མུགས་མུགས༔ སོད་སོད༔ཿ དྷཧྷི་མ་མ༔ ཀླ་ཤཱ་ཏཱཾཿ ཀར་ཉེ་ཡཿ མ་ར་ས་ནི༔ པྲ་མར་དྷ་ནི་ཡེ༔ དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ རྩ་ཁ་འཐུང་གསང་བའི་ཡང་སྟིང་ 
འེ་ཏི་ཀའོ། སྔགས་འདེ་དྲག་པོའི་རྫས་ལ་བསྟིམ༔ ལིང་གའི་གནས་ལ་ 


འདིཿ དྲག་སྔགས་ སྲོག་ གི མཚན ་པ་ ཡིན་ འདེཿཿ སྲེག་ ལར ་བྱེད་ པའི་མེ་ དཔུང་སྟེ༔ གནོན་ ལར་ བྱིད པའི་རི་རབ་ འདྲ༔ཿ གསལ་བར་ བྱེད པའ་ཏ་ ཀའཿ སྔ 


བརྡེག་ པར་ཧྱ༔ རྟགས་ དང་མཚན ་ར འདི རྟ་ར འོང་༔ འགོར་ དང་ལིང་བྱས་ སེམས་ཅན་ པསདཿ གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཡཾས་བཅོམ་པ་ དང་༔ཿ ཧ་ཧའི་གད་མེ མོ ་འདེབར ཅུཞཿ རེས་པར་ སྒྲོལ་ བའི་ རྟགས་ང ཡིན་ པས༔ ལྒ དུམ་ 
བུགསུམ་ དུ་བགོསཿ ཆུ་ གཅིག་ དུག་ཤིང་མེ & ་བསྲེག༔ ཆུ་ གཅིག་ གཏོར་ སྟེགས ་འོག་ ཏྱམནཞནཿ ཆུ་ གཅིག་ ལྤུལ་ བགཏད་ པར་བྱ༔ དམ་ ཤན་ མཆོད་ པས་ མཉེས་ པར་བྱ༔ ཞེས་ བགསུངས་ རཿ རྡོ རྲེ མུར་པ་ སྤྲ་གྲཾ ཞནག་ 


ཕོའཾ་རྒྱུད་ལས༔ དྲག་པོའི་ལས་སྐྱོར་གྱི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ༔ དེ་ནས་ཉམས་པའི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ མ་ནོར་མ་བཅོས་ཆོས་ཉིད་ལསཿ སྲིད་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཚམས་རྔམ་གཟི་བརྗེད་གློག་ལྟར་ཁུག༔ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས༔ །བམས་གསུམ་དངང་བསྒུར་གང་དགྲ་བུཔཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདིས་༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་བསྒྲལ་ཞེས་བྱ༔ ཕུང་པོ་རྡུལ་དུ་བཤེག་ནས་ཀྱང་༔ ཤ།བྲག་ཁམས་གསུས་ 
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གང་བར་བསམཿ ཐུགས་རྗེ་ཆགས་པ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ མན་ངག་ཉིང་ཁུ་གསང་བའི་རྫས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་སྐད་ཅིག་ལ༔ བསམ་པ་ལས་ཀྱང་མྱ་ངན་འདས༔ འཇིག་རྟེན་ལས་ཀྱང་མུ་ངན་འདས༔ བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་གོལ་ས་བཅད༔ འདེ་ནཾ་མི་འགྱུར་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྒྲིབ་པ་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་པ༔ རྩོལ་བ་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ རོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ 
བསྒྲལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ༔ དེ་ནས་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནཾ༔ དང་པོ་གཉིས་མེད་བྱང་སེམས་བསྟན༔ གཉིས་པ་རིག་པ་སོ་སོར་བསྟན༔ གསུམ་པ་དྲག་པོའཾ་འཛབ་དགོངས་བསྟན༔ བཞེ་པ་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་སུ་བསྟན༔ ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ༔ རྟོག་པར་བྱ་སྟེ་རྣམ་པར་བསྒྲོ ཌཾ།ཿ ཡང་དག་རྟོག་ན་བདེ་ཆེན་ཐོབ༔ མང་པོ་བཟཟླས་ན་ཀུན་ཀྱང་འགྲུབ༔ དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་མུར༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
ཁུར་པ་ཡིས༔ཿ བདག་གི་དོན་དུ་རྟོགས་པར་གྱིས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པའི༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པས་མ་རིག་འཇོམས༔ མ་རིག་པ་ཡི་སེམས་ཅན་ལཿ ཞེ་དང་རྒྱས་དང་དབང་དང་དྲག༔ སོ་སོར་བསྒྲབ་པས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ བདག་དང་ལྷ་དང་དགྲ་བགེགས་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་སྐྱེ་ཤི་མེད༔ ཉོན་མོངས་སྲོག་དབུགས་བཅད་པ་ཡང་ ལགསཿ༔ ཤཾ་རྒྱགས་ཚེ་འཐུད་ལྟ་བུར་འགྱུར༔ ཕུར་ནི་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ 


༤ 
༤ 
༤༽ 





༄༅༔ ༔སེམས༔ པ་ན་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ༔ ཕུར་ནི་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་མཆོག༔ པ་ན་ཐམས་ཅད་འཁོར་གྱི་ཚུལ༔ ཕུར་ནེ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད༔ པ་ནེ་རོལ་པ་འགག་པ་མེད༔ ཕུར་ནེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྲུ་ 
གཅིག༔ པ་ནི་ཐམས་ཅད་དེ་རུ་བསྒྲབས༔ བསྟེན་པ་བྱ་བ་རབ་ཏུ་གཅེས༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དགོངས་པ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ༔ ཨ་ཧོ༔ ཕྱོགས་བཅུ་ 
དུས་བཞིའི་བདེ་གཤེགས་ནམསཿ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས༔ ལོག་ལྟའི་སེམས་ཅན་བསྒྲལ་སླད་དུཿ སྤུ་གྲི་ནག་པོ་རབ་འབར་བའི༔ རྒྱུད་འདི་གསང་བའི་མཆོག་ཏུ་གསུངས༔ སྐལ་ལྡན་ཡང་རབ་བློ་ཅན་དང་༔ ཆི 
ཐེག་ཆེན་བློ་ལྡན་རྟོགས་པ་ཆེ༔ རྩོལ་བ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་རྣོ༔ བསམ་པ་དག་པར་གྱུར་པ་ལ༔ རྒྱུད་འདེ་ཡོངས་སུ་གཏད་པར་བྱ༔ དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་འདི་བསྲངས༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ པཾ 
ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས༔ རྒྱུད་གཏད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོ་རབ་ཏུ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤུང་འདྲའི་སྐེད་ 
བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་མེ་ཕོ་རྟའི་ལོ་ས་ག་ཆེན་པོའི་ཟླ་བའེ་ཚེས་བཞེ་ལ་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་པའོ། །མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། 





༼ཝ༽ 
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པའི་བགེགས བསྐྲདཿ མ་དག་པའི་སྐྱོན་ཐྲམས་ཅད་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱུངས་ནས་མི་དམིགས་པར་བསམ༔ 
བ་ལིངྷ་ཐ་ལ་བྷ་ཏེ་གྒུ་རྱ་ས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་བརྗོད་པས་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་དྲུག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ༔ 


 ུ་ 


ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ་དོན་བདུན་ཏེ༔ དང་པོ་བ ་བསངས་ སྦྱངས་བྱ་བ་ཊ ནི༔ སརྦ་པྲ་ཕྱམ་ རྣ ཏལྭོཀྱ་ཕཊ༔ ཅེས་ བརྗོད་: ནས་བདུད་རྩི་སྨན་ལུད་གཏོར་བས༔ དངོས་གྲུབ་ལ་ བར་དུ་གཅོད་ 
གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ཚོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡི་གེ་ཨོ་དུ་གྱུར་པ་ལས༔ ཨྭཾ་བྷ་ལིརྟ་ཏེ་ཛོ 


གསུམ་པ་སྤྱུན་དྲངས་བ་ནི༔ དཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་སྦྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་ 


བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ ཀི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ བཞི་པ་དབུལ་བ་ནི༔ 
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༄༅༔ ཿཛ་ཿཧཾ ཧོཿ ཀི་ལི ལི་ཀི་ལ་ཡཿ ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ ཨི་དན་རཱ་པ་པྲུ་དི་པ་གྷཉ་མ་ཧྭ་བཱ་ལྟིང་ཁ་རཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི ཞེས་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་དྲུག་གིས་སྦྱིར་དབུལ་ལོ༔ ལྔ་པ་སྤྲོ་བ་ནི༔ 


ཚོགས་གསུམ་དུ་སྤྲོས་ཏེ༔ དང་པོ་མཆོད༔ བར་པ་བཤགས་༔ ཐ་མ་བསྟབ་བོ༔ དང་པོ་ མཆོད་ པ་ནི༔ དམ་ ་ཆིག་ཆེ ཆེན་པོའི་ དུས་ ལ་བབཿ སྤྲུལ་ པ་ཆེན་པོ 


ཆན་པ 


འིཿ ཕྱག་བརྙ ན་ཆེན་པོའིཿ ཤོ་ན་མུ་ཁའི་དུསཿ 


བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ ་དུསཿ ཁྱོད་ ཀྱ་འཕྲི འཕྲེན་ལས་དུསཿ ས་ བདག་ ཆེན ་མོའིཿ མཐུ་ཅ་ལ ་དབྱུང་བའི་ དུསཿ ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀཱཾ་ལྭ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ནན ་བཾ ་ཧུ་ཕཊ༔ ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ དྷ་ཏི་ མ་མ ཤ་ ་ཏཱ་ ཀར་ ཉེ་ཡ་མ་ 


ཧྭ་བྷ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་དབུལ་ལོ 


ལོཿ བར་པ་བཤགས་པ་ནི༔ཿ བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས༔ བག་མེད་ཚུལ་གྱིས་དམ་ལས་འགལ་ཀྱུར་ཏེ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ཆ 


ཚོའི་ ཐུགས་ དང་ཅི ་འགལ་བ༔ 


༦ ༦ ༨ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཞེས་དབུལ་ལོ༔ བ་མ་བསྟབ་པ་ནི༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་རུ་པ་བྱས་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱཱཾ་ཞེས་བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་ལ༔ ཕོ་ཉས་དགུག་པ་ན༔ ཛཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ 
ནས་དྲག་དང་བགེགས་འགུགས་མཿ ཧཱུཾ་མཛད་སྒྲ་འབྱིན་ཕག་དང་སྨིག་བུའི་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་ 
དང་བགེགས་འགུགས་མཿ རྣམ་རྒྱལ་སྟེམ་མ་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དྲགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་དགྲ་དང་ 
བགེགས་འགུགས་མ༔ དབྱུག་སྔོན་སྡེར་མོ་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྙིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་ 
འགུགས་མཿ གཤིན་རྗེ་དུར་ཁྲོད་ཤ་བ་ཞུག་པའི་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྙིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ལྟོ་ནུབ་མཚམས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་མཿ མི་གཡོ་ 
གཏུན་ཁུང་གཟིག་དང་ཁྭ་ཏའི་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་མཿ རྟ་མགྲིན་གཏུམ་མོ་བྱི་ལ་ཕུ་ 


༦ 
༤ 
༤༽ 





༄༅༔ ༔ཤུད་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་མ༔ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མདའ་ 
སྟེམས་སྦྱང་ཁྲའེ་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་[འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་མ༔ བདུད་རྩི་རླུང་འབྱིན་སེང་གེ་ཕ་ 
ཝང་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུག་མ༔ ཁམས་གསུམ་གསོད་བྱེད་དྲེག་དང་སྲེ་ ངཱ 
མོང་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་[འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟེང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ འོག་གི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་མ༔ སྟོབས་ཆེན་བསྐྱོད་མ་དོམ་དང་བྱི་བའཾ་ ཛཾ 
མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་[འཕྲིན་ལས་།དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྟིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཇཛཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་རུ་པ་ལ་བསྟིམ་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན༔ 
ཨོ་ལ་ཧཱུ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ མོ་ཧ་གྷ་ཡ་བྷ་ག་ཝཱན༔ ཤི་ཏྱི་བྱི་ཏྲེ་བཛྲ་ཛུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊཿཕཊ༔ མ་ར་ས་ནི་པྲ་མར་དྷ་ན་ཡེ༔ སྤར་བིག་ནན་བ་ུཾ་ཕཊཿ ཅེས་ལན་གསུམ་དུ་ཕུར་པ་སྒྲིལ་ཞིང་སྡིགས་ལ་ཐ་མ་སྙིང་དཀར་ 








ནག་གི་མཚམས་སྲུ་གདབ་བོ༔ དེས་ བུང་ཚོ ར་གྱི་སྒོ་འགག༔ བག་ཆགས་རྩད་བཏཅད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་གཅོད༔ རེམས་ ཀྱི་སྨྱིས་ཕྱུངས་ཏེ་བསྒྲ ལ་བ་ཞེས་བྱའོ༔ རྒྱས་པར་བྱེད་ན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་གཞུང་གཞན་དུ་ཤེས་པར་ 
བྱའོ༔ ད་བསྒྲལ་བའེ་ཤ་ཁྲག་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ་ནི༔ ཛཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ཿ དཔལ་ཆེན་ཡ བ་ཡུམ་ཞལ་དུ་སྟོབ་༔ སྤུལ་ པ་ཆེན་པོའ དུས་ ལ་བབཿ ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡཾ་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའི་དུས་ 
ལ་བབཿ ཁྲོ་མོ་བྱདུ་ཡཾ ཡཾ་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ འདེབས་ བྱེད་ ཆེན་ཿ ་མོའི་ དུས་ ལ་བབ༔ ཕུར་པ་རྫས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ ཡང་ སྤྲལ་ རྣམས་ ཀི་ དུས་ ལ་བབཿ ཕྲ་མེན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ ཤོ ན་ མུ་ཁའི་ ཞལ་ ་དུ་སྟོབ༔ བདག་ 
ཉིད; ཆེན ་མོའ ་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ ར་ བདག་ ཆེན ་མོའ ་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ སྐྱེས་ བུ་གིང་གི ་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ ཡཿ ་ཀ། བཞེ ཡེ པཾ་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ ཨོ སོ་བཛྲ་ཀཱཾ་ལ ཀཱཾ་ལཱ་ཡ༔ བཛྲ་ ཡྭ ་ཀ་ ཏ་ ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཧ་ཧེ་ཕཊཿ ཏཾ ཏཾ་ མ་ 
མ་ཤི ་ཀཾ་ཀཾ་ཀ་ ཀར་ཉེ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི ཧཿ ཞེས་ དབུལ་ ལོ༔ཿ དྲུག་པ་རང་ ཉེད་ ཚོགས ་ལ་རོལ་བ ནིཿ རང་ ཉེད་ ལྟར་གསལ་ ཚོགས ་ལ་རོལ་ལོ༔ ཚོགས ་ཀ མཆོད་ ར། རྔོགས་ ་སོཿ བདུན་པ་ལྷག་མ་བཏང་བ་ ནིཿ དེ་ ནས་ 


༨༨ © ༨ 


ཌྷག་ མ་བཏང་སྟེ༔ ཨ ཧུ ཞས་ བརྗོད་ པས་ གཏོར་ གཞོང་ལྷའ གཞལ ཡས་ཁང་ དུ་བསྒོམ༔ དེའི་ སྟེང་དུ་ར རྟ ཛྲ་ལ་ མྲ ལཿ ཞེས་ པས་ རཀཀྟའི་ རྒྱ་ མཚོར་ བསྒོམ༔ ཀེང་ན་རི་ཏི་ཛྭ་ལ་ མྲ ལཿ ཞེས་ པས་ ཀེང་ རུས་ ཀི་ 
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༄༅༔ ཿཕུང་པོར་བསྒོམ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་མངྫ་ལ་ཞེས་པས་ཤ་ཆེན་གྱི་ཕུང་པོར་བསྒོམ༔ དེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ༔ ཧཱཾ ཤ་ཆེན་རི་ལྟར་སྤྲངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 

ཀེང་རུས་རྩིག་པར་གཏམས་པའེ་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ནསཿ དབང་ མུག་ཉ ཤུ་རྩ་བ རྒྱད་གཤེ གས་སུ་གསོལ༔ ཧྱ ཏྭ་སྙི ང་ཆེན་སྤངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སྐྱེས་བུ་གི ང་ཆེན་བཅོ་བ རྒྱད་གཤེ གས་སུ་གསོལ༔ ཚིལ་ཆེན་འོད་ 
དུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ འབར་མ་རྒྱུ་འཕྲེ ང་ཚོགས་རྣམས་གཤེ གས་སུ་གསོལ༔ རྟཀ་མཚོ་ལྟར་ འཁྱིལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མ་བདུན་སྲཾ ང་བཞེ་དམ་ཅན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཀེང་ རྲུས་ གསར་རྙིང་ 
ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ༔ ཏ་ཀ་ན་དཱཾ་ཛཿ དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ག ་མདུན་དུ་བྱོན་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ནས་མཁའ་དབྱངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཏས་ལ༔ སྦར་པྙའཱ་ཨ་མ་ཏ་ཁཱ་ཧ༔ ཞེས་ལྷག་མ་ཁ་ཆུས་བྲན་ལ༔ ཧཱཿ དང་པོ་ཕུད་ཀྱིས་མ་ 
མཆོད་ རྒྱུཿ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ ་དབང་ནོད་ནས༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྐུལ་ཀྱང་འཚལ༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་མི་མཆོད་རྒྱུ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་ནས་ཀྱང་༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་སྒྲབ་ ཀུང་འཚལ་༔ ལྷག་མ་ཁ་ཆུས་མི་ 
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གཏབ་རྒྱུ༔ བྲན་དང་ལོ་ཉ་བཀའ་ཉན་རྣམས༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དེ་ལ་བཏའ༔ རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་མི་བསྲེ་རྒྱུ༔ ལམ་གྱི་བྱ་བ་སོ་སོ་སྟེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐམས་ཅད་གཅིག༔ དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་མཆོད་དེ༔ ཟླ་ 
གམ་དམར་པོ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་སུཿ ལྟག་མའེ་ཕུང་པོ་གླིང་བཞེ་རི་རབ་ཙམ༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་ལི་ལི༔ ཞེ་སྡང་རུས་པའི་ཕུང་པོ་ཁྲོལ་ལོ་ལོ༔ གཏེ་མུག་ཤ་ཡི་ལྟུ་དུམ་ཉི་ལེ་ལཾ༔ བདུད་རྩེ་ལྔ་ཡི་ 
ལོངས་སྦྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སུམ་ཅུ་གཉིས༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་སྨན་རཀ་དབུལ་ལོ༔ བཅོམ་ 
ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ གིང་ཆེན་ཀ་ར་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནཾ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བཛྲ་གིང་ཀ་ར༔ ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ཁམས་གསུམ་དཔང་སྡད་མཿ རྡོ་རྗེ་གནོད་སྐྱིན་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤོ་ན་ 
དང་༔ རྡོ་རྗེ་གཤིན་རྗེ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་འཆཾ་བདག་རྡོ་རྗེ་དུས་མཚན་དང་༔ དབུགས་སྡུད་ལྕགས་ཀྱུ་འདྲེན་མ་ཆེན་མོ་དང་༔ རྣ་ཉལ་ཕྲ་མ་སྐྱེལ་བ་ཆེན་མོ་དང་༔ གཟུགས་མེད་རླུང་ལྟར་འགྱུ་བ་ཆེན་མོ་དང་༔ 


གར་སྟབས་གློག་ལྟར་འགྱུ་བ་ཆེན་མོ་དང་༔ རྦོད་གཏོང་ལེན་པར་བྱེད་པ་ཆེན་མོ་དང་༔ ཁམས་གསུམ་གཡབ་མོས་འདེབས་པ་ཆེན་མོ་དང་༔ ཁམས་གསུམ་སྟང་རྗེས་སྒྲོལ་བ་ཆེན་མོ་དང་༔ ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་ཚང་ཆེན་མོ་ 
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༄༅ ༔ལ་ སོགས་ཏེ ོྭ རྡོ རྗ བྱིས་ སྣ ་ལོ་ཟོ། ་འཁོར་ དང་ བཅསཿ ཁམས་ག སུམསྒྲོལ་བའི་གིང་ཆེ ན་བཅོ་བ རྒྱད་པོ༔ བདུད་ རྩི་རྣམ་ ལྔའི་ ་ལོངས་སྤྱོད་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ དཔ ལ་ཆེན་བཀ འ་ འ་ཡི་གཏོར་ 5 འདི་ལོང་ལ༔ རྣལ་ 
འབོར་བཅོལ་བའ འི་འཕྲིན ལས་གྲུབ་པ པར་ མཛོདཿ བཅོམ ་ལྡན་འདས་ དཔལ་ ཆེན་རྡོ ་རྡེ རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ དབང་ཕྱུག་ མ་མོའ ཚོགས་ཀྱི ་ཀཾས་ བསྐོར་བ་ནི༔ ཤིན་ཏུ་མི ་བཟད་ཁྲོ་ ཁྲོ་མོའཾ་ཆ་ ལུགས ས་སྟོནཿ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
བརྒྱད་ཀྱང་༔ བདུད་རྩི རྣམ་ ལྔའི་ལོངས་ སྤྱོད་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ དཔལ་ ཆེན ་བཀའ་ ཡེ ་གཏོར་ རཾ འདི་ ་ལོངས་ལཿ རྣལ ་འབྲོར་བཅོལ་བའེ འཕྲིན ་ལར།་ གྲུབ་ པར་ མཛོད༔ དཔལ་ ཆེན རྡོ རྗེ གཞོན་ ནུ་ལ༔ འབར་མ་བརྒྱད་ 


༨ འ 


ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནཾ༔ དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་ནཾ༔ འབར་མ་ཉི་ཟེར་ཞགས་པ་ཅན༔ དང་སྲོང་ཨགྗེའེ་བུ་མོ ནིཿ འབར་མ་མེ་ཁྱེར་གློག་འཕྲེང་ཅན༔ གཤིན ་རེའི་རྐྱལ་པོའི་བུ་མོ་ མོ་ནཾཿ འབར་མ ་གཏུམ་ཟ ་མོ་ མདུང་ ཐུང་ཅན༔ 
སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་ནི༔ འབར་བ་གཤིན་རྗེ་རལ་གྲི་སྒྲ༔ ཆུ་ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་ནི༔ འབར་མ་ཆེན་མོ་དྲེལ་འཁྲོལ་མ༔ རླུང་ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་ན༔ འབར་མ་ཆེན་མོ་ཁུང་ཐོགས་མ༔ གནོད་ སྦྱིན་ རྒྱལ་པོའི་བུ 


77 ༤༢༩ ༈ ༠ ༡ཀ། མང་། ༤ ར་ ༡༤༥ ལྲ་ །། ༡༤ * ༡ཀ། > ༡ * ཀེ = ༩༢༡༢ "༩༠ 2 ༤ ༥ པ "༡" ་ "ཀ་པ" དེ ༡༤" ་ ་ «༨ (༠ ཀ། བ་ཤ ༡ ལ་རེ ༡༤ ‹«¬‹ "== 
མནཿ༔ འབཔར་མ་བགས་མད་སྐར་མདའ་གདང་༔ བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའི་བུ་མོ་ན༔ འབར་མ་ཚན་མང་གླང་ནྣཿ འབར་མ་ཚན་མ་ཁུད་ནམས་ཀྱངཿ༔ བདུད་ཅྭ་ནས་ཝའ་ལངས་སྦྱད་བསམམ་བྱབ༔ དཔལ་ཆཚན 
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བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ མ་བདུན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི༔ སྐམ་མ་དང་ནི་རབ་སྐམ་མ༔ དེ་འདོན་མ་དང་ཕོར་ 
ཐོགས་མ༔ གཡང་གཞི་མ་དང་སྐུལ་བྱེད་མ༔ མྱོས་བྱེད་ལ་སོགས་མ་མོ་རྣམས༔ བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྦྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡེ་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 
གྲུབ་པར་མཛོད༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ སྲིང་མོ་བཞི་ཡིས་བསྐོར་བ་ནི༔ ཤར་གྱི་མགྱོགས་མ་དྲི་ཟའི་ལྕམ༔ ལྷོ་ཡི་མགྱོགས་མ་གཤིན་རྗེའེ་ལྕམ༔ ནུབ་ཀྱི་མགྱོགས་མ་ཀླུ་ཡི་ལྕམ༔ བྱང་གི་མགྱོགས་མ་ 
གནོད་སྦྱིན་ལྕམ༔ སྲིང་མོ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་༔ ཤིན་ཏུ་གདུང་བའི་དམ་ཚིག་ཅན༔ བདུད་རྩེ་རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྦྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོངས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ 
ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནི༔ དུང་གི་མེ་མོ་དྲུག་ཅུ་སྟེ༔ མགྱོགས་མ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་དུ་མེད༔ དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་འཕྲིན་ 


ལས་མཛོདཿ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནཾ༔ ལྕགས་ཀྱི་མི མོ་དྲུག་ཧུ་སྟེ༔ མགྱོགས་མ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་དུ་མེད༔ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་འཕྲི ན་ལས་མཛོདཿ༔ ནུབ་ཀྱས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནཾ༔ ཟངས་ཀྱི་མི་མོ་དྲུག་ཏུ་སྟེ༔ 


212 





ˆ 


ཁཿ 


འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནི༔ གསེར་གྱི་མི་མོ་དྲུག་ཅུ་སྟེ༔ མགྱོགས་མ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་དུ་མེད༔ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནཾ༔ བསེ་ཡི་མི་མོ་དྲུག་ཅུ་ 


ོ 
ཊྲ ༧ རཿ 


༢. ༨ 


གྲུབ་པར་མཛོདཿ མ་ཧྭ་པྩཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧྭ་བྷ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་མཆོད་དོ༔ ལྷག་མའི་ཆོ་ག་རྫོགས་སོ༔ བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 


༔ ༔ཾ། མགྱོགས་མ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་དུ་མེད༔ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བུང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནི༔ གཡུཡི་མི་མོ་དྲུག་ཅུ་སྟེ མགྱོགས་མ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་དུ་མེད༔ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ 


མགྱོགས་མ་ རླང་གིས་ བསྐྱོད་དུ་མེད༔ དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ཅུ་ཡང་༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་བཞེ ་སྟེ༔ གཡས་པ་སྟེག་བྱེད་ གཤོག་པ་ཅན༔ འོག་མ་འཛིན་བྱེད་ 
སྡེར་མོ་ཉན༔ གཡོན་པ ་སྡོམ་བྱེད་མཚོན་ཆ་ཅན༔ ཞོག་མ་སྒྲོལ་བྱེད་མཆེ་བ་ཅན༔ བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔའི་ལོ ངས་སྐྱོད་བསམ་མི ་ཁྱབཿ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ལ༔ཿ རྣལ་འབྱོར་བཅོ་ ལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 
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༼ཞ༽ 


༨༧ ༢༨ 


༄༅༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ ཀྱི་ འཕྲིན ་ལར་ བཞུགས་སོ 





]~% ༦ 


¡0 


༣ 


དིའི ཊཱ༡༧༠ཞཧྱཊཏྐོའཆ རྱ་གར་སྐད་དུ བཛྲཀི་ལཱ་ཡ་ཨེ མནྟྷ་ཀརྨཱ་ནཱ་མ བོད་སྐད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ ཕུར་པ་དྲག་ སྔགས་ ཀྱི་འཕྲིན ་ལས་ཞེས་བྱ་བ༔ དཔལ་ རྡོ ་རྗེ གཞོན་ནུ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ཿ དྭག་ 
རོའེ་ལས་ལ་ འཇུག་ པའ རྣལ་འབྱོར་པས༔ འདི་ ་ཉེད་ ཀྱི་དབང་ཚུལ་ བཞིན་ཐོབ་པར་བྱས་ལ༔ གཞུང་དང་ མཐུན་ པའི་ གནས་ སཿ མཆོད་ པ་བཤམས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་ བསྐྱེད་ཊ བྱའོ༔ དང་ ལོ་ 
བདག་ཉིད་ སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ལ་ རོལ་མོ་བཀྲོལ་བས༔ འཁོར་འདས་ཀྱི་མཚམས་དབྱེ་བའོ༔ དེ་ནས་ སྟོང་པ་ ཉེད་ཀྱི་ངང་ལས་ཅུང་ཞིག་བཞག་པར་བྱའོ༔ སྟོང་པའི་ ངང་ལས༔ཿ དུཾ་ མཐིང་ནག་གཅིག་ 


༨༤༦༽ 


༨ ༨ ༨༽ = 


ལམ་གྱིས་གསལ་བ་ལས༔ འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་པས༔ ཨོ་བྲར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཞེས ་བརྗོད་པས་སྐད་ཅཾག་མ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་བསྐྱེད༔ དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧྭུཾ་བཅུ་ཕྱོགས་བཅུ་རུ་འཐོན་ 


2106 


༄༅ ཿཔ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧུཾཿཧཱུཾ་ཧུཾཧུཾཿཧཱུཾ་ཱཱུཾ་དུཾཿ ཅེས་བརྗོད་དེ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་བསྐྱེད་པར་བྱུ༔ 
ཟླ ཨོ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཨར་ཨ་ཅཙ་ལ་ཧཱཾཿ ཨོཾ་བ བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་བྲཾ་ཝ་ཧཾ ཨོཾ་བྲརྔ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ཕ་ར་ཇི་ཏ་ཧཱཾ༔ 


༠ 


ལོ་བཛོ་ཀྲོ་འ་རི་ཀ་ར་རིཾཿ ཝོ་བཛ་ཤོ་ 
ཨ་བྲརྲ་ཀ་ཏྭ་ཙཱཀ་རྭ་ཙཱཿ ཨ་བརྡ་ཀྲ 


༄༄༅་ 
ཤ༡༽]2 
༧ 
༦༩2 


ཨོཾ་བ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི་ལ་དཌྟ་ཧཱཾ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཧཱུཾ 


ཟྷ ཨོ་བཛྔ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ མྲ ཏ་ཀུ ནྲ་ལི་ཧཾཿ , ་ི་ ་ཛ་ཡ་ཧཱཾཿ ཨོ་བཛྫ་ཀྲོ་ ཏ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་ ཧཱུཾཿ ཞེས་བརྗོད་ 
༡ པས་ཕྱོགས ་མཚམས་ སྟེང འོག ཏུཿ ཁྲོ་བོ་ བཅུ་སྐུ་མདོག་ཿ མཐིང་ནག་ཿ མཚོན་ཿ ་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ༔ སྟོང་གསུམ་མེར་རེ་ཁེངས་ཏེ༔ ཁྲོ་བོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས༔ མགྲིན་གཅག་ཏུ་ འད ་སྐད་དོ༔ ཧུ་རྡོ་རྗེ་ 
གསང་བའེ་བཀའ་ལས་ནི༔ཿ སྡིག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་པ༔ སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཀླད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱ་རུ་ཁོས༔ ཉོན་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་མ་ 

༧༣ 
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༤ _\༦ .༦ 


བྱིད༔ ན་མ༔ ས་མྙན་ཀ་ཡ་ཝཀ་ཧཾཏ་བྲཛྲ་ནནཿ ོ་གྷ་ྷ་གྷཱ་ཏཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ༔ སྤར་དྲུཉ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་སྭ་ར་ཡ་ཕཊ༔ཿ ཀཱ་ལི་གཱི་ལ་ཡ༔ སྦར་པ་པཾཾ་ད་བྲར་དྷ་རོད་ཨནྡྷ་པ་ཡ་ཏཾ༔ 2 


ལྐ ཅཏྟ་བྲཛ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ བརྗོད་ པས་རང་ འདྲའི་ སྤྲལ་པ་གྲངས མེད་ པ་འཕྲོས་ནས༔ བར་ དུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ཏེ་ཚུར་ ༨་འདུས་ པས༔ ཕྱོགས་ མཚམས་བསྲུང་བར་བསམ་མོ༔ དེའི ཕྱི་རོལ་དུ་ 


རྡོ་རྗེའི་ རྭ་བ་ལས་མེ་འབར་ནས༔ བསྐལ་ པའ རླང་གིས་ ཀུང་མི ་ཚུགས་པར་བསམ་ མོ༔ དེ་ནས ་བཤགས་པ་བྱ་བ ་ནིཿ ཨོ ཨོ་བྲཛཾ་ས་མ་ཡ་དཱཾ་ཛཿ ཞེས་ལན་གསུམ་སེ ་གོལ་ ཀྱི་སྒ ་དང་བཅས་ཏེ་བརྗོད་པས༔ འོག་ མིན་ ནས་ 
ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐ མས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བ ཞུགས་པར་བསམ༔ དེ་རྣམས་ལ་གུས་པས་བཤ གས་པ་འདི་སྐད་དུ༔ ཐུགས་ཉིད་ཞེ ་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོ། རས་ཀུང་༔ ལས་ངན་གདུག་པའི་ 
དྲག་བགེགས་འདུལ་བའེ་ཕྱིར༔ ཁྲོ་རྒྱལ ་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀི་ལ 0 རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ཆོས་ཉིད་ངང་ལས་ཁྲོ་བོ་ འི་སྐུར་སྟོན་པ ྷ དུས་སྟབས་དུས་ན་གདུག་པ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ནུའི་ཐུགས་དང་ཅཾ ་འགལ་བ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱེད་ལ་བཟོ། ད་པར་གསོལ༔ ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག་གྱུར་པ༔ གཙོ་བོ་དཔལ་ཆེན་ཐུགས་དམ་སྐོ ངས་མཛད་པའི༔ འཁོར་ལོ་རྐྱས་འདེབས་ཐུགས་དང་ 
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༄༅༔ ༔ཅཾ་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞབས་ཀྱི་བརྫེས་ནས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས༔ ཡབ་ཡུམ་ཉི་ཤུའི་ཐུགས་དང་ར ཐུགས་རྗེ་ཿ མཐུན་འཇུག་མཚམས་པའི་འཕྲིན་ལས་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱིས༔ གདུག་པའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ནས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཕྲ་ཐབས་ཉེ་ཤུའི་ཐུགས་ ཐུགས་རྗེ་ཿ དོན་གྱི་ཕུར་བུ་རྣམ་རྟོག་ཚོགས་ལ་བདག༔ རྟགས་ཀྱི་ཕུར་པ་དགྲ་བགེགས་གསོད་ལ་རྔམས༔ ཕུར་པ་ 


རྫས་ཀྱི་ཐུགས་ ཐུགས་རྗེ་ཿ ཏཾང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་སྒོམ་པས་ཡུན་ཐུང་དང་༔ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཞིང་མན་ངག་བཅོལ་གྲངས་ཞུང་༔ ཤཱ་ན་མཆེད་བཞིའི་ཐུགས་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཿ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་གཞུང་བཞེན་བཤམས་ 


ནས་ཀྱང་༔ བསྟེན་པ་ཡུན་ཐུང་སྒྲབ་པའི་གྲངས་ཞུང་བས༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་ཐུགས་ཿ ཐུགས་རྗེ་ར མར་ཁུ་ཁྲག་དང་ཞག་དང་འོ་མ་དང་༔ སྦྲང་རྩི་ལ་སོགས་དམ་རྫས་མ་བཤོམ་པས༔ ས་བདག་ཆེན་མོའི་ཐུགས་ཿ 


ཐུགས་རྗེ་ཿ བྱམས་དང་སྟཾང་རྗེ་དགའ་དང་བཏང་སྟོམས་དང་༔ འགྲོ་བ་དྲུག་གི་དོན་ལ་རབ་བརྩོན་པས༔ སྒོ་མ་བཞི་ཡིས་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཿ རྩ་བ་ཉོན་མོངས་ལྔ་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུར་གྱུར་པའི་སེམས་ 
ཅན་རྣམས༔ དག་ལོའི་ལས་ཀྱིས་དུས་གཅིག་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ རྡོ་རྗེ་ལུར་པའི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཕུར་པའི་བཤགས་པ་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའོ༔ དེ་ལྟར་གུས་པས་བཤགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 
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དག་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ནས་བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧཱཾཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཾ༔ ཧཱཾཿ གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ 
ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་པའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་མཆེ་གཤོག་ཚོགས༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་རྫོགས་མཛད་ཀེ་ལཱ་ཡ༔ ཚད་མེད་བཞེ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྒོ་མ་བཞི༔ བདག ་ཉེད་ ཆེན་ མོ་བསེ་མོ་ ཤཱ་ན་མ༔ རྡོ་རྗེ་ 
ལྷག་བསྡུད་བཀའ་ཉན་དམ་ཅན་ཚོགས༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཐེབས་གཟུང་མ་དང་༔ གིང་དང་ལས་མཁན་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་གནས་ལ་བྱི བྱིན་ཕོབ་ ཅིག༔ སྒྲབ་ མཆོག་ སྔགས་ 


འཆང་བདག་ལ་ དབང་ བསྐུར་ ཅིགཿ བྷན ་དྷ་མཚན ལྡན་ འདེ་ལ ཕ་དབང་ བསྐུར་ ཅིག༔ ཨོཾ་ས་མ་ཡ་སིདྡྷི དྣཾཧུཾ་ཧུཾ་དཿ ཞེས་དཔང་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་བསྟིམ་པས༔ བདག་ཚིག་འདི་མདཔེ་གཞན་ལ་མེད་གཟི་མདངས་དང་ 
ལྡན་པར་བསམ་མོ༔ མཆོད་པ་ཁྱིན་གྱིས་ རླབས་ པ་ནི༔ དང་པོ བདག་ ཉེད་ཡི ཡ་དམ་ དུ་གསལ་བའི་ ཐུགས་ ཀ་ ནསཿ ཟྷུཾ་དཀར་པོ་ཞིག་བྱུང་ནས༔ བདུད་རྩིའི་སྣོད་ལ་ཐིམ་པས༔ བྷུ་པི་ཤཱ་བི་ཤུནྡྷེ་ བྷན་དྷ་ཙཀྨྲཿ ཞེས་ 


༨༨ 


བརྗོད་པས་བྷནྡྲའ འེ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞེ་མུ་ཁུད་ཟླམ་པོས་བསྐོར་བར་བསམ༔ དེའེ་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ་བྱང་སེམས༔ རྩིབས་བཞེ་ལ་ཤར་དུ་དྲེ་ཆེན༔ ལྟོར་མཾ་ས༔ ནུབ ཏུར༡ྟ༔ བྱང་དུ་དྲི་ཆུ༔ དའ་ 


༤ 
༤ 
༤༽ 





© 


ཟེར་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ བཛྲ་ཅཀྐྲ་རཏྣ་པདྨ་ཁརྒ་གནྦ༔ ཞེས་བརོད་པས༔ རྡོ་རྗེ་དང་འཁོར་ལོ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་༔ པདྨ་དང་རལ་གྲི་དང་༔ དིལ་བུར་གྱུར་པ་ལས༔ འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ དབུས་སུ་ 


ཧཱཾ་བར་དྷྲིག་མཾ་ མུཾ་ཿདྷ་ཏུ་ཤྭ་རི༔ ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ཀྱུར༔ ཤར་དུ་ཨོ་ཇི་ན་རྫིཀ་ལཾ་ཏེ་ཤྭ་ར་ཏི༔ ཞེས་བརྗོད་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ༔ ལྷོ་རུ་སྭ་རཏྣ་དྷིཀ་མཾ་མོ་ཧ་ར་ཏཾ༔ ཞེས་བརྗོད་ 
པས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ༔ ནུབ་ཏུ་ཨཱཾ་ཨ་རོ་ལིཀྭ་ཕྱཾ་ར་ག་ར་ཏཾ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ༔ བྱང་དུ་ཧྭ་པྲཛྟཱ་ཧྷཱིཀ་ཏཾ་བཛྲ་ར་ཏི༔ ཞེས་བརྗོད་པས་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་ 


༩༧༩ ༢ 


ཤཀ འི ཀཀ ར (༡༤༡ ཀད" ཚི བ་ཇ་པར།" པབ = ཀ།" ལོ ༡ བྱ རེར།༡གརོ་ར་།ར།རོ 22 5༡ ་ཀ་།༽་༤༡་=༠°༠ ར་ག་ལེ འ,-ོ'་ར ཀ་ལོ ° ལ་འ ར་འ རཀ བབ རོ བ་རལ ལ་བའོ ༡ ཀར" 
ལས༔ ཡབ་ལཝྔའི་གསང་བ་ལ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཨ་ཙཏྟ་མཆཱ་ལ་ཨོཾ་ཕཊ༔ ཞེས་བརྡོད་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་པའེ་ནང་ན༔ ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་བསམ༔ རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོའི་སྤྲ་གུའེ་ནང་དུ་ཕཊ་སྔོན་པོ་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་པ 
གཅིག་བསམ་མོ༔ ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ལ༔ པཾ་པདྨ་མ་དྷ་ལ་ཨེ་ཨཾ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དམར་པོའི་ལྟེ་བ་ལ་ཨེ་གྲ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་འདུས་པའི་རྩེ་མོ་ལ་ཨཾ་དམར་པོ་རྒྱ་མཚལ་ 


༤༤༤༤ 
༦ 
€༦༽ 





༤ ྲ་ 


བརྩེག་ པ་ལྟ་བུ་བསམ༔ ཡབ་ཀྱི་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་ སྦྱོར བའི་ བརྡས་ བསྐུལ༔ ཡུམ་གྱི་ས་མ་ཡ་སཾ༔ ཞེས་བརྡའ་སྤྲད་པས༔ པཿ བཾ་ཧོཿ ཞེས་ ཕྱག་ རྒྱ་བཞེས་ སྦྱོར་ བ་མཛད་པས༔ བྱང་སེམས་ཡུམ་ གྱི་མཁའ་ལ་ 
ལེབས་པ་ དང་ཿ ཨ་སླ ཕླ་ར་ ཕཊཿ ཞེས་སྣོད་བདུད་རྩེ དཀར་མེར་ཁེངས་ པའི་ ་སྟེང་དུ༔ ཨོ་དཀར་པོ པོ་གཅིག་ཡེ་རེ ་འདུག་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ནས བདག་གི་མཐེ བོང་དུང་སྲིན་མཛུབ་ སྦྱར་ནས༔ སྲུར་ཙླཌཱ་མ་ཨཿ ཞེས་ 
བརྗེད་ པས་མཐེ་མཛུབ་ཀྱི་ སྟེང་དུ་ཉི་ ཟླའེ ་གདནཿ དེའི་ སྟིང་དུ་པདྨ་ དྷ རྭ་ཧཱ ཞེས་བ བརྗོད་ པས་རྟ་ མགྲིན དམར་ ལོ་ པོ་གཡས ་པདྨ་གཡོན སྟེགས ་མཛུབ་ཅན༔ དེའེ མདུན་ ་མེ་ཕམ་མ་ དཀར་མོ་ ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས ་པ༔ གཡས་ན་ 


༨ 


ཁྲོ་གཉེར་མ་སེར་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པ༔ རྒྱབ་ན་རལ་གཅིག་མ་དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས་པ༔ གཡོན་ན་རོ་ལངས་མ་ལྡང་གུ་དྲལ་བུ་ཐོགས་པ་བསམ་སྟེ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྦར་པཙཾཨ་མྲ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲཾ་ཝཿ ཞས་བྱཧཅ་ 


༨ ༨ ༨ `¬ བླབ ༨༨༡ ༨ 


བརྒྱད་དམ ་ཉེར་ གཅིག་ བླཟས་པསཿ བདུད་རྩ དཀར་ མེར་ རེརེ་བྱུང་བ ་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བཅུད་ དང་ཅ ཡེ་ཤེས་ ཤུ་འོད་ ཟེར་བྲིམ་པར ་དཀར་ལྟུ ལྷུད་ཁེངས་ པར་བསམཿ དེ་ནས་རྟ་ མགྲིན ་གསང་བའེ་ཡུམ ་བཞི་ དང་ སྦྱོར་ 
བ་མཛད་པས་བྱང་ སེམས་བབ་པས་ཀྱང་ཁེངས ་ཤིང་༔ ༔ དཀར ་སེ་རེ་རེ ་འདུག་པ་ལ་གསང་ བའི་ཡུམ་ བཞི་ བིམཿ རྟ་ མགྲིན་གྱི་སྐུ་ལྟེ་བ་མན་ ཆད་ བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་སོ༔ སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ལམ་མེར་ 
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༄༅༔ ༔བཞུགས་པ་དེ་བདུད་རྩེའི་བསླང་མ་ཡིན༔ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྷ་ཡང་ཡིན་ནོ༔ དེ་ནས་བདུད་རྩིའི་བསང་གཏོར་བྱ་བ་ནི༔ ཨོ་བི་ཤྫནྡ་ཨ་ཟཾ ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དྷརྨ་ཨ་མྲཾ་ཏེ་ཧཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་དོ༔ གཏོར་མ་དང་རཀ་ 
ལ་གཏོར་བས་མི་གཅཙང་བ་དང་ཉམས་པའི་སྐྱོན་དག་ནས༔ དམ་རྫས་གསང་བའེ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་གྱུར༔ བདག་ལ་གཏོར་བས་དམ་ཚིག་ཉམས་སྒྲེབ་དག་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ༔ ཨོཾ་བྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ 
ཕཊཿ ཞེས་གཡས་ནས་བསྐོར་ནས་གཏོར་བས༔ བདུད་རྩིའི་ཟེར་མ་རེ་རེ་ལ་ཁྲོ བོ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་སྔོ་ནག༔ ཕྱག་ན་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་འཕྲོས་པས༔ དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ཕྱིར་བསྒྲད༔ གཡོན་ནས་བསྐོར་ཏེ་གཏོར་བས་དམ་སྲི་དམར་པོ་དཔག་ཚད་མང་པོ་འདས་པའི་སར་བསྐྲད༔ ཁྲོ་བོ་དེ་རྣམས་ཚུར་འདུས་པས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་གུར་དུ་གཏམས་པར་བསམ་མོ༔ 


དེ་ནས་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ༔ པདྨ་བ་ལིངྟ་པི་ཤཱ་ཙཀྲ་བྷཾ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་གཏོར་སྣོད་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཁོག་པ་ལ༔ གཏོར་མ་ཤ་ཆེན་གྱི་ཕུང་པོར་བསམ༔ དེའི་སྟེང་དུ་ཧཱཱཾ་སྔོན་པོ་གཅིག་ལས་འོད་ཟེར་ཕྲོས་ 
པས༔ མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེག་ཅིང་སྦྱངས་པར་བསམ༔ ཡང་གཏོར་མའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་གཅིག་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ བདུད་རྩི་རུ་དཀར་མེར་བསམ༔ ཡང་གཏོར་མའི་སྟེང་དུ་ཨཾ་དམར་པོ་གཅག་འོད་ 
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འཕྲོས་འདུས་པ་ལས་ཨོ་ ངྷ ་ལཾ ལྕིན་བ་ ལ་བཱ་ ཏེ། གུ་ཧ་ས་མ་ཡི་སྭ་ཧཱཿ ཞེས་( ལན་ བདུན་ བརྗོད་ པསཿ༔ དང་ པོས་ གཟུགས་ ཀི ལཱ་མོ་ དཀར་ མོ་མི་ ལོང་བསྣམས་ པ༔ གཉིས་ པས་སྒྲ་ཡི་ལྷ་མོ་སྔོ སྔོན་ མོ་པེ་ཝང་ 
བསྣམས་པ༔ གསུམ་པས་དྲེ ར་མོ་སྤོས། ཁང་ བསྣམས་པ པ༔ བཞ་པས་རོའི་ལྟ་མོ་དམར་མོ་ཞལ་ཟས་ ཀྱི་གཞོང་པ་ གང་བ་ བསྣམས་པ པཿ ལྔ པས་རེག་བྱའི་ལྟ་མོ་ལྗང་ གུ་ལྟའི་ ན་བཟའ་པཉྟུ་ལི་ཀ་ གོང་པ་རྡོ་རྗེ་རྒ 
གམ་གྱིས་མཚན་པ་བསྣམས་པ༔ དྲུག་པས་ཆོས་ཀྱི་ལྟ་མོ་དཀར་མོ་དྷརྨྭ་ཀ་ཡ་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ༔ བདུན་པས་ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྤྲལ་ནས༔ ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་བསམ་མོ༔ རཀྟ་ 


རར {= = 7༩ ༠7 ཀཀ ༨ ཀཀ =:¬>7 རལ ༠༡-།*(ཀ།ར། ༠༡༢༨: „>¬. --”-‹ ད།༽ ༡ཀཀ༽ -- *-།༡ ༨ ཀ། = ༡ ཀཀ ༨༤༥ ༡༤། ༡༤༥ ལོ་ད།" ༢༨ 
རྱན་གྒས་བླརླབས་པ་ནཿ༔ ཧྷནྡའ་ངྣད་དུར་དམར་པ་གཅག་བསམཿ ད་འཕྲས་འདུས་པ་ལསདམར་པའ་བདུད་ཅུའ་བཤུད་དང་༔ དྭངས་མའཾ་ཁྲག་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་རཀྟའ་རྒྱ་མཚོར་གྱུར་པར་བསམ༔ ཨམཧ 


ཌཱ་ཏ་ 
ཡ་ལ 
ཧོ 


ཡེལ 
སྲ 


ཛཱ་ 
་མོ་ 


་ཛ་ལ་མ་ཆ་ལ་རིཿ ཞེར་ལྔན་པདན་བཟོད་པས༔ ཆོས་ནྡིང་སྲེལ་མེང་པའི་མྔ་ཆོད་པར་བསྔམ་ཚོཿ ༡ ཀཀ ་བ།རོ་པ།༨ ༤ ༦ ི་ོ ལ༡ག་པ་ཀྱ །ཞི་འི་ར།ཀོ རི་ཞིར།ར་ར།༤་ བི ་ཀཀར།།"ཀ།ར།༦ ལོ་ལ 
རྟཀ་ཇཱ་ལ་མཛ་ལ་ཤཱ ཞེས་ལན་བདུན་བརྗད་པས༔ ཆས་ཉད་སྐྱེ་བ་མད་པའ་མཆད་པར་བསམ་མེ༔ ཡན་ལག་ག་མཚད་པ་ན༔ ར་རྱྱས་བསྲཾིག༔ ཡ་གྱས་གཏར༔ ཁ་གྱས་སྦྱངས་ཏེ་མ་དམགས་པ་ལས༔ ཨོཾ་ལས 


རར རས ༨༤ 


-།༠ ཌ༩།༥ཀ།ར།། ༡༤ ཀཀ ༡༤༠ བ ༡ ༤༡ཀད- །༠ །ར།༠ཀ།ར། (རཀ སེ ༤ བ། "པོ་བ ཀབ ཤཀ ཡི་བ ༡༦༠ ཀ༽་ ཀར" ཀཀ ༡ ཀ། ༡༤" ཀཀ བ 2 ༡ད་ ཀ་ར! ° རོ་ོ་་།རླ། " ༡༨ ༨༤ *།རྲ། ༡2 བ༤* 
ཨརྒྷཱ་དངས་མ༔ དྷཱ་ལས་དྷཱ་པེ་སེར་མོ་སྤོས་ཁང་འཛིན་པ༔ པུ་ལས་པུའྲེ་དཀར་མོ་མེ་ཏོག་འཛིན་པ༔ ཨཿལས་ཨཱ་ལོ་ཀེ་དམར་མོ་མར་མེ་འཛིན་པ༔ ག་ལས་སྒནྡེ་ལྗང་གུ་དྲ་ཆབ་འཛོན་པ་བསམ༔ ཨོཾ་ཨ་ཧཱ་ར་ཨ་ཧ་ར 
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ཡ་པ མྱར 


༔རར་ ཐ་བྱིར་ཏྷ་ར་པཱ་ཙ་ཏེ་ཙཱ བྲ ཐཾ ་པེ་ཛཱཱཾཿ བཛྲ་ བའི བརྲ་ཨ་ལོ་ ལོ་ཀི ཧཿ བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨ༔ ཞེས་ཿ བརྗོད་དོ༔ མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་པ་ རྫོགས་སོ༔ འཕྲིན་ལས་གཞུང་གི་རིམ་པ་ནཾ༔ དང་པོ་དེ་བཞིན་ 


༄༅༔ 
ཉེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ ཤེ སྡང་གཅོད༔ ཞེས་ བརྗོད་ པས་རྡོ་རྗེ་ནི་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲས་བས༔ སྟོང་པ་ཉིད་ཞེས་བྱ་བ༔ མི་རྟོག་པ་ཞེས་བྱ་བ༔ ཡེ་ནས་མ་བཅོས་པ་ཞེས་བྱ་བ༔ 
གཞིི་རྣལ་མའི་ཐོ 


ན་འ མའ་བ ཐོག ཏཱ བཞུད པས༔ རྡོ ་རྗེེ ལྟོ པ་ རྟར དབྱིབས་ རླུམ ་ལོ༔ རྒྱག ར་ཡངམ་ཆདཿ ཕྱོགས་གང་དུ་ཡ ང་མ་ལྟུང་བའོ༔ གཞིའིེ་ངང་དེ་ལས་འཁོ་ བོར་འདས་གཉིས་ཀུ་འབུང་བས༔ ྡོ་རྗེའི་རྭ་ལྔ་བྱུང་ནས་འོད་དུ་ 


༤ ༨ ༨༩ ༨༧ 


འབར་བ་ བཞེནཿ ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ཤར་ཏེ ་ད་ ལྟར་གྱཾ་སྣང་བ་ འད ་མ་ འགགས་ ་པརཿ༔ སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་སྣང་བའི་ དུས་ རང་ན་ ངོ་བོས་ སྟོང་པར་ འདུག་པས་ ཆོས་ ཀྱི་དཔྱིངས་ ཡིནཿ རྩལ་མ་འགགས་པར་ གསལ་ ལེ་ འདུག་ 


༽ ༢༨ 


པས་ཆོས་ གསྐུ་ཡནཿ༔ སྟོང་པ་ དང་གསལ་པ་ དེ་སོ་ ་སོར་ཕྱེ་ཡང་དབྱེར་མེད་ པས་ བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ ་ཡིན་ནོ༔ དོན ་རང་གི ་རེག་ པ་ བགསལ་ ལེ་བ་ འདི རང་འབགས་ སྐམ་ བཅོས་མ་ སྤད་ པར་ གནས་ ཆད་ བཞགཿ༔ བྱིང་ཞཾང་རྨུག་ པ་ 


༧ 


ཡང་3།ཡྲིན༔ ་ཞིང་འོ་པ་ཡང་མ་ཡིན༔ ‹ ¬ =‹ ་ལེ་པ་འརི་ཀ་ལ་ཆོར་ཀྲི་ས་འབྲང་༔ ཡེ་ཤེར་ལ་ཆོགས།་པས་མི་འགར་བྲའི་ཆོ་ཆེ་ཞྲེས་བའོཿ ཁོར་པས་ཞེ་སང་གཅོང་ཆྲེར་པ་ནི༔ ་'ཀི་རྲིག་པ་ 
ང་འ ནཿ འཕགྲུ་ཞང་འདྲ་བ ང་འ ནཿ རྟག་མད་དུགསལ་ལ་པ་འད་ཀ་ལཇས་གབྱསྐྲ་འཇྱུང་༔ ཤས་ལྔ་རྫགས ས་མ་འཕུར་པའ་དྲ་རྦ་ཞས་བྱའཿ ཀྲས ས་ཞ་སྡང་གཅད་ཧས ནཿ རང་ག་རག 
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༤༨ ༨༤ ༠༤༨ 


གསལ་སྟོང་དུ་ཡེ་རེ་བ་དེའི་ངང་ལས་མ་ཡེངས་པར་སེང་ངེ་བཞག་པ་ལ་ཁྲོ་ ས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་གང་ལ་ཡང་བློ་མི་འཇུག་པའོ༔ ཞེ་ སྡང་གཉོད་ པའ་ གོང་ག་༢ ་རག་པ་གསལ་ སྟོང་གི ་ངང་ལ་གནས་ པའི་ དུས་ ནཱཿ ཉོན མོངས་པ་ ཞེ་ 
སྡང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པས་༔ གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ༔ དེ་ལྟར་ཡུན་རིང་ དུ་བཞག་པསཿ རྗེས་ཐོབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་འཆར་རོ༔ དེའེ་དུས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གཞན་ལ་སྩོལ་བ་མེད་པར་འགྲུབ་པས༔ འདི་ལ་དང་པོ་ནན་ཏན་བྱའོ༔ གཉིས་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་ཡིས༔ ཞེས་བརྗོད་པས གོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཡཱ 
འབྲས་བུ་ཡིན་པས༔ དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་བསྐྱེད་པས༔ སྙིང་རྗེ་དེའི་རྐྱེན་བྱས༔ ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པ་དྲན༔ རིག་པ་གསལ་སྣང་མ་འགགས་པར་བཞག་པས༔ (ཀྲེ ༩༽༽ 
ཤེས་ལྔ་ཡཾ ་འོད་དུ་གསལ་བའོ༔ མཚོན་ཆེན་ཞེས་པ་ནི༔ཿ རིག་པ་གསལ་ལྷ་རྟོག་མེད་དུ་གནས་པའེ་དུས་ན༔ རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་མཚོ: ན་ཞེས་བྱའོ༔ སྔོན་པོ་ཞེས་པ་ནི༔ དགོངས་པ་དེ་དང་ལྡན་ 
པར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དོན་ནོ༔ འབར་བ་ཡི་ཞེས་པ་ནི༔ རིག་པ་རང་སྣང་སོ ་མ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འོད་གསལ་བའེ་རྟགས་སོ༔ གསུམ་པ་རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི༔ ནམ་མཁའི་དལ་ནས་ཐིག་པ་ཤར༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ 





ཤི ༄༅༔ ༔ནམ་མཁའ་ནི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་དཔེ་བརྲོད་པ་སྟེ༔ རང་ གི་རཾ རག་ པ་རྒྱ་མ་ ཚད་ ་ཕྱོགས་། སུམ་ལྟུ ལང་བའི་ངང་༔ སྟོང་ གསལ་ བདེ ་བ་ །ཆེན་ ལོ་ དེ ་ སིང་རྗེ་ཤར་ང བར ཐུགས་ རྲེ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་འབྱུང་བ འི་རྒྱུ་ཡི་གེ ་ཧཱཾ་ 
མཐིང་ནག་གཅིག་ལཾ་གྱིས་ཤར་བས་ཐིགས་པ་ཤར་ཞེས་བྱའོ༔ ཧུཾ ་རིག་ པ་ ལ་ཤར་ཅིང་རིག་ པའི་ངོ་ཁོ་ ཡིན་ པསྟཿ ཧཱ རིག་ དབྱི བ་ མེད་ ལའི་ དོན་ (¬! བཞག་ གོཿ ད་ ནི་ གཞུལ་ ཡར་།ཁང་ བསྐྱེད་ ལར་ ར་བ བ་སེ རྒྱའི་ཱུ་དེ་ 
འབྱུང་བ་དང་ཡེ ཤེས་ལྔ་འཆར་ བའི་ས་བོན ཡིན་པ ་པས༔ སྲོག་ གི སྒོ་རུ་ཤར་བ་ དང་ཿ སྟིང་གི ་དཀྱིལ་ དུ་བསྒོམ ་པར་བྱ༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ རྒྱུའིཡི ་གེ ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ དེ་ལས་ཐིག་ཿ པ་པལ་ལ་ ལྟར༔ ཨེ རཾ་ར་ཀེ་ལྔ་རིམ་ _ 


པར་ཆད་པས༔ཿ འོག་གི་ཨེ་མཐིང་ནག་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ ཨེ་ཨ་ཀ་ཤ་མ་དྷ་ལ༔ ཞེས་པས་འོག་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་རྒྱ་ཁྱོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ༔ དེའི་སྟེང་གི ་ཡཾ་ལྗང་གུ་ 
དེ་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ ཡཾ་ཀརྨ་རཀྟ་ཧཾ༔ ཞེས་པས་རླུང་ལྡང་ནག་གཞུ་འོད་མའི་དབྱིབས་ཅན༔ ལྟེ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར༔ དེའི་སྟེང་གི་རཾ་དམར་པོ་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ རཾ་ཛྲ་ལ་མ་དྷ་ལ་རཾཿ 
ཞེས་པས་མེ་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་དུ་གྱུར༔ དེའི་སྟེང་གི་ར་དམར་ནག་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ ར་རཀྟ་མ་དྷ་ལ་བཾ༔ ཞེས་པས་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་དམར་ནག་ཟླམ་པོར་གྱུར༔ དེའི་སྟེང་དུ་ཀི་དཀར་པོ་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ 





ཀེ་ནི་རི་ཏི་མ་དྷ་ལ་ལཾ༔ ཞེས་པས་ཀེ་རུས་ཀྱི་ས་གཞེ་དང་༔ རི་རབ་གླིང་བཞེ་གླིང་ཕྲན་དུ་གྱུར་པ་ལས༔ འོག་དབང་ཆེན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཞེས་བྱ་བ༔ འཇིག་རྟེན་པའེ་གནས་ཆགས་སོ༔ དེའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ 
རྒྱུའི་ཧུཾ་དེ་ལས་བྷུ་སྨུག་ནག་གཅིག་བབ་ནས་འོད་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ ཧྷུཾ་བི་ཤྭ་པི་ཤཱནྡྷེ་བྷནྡྷ་ཛྷཱ་ན་ཙཀྲ་མ་དྷ་ལ༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དབུས་མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་གྱི་མཐའ་རུ་ 
ཟླ་གམ་གསུམ་དམར་པོ༔ མུ་ཁུད་ཟླམ་པོ་དཀར་པོ༔ གྲུ་བཞེ་སེར་ལྗང་ཕྱི་རིམ་གྲ་གསུམ་བརྒྱད་མཐེང་ནག༔ དེའི་གྲྭ་བཞེ་ནས་ཞིང་སྨུག་པོ་བཞིའི་ཀ་བ་བཙུགས་པ༔ རུས་སྦལ་གྱི་ཀ་གདན༔ གཟའ་ཆེན་པོའི་ཀ་ 
གཞུཿ ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་སེར་པོའི་གདུང་བརྒྱད་བསྣོལ༔ བདུད་བཞི་བསྒྲལ་བའེ་གྲལ་ལྕམ༔ ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་མེག་ཚགས༔ དི་ཆེན་གྱི་ཐོག་འདམ༔ དྲི་ཆུའི་ཐོག་ཞལ༔ ཉི་ཟླའི་མཐོང་ཁུངས༔ དེའི་སྟེང་དུ་བྲེ་ 
ཁ་ཁྱེར་ཡོད་པ༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ་བྱཅུ་གསུམ་བརྩེགས་པཿ ཞིང་གི་གདུགས༔ ཤུན་གྱི་དར་དཔྱངས༔ ཅཏྟའེ་ཏོག༔ དེལ་བུའི་གཡེར་ཁ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པའོན དའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དམར་ནག་སྡེ་ 
གསུམ་གྱི་ཁྱམས་དམར་པོ༔ དེའི་མཐའ་མ་ མར་'རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་དང་ཐོད་པ་སྤེལ་བའི་རྩིགས་པ་ནི༔ སྐམ་པོས་འགྲམ་བཞེ་བྱས་པ༔ ནེམ་པས་བར་རྩིགས་བྱས་པ༔ རློན་པས་ཁ་བད་ཕྱེད་འགྱིང་གི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ༔ 
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༄ོ=-->།༡༽¬-༨༽ = -།༠ ༡༨༨ - ག (* ཀཀ *༡ཀཀ ༡༡༤༡ <° ༡༤ ཀཀ ཤཀ ཀོ "ཤོབ ༡ "བ་།ཀགོ ཡིབ (༡༤ ༡-༨།༽༡"་བ ལར" བ་ཀ ༡ "༡༠ ར་"ང་ར།ཌ ༡༥ །" ༡ དཀར་ལ ༡གཀཀ་དྲ་ཀག་ ༨༥" བྲ བ་།" ཕ་ ‹ {° 
༄༅༔ཿ ༔ཐོད་པའ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་པ༔ བྱ་འདབ་ལ་ཀ་གདུང་བཅུ་དྲུག༔ གདུང་མགོ་ལ་ཐོད་པ་སིང་མགོའ་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའ་ཁ་ནས་མི་འབར་བ༔ སྣ་ནས་དུད་པ་འབུལ་བ༔ མག་ནས་ཁྲག་ཞག་ག་ཞམ་ཆུ་འབབ་པ༔ 


༡ཀ་ར། པ་རི" གིར" = =- ༢ ༡༡༡-༠༠ ལང༽༠༡༧ལ"༡--9 རང་བ བ།༡དི་༡༡༤ ༡༡5 ༡༤༡༤༡༡༤༡ ཞ་བ པ། © ༡ར།༡༤་ར།༡་ཕ་ འི་ག རེ ༡ཀ་པ་ར།༠ ཀར་བ འོ་བ་བདི ༡ བཀ "སོ་བ ལོལ ཀླ" པབ ༡༡ ༡༡༡ ཀ་ར་ངབ་བ་ར།༦ བཀར་པ ”།༠ ཀག ཀཀ 2 ལོ་༡ཀའི་་མོ་ 
སྦྲལ་གསུམ་སྒྲིལ་གྱིས་ཆུན་འཕྱང་༔ ཅཾཏྟའི་ཕོ་ལོང་༔ རྒྱུ་མའི་དྲ་བ་དང་དྲ་ཕྱེད་ཡོད་པ༔ བར་སྣང་སང་སེང་གི་གསེབ་ནས༔ འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་མང་པོ་ཞལ་ནང་དུ་བསྟན་ནས༔ མཆོད་པ་འབུལ་བའོ༔ སྒོ་བཞི་སྒོ 
ཁུད་ཅན༔ ཡར་ལ་འཇེག་པའི་རྟ་བབ་གཉེས༔ མར་ལ་བབ་པའི་རྟ་བབ་གཉེས༔ རུས་སྦལ་གྱི་མ་ཐེམ༔ ཆུ་སྲིན་གྱི་ཡ་ཐེམ༔ སྦྲལ་གྱི་མགོ་སྐྱེས༔ ཞིང་བཤགས་པའི་སྒོ༔ རྐང་གི་སྒོ་བརྟེན༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྒོ་ 


༨༤༦༨ ༨ 


གཟེར་ལ་གཟའ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟེར་མགོ་ཅན་འོད་དཔག་ཚད་བྱེ་བ་ཡོད་པ༔ སྟེང་ན་ཞིང་གི་རྒྱ་མཚན༔ དབང་པོའི་ཕྲེང་བ༔ དེའི་སྟེང་ན་བྲེ་དང་ཁ་ཁྱེར་དང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་བརྩེགས་པ༔ སྒོ་བཞིར་རྒྱལ་ 


མཚན་བཞེ་བཅཙུགས་པའོཿ དེ་ལྟར་འོག་ན་འབྱང་བ་ལྔ༔ སྟེང་ན་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ཡོད་པ་དེ༔ གརང་ཟག་གི་བློས་བཅོས་ནས་སྒོམ་པ་མ་ཡེན༔ རང་བཞིན་དུ་གནས་ཤིང་ཡོད་དོཿ བི་ཏོ་ཏ་མ་ལའི་རྒྱད་ལས༔ དབལ་ནེ་ངན་ 
ན་བཞ་བཅུགས་པའཿ དྲ་ཉར་འགན་འཇུངབ་ལྔཿ སྟངན་ལྷའཔ་དབྲང་ཡད་པདཿ གང་ཟག་གྲ་༽ ནས་། ཞཿ ཞན་དུགནས་ཤང་ཡད་དཿ བཏ་ཏ རྒྱུད་ལསཿ དབལན་ངན 


སོང་གནས་བཅུ་རྫོགས༔ རྒྱ་མདུད་འོག་མ་འདོད་ལྟ་མི༔ ལྕིབས་གཞོག་སྨད་ལ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱེ༔ སྲེད་པའི་གནས་རིགས་བཅུ་བདུན་ནོ༔ སྟོད་ལ་མུ་བཞེ་གཟུགས་མེད་ལྷ༔ རྐྱ་མདུད་བདེ་གཤེགས་གཞལ་ཡས་ 
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།པང་༔ དཀྱིལ་འཁོ ར་ཆེན་པོར་རང་བཞེན་ག ནསཿ ཞེས་ག སངས་སོཿ དེ་ལྟ ར་ སྟོང་ག སྒས་ཐ མས་ཅད་དྱབིབས ་ཡུར་པ་ལཿ༔ ཞང་འཇུང་བ 'ལྔ༔ སྟེང་ག ཞལ་ཡས །བང་དུ པ། ནས་པ འི་ཟུར་སྨད་ག སུམ་ལ་ངན་སོ ང་གི | 
གནས༔ ཟུར་བརྒྱད་སྟོད་ལ་མུ་བཞི་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཡོད༔ རྒྱ་མདུད་གོང་མའི་ནང་ཐམས་ཅད་གྲུ་གསུམ་དགུ་ལ་ཕུར་པ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་སོ༔ དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་འདི་གཅིག་བུ་མ་ཡིན༔ འཇིག་རྟེན་ 


༤༨ ༨ ༦ རྲ་ 


གྱི་ཁམས་སྟོང་ཕྲག་གསུམཿ ཕུར་པ་གཅིག་གི་ནང་ན་ཡོད་པས༔ དྲེ་རྣམས ཐམས ཅད རྒྱུ ཡཿ ཐཐ ཙུད ་ལས༔ ས་ བོན ་བབ སྟེ ་དང་པོ་ ་སྲེད་ རྔ། ཆགས ་།' ཡང་དེ་ དྭ་ལྟར་ ཆགས༔ཿ ད་ ལྟ་ སྒོམ་ ར།' ཡང་དེ་ ལྟར་ བསྒོམ་ ལའོ དེ་ 
ཀ་ལ་སྲོག་གི་སྒོ་ ་རུ་ཤར་བ་ཞེས་བྱའོ༔ སྟིང་གི ་དཀྱིལ་ དུ་སྒོམ་པར་བྱ༔ ཞེས་པ་བདག་ཡི ་དམ་ལྷ རུ་བསྐྱེད་པ་ཡང་ཧཱུཾ་ལ བསྐྱེད༔ ཐུགས་ཀར་སྒོམ་པ་ཡང་ཧཱཾ་སྒོམ་པ་ ཡིན་ནོ༔ དེ་ལྷ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ) གཞལ་ཡས་ཁང་ 
གི ་དབུས་སུ་པ་པདྨ་མ་ དྷ་ལ༔ ཨ་ཅནྟ་མ་དྷ་ལ༔ མ་སུརྱ་མ་དྷ་ལ༔ ཞེས་ བརྗོད་ པས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ ཉེ ་རའི་ སྟེང་ དུཿ ར་ ཏི་རུ་ཏྲེ ཏི་རྭཀཱ་ཏི་ར་ནན་ཞེས་བརྗོད་པས༔ དྲེགས་པ་ རུཏ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་བསམ། སྙིང་ 
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༄༅༔ ༔རྗེས་ རྗཾས་བསྒྲལ་ བའ དམ་ ཚིག་ ནིཿ བསད་ཅིང་མནན་ ་པ་མ ་ཡིན ཏེཿ ལུང་པོ་ རྡོ རྡེར་ གཏམས་ བྱས་ནས༔ རྣམ་པར་ ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ ར་བསྒོམ༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ བདག་གི་རྩ་བའི་ད ལ་བསྐྱེད་དེ༔ སྔོན་དཔ ལ་ ཆེན་ 
པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡིས༔ འཇིག་རྟེན་གྱི་སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་རྡེ་བསྐྱེད་ནས༔ དྲག་པོའི་དགོངས་པས་འཁོར་བ་ནས་བསྒྲལ་བར་དམ་བཅས་པ་ཡིན་ནོ༔ ཞེ་སྡང་རང་ཀ་མས༔ གསད་ཅིང་ 


གཏི་མུག་འཐིབ་པས་མནན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོཿ ཐུང་པོ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་རྐྱེན་དུ་མ་འདུས་པར་ལན་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན༔ རིག་པ་རང་གསལ་ལ་གཟུང་འཇིན་གྱི་རྟོག་པས༔ 
བར་མ་ཆད་པར་སྒོམ་པས་རྡོ་རྗེར་གཏམ་བྱས་ནས་ཞེས་བྱའོ༔ གང་སྒོམ་ན་སྒྲབ་པ་ཕོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར་བསྒོམ་པའོ༔ ཐབས་ཇི་ལྟར་སྒོམ་ན༔ རྒྱུའིཡི་གེརཱུཾདེ་སྐར་ཆེན་ཐང་ལ་བབ་པ་བཞིན་དུ། 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཐོང་ཁུང་ནས་བབ་སྟེ༔ དབུས་ཀྱི་གདན་སྟེངས་སུ་བྱུང་བ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་པས༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར༔ དེ་ལས་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་པས༔ ཨོཾ་བ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན་བ་ 


ཧཱ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་པས༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་བ་གཡོན་དམར་བ་དབུས་མཐིང་བ༔ ཕྱག་གཡས་གཡོན་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་དང་མེ་དཔུང་བསྣམས་པ༔ 
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བར་པ་ གཉིས་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ ་ལྔ་དང་ཁ་ ་ཊ་ཀཿ བ་ མ་གཉེས་ རི་རབ་ལུར་བུ་འདེལ་བཿ དབུ་སྐྲ །བམ་ནག་གྱེན ་དུ་འཁྱིལ་ བཿ དབུ་ལ་ རིགས་ ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ༔ ཐོད་པ ་སྐམ་ པོ་ལྔའི་ དུཿ བརྒྱན་ ལཔ༔ ཚལ་བུས་ 
དཔུང་པ་བརྒྱན་པ༔ རློན་པས་ དོ་ཤལ ་བྱས་པ༔ སྦྲལ་ དཀར་ ཁྲས་དབུ་བརྒྱན་དང་༔ སེར་ཁྲས་ སྙན་ཆ་བྱས་པ༔ དམར་ཁྲས་མགུར་ཆུ་བྱས་པ༔ ནག་ ཁྲས་ཕྱག་ཞབས་བརྒྱན་པ༔ སྐུ་ སྟོད་ ལ་ ཞེང་ ཆེན་ གྱི་ གཡང་ གཞེ་ 
དང་༔ གླང་ ཆེན ་གྱེ ཀོ རློན་མནབ་པ༔ སྐུ་སྨད་ལ་ སྟག་ གི་ཤམ ་ཐབས་མཛད་པ༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་ པས་བར་ སྣང་ཁེ བས་པཿ བསྐལ་ པ་མེ 'ལྟར་ འབར་བའེ ཀློང་ན་ བཞུགས་པ༔ སྐུལ་ཁྲ ཆུང་ཚོན་གང་པ་གཏམ་པ༔ དེའི་ 
གཡོན་དུ་ཧུ་ལས༔ ཏིབ་ཏ་ ཅཀྲ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ ་བརྗོད་ང པས༔ ཡུམ་འཁོར་ལོ་ རྒྱུས འདེབས་ཊ མ་མཐིང་ཁཿ གཡས་པ་ དེལ་ བུ་ཐོགས་ ནས་ ཡབ་ལ་ འཁྱུད་ པཿ གཡོན་ང པ་ཐོད་པ་ ཁྲག་། གེས་ ་བཀང་བ་ ཐོགས་ནས་ 
སྟོབ་ པ༔ རྒྱན་ཆ་ཡབ་དང་ཚུལ་མཐུན་པ༔ ཡབ་ཡུམ ་གཉེས་ ཀའ ལྟེ ་བ་མན་ཆད་ཕུར་ པའ ་དབལ་ དུ་ཡོད་ རཾ དང་ཿ ཞབས ་བཞེ བརྐྱང་བསྐུམ་ དུ་ཡོད་ པས་ གང་བདེ དེ་བསྒོམ༔ དེའི་ བུགས ་ཀ་ན་ རིན ་ལོ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱད་ པཿ 


ར༨ེ་སསས་ སཔ 


དེའི་ སྟེང་ན་ ཟླ་བའེ་ གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ འི་ཚོན ་གང་པ༔ དེའི་ ཐུགས་ཀ་ན་ཟླ་བ་སྲན་མ་ཅམ་ ཀྱི་ སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ནས་ ཙམཿ དེའི ་ེ ་བའི་ནང་ན་ ཧཱ་སྔོན་པོ་སྤྲས་ བྲེས་པ་ཅམ་ཀྱི་མཐའ་མར་ ཀི་ ལ་ཡས་བསྐོར་བར་ 


༤ 
༤༠༩ 
༤༽ 





༄༅༔ ༔བསམཿ ཅྭཏའི་སྒོ་རྩའེ་མདུན་ན་རྟ་མགྲིན་དམར་པོས་སྒོ་བསྲུངས་མཛད་པར་བསམ་མོ༔ འདི་ནས་གསུང་རྟགས་བར་དཔེ་གཞན་ལ་མེད་པའང་འདུག དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀར་སྒོཿ མ་ནས་ཀྱང་༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
པས༔ སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་གང་༔ སྲིད་གསུམ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བཏུལ༔ གསལ་སྟོང་ངང་ནས་སྔགས་འདི་བཟླས༔ ཕྱོགས་བཏཅུ་ཁྲོ་བོའི་དལ་ དཀྱིལ་།འཁོར་བསྐྱེད་པ་ནི༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ ་ཧོཿབཞེ་འཕྲོས་པས༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་བཀུག་ནས་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་གྲ་ག སུམ་དུ་བསྐྱེལ་ལོ༔ དེའི་སྟེང་དུ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧཱུཾ་ཛཱཾ་ཟུང་བཅུ་སོ་སོའེ་གདན་སྟེངས་སུ་འཕྲོས་པས༔ སྟེང་གི ་ཧཱུཾ་ལས་ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀ་ ུ 
ར་དཱཾཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྲོ་བོ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་དང་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་སྒྲ་འབྱིན་མ་བསྐྱེད༔ གརྫ་གརྫ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་པས་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕག་གི་མགོ་ཅན་གཡས་སུ་བསྐྱེད༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དམིག་བུའེ་མགོ་ཅན་ པས 


༦ 


= ལེག ཛ་ཤོ་ང་ར ¬ ཚི  རེར།།ར།"ཌ༡ཀཀད་།" རོལ ལོ་ལོ 2 ལེ བ་ལམ རབ ང་་ར་ང་ར་ཚིབ་༢¬° རར།།ར།" ཤ༡-༡-༨༡༽་ ད་ལོ ཁབ ་༡ ཀ་པར ཀོའི ཚི་ཤ།ར། འཕྲ་ཁབ ངོ་ོ༼ང་༡།།"པ་རེ་ཤ།་རི ལར །ལ།ཀ ར་ 
ལས་ཨ་བྲརྡ་ཀྲ་ཏ་ན་ལ་དྟ་ཧཾ༔ ཞས་པས་དབུག་ངཔ་སྔན་པ་དང་དྡརྲ་སྡར་མ་བསྐྱདཿ དྷཧ་དྷ་ཧ་ཧུ་ཕཊ༔ ཅས་པས་གཡག་དང་ཧབྱུ་རག་མགཤན་བསྐྱད་དཿ ལྷའ་ཧྲུ་ལས་ཨ་བརྲ་ཀྲ་ཏ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཧཱཾ༔ ཞས་པཔས་གཤནའ 





རྗེ་གཤེད་པོ་དང་ཡུམ་དུར་ཁྲོད་མ་བསྐྱེད༔ པ་ཙ་པ་ཅ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེ ས་པས་ཤ་བ་དང་འུག་པའི་མགོ ་ཅན་བསྐྱེད་དོ༔ ལྟོ་ནུབ་ ཀྱི་ཧཱཾ་ལས་ ཨོ་བྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ རྐྱ་ཨ་ཅ་ལ་ཧུ༔ ཞེས་པས་མི་གཡོ་མགོ: ན་པོ་དང་གཏུན་ཁུང་མ་ 
བསྐྱེདཿ བྷ ནྣ བྷ ྷ་ཧཱུཾཕཊཿ༔ ཅེས་པས་གཟིག་དང་ཁུ་ཏའི་མགོ་ཅན་བ སྐྱེད་དོཿ ནབ་ཀྱི་ཧཱུཾ་ལས ཨོབཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ ཧ་ ཡཾ་གྲོ་ཝ་ རྒ ཞེས་པས་རྟ མགྲིན་དང་གཏུམ་མོ་བ སྐྱེདཿ ཧུ་ལུ་ཧུ་ ལ་ཧ ཊཿ ཆེས་པས་ བྱི ལཾ ཕྱི་བ་ 
'དང་པུ་ཤུད་ མགོ་ཅན་ ་བསྐྱེད༔ ནུབ་ བྱང་གི་ དུ་ལས་ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཏོ ཨ་པ་ ར་ཉྙཏྟ་ཧཾ ཞེས་པས་ གཞན ་གྱི་མི་ཐུབ་ དང་ མདའ་སྟེམ་ ཆ། བསྐྱེད༔ ཏྣ་ཏླི་ཙཾ་ ཕཊ༔ ཅེས་པས་ སྦྱུང་ཁུ་ དང་ ཁྲའི་ མགོ ་ཅན་ བསྐྱེད༔ བྱང་གི་ ཧཱ 
ལས་ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ྲཾ་ཏ་ཀུནྨྲ་ལི་ཧཱུཾ༔ ཞེས་པས་ བདུད་རྩ འཐིུལ་པ་དང་རླུང་འཕྱིན་མ་བསྐྱེད༔ ཚྫནྷ་ཚིནྡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པས་ སེང་གི དང་ཕ་ ཝང་གི་མགོ་ཅནཿ བྱང་ཤར་གྱི་ཧཱུཾ་ལས་ ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཏི་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ ཧྲུ 
ཞེས་པས་ཁམས་ གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ དང་གསོད་ བྱེད་མ་བསྐྱེད༔ བྷིནྡ བྷིནྡ ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པས་དྲེད་དང་སྲེ ་མོང་གི ་མགོ་ ་ཅནཿ འོག་ གི་ དཱ་ལས་ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ་ཏ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ དུཿ ཞེས་པས་ སྟོབས་ ལོ་ཆེ ་དང་བསྐྱོད་ བྱེད་མ་བསྐྱེད༔ 
སྤོ་ཊ་སྡོ་ཊ་ཛཱུཾ་ལཊ༔ ཅེས་པས་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ་ཅན་བསྐྱེདཿ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མཐེ ང་ནག་ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ དབང་དྲག་གེ ་ལུར་པ་འདེལ་བ༔ སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ལ་ལྟེ་ 


པ་ 
༤༠༩ 
༤༽ 








༄༅༔ ཅབ་མན་ཆད་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པས་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཐལ་ཕྱུང་བའོ༔ ཡུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ །གཉིས་མ་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་དང་མཐུན་པ༔ རུགས་ཀར་ ཧཱཾ་གེ ་མཐའ་མར་རང་རང་གི་ 


ˆ 


སྔགས་ཀྱས་ བསྐོར་བ་མེ་ཏ དཔུང་གི ནང་ན་བཞུགས་པ༔ མཆེ་བ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ གཡས་རྡོ་རྗེ༔ གཤོག་ པ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ གཡས་ ྕགས་ཀྱུཿ གཡོན ་ཐམས་ཅད་ཕུར་པ་ འདྲེལ་ བར་བསམ་མོ༔ཿ ད་ནི ་ལུར་པ་རྫས་ ཀྱི་དལ་ 
བསྐྱེད དེཿ ཨེ མཁལ ཞེས་ བརྗོད་ པསཿ གྲུ་གསུམ ་མཐིང་ནག་ གི དལ་ བསམཿ༔ ཨོ་བཛྫ་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་སརྦ་ བིག་ ནན་ བ་ ཧཱ ཕཊཿ ཞེས་ བདག་ ་གི ཐུགས་ ཀ་ ནུས ་སྲས་ མཆོག་ སྟོན་ ཏེཿ བསྟེན་ ཕུར་ལ་ བསྟེམ་ མོ༔ ལས་ 
བཞིའི་ཕུར་པ་བྱིན གྱིས་རློབས་ན༔ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཊ ཀི་ལ་ཡ་ མཱ་ར་ཡ ཧཱུ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི ་ལཾ་ ཀཱ་ལ་ཡ ་པུ་རུ་པུ་རུ་པྲ ་པུ་རུ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ཀི་ལ་ཡ བཾ་ད་པི་ད་ཡ་ ཧ་ཕཊ༔ཿ ཨོཾ་བྡ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ན་མ༔ ས་མནྟ་པི་ཤྭ་ 


ཏ་ཡ་བེ་ར་བེ་ར་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཧེས་ བརྗོད་ པསཿ སྐུ་སྟོད་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ པ་དབང་དྲག་ གི ་ལུར་པ་འདྲེལ་བ༔ སྐུ་སྨད་དབལ་ལ་ མེ་འབར་པར་བསྐམ༔ཿ༔ དེ ་ནས་བདག ་གི་ ལག་པ་གཡས་པ་ལ༔ མ་སུརྱ་མཆྦ་ལ༔ 


རླ 


འ་༡ཀ།འི་སྲེང་ང་ཚི་ཨོ་ལ་ཨི་ ཀི 2༥ ཡོའ་པ།་ལ་ས་རའོར་རར་འ ཞེས་ཟ་བའི་སེང་རྲཿ ཐ་ལི་རཾ་མི་ཌ ཀི 2པ་ལ་ ན།འ་༨ི་ཞེར་རོར་མོ་བས་ལ་ ལྒ ཀར་་ལ་བ་ 
ཉ་མའཾ་སྟེང་དུ་ཛྭུ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཾ་ཧྭ༔ ཡབ་ཀྱི་འབྲུ་ལྔ་བསམ༔ གཡོན་པ་ལ་ཨ་ཅཏྟ་མནྫྲ་ལ༔ ཞེས་ཟླ་བའ་སྟེང་དུ༔ མུཾ་ལཾ་མཾ་ཕྱཾ་ཏཾ༔ ཡུམ་གྱི་འབྲུ་ལྔ་བསམ༔ བདྲ་ཨརྡ་ལཾ་ཞེས་སོར་མོ་བསྣོལ་བས༔ རགས་ལྔ་ཡབ 
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ཡུམ་སྦྱོར་བ་མཛད་དོ༔ བཛྲ་བྷནྡྲ ཞེས་བསྡམ་ནས༔ ལས་བཞིའི་ཕུར་པ་བླངས་ཏེ་འདྲེལ༔ བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ ཕུར་པ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ཿ ལྟ་དགོད་པ་ན༔ སྟེང་དུ་ 
ཧཱུ་ཀཱ་ར་ཡབ་ཕུམ་དགོད༔ གྒྱམདུད་ གོང་མ་ལ ཕྱོགས བཞིའི འི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་རྒྱལ་བརྒྱད་ དགོད༔ རྒྱ་མདུད་ འོག་ མ་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་ལ་མཚམར བཞིའི ་མོ་དགོད༔ཿ དབལ་ལ སྟོབས་ ཡབ་ཡུམ་པོ་ཆེ་དགོད༔ འདི་ནས་གསུང་རྟགས་བར་དཔེ་གཞན་ལ་མི་ 
འདུག་པར་བརྟག་པར་བྱའོ། ལྕིབ་ གཞོག་ ཟུར་ བརྒྱད་ གཉིས་ ཕྲ་མེན་ཉི་ཤུ་དགོད༔ ཁོག་ སྟོང བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ཐིག་ ལེཿ དཔལ་ ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ བཞུགས་ པའི་ གཞལ་ ཡ།རྲ། ཁང་ བསམ༔ ལྟ་གསལ་འཕྲོ་ ་འདུའེ་ཧཱུཾ་བཞིའི་ 
ཚོགས་འ ༢ བསྐྱེད པར་ཀྱའོ༔ དེ་ནས ་དེལ་ ཞིང་༔ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཾ་ལ་ཡ༔ ཧ་ན་ ་ཧ་ན་ དེབ་ ཏ་ཅཀྐ་ཛཱཾ ཧུ ཞེས་བརྗོད་པས༔ སྒུ་ཡ །བམས་གསུམ་ དུས་ གཅིག་ ཏུ་ སྒྲོལ་ བར་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ༔ སོར་མོ་ཁོང་པ་ཅན་ ་སྦུབ་ ཕུར་ 
སོར་འདྲིལ་ཞེང་༔ ཨོཾ་བྲརྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཧྲི་ད་ ཕུར་པ་པདྨ་ ཧཾ ཧཱུཾཿ ཞེས་བརྗོད་པས༔ གསུང་གི་ཁམས་གསུམ་དུས་གཅག་ལ་སྒྲོལ་ ནུས་ པའི་དབང་ཐོབ་པར་བསམ༔ གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཕུར་པ་འདྲེལ་ལ༔ 
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རྲ་ཀ་ལ་ཀྭ་ལ ས་ཏ ཤུཿ ཞས རྡ སཿ ཐུགས་པྱ་ཁམས་གསུམ་དུས་གཅག་ལ་སྒྲལ་ནུས འད ང་བ སྒམཿ༔ དྲནས་ཧུངས་དཀ གྱ་ལས་ལ་གཟུད་དཿ རྲ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལ ཏ༩ལམྒ་ 
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༄༅༔ ཿརཀཱ་རཀཱ་ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ བརྗོད་ཿ པས་ཐུགས་བདུག་པ་ལངས་པར་བསམ༔ དེ་ནས་ གུ་གུལ་གྱིས་ བདུག་སྟེ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་ ཀི་ལ་ཡ ཀུ་ཏ་ལ་པྲ་ཏ་ལ་ཨ་ ཏི་ཏིངཱ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ ཅེས་ ' བརྗོད་ང པས་བཀྲག་དང་ ང་གཟི་ཿ མདངས་ 
དང་ལྡན་པར་བསམ༔ དེ་ནས་རཏཀྟ གཏོར་ ལ༔ ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛཱ་ལ་ནཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ བརྗོད་ པས་ཐུགས རྡ ཆགས་པས་ འགྲོ་དོན མཛད་ང པར་བསམ༔ མངའ་གསོལ་བ་ནེཿ ཧཱུཾཿ སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ 
པོ་ལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ ་དབལཿ ཁྲོ་བོ་ བཅུ་ཡི སཿ གདུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་བར་ བྱོས༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡཿ ས་མ་ཡ་ཏྤི་ལྷ ནཿ ཞེས་ བརྗོད་ པས༔ གཟས་པ་ པོའི་སྙེང་དཀར་ ནག་ 
གི་མཚམས་ སུ་བཏབ་པར་བསམ སྟེ མདུན གྱི་གྲུ་གསུམ་ སྟེང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ འདི་ནས་རྡོར་རྟགས་བར་ཀྱང་དཔེ་གཞན་ལ་མི་འདུག་གོ དེ་ནས སྒོ་མ་ བཀའ་སྲུངས་ བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཀཱ ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ དྷ་ཏ ཏི་མ་མ་ཤྲི་ཀྲམ་ཀ་ 
ར་ཡེ་སཱཱ་ཧྭ༔ དེ་ལས་དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་གཉིས་པོ༔ བར་ཁུམས་གནས་ལ་རང་རང་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ ཕོ་བྲང་ཕྱོགས་བཞིར་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿལས༔ ཉི་མ་ཞེང་རྐྱང་གདན་ལ་ཕྱོགས་བཞི་རུ༔ དཀར་མོ་པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ སེར་མོ་སྐྱ་ཀའི་མགོ་ར དམར་མོ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་ར ལྗང་མོ་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་ར དཔལ་གྱི་ཐུགས་ལས་སྤྲོས་ཏེ་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ ཕོ་བྲང་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས༔ བསེ་ལྕགས་དུང་ལ་ 
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སོགས་པའི་ཕོ་ཉ་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ལྟ་ཚོགས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ དེ་ནས་སྲོག་ཡེ ཤེས་སུ་བསྐྱེད་ནས་སྲོག་ལ་དབང་བསྐུར་ བ་ ནིཿ རྡོ་རྗེ གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་མཛོད་ཅཾཿ གཿ 
སྲད་པ་རྡོརྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་ བཟད་ པཿ སྐུ་ཡི དབྱིག་ ཏུ་བདག་ བསྐྱེད་ཅིག༔ བཔས་ ཀྱི་སྤྱོད་ 
པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་ དང་སྟིང་རྗེས་ གང་འ འདུལ་བ༔ སངས་ རྒྱས འཕྲིན་ ལས་རྫོགས་ བྱའེ་ཕྱིར༔ དབང་ དང་བྱིན་རླབས་འདིར་སྣོལ་ ཅིག༔ ཅེས་བརྗོད་པས༔ བདག་ གི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཧུཾ་ གཅིག་ འཕྲོས་པས༔ 
བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དལ་ དཀྱིལ་འཁོར་༔ !༔ ཕྱོགས་བཅུ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར༔ ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར༔ འོག་མིན་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ ཝོ 
རླབས་བསྡུས༔ ཨོ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལཾ ཀཱི་ལ་ཡ༔ ༔ ཚོ་ལ་ཚྭཱ་ལ༔ པྲ་ཛ་ལ་པྲ་ཛོ་ལ་༔ སྤུ་ཏ་ སྤྲ་ཏ༔ སྤར་ན་ས་པ་ན་ཡེ ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཞེས་ བརྗོད་ པསཿ བདག་ ལཾ སྐུའ་ དབང་བསྐུར་ ནསཿ །ཁམས་ གསུམ་ ཐམས་ཅད་དུས་ གཅིག་ ལ་ 
བསྒྲལ ནུས་ པར་བསམ༔ ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལཾ ཀི་ལཱ་ཡ་བྱ་ཀྲི་ས་ཡ་སརྦ ་དུཏྷྲ ཤྭ ཧྷ ་ཡ ་ཧུ་ཕཊ༔ ཅེས་ བརྗོད་ པས༔ཿ༔ བདག ་ལ་གསུང་གི ་དབང་བསྐུར༔ གསུང་གི 'དུས་གཅིག་ལ །བམས་ གསུམ་ སྒྲོལ ནུས་ བའི་ དཔང་ ཐོབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ 








ལོར 


༄༅༔ ཿབཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཆེ ནྨ་ ཚིན་ ནྨ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཞེས་ བརྗོད་ བདག་ལ་ཐུགས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་པས་ ཐུགས ་ཀེ་ཁམས་ གསུམ་ དུས་གཅིག་ ཇ་ སྒྲོལ་ བུམ་ པའི་དབང་ཐོབ་ནུས ་པའི ༢་དབང་ཐོབ་ཊ ཕཔར་ཁབསམ་ མོ༔ དེ ནས་ སྦྱན ་དངས་ ལ་ ནིཿ བདག་ 
མས་ 


ཀྐ ཟླ 


བཅད་ ཕྱིར༔ ཕྱོགས ་བཅུ་ཁྲོ་ བའིདཀྱིལ་ འཁོར་ལྔ་ ལྷ་ཚོགས "ལཾ གཉེས་ མེད་ཅེ ་གཅིག་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ཿ བསྒྲལ་ བའི་ ཞེང་བཅུ་ ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་༔ དྭག་ བགེགས་ མ་ལུས་རྩད་ནས་བཅད་ པའི་ཕྱིར༔ 


་འཕྲོས་པས༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཇ་ཾ༔ ཞེས་ 'ལན་ བདུན བརྗོད་ པས་ སྟན་ གསན་ ་དབབ༔ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱ་ལ་ དགོངས་ ཏེ་ ཏ་དཀྱིལ་ འཁོར་གསུམ་ གྱི་ལྟ་ སྙ་ཚོགས་༢ སུ་བཞེངས་ནས་བྱོན་ 
པར་ཆས་པ་ལཿ དུཿ སད་པ པའི་ཕུ ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ དང་༔ ཊྲ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ བླང་ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ གཤིགས་ཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཿ རྟགས་ དང་མཚན་མ་ཿ ཀཱ ་ལ།་('(ཡེ་ དངོས་ གྲུབ སྩོལཿ ཞེས་ མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁའ་ལ་སྤྱན་ 
དྲངས་ཏེ༔ དམ་ཆིག་པ་ ལ་ དཱ་བ་ཧོ ཞེས་ དབིར་ མེད་པར་ ར་བིམ་ཟ ་མོ༔ དེ་ནས བདག་དང་ ང་གཉིས་ སུ་མེད་པར་ རྟོགས ་པ་ལ་ ཕྱག ་བཅལ་དུ་མེད་དེ༔ མཆོད་ པ་ཁ་བཀང་ བའི་ཕྱིར་ཙམ་མོ༔ དཿ སྲིད གསུམ་ གདུག་ པ་ 
མ་ལུས་འདུལ་བ་དང་༔ ང རྒྱལ་ཆེན་པོ ་ བརྟན་ པའི་ཕྱིར༔ རྡོ རྲེ གཞོན་ །ནུ་ཡབ་ ཡུམ་ལ༔ རྩེ་ གཅིག་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ ལོཿ ཕྱོགས་ མཚམས་སྟེ སྟིང་ འོག་ དྲེགས་ པ་ འདུལ་ བ་དང་༔ ཉོན་ མོངས་མི་ དགེ་ བྱའུ་ཿ པོ་ཚར་ 
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སྲས་མཆོག་ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ གཉིས་མེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གཞན་གྱིས་མ་བཅོས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞལ་བཞེས་ཤིང་༔ རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའེ༔ དམ་ཅན་ ཡུར་ 


ྤྱོང་འདི་ནས་གསུང་རྟགས་བར་ཀྱང་དཔེ་གཞན་ལ་མི་འདུག་གོ བསྲུང་མ ་བ མས་ཅད་ལཿ གཉིས་ མེད་རྩེ་གཏིག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཞེ་རྒྱས ༈་དབང་ དྭག་འཕྲིན་ལས་ རྣམ་ བཞི་ཡིས༔ ཤར་ལྷོ ལྷོ་ནུབ་ བྱང་སྒོ་ ་བཞེ ་བསྲང་མཛད་ པའིཿ 


ཡི་ཤེས་སྒོ་སྦྱོངས་སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ལ༔ གཉིས་མེད་རྩེ་ཅིག་རཿ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཙཱ་ཧོ༔ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དགཿ༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ 


ཡིས་ར ཡེ་ཤེས་ལྔ རྫོགས་ཿ རྒྱུད་དྲུག སེམས 'ཅན་ཿ དུག་ལྔ ་སེལ་བའི་ཿ འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྟ་ཿ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དགོངས་ར ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལི་ ཀཱ ་ལ་ཡ་སྦརྦ་བིག་ནན་བ བ་ཧཾ་ཕཊ༔ 


མ་ཧཱ་སྦར་པཉཱཨ་མཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩེའེ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དགོངསཿ ཇ་ཧཱཾ་བ་ཧོཿ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡསར་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཏབ་ཏ་ཅྭྲགྲ་ 


༨ རཾ ༨༩༤ 


ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ལཊ༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པའཉཱུཿ འཇིགས་བྱེད་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་།སྲསཿ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྣམ་དག་ཿ ཐུགས་རྗེ་ར ཛཿཛཱཱཾ་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཛྙུཾ་ཀ་ར་ཛུཾཿ ཞེས་པ་བྱང་བརྗོད༔ མ་ཧཱ་སརྦ་ ཁྲོ་ 
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༄༅༔ ཅབཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ལས་སྤུལ་པའི་སྲས༔ ཡང་སྤྲུལ་ཕྲ་ཐབས་ཉི་ཤུ་ལ༔ རྣམ་དགཿ ཐུགས་རྗེཿ ཛཿ གྫ་གཛྫ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པ་བྱཅུ་བརྗོད་ལ༔ མྭ་སྦ སྟོང་གསུམ་དགྲ་བགེགས་འདུལ་བར་དབང་ 


༨ ༨ ༨ © 


བསྐུར་བཞིན་ སྲས་མཆོག་ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པ་ལ༔ རྣམ་དག་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཿ ཛཿཧཱཾ་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན་བཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ མ་ཧཱ་སྤར་ཿ ཤར་ཌྷ ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞིའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཡེ་ཤིས་སྒོ་ 
སྐྱོང་སྐོ་མ་བཞེ་རྣམས་ལ༔ རྣམ་དག་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཿ | བཿཧཱུཾཿ མ་ཧཱ་སརྦ་ཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་རུ༔ །བས་བླངས་དམ་བཅས་བསྲུང་མ་བཅུ་གཉིས་ལ༔ རྣམ་དག་ར ཐུགས་རྗེ་ཿ ཛཿཧཱཾ་ ཛ་ཡེ་པི་ཛ་ཡེ་ཀུ་རུ་ཀ་ 


ར་ཨ་ཙྙིཏ་ཨ་པ་ར་ཅྭཏཱཿ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡེ་ཏ་ཀ་རྭ་དྷ་ཏི་མ་མ་ཀྷཱ༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པཉྟཿ དམར་ནག་སྡེ་གསུམ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ ལས་མཁན་མོ་བདུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ༔ རྣམ་དག་༔ ཐུགས་རྗེ་ཿ ཛཿཧཱཾཿ ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ 


མདསནྲ་ལ་རྨ་ཿ མཱ་ར་ཡ ་ཛོ་ཛ༔ མ་ ཧྭ་སྦ པཅྩཨ་ མོ ཏ་ །ཁ་ རཾ་ ཀཱ ཧིཿ དེ་ནས་ ༽༽ རིའི་ དངོས་ རུ ཌཱ ནིཿ སྨན་ གྱི་ ནང་དུ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧཾ་གསུམ་ པསམ་ལཿ ཧདྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ ཅིང་༔ དུས་ 


༤༨ ༨ ༨༽ 


གསུམ་རྒྱལ ་བའ ་གདུང་གསོབ་ པའེཿ རིག་ འཛིན བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ ནིཿ ཀཾ ་ལྭ་ཡ་ཡེ ་དངོས་ གླབ་ སྩོལ༔ ཞེས་ བརྗོད་ ནས༔ཿ ཧཱུཾ་གཅིག་ བླངས་ཏེ་ སྤྱི་གཙུག་ ཏུ་བཞག་ལཿ ཨོཾ་བྲརྡ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཇཱ་ལ་ཛྭ་ལ་པྲ་ཇཱ་ལ་ 
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༤༨ ༨ ༨ 


རྲ་ ཇཱ་ལ༔ རྦུ” རཏ སྤང་ན་ས་པ་ན་ཡེ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཞེས་ སྐུའི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་བསྐམཿ ཡང་ཧཱུཾ་གཅིག་ ཀླང་ྟི ལྕེ ༨ བཞག་ (ལཿ ཨོ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལཾ་གཱ་ལ་ཡ༔ཿ ༔ བྱ་ ཀི་ ས་མ་ཡ༔ སྤརང་ དུ༔ཾཧྲཾ་ཤཱ་དྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧེས་ 


གསུང་གི ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་བསྐམཿ ཡང་ཧཱུཾ་གཏིག་ དཱངས་ ཏེ་སྟིང་ཁར་ བཞག (ལཿ ཨོ་བྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཚེ དྷ ནྣ་ཚིནྡྲ་ཛཾ ཧུ་ཕཊཿ ཧེས་ བརྗོད་ པས་ བུགས ་ཀིེ ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་བསམ་མོཿ གཏོར་ མ་འབུལ་པ ་ནཾཿ 
བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པར་སྦྲུར་བ་འདཾ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾར་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏནཿ ཐུགས་དམ་བཞིན་ལཿ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལིཿ ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏེ་ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨུ་ཤྲི་ཀྲཾ་ཀཾ ཀར་ཉེེ་ཡ༔ སྦར་པིག་ནན་བ ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 


མ་ཧཱ་བྷ་ལྟནྟ་ཁཱ་ཧཾ༔ རྟཀ་འབུལ་བ་ནི༔ཿ ཧཿ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་དག་བྱའི་ཕྱིར༔ དུག་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ཕུང་པོ་འདི༔ བུགས་རྗེ་ཆགས་པས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་ 
བོའི་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀིཾ་ལིཿ ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏེ་ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྒཱཤྲི་ཀྲ་ཀ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ སརྦ་བིག་ནན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ མ་ཧཱ་རཀཱ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་དང་རཀྟ་ཡང་ཛཛཱཾཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་སྒོ་མ་བཞིའི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་སྒྲོས་ལ༔ ཕྱག་འཚལ་བའེ་ཚུལ་བྱས་ཏེ་དབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱིཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཟེར་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ སྨན་དང་རཀཱ་བསྲེས་ལ་ཐོད་པར་བླག༔ ལུས་རྔམ་གཟུགས་ 
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༽.-. བ་ ག་ ° =¬ ག་ ༦ ག་ ༨ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ༢ ག་ ༢༣. ༨༤ ག་ ག་ ག་ ༢.༽. ག་ ག་ ¬¬ ག་ བཀ ག་ ག་ ག་ ¬ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ „༨. ག་ ག་ ག་ 
༄༅༔ ཐབྱས༔ཿ ཨེ་རཾ་ཛཱ་ལ་ར༔ ཞེས་བརྡོད་པས་སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་གྲུ་གསུམ་མཐང་ནགཿ༔ ཕྱཾ་རོལ ནས ལའ པའ་མི་འབར་བསཿ པ་ བགེགས གཞིབ་ ཐུལ ནུ་བྲསིག་ པར་བསམ༔ ཨཾ་བྡྷཱ་བ་ཤཱ་བ་ཤུནྡྷ་བྷནྡ ྷཱ 


༡ ཧེ་ག་ེ་ཧ་ཧེཿ ཧ་ཧེ་ཧ་ཧེ་ཧ༔ ཧེ་ཧ་ཧེ་ཧ་ཧེ༔ ཛཿདཱཾ་བཾ ་ཧོཿ པ་ར་བི་དནཿ ཛཡེ་བ་བ་ཡེ་ཀུ་རག་རཿ (!་ ཅྟ་ ཨ།་ལཔ་ར་ ཅྟཿ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡེ ་ཏ་ཀ་ར༔ ཀམ་ཀ་ཀར་ ཉེ་ ཡ༔ ལཕཊ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ལྷ་ ༦ 
ཚོགས ་བརར ་ཅད་གསལ་བར་བསྐྱེད་དེ༔ ཀུན་ཀྱང་མཐཾང་ནག་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ ཞལ་གདངས་པ་མཚེ བ་གཏཾ གས་པཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དབུས་ན་བ( ཞུགས་པར་བསྐྱེད་དོ༔ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧྲུཾ་བཾ་ཤཱ་བཛྲ་ 6༽ 
ཀོ་ཏ་ ཛཱ་ལ་ན ཏྷཱ ་ལ༔ ལཊ་ལཊ་ཕཊ༔ ཧ་ལ་ཧ་ལ་ ཧུ་ཕཊཿ ཞེས་ ཐལ་མོ་ ་བརྡབ་པས་རང་ ཉེད་ དང་ཚུལ་ མཐུན ་པའེ སྤྲལ་པས༔ འཇིག་ རྟེན ཐམས་ཅད་རས་བལ་ རླུང་གིས་ གཏོར་ བ་ལྟར་ གཡེངས་ དཀྲུགས་ནས༔ དགྲ་ 
བགེགས གང་ཡིན ་པ་ དེ་ལྟ སྣ་དང་བྲལ་ནས་འདུག་པ་ལ༔ རི ན་ཛ་བརྲ་ (ནཾ ཀུ་ཤ་ ཛཿ ཞེས་ ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་ གྱིས་ ཁོའི་སཱི སྟང་ཀ་ན༔ རཾ རྲཾ་ལྡང་གུ་ཡོ ད་པ ་དེ ་བཟུང་ནས་རང་དབང་ མེད་ པར་བཀུག་པར་ བྱའོ༔ ཇྲཿ དམ་ ཚིག་ཆེ ཆེན་ 








ཁལོའ་དུས་ལ་བབ༔ སྤྲུལ རཿ ཕྱག་བརྙནཿ་ ཤཱ་ནཿ བདག་ཉེདཿ ཁྱོད་ཀྱི ས་བདགར མཐུ་རུ་ལང་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའཾཿ རིག་འཛིན་བདག་ཅགཿ གནོད་ཅིང་གདུག་པའིཿ 
བདུད་དང་བར་དུཿ དངོས་ གྲུབ་ འཕྲོགཿ ཁྲོ་བོ་ ་ཆེན་ ལོའིཿ ཡུད་ཅམ་ གྱིས་ ས་ནིཿ མངོན སྤྱད ཚུལ་ བཞེནཿ ལུས་ ངག་ རྡུལ་དུཿ སྟུག་བསྔལ་ ཉམས་ཿ སཿ ཅེས་ཕོ་ཉ་མང་པོ་སྤྲོས་ལ༔ བརྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ༔ ཞེས་སྟིང ཀ་ནས 





བསྟེགས ་ལ༔ ཐ་མ་ལ་གདང ་སྟེ༔ དེ་ཡང་རྒྱུད་ནས་ཕུར་ཐུན་བླངས་ ཏེ་ མགྱོགས་ པར་དེལ༔ ཧོར་ཁྲ་ ཟན་ལ་གཅུམ་པ་ལྟར༔ དམ་ཉམས་ དམིགས་ པའི་ རྟེན་ ལ་གདབ༔ ཅེས་ གསུངས་པས༔ཿ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི ཀྱི་ སྟིང་ 


བཀུག༔ བཛྲ་པ་ཤ་ དུཿ ཞེས་ སྐེད་ སྐེ་ ནས་ བཟུང་སྟེ དྲངས༔ བརྲ་སྤྲོ་ཊ་བཾ༔ ཞེས་ ཡན་ ༈ལག་ འགུལ་ མི་ཤེས་ པར་ ར་བསྡམས༔ བརྲ་ གྷནྡྷེ ཧོཿ ཞེས་མྱོས་ཏེ་བརྒྱལ་བ་སྟེ༔ པྲ་བེ་ཤ་ཕཊཿ ཅེས་ཁོ་རང་གི ་ལྷ་དང་ 
དྲབལཿ ཨ་བེ་ཤྭ་ཡ་ཨཿ ཞེས་ ལིངྒ་འམ་༔ སྨན་རཀ་ལ་ བསྟིམ ་པ་ལན་ ལྔའམ་ གསུམ་ ་བྱསཿ དེ ནས་ ལུར་པ་ བླངས་ ལཾ སྟིང་དཀར ནག གི ་མཚམས་ ན་ ཚེ་སྲོ: སྒོག གི བརྟེན ཡོ ད་པས་གདབ་ ལོ༔ ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལི་གཱི་ལ་ཡར་ རྔར་ 
བིག ཞནཿ ཨོ་ལ་ཙཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ མོ་ཧ་གྷ་ཡ༔ བྷ་ག་ཝན༔ ཤི ཀྲིན་ བི་ཀླིན༔ བཛྲ་ཛཾ ཧཱུཾཀ་ རཿ ཧུཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ མ་ར་ས་ནི་པྲ་མཚྫཱ་ནཾ ་ཡེ༔ སྤར་བིག་ནན་བ་ ཧུ་ཕཊ༔ ཅེས་ཕུར་པ་ ལན གསུམ་ དུ་དྲེལ ཏེ་ 
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༄༅༔ ༔དཀར་ནག་གི་མཚམས་སུ་བཏབ་པར་བྱའོ༔ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན ་འཚོ་བ་ རྒྱ་འད ་བ་དྲབལ་བསཿ རྣམ ཤེས་ རླུང་གི ན་ བུན་རླ ང་གིས་ གཏོར་ བ་ བཞེན ་བཏང་༔ ཱ ཉོན ་མོངས་པ་ཅན་ གྱི་རྟེ །བྲག་ བྱིའུ་ལན་ 
ལེན་ པའི་མགོ་ཙམ་སྟེ་སྟར་ཚན་ལ་སྦུར་མི་ཆགས་པ་བཞེན་བཏང་༔ སྟིང་གི ་རྩ་བརྒྱད་གྱེས་ པའི ་འདབ་མ་ལ་ རིགས ་དུག་ཏུ་སྐྱེ ་བའི་ས ་བོན༔ ཨ་ཆེ ངེ་སུུ་ཏི་པྲེ ་དུ༔ དྲུག་ གེས་ བསྐོར་ཡོད་པ་དེ་ཕུར་ པའི ་དབལ་ལ་མེ་འབར་ 
བས་བསྲེག༔ སྙིང་གི ནང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་ན༔ ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོད་ཉ་མིག་ཙམ་ཡོ་ ད་པ༔ རྡོ་ཁབ་ལེན་ལ་ལྕགས་འདུ་བ་ལྟར་ཕུར་པའི་རྩེ་མོ་ལ་བ སྡུས་ཏེ༔ མེ་ལོང་ལྟ་བུའེ་ཡེ ་ཤིས་ཡིན་པས༔ སྲིན་ 
ལག་གི་ཕུར་པའི་རྩེ་མོའི་འོ། འོད་བ བླངས་ཏེ༔ ཧཱུཾ་ཞེས་བདག་གི་སྟིང་གར་བསྟེམ་མོ༔ དེ་ནས་ཁོའཾ ཁོའི་བྱུང་ཚོར་གྱ གྱིས ་བཀགཿ ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་བཅད༔ སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་བཅད་པས་ཁྲུས་ལུང་ཡིན་ནོ༔ རྣལ་འབྱོར་པའི་ 

ཐུགས་ཀར་ཁེ བོའི་སྲོག་གི བཾ རྟེན ་འོད་འདུས་པས༔ ཆེ་རིང་བར ་ནུས་པས་ ཆའ །ཀྲུས་ལུང་དུ་ གྲགས་པཿ པའོཿ དེ་ནས །བོའི་ཕྱིའེ་ུང་པོ་བ སྒྲུལ་ཞིང་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ༔ དཱཾཿ དྲམ་བདག་ཉིད་རུ་བའི་དལ་བསྒུལབརྡ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ 
ཡུམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ ལ་པཔཿ སྤྲལ་ ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཁྲོ་མོ་བཅུ་བསྐུལ་བའོ་པ་ ཆེན 'ཕྱོགས་བཏུ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རོ་འ ཕྱག བརྙན་ ཕྲ་ཐབས་ཉ ་ཤུ་བསྐུལ་བ་ ཆེན ་ལོའཾ་ དུས་ ལ་བབཿ ཤྭ 'འདས་པའི་མ་མོ་འཁོར་གཅན་གཟན་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་ ན་མུ་ ཁའི་ དུས་ ལ། 
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བལཔཿ བདག ་ཉེ ད་འབོ་ ར་འདས་མ ཚམས་ཀྱི་མ་མོ་འཁོ་ ར་ནག་མོ་འབུམ་སྡེས་བསྐོ་ ར་བྭ་ཆེ ན་མོ འཾ་དུས་ལ་བ བ༔ ཁྱོད་ ཀྱི་ཕུར་པ་ རྫེས ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྐུལ་བ་འཕྲི ན་ལ ར།་ དུས་ ལ་བབ༔ ར་ བདག་ འཇིག་རྟེན་པའི་མ་མོ་འཁོ་ ར་བལ་མོ་འབུམ་སྡེས་བསྐོར་ བའོ་ཆེན་ 
བར་བསྒོམ་པ་དེ་ཡིན་ནོ། པབ སྐྱེད་ཅི ང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའི་ག དུང་ད ཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་མི་འབྲལ་བ་དེ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་ འཛིན་ཡིན་པས་གསོབ་ པའིཿ རིག་ འཛིན ་བདག་ཅག་རྣམས་ ལ་ནི༔ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ 
པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚེ་ལ་དབང་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ས་ཐོབ་པའི་རྗེས་ནས་འཇུག་པས། གནོད་ཅི ང་གདུག་པ འི་ད གྲྭ་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་དང་དཀོན་མཆོག་སྐུ་དགྲ་ལྔ་དང་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པ་ལྔ་རྣམས་དགྲ་ཡིན། དང་བ གེགས༔ སྲིད་པ་སྤྱིའི་བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་ལྷན་ཅིག་ 
སྐྱེས་བའི་བ དུད་བཞི་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་བ དུད་ཕུང་པོའི་བ དུད་ ལྟའི་བུའི་བ དུད་ འཆི་བདག་གི ་པ དུད་བཞིའོ། བོ དུད་དང་བ ར་ དུ་གཅོ་ ད་པ རྣ རླ།ར།༔ མཆོག་དང་ བུན་མོང་གི་ལ ར་ ལ་དངོས་གྲུབ་ འཕྲོག་ ཧྲིང་ འཚེ་བ་ ཀུན ཏྱ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ འི་ བྱི ན་བ རླབ ར་ཇི་ལྟ ར་པ སྒྲ ༩ 
སྟམས་ན་ལོག་པའི་ད ༢ སྲིད་དམར་པོ་དང་འགོང་པོ་དང་བ དུད་ ཀྱི་རིགས་ ལ་སོགས་གནོད་བྱེད་ ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ ཀྱཾསཿ ཡུད་ ཅཙྷམ་ཏིང་ འཛིན་ག སལ་ལ་མུར་བས་བཀུག་ གྱིས་ནི་ འདི ར་ད ཀུག་ན རྲ༔སྨན་ རཀ་གཉིས་ ལ་པ སྟིམ་ མངོན 'སྔོན་ དུ་རུཏ་བསསྒལ་བ་བ ཞིན་ དུ་སྤྱོད་ ཚུལ་ 
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༄༅༔ ༔བཞིན་བསྒྲལ་བ་དང་༔ ལུས་ངག་ལས་ཀྱི་ཕུར་བུས་དུམ་བུར་གཏུབ་པ་དང་རྡུལ་དུ་རླག་ནས་ཀྱང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛོད༔ སེམས་ལ་ཟུག་རྔ་རཆེན་པོ་མི་བཟོད་པ་ལྟང་བའི་ཚིག་གོ །ཨོཾ་ལཾ་ཧཱུ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ མོ་ཧ་ག་ཡ་ 
༡ཀ-¬,=-༨. ༨ =... ¬ = ཚི-ད---£. ༡5 =¬... ད (༨༡༡༩ ‹ = & ༡2 ,རྒྐ་ „ 5. ༨. འ. ¬ (-༡༢༢‹ ཚ- & =, ¬. ‹&ཾ.¬༩- ~-- , = དར ༨༡ ༨ ༣ ,2-×‰„ ༨=. 
བྷ་ག་ཝན་ཤ། ཀུན་པ་ཀྲན་བརྔ་དུ་ཀ་ར་པཱུ་ཕཊཿ༔ ཨ་བྲར་ཀཱ་ལ ཀ་འ ཇཿཧཱ་པ ཧཿ སྤར་པག་ནནཿ བརླ་ཀཾ་ལ ཀ་ལ ཡ་ཧཱུ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊཿ བརྡ་ཧཱུ་ཀ ར་ཧཱཱུ་ཕཊ༔ ཅས་ལུས་ར་རབ་ཀྱས་མནནཿ ངག རངས་ཤང་ 
ལྐུག༔ སེམས་ཀྱི་རྩད་བཅད༔ ཀུན་གཞི་སྦྱིས་ཕྱུང་༔ བྱུང་ཚོར་གྱི་སྒོ་ཁེགས་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨན་དང་རཀྟ་འབུལ་ལོ༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ༔ བར་གཅོད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ གདུག་ ལུས་ 
༨༤ >= >= ༩༤ ༨༤ ༣ ༨ མར ་ ༨༤ _ ༨༤ འར སའ ཆང ཐ་ 
གདུག་པ་ཅན ཅིང་སྡང་སྲེམས་སེམས་ཅན་གནོད་པ་ཅན་གྱི་རིགས་ལྡན་པ་རྣམས༔ བཟུང་ཙུགས་ཀྱུ་ཅན་གྱི་ཞིག་རྒྱོབ་ཐོ་བ་ཅན་གྱི་ཏིག་རྣམ་པར་ཞགས་པ་ཅན་གྱི་ཆེངས༔ རྟོགས་གནོད་བྱེད་ཡིན་པ་དང་ཤིག་གྲོགས་དབྲ་བོ་འགོ་བའི་ལྟ་ལྔ་དང་ཁྲོལ་ཅིག་བགེགས་དང་ € 
༨༨ ༨ ༨ 


བཀྲོད་དང་བྲལ་མ་ཡིན་པ་སོ་སོར་རྟོགས། བར་གྱིས༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་སྨྲ་རུ་རྩུར་དུ་ཁུག་ལ་ཉེས་བྱས་ཐམས་ཅད་ཚུར་བཤད་དུ་ཆུག༔ ཕོབ་ཅིག་གྲུབ་ཁུང་དུ་རྣམ་པར་གཟི ར་བར་སྟོབས་མེད་པར་གྱིས་གྱིསཱ༔ ང་ཡི་དབང་ཁོ་གུས་པར་འདུད་ནས་འབར་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པར་བྱ་དུ་གྱུར་ནས་ནི༔ བསྒོ་བའི་བཀའ་རྣམས་ཉན་ཅི་སྨྲས་པ་པར་བྱོས༔ ཨོ་པ་ར་བི་དན་ཚྫིན་ཚྫིནྡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྷིནྡ་བྷིནྡཿ གྱི་ན་གྷྷེ་ནཿ ཧ་ན་ཧ་ནཿ བྷནྡ་བྷནྡྲཿ ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡཿ ཧ་ས་ཡ་ར་ཧ་ས་ཡ་རཿ 





ཤི་ཀྲིན་པི ་ཀིན 'ར། ན་ཡ ཡར ཛྭ་ལ་པ་ཡ་ཛྭ་ལ་པ་ཡར ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ བེ་ཤ་ (ཌྷ བྷིནྡ་ ༦།་ བྷིནྡ་ (།ཌ དུག་ལྔའི་རྟེན་བཅོམ་པས་རྒྱལ་བའི་ས་བརྙེས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་མེ་སྤར་བས༔ འབྲས་བུ་སྐུ་ལྔ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར་ 
ཅིགཿ ཅེས་དབུལ་ལོ༔ བྲན་དང་ལོ་ཉ་བཀའ་ཉན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ སྔོན་ཆད་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་པའེ༔ མངོན་སྤྱོད་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ༔ དྷ་ཧཿ པ་ཙཿ མ་ཐཿ 
ཛྭ་ལཿ སུ་རུཿ མུ་རུ༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཛ་ཡེ་བཾ་ཛ་ཡེ་ཨ་ཙིཏྟེ་ཨ་པ་ར་ཅིཏྟེ༔ མ་ར་ས་ནེ་པྲ་མར་དྷ་ན་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཚོགས་བརྒྱད་གནས་སུ་དག་ནས༔ རྣམ་ཤིས་གནས་འགྱུར་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་དབུལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་གསང་ 3 
བའི་བཀའ་ལས་ནཿ སྡིག་ཅན་གུང་ཞིག་འདའ་བྱེད་ན༔ སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡཾས༔ ཀླད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱུ་རུ་ཁོས༔ ཉོན་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ མ་མ་པ་ཤཾ་ཀུ་ ° 


རཿ མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་རཿ ཨཾ ཞན ་དྷ་ཏཾཿ མ་མ ཀཿ ཤི ཀྲ ་ཀ་ རེ་ཡ༔ མ་རིག་ པའི་རྒྱ་ཁྲོལ༔ ཡེ་ཤིས་ ཀྭ ཕྱེ་ཞག༔ ཅེས་ དབུལ་ ལོཿ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ ལྡ ་པ རྣམསཿ ལྷ ལྡ་འམ་ འོན་ ཏེ་ བདུད་ ཀྱུར་རུང་༔ ང་ལ་ 
བར་ཆད་བྱེད་པ་རྣམས༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ མེད་ པར་གྱིས༔ རབརླ་ ཨ་ན་ཡ ་ཧུ་ཕཊ༔ ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཛྲུལ་ འཕྲོག་ (ལ་ སྐྱེ་བའཾ རྒྱུན་ ཆོད་ ཅཾག༔ ཅེས་ དབུལ་ ལོཿ བརྡུངས་ ཤིག་ རྡོ རྗེ་འབར་བའེ་ 








༄༅༔ ༔གཏུནཿ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡིག་ཅན་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་སྟིང་བསྲེག་ནས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་རློག༔ བྷིནྡྲ་ཡ་བྷནྡྲ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཞེ་སྡང་དྲག་པོའི་རྩ་བ་ཆོད་པས་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ 
མདངས་དང་འཕྲད་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ ཅེས་དབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་སྦྱོར་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའེ་གཏུན་ཁུང་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་ 
བརྡུངས་1བྱས་ནས༔ ལྟ་ཡང་རུང་སྟེ་བརླག་པར་འགྱུར༔ ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐཾ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤེས་པ་དེ༔ ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་བར་མ་དོ་ན་ཡོད་པ་ཞུབ་ 
བསྡུས་པས་།ནས)༔ ཉོན་མོངས་པ་རང་ག་མའི་འཛིན་པ་དག༔ ཕཊཿགསུམ་གྱིས་གདན་འོག་ཏུ་འཕངས་པས༔ བྲན་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་སོ༔ དེ་ནས་ཁོའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་བསྒྲལ་བའི་ཕུང་པོ་ལྷ་ལ་བཏབ་པ་ནི༔ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཡ ཀཱ་ཀྲོ་ཏ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ གསུང་རྟགས་བར་པ་རྣམས་དཔེ་གཞན་ལ་ལར་མི་འདུག༔ ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏེ་ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ དྷ་དྷི་མ་མ་ཀརྨྨ་ཤི་ཀྲཾ་ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་དབུལ་ལོ༔ ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པའི་གད་མོ༔ ཧ་ཧ་ 
ཧཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཅེས་གསུངས་སོཿ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་སོ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུའོ༔ ཨ་བྷི་ཙརྱའི་དུས་ལ་བབ་པའོ༔ བརྣག་པའི་ལས་དེ་ཁོ་ནའོཿ བསྲུངས་ནས་བཞེས་པར་ 
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བསམ་མོ༔ ཞེས་ཀཱི་ལ་ཡ་རྩ་བརྒྱུད་བཟླས་ལ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་དཀར་ནག་མཚམས་སུ་ཕུར་པ་གཟུག་གོ༔ 


མཆོག་ ཀཾ ལཿ སྒོ ་མ་བཞེ༔ ཤཱ་ན་མུ་ཁ་མཆེད་བཞི༔ བདག ་ཉེད་ཆེན་མོ་བཞེ༔ ས་ བདག་ བསྭེའ ་ལྷ་ མོ་ཕོ་བདུད་ཉེར་གཅིག་བཞེ རྣམས་ ལ་ འཕྲིན་འ ལང་ སུ་གསོལ་ བ་ནི༔ དམ་ ཉམས་པའི་ དྲག་བོ་ཆེ་གེ མོ་བྱ་བ་འདི༔ 
བག་ནན་དུ་གྱུར་ཅིག༔ བག་མཱ་ར་ཡ་གཏད་ཁམ་དུ་གྱུར་ཅིག༔ ཨུད་ཁམ་དུ་གྱུར་ཅིག༔ སྐམ་ཤིག་ ཏུ་གྱུར་ ཅཾག༔ དབང་དུ་ཀྱུར་ཅིག༔ རྫི་ཧོང་དུ་གྱུར་ཅིག༔ ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་ཅན་གྱིས་རྒྱབ་ནས་ཕུད་ཅིག༔ 
འཇིགས་པའི་མུན་ནག་གི གིས་ མདུན་ནས བསུས་ཤིག༔ དག་པོ་ཁྲོ་ ་བའི་ ཁྲོས་ 'སྙིང་ནས ་དོངས་ཤིག༔ ཡུར་བྱེ་རཾ རི་རྙིལ་བ་བཞིན་ཐོང་ཞིགཿ མགོ་བོ་ཨ རྗ་ཀའི་དོག་པ་བཞིན་ཐོང་ཞེགཿ ཁ་སོ སིལ་བུར་ལྕོགས་ཤ གཿ 


མིག་འབྲས་ཐང་ལ་ཁྱུང་ཞེག༔ དམ་ཉམས་པ་འདི་ཡིན་པས༔ དམ་ཚིག་གེ་ཆད་པ་ཕོབ་ཅིག༔ འགོ་བའི་ལྷ ་ལྔ་དང་ཕྲོལ་ཞེག༔ གནམ་གྱི་འཇུ་ཐག་ཆོད་ཅིག༔ ས་ཡི་རྟེན་ཕུར་ཕྱུངས་ཤིག༔ མི་རབས་བདུན་བརྒྱུད་ 


ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཧཾཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཅེས་གྲུ་གསུམ་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ན༔ ཧོཿ གྲུ 
གསུམ མཐེང་ནག་ འབར་བའི ཀྲོང་དཀྱིལ་ ནསཿ བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ ་གཞོན་ནུ་ཡབ ་ཡུན། པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས ར་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ བཅ དབྱིངས་ ཀ་ཁ ་མོ་བཅུཿ ཕྲ་ཐབས་ ཉེ་ཤུ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་ སྤྲུལ༔ གསུང་ སྤྲལ༔ སྲས་ 
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༄༅༔ ༔བླརླག་པར་གྱིས་ཤེག༔ ལུས་ངག་བརླག་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་དྲག་པོའཾ་དམོད་པ་དབབ༔ དེ་ནས་འཛབ་དགོངས་བཞིན་བསྟེན་པ་བྱ༔ གངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་བྱེ་བ་གསུམ་བཟླས༔ རྟགས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ 


རྟགས་ཡིག་བཞིན་བུང་བྱུང་བཟླས༔ ཌཱ སྐབས་སུ་ལྷ་ ལ་བསྟོད་པ་བྱ༔ སྲུང་མ་བསྐུལ༔ ཚོགས་འབུལ་བ་ནང་ནུབ་ཏུ་བྱ༔ རྗེས་སུ་རྟགས་རྫོགས་ན ས་དངོས་ གྲུབ་ བྲངས༔ དག་པོའི་འཕྲིན་ལས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ་བྱུ༔ 
གྲུབ་པ་དང་ལྷ ལྷག་མ་བཏང་༔ བསྟན་མ ་མ་བསྐྱངས༔ དའ བསྡུ རྒྱུན ་གྱི ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན ༢ གནས་ཿ པར་ཀྱའོ༔ དྭག་ པོའི་འཕྲིན་ཏ ་ལརྲ་ རྫོགས ་སོཿ ར་མ་ཡཿ ཀྱོ རྒྱ་རྒྱ༔ ཚོགས ་ཀ ་མཆོད་ པ་འབུལ་བ ་ནཾཿ དོན བདུན ཏེཿ 


དང་པོ་བསངས་སྦྱངས་བྱ་བ་དང་༔ ཨོ་སྦར་དྲ་ཕྱམ་རྣ་ྭ་ཏྲི་ལོ་ཀྱ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་ནས་བདུད་རྩེ་སྨན་ཕུད་གཏོར་བས༔ དངོས་གྲུབ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་བསྐྲདཿ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཞེས་མ་དག་ པའི་ སྐྱན ཐམས་ 


༨༤ ༨༤ ༦༤༽ ༨ ༤༨ རར 


པབ བསྲེགས གཏོར་ སྦྱངས་ ནསཿ ཐེ དམིགས པར་བསྒྔམ༔ གཉེས་ པ་ བྱ ་གྱིས་ བླ པ་ ནིཿ ཚོགས་ཀྱི གྱ དངས་པ ་ཡ ག་དུར པ་ལས༔ ཨོཾ ཧྷ་ལྟྙནཾཏ་ ཇཱ་ ཧྭ ལྟིར་བ་ལ་བ་ཏེ་གྲཱ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་ སཱ་ཧཱ༔ ཞེས་ བརྗོད་ པས་ 


འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་དྲུག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ༔ གསུམ་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི༔ ཧཱཿ སྲེད་པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླངསཿ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགསཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགསཿ རྟགས་དང་མཚན་ 
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༨ ༽ ༨༽.འ ¬ 


མཿ ཀཱ ་ལ་ཊ'་ཡེ་ར།་ ་དངོས་ གྲུབ་ཅ སྩོལ༔ ཨོ་བྲརྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ་ཛཿ བཞེ ་པ་འབུལ་ བ་ནི༔ ཛཿ ཧུ་བཾ་ཧོ ཀྭ་ལ་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏེ་ཧ་ཧེ་ཕཊཿ ཨི་ ད་ དྷུ པཾ་ པུད པཾ་ གྷནྡྲེ་མ་ཧཱ་བ་ ལྟན་ཁ་རཾ་ཁ་ཁ་ཁྱ་ཧཾ༔ ཀཱ ཧིཿ ཞེས་ 


འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་དྲུག་གིས་སྦྱིར་དབུལ་ལོ༔ ལྔ་པ་སྤྲོ་བ་ནཾ༔ ཆོགས་གསུམ་དུ་སྤྲོ་སྟ། དང་པོ་མཆོད་བར་དུ་བཤགས་ཐ་མ་སྟོབས་སོ༔ དང་པོ་མཆོད་པ་ན༔ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ སྤྲལ་པཿ ཿ ཕྱག་བརྙན ནཿ 


ཤ་ནཿ བདག་ཉིདཿ ཁྱོད་ཀྱིཿ ས་བདགཿམཐུ་རྩལ་དབྱུངཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སརྦ་བིག་ནན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏེ་ཧ་ཧེ་ཕཊ༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཤི་ཀྲཾ་ཀར་ཉེ་ཡ་མ་ཧཱ་བྷ་ལིརྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་དབུལ་ལོ༔ བར་པ་ 
བཤགས་པ་ནིཿ བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས༔ བག་མེད་ཚུལ་གྱིསཿ རྒྱལ་བ་རྒྱུ་མཚོའིཿ བུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱེད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཞེས་དབུལ་ལོ༔ བ་མ་སྟོབས་པ་ནི༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་རུས་ 
པ་བཅའ་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཞེས་བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་ལ༔ ཕོ་ཉ་དགུག་པ་ནི༔ ཛཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་བགེགས་འགུགས་པ༔ ཧཱུཾ་མཛད་སྒྲ་འབྱིན་ཕག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ རང་བྱུང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ 
དམ་དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་སྙིང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་དགྲ་དང་༔ རྣམ་རྒྱལ་སྟེམ་མ་སྟག་དང་བྱ་རྒོདཿ རང་བུང་ཁྱེད་ཀྱིཿ དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེདཿ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནསཿ དབུག་ 
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༄༅༔ ༔སྔོན་སྡེར་མོ་གཡག་དང་བྱ་རོག རང་བྱུང་ དགྲ་བགེགསཿ ལྷོ་ཡིཿ གཤིན་རྗེ་དུར་ཁྲོད་ཤ་བ་ཞུག་པའཾཿ རང་བྱུངཿ དགྲ་བགེགསཿ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ནསཿ མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་གཟིག་དང་ཁྲ་ཏའི་མགོ༔ རང་ 


བྱུང་ཆ དྲག་བགེགསཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནསཿ ཏ་མགཱིན་གཏུམ་མོ་ཕྱི་ལ་པུ་ཤུད་མགོ༔ རང་བྱུང་ཿ དགྲ་བགེགསཿ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནསར གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་མདའ་སྟེམ་སྦྱང་ཁུ་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ རང་བྱུང་ཆ དྲག་བགེགསཿ 


བྱང་གི ཕྱོགསཿ བདུད་རྩི་ རླུང་འབྱིན ་སེང་གེ ཁལ ཝང་མགོ༔ རང་བྱུང་ཿ དྲག་ བགེགསཿ ཧདགར་ མཆཚམས་ ནསཿ ཡག གདུམ་ གསོད་ བྱེད་ དྲེད་ དང་སྲེ་  མོང་མགོ༔ རྱི དྲག་ བགེགསཿ འོག་གི པ། ་ཕྱོགསཿ སྟོབས་ 


༨ ༨༽ ༨ 


ཆེན ་སྐྱོད་ མ་ དོམ ་དང་བྱཾ ་བའཾ མགོ༔ རང་བྱུང་ཿ ཀྲུ བགེགསཿ ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ དཔ བགེགས ་ཀྱི་རུས་ པ་ལ་ བསྟིམ ༨ ཨོ་བཛྫ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ཞནཿ ཨོཾ ལཾ ཧུ ལཾ རྟ ཡ ཞནཿ༔ མོ་ཧ་གྷ་ཡ་བྷ་ག་ཝནཿ 


ཤི་ཀ བྱི་ཀྲི་བ ཛྲ་ཧཾ་ཀ་ར་ཛ ཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ ཕཊཿ མར་ས་ནྲི་པ་མ་དྷ་ན་ཡེ་ ་པྦ བིག་ ནན་བ ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཞེས་ ལན་ གསུམ་ དུ་ཐུར་ པ་དྲེལ་ ལ་ཞིང་སྡིག་ སྡིགས་ )'ལ༔ ཐ་མ་ལ་ སྟིང་ དཀར་ ནག་ གི ་མཚམས་སུ་གདབ་བོ༔ དེས་ བྱུང་ ཚོར་ 


ཀྱི་སྒོ་འགག༔ བག་ཆགས་ཀྱི་རྩད་ཆོད༔ སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་ཆོད༔ སེམས་ཀྱི་སྤྱི་ཕྱུང་སྟེ་བསྒྲལ་བ་ཞེས་བྱའོ༔ རྒྱས་པར་བྱེད་ན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཞུང་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ༔ ད་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ཞལ་དུ་བསྟབ་པ་ནི༔ 
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ཛཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབཿ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་སྟོབས༔ སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཞལ་དུ་སྟོབས༔ ཕྱག་བརྙ ན་ཆེན་པོའི་དུསཿ ཁྲོ་མོ་བཅུའེ་ཞལཿ ! འདེབས་བྱེད་ཆེ ཆེན་པོའ (དུསཿ 
ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་ཞལ༔ ཡང་སྤྲལ་རྣམས་ཀྱི་དུསཿ ཕྲ་མེན་ཚོགས་ཀྱི་ཞལཿ ཤྭ་ན་མུ་ཁའིཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་ཞལཿ ས་བདག་ཆེན་མོའི་ཞལཿ སྐྱེས་ ་བུ་གིང་གི (ཞལཿ རྟགས་པར་དཔེ་ལ་ལར་མི འདུག་སྒོ་མ་བཞི་ཡི ཞལ་དུཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 


ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ༔ བཛྲ་ཡ ཀཱ་ཀྲོ་ཏ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ འདི་ནས་མས་ཀྱི་པད་རྟགས་བར་དཔེ་གཞན་ལ་མི་འདུག་གོ། ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཧ་ཧེ་ལཊ༔ དྷཏེ་མ་མ་ ཤི་ཀྲཾ་ཀཾ་ཀ་ཿ ཀར ་ེེ (ཌེ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་ དབུལ་ (ལཿ དྲུག་ ར་རང་ ཉིད་ ཚོགས་ 


རར ° ༨ 


ལ་རོལ༔ འདི་གཉིས་བར་ཀྱང་མི་འདུག ཚོགས་ཀྱི་མཆོ། ད་པ་རྫོགས་སོ༔ བདུན་པ་ལྟག་མ་བཏང་བ་ནི༔ དེ་ནས་ ལྷག་མ པ་བཏང་སྟེ༔ ཨེ་བྷྷཾ་ཞེས་ བརྗོད་ཿ པས་གཏོར་ གཞོང་ལྷ ལྤའི་ གཞལ་ ཡས་ཁང་ དུ་བསྒོམ༔ དེའི་ སྟེང་ དུ་ར་ རྟཀ་ 
ཛྭ་ལ་མཆྟ་ལ༔ ཞེས་པས་རྭཀྟའི་རྒྱ་མཚོར་བསྐོམ༔ ཀེ་ནཾ ་རི་ཏི་ཛྭ་ལ་མ ཌཱཱ་ལ༔ ཞེས་པས་ཀེ་རུས་ཀྱི་ཕུང་པོར་ བསྒོ་ མཿ མ་ཧཱ་མཾ་ས་མཆཱ་ལ༔ ཞེས་པས་ཤ་ཆེན་ གྱི་ུང་ལོར་ བསྒོམ༔ དེ་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ ཏེཿ ཧཱཿ ཤ་ 
ཆེན་རི་ལྟར་སྤུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཀེ་རུས་རྩིགས་པ ར་གཏམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དབང་ཁུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བ རྒྱདཿ ཙྟཏྟ་སྟིང་ཆེན་སྤུངས་པའིཿ སྐྱེས བུ་གིང་ 
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༄༅༔ ༔ེ ན་བཅོ་བརྒྱདཿ ཚེལ་ཆེན་འོད་དུ་འབར་བའིཿ འབར་མ་རྒྱུ་ཕྲེང་ཚོགས་རྣམསཿ རྟག་མཚོ་ལྟར་འབྱིལ་བའིཿ མ་བདུན་སྲིང་བཞི་དམ་ཅནཿ ཀེ་རུས་གསར་རྙིང་རྩིཾགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོརཿ ཕོ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་སྙིང་གར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧཱུ་བསྒོམ་ལ༔ ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་ལ༔ ཨོཾ་སུམ་བྷ་ནི་སུམ་བྷ་ནི་ཧཱུཾཿ གྷཾ་ན་བྷཱ་ནཿ ཞེས་མཇུག་ཏ་ཀི་ཧཱུཾ་ཛཿ དེས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མདུན་དུ་བྱོན་པར་བསམ་ 


༤༨ ༤༨ ༨༤ 


བཅའ༔ཿ རྣམ་པ་ གཅིག་ ཏུ མི་བསྲེ ་རྒྱུ༔ ལམ་ ཀྱི་བྱ་བ་སྲོ་སྲོ སྟེཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐ མས་ཅད་གཅིག༔ དེ་ནས་མ ཁའ་འགྲོ་མ་ མཆོད་དེ༔ ཧཱཿ ཟླ་གམ་དམ ར་པོ་དབང་གི་ག ཞལ་ཡས་སུཿ ལྷག་ མའི་ཕུང་པོ་གླིང་ 


ˆ 


་རེ་རབ་ཙམ༔ འདོད་ཆགས་ཁ མཚོ་འཁྱིལ་ལི་ལི༔ ཞེ་སཱང་རྭས་པའི་ཕུང་ལོ་ཁྲོལ་ལོ་ལོ༔ གཏེ་མུག་ཤ་ཆེན་ལྟ་དམ་ཉེ་ལི་ལི༔ བདད་རྩི་སྣ་ལྔའི་ལོངས་སྤྲོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ འཁོར་ནི་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ 
གཞེ དོད་ཆགས་ཁྲག་གེ་རྒྱ་ ཞེ་སྣ ག¶་མུག་གཚད་ཆུ་དཱསཉ དདཅྭནྣྡྔ སྦྱ ཞ གྲ་དམ་ཤན 


མོཿ དེ་ནས་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ལ༔ སརྦ་པའུ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ལྷག་མར་ཁ་ཆུས་བྲན་ལ༔ ཧཱུཾཿ དང་པོ་ཕུད་ཀྱི་མི་ མཆོད་རྒྱུཿ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་དབང་ནོས་པས༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྐུལ་ཀྱང་ 
འཚལ༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱི་མི་མཆོད་རྒྱུ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ ་མཆོད་ནས་ཀྱང་༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་ཀྱང་འཚལ༔ ལྟག་མ་ཁ་ཆུས་མི་གདབ་རྒྱུ༔ བྲན་དང་ལོ་ཉ་བཀའ་ཉན་རྣམས༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དེ་ལ་ 


255 


༨ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ གེང་ཆེན་ཀ་རའི་ཚོགས་ 
༡ ། ༤༥༤ * ༢༡༤ ༡ཀཀ་པ་ "(ངེ ཧྩོས་ལན་ ཕལ་ཆཁདདྡར་ 
༡ (༡ 5༩5 2) བྲ (དལ །" ཌཀ༽། ༡༡༠ ༡༤ ། ༡ ཇོདཿ ཅེས་སྨན་རཀ་འབུལ་ལོ༔ བཅམ་ལྡན་ད ༨༤ ~¬ ༨ :-༡-° རོ 
་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ལ༔ཿ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲབ་པར་མཛོད རྡོ་རྡེ་འབྱུང་ཕོ་རྡོ་རྗེ་ཤྭ་ན་དང་༔ རྡོ་རྗེ་གཤིན་རྗེ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་དང་༔ རྡོ་རྗེ 
སུམ་ཅུ་གཉིསཿ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ལ༔ རྣལ་འབྱོ དུགས་བསྡུད་མ: རྗེ་གནད་སྦེན་རྡ་རེ་སིན་པོ་དངཿ རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤྭ་ན་དང་༔ རག གར་སྟབས སློག ྟརའགྲུ་བཆེནམེ་ 
ཁོ་བོ་ཆྡེར་ལོ་བཛྲ་ཀྲིང་ཀ་རཿ ཁོ་ཚོ་རྡེན་ལོ་ ་གསུམ་ད ° ཀེང་རང་ཝར་འགྲ་པ་ཆེན་མོ་དང་༔ ར་སྟབས་གླག་ 
ཤར།-༡ཀ་རོ་"༡ཀ་-. བོ་ཆེ ལོ་བཛྲ་གིང་ཀ་རཿ༔ ཀབྦ་མ་ཆན་མ་བམསགས. ༡2" པ།༠ < ཀླ ༡- ° ར།་ཧྲཾ རླུང་ལྟར་འགྱུ་བ ཆན་མ་ད པ། རྟ ་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན ཀུའིའདྲེན་མ་ཆེན་མོ་དང་༔ རྣ་སྟན་ཕྲ་མ་སྐྱེལ་མ་ཆེན་མོ་དང་༔ གཟུགས་མེད་ཆླུ དས ལ་ར པེ ལ་ས་ས་མ 
རོ ་དང་༔ དབུགས་།དབང་ སྡུད་ལྕགས་ཀྱུའི་འདྲེན་མ་ཆེན་མོ་དང་༔ རྣ་སྟན རེས་སྒྲོལ་བ་ཆེན་མོ་དང་༔ ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་ཚང་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་བྱི་ནུ་ 
^. ༤ ཚན་ངར་ཅ དབུགས དབང་:སྡུད་ལྕགས་ཀྱུ 7 . .6༽ __ ར་རོལ།་པ་ཆེ མ་དང་༔ གས་བ་ཅུག ( 
འཆ་བདག་དྲ་རྔ་དུས་མཚན་དང་ཿ དབུགང ་གསུམ་གཡབ་མོས་འདེབས་པ་ཆེན་མོ་དང་༔ ཁམས་གསུམ་སྟིང་རྗེས་སྒྲོལ་བ་ཆེན འབོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲབ་པར 
དང་༔ རྔོད་གཏོང་ལེན་པར་བྱེད་པ་ཆེན་མོ་དང་༔ ཁམས་གསུམ བ་ པི ི འི་ལོངས་སྦོ ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་གྲུ 
འཁོར་དང་བཅས ཁམས་གསུམ་སྦྲོལབའིགྱིངཆན་བཅོབརྒྱད་པོ༔ བདད་རིསྣལྔའིལངསསྦོད 


༨ ༨༤༨ "རབ་བ ༠ ་ „>~. ¬ ་ཀང་ང༔ པབ ་ཌིི་ ་ལྔའེཿ དཔལ་ཆེནཿ རྣལ་འབྱོར་ 
ཧོ ལ་ཆེན་རྡོ་རྗེཿ དབང་ཕྱུག་མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱེས་བསྐོར་བ་ན༔ ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་སྲིན་པོའི་ཆ་ལུགས སྟོན༔ དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱ དུད་རྩི་སྣ 
མཛོད༔ བཅོམ་ལྡན་དཔ ཌྷ 


༦ 
'༼ 
༤༽ 








བཅོལ དཔལ་ ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ འབར་མ བརྒྱད་ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ནི༔ དེ་ཟའི་ རྒྱལ པོ་བུ་མོ་ ནིཿ འབར་མ་ ཉི ་ཟེར་ཞགས་པ་ཅནཿ༔ དྲང་སྲོང་ཨག་ ནེའི་བུ་མོ་ནི༔ འབར་མ་མེ་ཁྱེར་གློག་ ཕྲིང་ཅན༔ 
རྒྱལ་ཏ ་པོའར འབར་མ་གཏུམ་མོ་ མདུང་ཐུང་ཅན༔ སྲིན་པོའི་ རྒྱལ་ པོའི འབར་མ་གཤིན་རྗེ་རལ་གྲིའི་ སྒྲ ཆུ་ལྷའི་ རྒྱལ་པོའཾཆ འབར་མ་ ཆེན་ མོ་དྲིལ་ཁྲོལ་མ༔ རླུང་ལྟའི་རྒྱལ་པོའི༩ འབར་མ་ཆེན་མོ་ཁུང་ 
ཐོགས་མ༔ གནོད་སྦྱིན རྒྱལ་ ་པོའིཿ འབར་མ་ཐོགས་མེད་སྐར་མདའ་གཏོང་༔ བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའིཿ འབར་མ་ཆེན་མོ་བ་གླང་སྣ༔ འབར་མ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་༔ བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྦྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ 


ˆ 


' ཌཱ རོ 
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༡1? ༠༠ 
༡2 


དཔལ་ཆེན་བཀའཿ རྣལ་འབྱོར་ར དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ མ་བདུན་ཚོ་ གས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནཾ༔ སྐམ་མ་དང་ནེ་རབ་སྐམ་མ༔ གྲི་འདོན་མ་དང་ཕོར་ཐོགས་མ༔ གཡ ང་གཞ་མ་དང་བསྐུལ་བྱེད་མ༔ མྱོས་བྱེད་ལ་ 
སོགས་མ་མོ་རྣམས༔ བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔའིཿ དཔལ་ཆེནར རྣལ་འབྱོརཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ༔ སྲིང་མོ བཞི་ཡིས་བསྐོར་བ་ནི༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་དྲི་ཟའི་ལྕམ༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ལ་གཤིན་རྗེའེཿ ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་ 
ཀླཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ལ ་གནོད་སྦྱིན ་ལྕམ༔ སྲིང་མོ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་༔ ཤིན་ཏུ་གདུང་བའི་དམ་ཚིག་ཅན༔ བདུད་རྩི་སོགས་འགྲེ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལེ༔ ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱིསཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ 
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ནིཿ དུང་གི་མི་མོ་དྲུག་ཅུ་སྟེ༔ ནྱ གྱོགས་ མ་ རླུང་གི བསྐྱོད་དུ་མེདཿ དྲག་ [བགེགས ་སྒྲལ་ བའི་འཕྲི ན་ལས མཛོད༔ ལོཡི་ཚྱཾ ཕྱོགས་ ཀྱི་ཕོ་ཉ་ནི༔ ཅུས ཀྱི་མི་མོ་ དྲུག སྟེཿ མགྱོགས་ ཞ་ རླུང གིཿ དྲག་བགེགས་སྒྲོལཿ 
དུ ཀྱི་ཕྱོགས་ ་ཀུཿ ཟངས་ཀྱི་མི་མོཿ མགྱོགས ་མཿ དགྲ་ བགེགསཿ བྱང་གིཿ གཡུ་ཡིཿ མགྱོགས ་མཿ དགྲ་ བགེགསཿ འོག་ གེ་ཕྱོཿ ་ཕྱོགསཿ གསེར་ གྱི་མི་མོཌ མགྱོགས་ མཿ དགྲ་ བགེགསཿ སྟེང ་གི་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ ཉ་ནིཿ བརེ 
ཡི་མི་མོཿ མགྱོགས་མ་རླུང་གིཿ དགྲ་བགེགསཿ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཡང་༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་སྟེ༔ གཡས་པ་སྟགས་བྱེད་གཤོག་པ་ཅན༔ འོག་མ་འཁེ 


ཧིཿ མ་ཧྭ་བྷ་ལྙནྟ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་མཆོད་དོ༔ ལྟག་མའི་ཆོ་ག་རྫོགས་སྲོ༔ བྱང་རྩགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་སྲུལ་སྐུརིག་འཇིན་ཆེན་ཕོས་གདན་དྲངས་པའོ། ། 





ཛིན་བྱེད་སྡེར་མོ་ཅན༔ གཡོན་པ་སྡོམ་བྱེད་མཚོན་ 
ཆ་ཧན འབ། ཞྭ སྒྲ བྱད འཁུ་བ ཤནཿ༔ བདུད་ཅུ རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྦྱོད་བསམ ་མཾ ཁྱབ ཅྷྱ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི ་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲི ཞན ལར གྲུབ པྲ མཛོད ཞྭ ཧྭ་པཅྕ་ཨ མོ ཏ གཱ 
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༼ཟ༽ 


༢༩༧ 


ལཱ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ༔ 





༦ 


¡~® 


¡6 


༄༅༔ ཿདཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ༔ རྟགས་བུང་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་དང་༔ འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས་སུ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཾཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ 


རད ༨༡༨ ༨༤ 


ནསཿ མཐིང་ནག ་གུ་གསུམ་འབར་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ༔ རྒྱན་དང་ཆ་ ལུགས་ རྫོགས་པས་སྒེག་སྒེག་འདྲ༔ བདུད་ བཞེ་གདན དུ་བཏིང་ པས་དཔའ་ དཔའ་ 
འདྲ༔ སྐུ་ཆེ ཡན་ ལག་ཧྲྭགས་པས་འཇིགས་འཇིགས་འདྲཿ ཞལ་གཡས་ དཀར་ ལ་འཚེར་བས་བཞད་ བཞད་ འདྲ༔ ཞལ་ གཡོན་ དམར་ ལ་ དངས་ང པས་གཤེ་གཤེ་འདྲ༔ ཞལ་དབུས་མཐིང་ལ་རྔམ་པས་ཁྲོས་ 
ཁྲོས་འདྲ༔ འགྲོ་དྲུག་བསྒྲལ་བས་སྟིང་རྗེ་ཆེ་ཆེ་འདྲ༔ དུག་གསུམ་ཞལ་དུ་གསོལ་བས་རྔམ་རྔམ་འདྲ༔ ཆོས་སྐུ་མཚན་མ་མེད་པས་ཞེ་ཞེ་འདྲ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་གར་དགུ་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཕྱག་དྲུག་ཕྱག་ 


200 


༄༅༔ ༔མཚན་ས་ཚོགས་བསླམས་པ་ནིཿ རྡོ་ཆྗེ་ཆེ་དྲྭགྲས་ས་དྲ་ཀའི་རྐོག་པ་འཇོམསཿ ཡེ་ཤེར་མེ་ཡི 
ན་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་རེ་དགུས་ས་དགུའི་རྟོག་པ་འཛོ 
་ ་ ° ་ ༨༤ 


རྡོ་རྗེ་རྩེ རྦན་གྱུད་ ལྔའི་རྒྱུན་ ལྲམ་ གཅོདཿ ཤས མ་ཡས་ འཁོར་ བའི་བག་ ཚགས་ བསྲེགས༔ །བ་ ཊར བཅུམ དུག 
བགསུམ་རུད ནས ཆད ར་རབཔ་བཔུར་བུས དྲག བགགས ཐམས་ཅད སྒྲ་ལ༔ བལ་ཆེན རྟ ཞག་ གི ་ཟོ་རེས་ བརྒྱན༔ གང་ ཆེན་ ཞེང་ཆེན་ སྟག་ གི་ ལྤགས་ པ་ བསྣམསཿ༔ བོད་ པ་ཆར་ གསུམ་ སྦྲཿལ་ ལྔའི་ རྒྱན་ དང་ 


ལྡན༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་རལ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ དབུ་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔ རལ་པའི་ཆུན་འཕྱངས་མཐིང་དམར་དར་གྱིས་བརྒྱན་།[བཏིངས༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གི་གཤོག་པས་བར 


སྣང་།ཁེངས༔ ཁྲོ ཆུང་ཚོན གང་བཀའ་ཉན་ཚུལ་དུ་བརྒྱན༔ ཐུགས་ཀར ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོད་དུ་འབརཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ ་བོའཾ་སྐུ་ལ་ཕྱག འཚའ། བསྟོད གཡོ: ན་ན་ཡུམ ཆེ ན་འཁོར་ལོོ་ཆྐས་འདེབས་མཿ 
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མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་འཛུམ་བག་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་ལ་བརྟེན༔ གཡོན་པ་དུང་དམར་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབས༔ ཞབས་གཉིས་འཕྲིལ་སྟྱོར་གྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས༔ ཁྲོ་མོ་ཡུམ་ཆེན་ 


མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དེ་ལས་སྤྲལ་པའི་སྲས༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཉཾ་ཟླ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བསྐྱེལ་བའེ་གདན་སྟེང་དུ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ 


ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད་ཆ་ལུགས་གཙོ་བོ་འདྲ༔ སྐུ་སྟོད་མཐཾང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རཾ་རབ་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་དགྲ་བགེགས་སྒོལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་ཕུར་པའི་དབལ་དང་ལྡན༔ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཧཱུཾ་ཆེན་སྒྲ་ 
འབྱིན་གཉིསཿ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ལག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ གཟིར་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་རྣམ་རྒྱལ་སྟེམ་མ་གཉིས༔ སྤུལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོཿ འབྲབས་ 
པའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དུསཿ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་དབྱུག་སྔོན་སྡེར་མོ་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ༔ འཇོམས་མཛད་ཆེན་མོའི་འཕྲིན་ལས་དུསཿ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་གཤིན་རྗེ་དུར་ཁྲོད་ 
གཉེས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཤ་བ་ཞུག་པའི་མགོ༔ གསོད་མཛད་ཆེན་མོའེ་འཕྲིན་ལསཿ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ནས་མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁྲྭ་ཏའི་མགོ༔ སྒྲོལ་མཛད་ཆེན་མོའིཿ ནུབ་ཀྱི་ 
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༄༅༔ ༔ཕྱོགས་ནས་རྟ་མགྲིན་གཏུམ་མོ་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་མགོ༔ འཆཾང་མཛད་ཆེན་མོའཾ༩ ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་འདོད་རྒྱལ་མདའ་སྟེམ་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྐྱང་ཁུ་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ སྡིག་ 
མཛད་ཆེན་མོའཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་བདུད་རྩི་རླང་འབྱིན་གཉེས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སེང་གེ་ཕ་ཝང་མགོ༔ འདུལ་མཛད་ཆེན་མོའིཿ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་ཁམས་གསུམ་གསོད་བྱེད་གཉེས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་དྲེད་ 


དང་སྲེ་མོང་མགོ༔ སྟོང་མཛད་ཆེན་མོའིཿ འོག་གི་ཕྱོགས་ནས་སྟོབས་ཆེན་སྐྱོད་མ་གཉེས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ༔ སྐོར་མཛད་ཆེན་མོའིཿ ཧཾཿ སྲས་མཆོག་ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་དལ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 


ལྕགས་སམ་དྲག་པོའི་ཤིང་ལས་གྲབ་པ་ཡཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕུར་པ་ན༔ སྤྱི་བོར་རྒྱ་མདུད་གཏོད་པས་ཁྲོ་རྒྱལ་བརྒྱད༔ སྐེད་པར་རྒྱ་མདུད་བསྟན་པས་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད༔ རྩིབས་ཀྱི་ཟུར་བརྒྱད་ཕྲ་མེན་ 
ཉེ་ཤུའི་ཚོགས༔ སྤྱ་བོའི་སྟེང་དུ་ཁྲོ་ཆེན་རྙུཾ་ཀ་ར༔ ཟུར་གསུམ་རྩེ་ལ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ཁོང་སྟོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གནས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ལྟ་གསལ་འཕྲོ་འདུ་དྭུ་ 
བཞིའི་ཚོགས་ལས་བསྐྱེད༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་མངོན་སྤྱོད་ཀཱི་ལ་ཡ༔ མཐིང་ནག་ཨུཏྲལ་སྔོན་པོའི་མདོག་དང་འདྲ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་གཉེར་བུ་རལ་པ་གཅཾགཿ རྡོ་རྗེ་རྐྱ་གྲམ་རི་རབ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ སྦྲལ་ 
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དང་ཐོད་པའི་འཕྲེང་པས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ དབུ་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔས་བརྒྱན༔ ཐུགས་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོད་དུ་འབརཿ ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཟུར་གསུམ་དབལ་དང་ལྡན༔ ཞལ་བགྲད་མཆེ་གཅོགས་ 
ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་འབར༔ སྙན་ནས་འབྲུག་སྒྲོག་ཤངས་ནས་རླུང་ནག་འཚུབས༔ ཞལ་ནས་ཐོག་དང་སེར་བ་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀྭཾ་ལ་ཡ༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་པར་འཁྱམས་པའི་ 
སེམས་ཅན་ཀུནཿ ཐབས་ཀྱི་བསྒྲལ་བས་བསྐལ་པར་མི་ལྡན་ཡང་༔ ཐུགས་ཀྱི་བསྒྲལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ༔ སྲས་མཆོག་ཕུར་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཞྭ་རྒྱས་དབང་དྲག་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི༔ 
ཞེ་བས་སྐྱོང་ལ་རྒྱས་པས་གཟི་བྱིན་འཕྲོགས་།འཕྲོགཿ༔ དབང་གི་ཟིལ་གནོན་དྲག་པོས་ཚར་གཅོད་པའི༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་དགའ་དང་བཏང་སྟོམས་ཀྱིས༔ འགྲོ་ 
བ་དྲུག་གི་དོན་ལ་བརྩོན་མཛད་མ༔ ཡེ་ཤེས་སྒོ་མ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ལྷའི་བསྟོད་པ་ཨུ་རྒྱན་པདྨས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ༔ ༈ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསླུང་མའི་གསང་བསྐུལ་བསྡུས་པའོ༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་བསྲང་མ་བཅུ་གཉིས་རྩ་ 


༦ 


བ་གསུམ་དུ་དྲིལ་ཏེ༔ བསྐུལ་བ་ནཾ༔ གིང་ཆེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བསེ་ལྕགས་དུང་གསུམ་དུ་དྲེལ་ཏེ་བསྐུལ་བ་དང་༔ རྒྱས་པར་བསྐུལ་བ་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཾཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ཿ སྲོག་བདག་གིང་ཆེན་དུས་ 


པ་ 
`. 
༤༽ 





༦ 


ཤཿ ༄༅༔ ཅལ་བབ༔ དམ་ཅན་མ་མོའི་དུསཿ ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུསཿ བསྟན་པ་བསྲང་བའིཿ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དྲན་པར་གྱིས༔ ཧཱཾ༔ ཤར་ཕྱོགས་དུང་མགྲོན་དཀར་པོ་ནཾ༔ ཕྱག་ན་ཆན་པའི་གྲི་གུག་ཐོགས༔ སྐུ་ལ་འོད་ 
ཀྱི་སྤྲལ་པ་འགྱེད༔ ཞལ་ནས་རྔམ་པའེ་སྡང་སྒྲ་ཡེས༔ དི་ཟ་འབུམ་ཡང་སྐྲག་ཅཾང་འབྲོས༔ ནམ་མཁའི་འབྲུག་གི་སྟད་དུ་མེད༔ ཁྲག་ཆེན་རཀྟ་ཞལ་དུ་གསོལ༔ འཁོར་ནི་སྲོག་གཅོད་གིང་གེས་བསྐོར༔ ང་ཡི་ལས་ 





ཞབས་ཀྱང་དགུཿ རྟཀ་ཁཱ་ཧི་སྒྲ་སྒྲོག་མ༔ བང་ན་ཡུད་ཙམ་གློག་ལས་མགྱོགས༔ ཕྱག་གཡས་འཛིན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས༔ ཉམས་པའི་སྲོག་རྩ་འདྲེན་ཅིང་རྔུབས་༔ ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་དྲལ་སྦྱོད༔ དམ་ 
ཉམས་ཆམ་ལ་ཕོབ་ལ་ཤོག༔ འཁོར་ནི་ལྕགས་སྦྱང་མ་མོས་བསྐོར༔ བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བཾག་ནན་བཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ མ་ཐ་མ་ཐ་བཛྲ༔ ཛ་ལ་ཛྭ་ལཿ སུ་རུཿ མུ་རུ་མུ་རུ་ 


‹ཚ->༢༡¬° ཚི ༢༡༧༢ ཀདར།བ།འའོལ་ ལ་བཀལ ༦༦༦ རཀ" ཀ།༡༤"རཀཀ་༡ས་ བ་" -བ་བ་ཀཀ་ལེོ་ ཤན ལོ་་ལོ་ཀ་པེབ་ ཡིར ལཾ :=ཤ༨ =‹ 2 ~= ༡ཀཀཀ་ ཤོ ° ཀཀ བ་བ" །" །ཤོ ༡ -༡¬་ ° < 
བྲརྲ་དཱུ་ཕལཊཿ དུཿ ལྟོ་ཕྱོགས་མགོན་པོ་ནག་པོ་ན༔ སྐུ་ལ་ལྗང་ནག་བེར་ཆེན་གསོལ༔ ལྕགས་ཀྱཾ་འོབ་སོ་གསེར་གྱཾས་བརྒྱན༔ ཕྱག་ན་རན་ཆེན་དབྱུག་ཐོ་བསྣམས༔ གཡོན་ན་(པ་ཐོད་ཕྲེང་འབར་བ་བསྣམས༔ མཾ 


བཅོལ་མྱུར་དུ་སྒྲབས༔ ཧཾ ཤ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབ༔ གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ བསྒྲབ་པ་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ༔ ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་མོ་མགོ་དགུ་ལ༔ ལྕགས་ཀྱི་མི་མོ་སྔོན་མོ་ཞོན༔ དབུ་དགུ་ཕྱག་དགུ་ 
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* 2 ༨ {༠ དྲ ཀ་།" ༡༠༡ རེལ © ༤2༢༣ ར་རབ །༠ ༨ ° རེ = „` = - ¬, ༡ ༡༽་༩༤༠༨- ༨།་༠_ ༨ ཿ ཀཀ ༨ ར།་ ཀཀ" ༽ ཀ་ར" རའ འ་བ ཀ་ལོ ར་བ་བ! བལ ར་རོ ༡༤་༥༽༠༡།ལ།"༡༠ར༤ཀ།"་དེཌ་ ༡ ར། ༠ 
ས་རྫིན་པ་ཞལ་དུ་གསལ༔ རྭཏཀྟ་དྲ་མའ་དྲ་སྣམ་ཞང་༔ སྲད་གསུམ་སྟང་ལ་རབ་ཏུ་རྔམ༔ མ་ལྤགས་གཡང་གཞས 'གཞ་ གས་སུ་གྱན༔ འཁོར་ནེ་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ང་ཡ་ལས་བཅལ་ཁྱད་ཀྱས་སྒྲབས༔ 


བྷྱོཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབཿ དཔལ་ལྡན ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏེ༔ འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ༔ ལྕགས་ཀྱི་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཆེབས༔ སྐུ་ལ་མཐཾང་ནག་བེར་ཆེན་གསོལ༔ གསེར་དང་གཡུ་ཡེ་ལན་ཚར་ 
ཅན༔ སྤྱན་རྩ་དམར་པོས་ཕྱོགས་བཞེར་ལྟ༔ དུང་གི་མཆེ་བས་སྲོག་རྩ་འདྲེན༔ ནད་སྣ་སྟོང་གི་རྐྱལ་པ་བསྣམས༔ དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་རྒྱུག་ཅིང་འགྲོ༔ དམ་ཆིག་ཅན་གྱི་མ་གཅིག་མ༔ དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་སྲོག་ 
གཅོད་མཿ འཁོར་རྣམས་བདུད་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ བཅོལ་བའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲི་ལིཿ མ་མ་བ་ཤཾ་ཀུ་རུམ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར༔ ཨི་ནན་དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ་ཤི་ཀྲཾ་ཀ་ར་ཡེ་ཧཱཾ་ཕཊཿ ཧཱུཾ༔ བྱང་ཕྱོགས་ 


བཙན་དམར་སྒྲོལ་བདག་ནི༔ བསེ་ཡི་སྐུ་མཁར་གཡུ་ཡི་འགྲམ༔ ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བཞིར་བཙུག༔ སྲིད་གསུམ་སྲོག་ལ་མངའ་མཛད་མ༔ བཙན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡ་བ་ཏི༔ སྐུ་ལ་བསེ་ཁྲབ་དམར་པོ་གསོལ༔ 
དར་དམར་ཅོད་པན་དྭབུ་ལ་བཅིངས༔ ཐོད་ཕྲེང་མང་པོས་དབུ་རྒྱུན་ཅན༔ཿ གཡས་ན་བསེ་མདུང་དམར་པོ་བསྣམས༔ འཁོར་དུ་བཅཙན་དང་རྒྱལ་པོས་བསྐོར༔ ང་ཡི་ལས་བཅོལ་བསྒྲབ་པར་གྱིས༔ བྷྱོ 


བྱྱཿ ས་བདག་ 
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༨ ༨༩༤ 


༄༅༔ ༔ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཀེང་ཀ་ད་རི་ད་ཚུར་བྱོན༔ བཞུགས་ནི་ཚ་བའི་རོང་ན་བཞུགས༔ སྲོག་བདག་བརྒྱ་ཡཾ ་གཟུང་མ་མཛདཿ གནས་ན་མར་ཁུའི་མཚོ་ལ་གནས༔ ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་བཅབས༔ 


སྐུ་ལ་བསེ་ཁྲབ་དམར་པོ་གསོལ༔ བསེ་ཡི་རལ་པ་ཤ་ར་རཿ གཡས་ན་གྲི་གུག་དམར་པོ་བསྣམས༔ གཡོན་ན་བསེ་མདུང་དམར་པོ་ཐོགས༔ བརྡ་ནཾ་མི་འཕྲོད་ལྷོ་བལ་མོན༔ སྐད་ནེ་མི་གོ་ལྡབ་མ་ལྡེབ༔ དི་ནི་མི་ 


ཞེམ་ཆལ་མ་ཆིལ༔ འཁོར་ན་བལ་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ ང་ཡཾ ་ལས་བཅོལ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲབས༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལཾ བཾ་ཛཾ་ཕཊཿ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་ཡེ༔ ཛ་ཡེ་པི་ཛ་ཡེ་ཨ་ཅྭཏ༔ ཨ་ཕ་ར་ཅིཏྟ་མ་ར་ས་ན་པྲ་མར་དྷ་ན་ཡེ ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 


དམ་ཅན་བསྲང་མའི་བསྐུལ་བསྡུས་པ་རྫོགས་སོ༔ དམ་ཅན་མ་མོའི་རྐྱང་བསྐུལ་ཡོད༔ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཤཱ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབ༔ གྲུ་གསུམ་འབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སྒྲབ་པ་ལས་ཀྱི་ཝོ་ཉ་ 


༽ ༢༤༨༤ ༨༤ 


ཧོཿ ལྕགས་ཀྱི་སྤྱང་མོ་མགོ་དགུ་ལ༔ ལྕགས་ཀྱི་མི་མོ་སྔོན་མོ་ཞོན༔ དབུ་དགུ་ཕྱག་དགུ་ཞབས་ཀྱང་དགུ༔ རཀྟ་གངྒའཾ་སྒྲ་སྒྲོག་མ༔ བང་ན་ཡུད་ཙམ་གློག་བས་མགྱོགས༔ གཡས་ན་འཛིན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས༔ 


༠༡ ། ༡༥ རེ།ཀ།་ ༨༠༡ བ་ར ° ཌཀ༽ར།་ ༠ ཀཀ ར་ ༥༨༥ རཀ ༡༩༡" ༡ ་ * ད=་པ་།'(ཀ *  ༡"(ཀ་{" 2 ཤོད"; ་ར།༡༤་བ།༡༤་༩ར།་༡ཀརེ་ ༡ 2" ༡༽ཀ 2 ཤ། ང་།་ ° ༡ཀཀ ༡ ༡ ། ༤ བ་། ༧7 ཕོང" ག་ཤ 
ཉམས་པའ་སྲག་རྩ་འདྲན་ཅང་རྔུབས༔ རྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་དྲལ་བྱད༔ཿ དམ་ཉམས་ཆམ་ལ་ཕོབ་ལ་ཤགཿ༔ འཁར་ན་ལྕགས་སྐྱང་མང་པས་བསྐར༔ བཅལ་བའ་ལས་རྣམས་གྲབ་པར་མཇད༔ ཨ་བརྲ་ཀ་ལ 
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ཀཱལ ་ལ་ཿཡ༔ཿ མ་ཐ་མ་ཐ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྷྱཿ ལྕགས་ཀྱེ་མ་མོ་རའ ཅན་ ལ༔ ལྟགས་ཀྱི་མེ་མོ་ ནག་ཤ མོ་ཞོན༔ མིག་དང་ཁ ནས་ ཁྲག འཛག་ མཿ ཕྱག་ ་ན་གདུག་པའི་མཚོན་ཆ་ ཐོགས༔ ཤིན་ཏུ ་ཏུ་ གདུང་བས་ བསྐུལ་ ཙ་ནཿ མྱུར་ 
མགྱོགས་སྤྲལ་པ་ ཕྱོགས ་བཅུར་ འགྱེདཿ དམ་ ཉམས་ ཀུན གྱི་སྙིང་ཁྲག་ རྡུབ༔ དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡཿ ཛ་ལ་ཛ་ལ་དཱ་ཕཊཿ བྷྱོཿ གསེར་ གྱི་འཕར་བ་ལྟེ བརྒྱད་° ལ༔ གསེར་གྱི་མི་མོ་སེར་མོ་ 'ཞོནཿ ཁ་ནས་མེ་འབར་ 


ཏ་ལ་ལཿ རྣམ་ཤེས་ ཚོགས བརྒྱད་ འཇོམས་པ་མོ༔ ཕྱག་ན་གདུག་པའ འི་མཚོན ་ཆ ་འཛིནཿ ཕྱོགས མཚམས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་དྲལ་ བྱེདཿ ཕྱོགས ་བཅུར་ བགེགས ༥ལ་ དུ་ཞིང་ཟུགཿ དམ་ཉམས་དྲག་ བོ་ རྤུལ་ དུ་རློག༔ སུ་རུས་ 


༢ ༢75 ¬ ༨. ¬" ས་ལ་བ ཕཔྲེ་ལོ ༡ ཀཀ ‹ ° -5.༡༡༢༡༤‹ བ་འོ ༡ ར " 

རུ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྷྱོ༔་ཧཱུཾཿ། ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ་ལ༔ ཟངའ་ཀྱི་མི་མོ་དམར་མོ་ཞོན༔ མིག་ནི་ཉི་མའི་ཟེར་བས་འཚེརཿ སྤུ་ནི་རལ་གྲི་སོ་མང་འདྲ༔ སྡེར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་བཀུག་པ་འདྲ༔ བང་ནི་ཡུད་ཙམ་གློག་པས 
རོ ལོ་ བྷ བྷ ཤི ༡༨ ཀཀ བཀ" བྲོ ༢༠ ༤" བྲ!" བང ་ཀཀ་ང་འོ་ བབ ་༢།།༠ ཚི ¬ ལོ ,༨ ~. 

མགྱོགས༔ སྐད་ནི་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པར་སྒྲོག༔ ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར༔ སྔོན་ཚེ་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་བཞིན༔ དམ་ཉམས་སྟིང་དང་ཁྲག་ལ་ཟོ༔ མུ་རུ་མུ་རུ་དགྲ བོ མཱ་ར་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ བྷྱོཿ བདག་ཉིད 
༢༤༨༣ ༨༤ བ་ „¬ ག་ ག་ ག་ ག་ ༤ ག་ ག་ = ག་ „¬ „ ¬ ག་ ༨༩༤ © ཆི ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ © ག་ ག་ „ བ་ 

ཆེན་མོའི་དུསཿ དཔལ་ཆེན་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏེ༔ འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ༔ ལྕགས་ཀྱི་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཆིབས༔ སྐུ་ལ་མཐཾང་ནག་བེར་ཆེན་གསོལ༔ གསེར་དང་གཡུ་ཡཾ་ལན་ཚར་ཅན༔ སྤྱན་རྩ་དམར་པོས 


208 





༄༅༔ ༔ཕྱོགས་བཞེར་ བལྟ༔ དུང་གིཿ ་མཆེ་བས་ 'སྙིང་རྩ འདྲིནཿ ནད་སྣ་ སྟོང་གི ་རྐལ་པ་ པ་བསྣམས༔ དཔག་ཚད་ བརྒྱད བྲེ རྒྱུག་° འགྲོ་མ༔ དམ་ ཚིག་ཊ ་ཅན་ གྱི་མ་གཏིག་མ༔ དམ་ ཉམས་ཀུན་གྱི་སྲོག་གཅོད་མ༔ འཁོར་ནེ་ 
བདུད་མོའ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱཾས་བསྐོར༔ ང་ཡི་ལས་བཅོལ་ །ཁྱེད་ ཀྱིས་བསྒྲབ༔ ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལཾ ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཐུ མ་མ་པ་ཤཾ ་ཀུ་རུ་ཧཾ་ཝཊཿ བྩོཿ དཔལ་ལྡན་ལྷ མོ་རེ་མ་ཏེ༔ ནག་མོ ཆེན ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ _དྲག་ ཕོའཾ་ལས་ལ་ཐུགས་ 


དམ མཇདཿ ཆིབས་ སུ་ཆུ་གླང་སྔོན ་པོ་ཆེབས༔ སྲིད་ གསུང པི ་དང་སྲོག་ ལ་རྫམཿ༔ ཁྱེད་ ཀི་ ཅགས དམ་ ཀུས ལ་བཔ༔ མ་ཏི་ཉ་ཀ་ར་དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གྷོ དང་ལ་ ལྡན་ ལྟ་མོ་རེ་མ་ཏི༔ རཇུ་འཇྫུལ་ རྔ 


མོང་གྭ་པ་ཆཾབས༔ མི་རོ་རྟ་རོ་འབུམ་ལ་དབང་༔ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་དབྱུག་པ་བསྣམས༔ །ཁ་ནས་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ཨཾ་ནན་དྷ་ཏཾ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ བྷྱོཿ དཔལ་ལྡན་ལྷ་ 
མོ་རེ་མ་ཛུ༔ ནག་མོ་གཅེ ར་བུ་རལ་པ་གཅིག༔ སྦས་པའི་མ་མོ་བ ལ་མདོག་མཿ ཆབས་སུཤ་བ་ཡུམོཿ ་ཆེབསཿ༔ ཞིང་བཅུའི་ཐུལ་པ་ བ་སྐུ་ལ་གསོལ༔ རལ་པ་སྤྱི་བོ་ ར་བཅིངས་ནས་ཀྱང་༔ གྲོང་དང་དུར་ཁྲོད་ཁྱབ་ 
པར་ཞུལ༔ སྲོག་དང་དབུགས་ལ་མངའ་མཛད་མཿ དམ་ཞཉམས་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་བྩོ༔ ཤི་ཀྲཾ་ཀ་ར་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ བྷྱོཿ ས་བདག་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཀམ་ཀ་རང་།རེང་]རི་དབང་མོ་ཆེ༔ བཞུགས་ནཾ་ཚ་བའི་རོང་ 
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ཿ ༔ སྲོག་ -༡¬=- ཛ¬།* ༡ ༽་¬།༢་ད(- {༠ དིར རཀ" =་བཀ་ལ་ ༡ཀར།༦ ར་ཀ།"༡ཀལ་ ག་ཀ ཛ ༢ ཀད རེོ་ལ།༠- བཀ ཛ་བ ཀ་བ" ༡ །" ཁག བབ < © ག་ ༡ཀཀཀ་ ན་བ དབ ཀཀ 
ཞ་བཞུགསཿ སྤག་བདག་བརྒྱ་ཡ་གཟུང་མ་མཇདཿ མར་ཁུའི་མཚོ་ལ་གནས་པ་མོ༔ ཆདས་སུ་འདདཏནངཔ་ངབཆངས།་ སྐྲལ་བས།ཁབྲབ་དམར་པ་གསལཿ༔ པསས་ཡ རལ་པཤ་ར་རཿ གཡས་ན་ཁྲགག་གྲ་གུག 


༽༨༤༨འ༨འའ ༨ ༨༤ ༨ _.~༨- 


བསྣམས༔ གཡོན་ ་ན་བསེ་མདའ་དམར་པོ་ འདེབས༔ བརྡ་ ནི་མི་ 'འཕྲོད་ ད་ལོ ་བལ་ ལ་མོནཿ སྐད་ནི་མི་གོ ལྡབ་ མ་ལྡེབ༔ དེ་ན་མི ཞམ་ཆལ་མ་ཆལཿ འཁོར་ནི་མ་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ ང་ཡཾ ཕཾ་ལས་བཅོལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ 


༧ 


བསྒྲབ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྱོ རྡོ་རྗེ ་དེ བྱིན རྫུ་འཕྲུལ་ ་ཅནཿ༔ ཞག་ཐ གཿ ཀི་མཚོ་ལ གནས ་པ་མོ༔ སྲོག་ བདག་ བཙན་ དང་རོལ་ཤ ་རེད་མཛད༔ བསེ་ཁྲབ་ བ་དམར་ ལོ་སྐུ་ལ་གསོལ༔ བསེ་ 
ཡི་མདའ་གཞུ་དགྲ་ལ་འདེབས༔ ཆེབས་སུ་གཟའ་རྟ་སེར་པོ་ཆེབས༔ སྐད་ནཾ་མི་གོ་ལྡབ་མ་ལྡེབ༔ དྲི་ནི་མེ་ཞིམཆལ་མ་ཆཾིལ༔ འཁོར་ནེ་བལ་མོ་སྟོང་གིས་བསྐོར༔ དགྲ་བགེགས་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡཱ༔ ཛ་ཡེ་པི་ཛ་ཡི་ 


ྲགབ་ཝ་རཕ་ཕཊ་ཛཿ ཧཱཿ རྡོ་ེབསེ་བིན་དབུགས་ལེན་མ༔ ཁག་གི་མཚོ་ལ་གནས་བས་ཤིང་༔ རྨ་བྱའི་མདོངསགི་ཐུལ་པ་ཅན༔ ཆིབས་སུ་བཙན་རྟ་དམར་པོར་ཆིབས༔ ལག་ན་བསེ་ཡི་མདུང་དམར་ཐོགས༔ 


མིང་པོ་བཙན་དང་རོལ་རྩེད་མཛད༔ བཅན་ཕྲན་སྟོང་སྡེ་ལས་ལ་འགྱེད༔ ལ་ལ་ངུ་ཞིང་སྲོག་ལ་རྒྱུག༔ ལ་ལས་རུ་དར་དམར་པོ་ཕྱར༔ བལ་མོ་སྨན་དུ་བསྡུད་པར་བྱེད༔ ཝ་ཐོད་དམར་པོ་ཟོར་དུ་བརྡེག༔ དྲག་བོའི་ 
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༄༅༔ ༔སྙིང་ལ་ཁྲག ར་ཡཱ༔ པྲ་མར་དྷ་ན་ཡེ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ཿ བོོཿ རྡོ་རྗེ་ཕག་བྱིན་གདུག་པ་ཅན༔ འོ་མའི་མཚོ་ལ་གནས་བྱས་ནས༔ ཕྱག་ན་སྦྲལ་གྱེ་ཞགས་པ་ཐོགས༔ སྐུ་བརྙན་གདུག་པ་ལས་ལ་འགྱེད༔ 
་ཀ་ ཆིབསཿ སྒྲ་སྐད་མང་པོ་ཀླ་ཡེ་སྐད༔ མཛེ་ནད་སྟོང་གི་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནིཾ༔ མ་མོ་འབུམ་སྡེ་ཕོ་ཉར་འགྱེད༔ སྔོན་ཚེ་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞེན༔ དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པར་གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ ར་པའི་བསྟན་པ་བསྲུངས༔ བསྟན་པའེ་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ང་ཡི་ལས་བཅོལ་བསྒྲབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ཨ་ཅྟཏྟ་ཨ་པ་ར་ཅྭཏྟ་དྲགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཅེས་བསྐུལ་ལོ༔ ཚིགས་གསལ་ 


རླ ༨༩༤༤ ༢ ༧༧ ༤ ༤ ༢ ༢ ༧ ༨༤ ༨ ༨༤༽ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༩༤ ཟྲ 
བསྐུ འ་བ འི་དྲོད་ ཧེར། བྱའོ༔ དམ་ ཅན་མ་མོ འི་རྐྱང་བ སྐུལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློ བ་དཔོ ན་པ དྲྭ་ འབྱུང་ག ནྣ ས་ཀྱི་མཛད་པ་རྫོ་ གས་སོ ལྷ ཀའ རྡོ་རྗེ ་ཕུར་པ་ལྕགས་ཁང་ནག་པོ འི་སྒྲབ་ ལུགས་ཀྱི་བ སྟོད་ བཾ སྐུལ་ཟང་ཟང་ ལྷ་ བྲག་གི ་སྐེད༔ བསྲེ་ སྒྲོམ སྨུག་ པོའི་ནང་བྱང་ ལྕགས་ ༩] 
མཛོད་ནག་པོའི་ནང་ནསཿ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་པའོ༔ ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





༼འ༽ 


ལུར་པ་ སྤྲ་གྲི ་ལཱས་ཕོ་ ཉ་འགུག་ འདྲེན་ གྱི་ལས་ བྱང་བཞུགས་རོ སོཿ 
མུར་པ སྦྲ་གྲའ་བསྐུལ་ ཟེར། 





༦ 


¡~® 


¡6 


༦ 


༨༩༤ ༢༨ ༤༨ 


༄༅༔ ༔བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕོ་ཉ་བཀྱེ་ཞེང་འགུགས་འདྲེན་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ 


གཞོན་ནུ་ནི༔ ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་སྐུ༔ མཐིང་ནག་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅན༔ ཞིང་ལྦགས་གླང་ཆེན་ཀོ་ཆློན་གསོལ༔ སྟག་གི་ལགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་འཁྲུག་པའི་ཚུལ༔ 


ཁྲག་དང་ཞག་གི་ཚོམ་བུར་བཅས༔ རེ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐང་བའེ་ཕྱིར༔ འཁོར་ཀྱི་མ་མོ་ དམ་ཧཤན་རྣམསཿ༔ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞེན་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ རྡོ་རྗེ་ 
ནྣ 


ལོ་ཀ ༠༡ཀར།-༡ ༠ རོ་བ ¬པ། དཀ ་ཀེང་ང༡༠ དྲ ་ར།༡-་=་༢་ ¬= ཛད ར།" ཀེ་བ ་བ་། 2 ༡༤༤་ཀད ༡" ༨༡༤༠ - ཀྱོང" ར། བང" ད་ང" བྲ བ ཀ་བ ༡༤” བང ༡༤" © -¬. *-༡-་བ།ར།" པ་སེ 
སྒོབ་དཔོན་བརྙས་བྱས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་མཆེད་ལ་འཁུ་བྱེད་དང་༔ མ་བྱམས་སྡང་ན་ཉེ་རང་མེད༔ དམ་ལས་ལོག་ན་མཚེད་ཀྱང་རུང་༔ དམོད་པར་བྱེད་ན་ལྷ་ཡང་རུང་༔ ཡས་ཀྱེ་བདུད་དང་མས་ཀྱ་སྲ༔ 
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༄༅༔ ༔བའི་མཚོན དང་སྦྱར་ བའི་ 'དུགཿ སྔ་དགྲ་ ད་དྲག་ཕྱི་དགྲ་སེམས༔ དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་སྒོད་པ པ་དང་ཿ བསྟན་ པ་གཉན་པོ་བཤིགས་པ་ རྣམས༔ ལོ་ ཡི་ པ་དུས་ ལར་ འདས་ང པ་རེཿ ཟླ་ བ་ཡན་ལ་ 
ཡོལ་བ་རེཿ སྡང་བའི དྲག་ དང་ གནོད་ པའི་བགེགས༔ ཐམས་ཅད་མ་ཡལུས་མུར་ དུ།ཁུག༔ཿ ལྕུགས་ ཀྱུ་ཅན་ཊ གྱིས་ སྟིང་ནས་ དོངས༔ ཞགས་ པ་ཅན་གྱིས་མགུལ་ ནས་ ཆིངས༔ ལྕགས་སྒྲོག་ཅན་གྱིས་དབང་པོ་ 
བསྡོམ༔ དྲིལ་བུ་ཅན་གྱིས་ རྣམ་ཤེས་བསྒུར༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་ གྱིས་རྒྱབ་ནས་ཕུལ༔ མཆེ་བ་ཅན་གྱིས་ སྤྱི་ནས ་ཆོམས༔ ལྕགས་མཚུ་ཅན་གྱིས་ སྟིང་ནས་ འཇིབས༔ གཤོག་པ་ཅན་གྱིས་མཐའ་ནས་ཆུམས༔ ནུ་མ་ 
ཅན་གྱིས་བསྡེབས་ཤིང་འཇིབས༔ གན་བུན་ནག་པོ་བསྲེས་ལ་ཤོག༔ ལས་ཀྱི་རླུང་གི ས་ཤམ་ནས་ཐེག༔ འཇིགས་པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་བསུས༔ ལྟག་པའེ་དུད་སྒོ་ལྱེ་ལ་ཤོ་ ག༔ དཔྲལ་བའི་མི ག་ཕུང་ 


275 


ཁོང་སྟིང་འཐྲེ ནཿ རང་དབང་མེད་པར་དྲོངས་ཤཾ ང་ཁུགཿ ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནཾ་འདི ར་ཁུག་ནས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པས་གདབ་པར་བྱ༔ སྤྱི་བོར་རྒྱོབ་ཅི ག་ཧཱཾ་ཀྭ་རཿ དཔྲལ་བར་རྒྱོབ་ཅུ ག་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ ཁ་ལ་རྒྱོབ་ཅཾ ག་རྟ་ 
མཆོག་དཔལ༔ སྙིང་ལ་རྒྱོབ་ཅ ག་བདུད་རྩི་འབྱིལ༔ ལྟེ་བར་རྒྱོབ་ཅ ག་གཤི ན་རྗེའི་གཤེད༔ གསང་བར་རྐྱོབ་ཏཾ ག་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ ལག་གཡས་རྐྱོབ་ཅི ག་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ༔ ལག་གཡོ ན་རྒྱོབ་ཅི ག་དབྱུག་སྔོན་ཅན༔ 
རྐང་གཡས་ རྒྱོང ་ཅིག་ གཞན་ མི་ཐུབ༔ རྐང་གཡོན རྒྱོབ ་ཅིག་ མི གཡོ་ ་མགོན༔ ཁྱབ་པར་རྒྱོབ ་ཅིག་ ཕྲ་མེན་ཚོགས༔ བརྡུངས་ཤིག་ རྡོ་རྗེ་འབར་བས གཏུན༔ བཀའ་ ལར་ འདའ་ བྱིད སྡིག་ ཅན་འདིཿ དྡོ་ཟ རྗེ་མེ་དབལ་ སྙིང 
བསྲིག་ནས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ ཕྲན བཞན ་དུ་རློག༔ ཁྲོ་མོ་འབར་ བའི ་གཏུན་ །ཁུང་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བྱས་ནས༔ ལྷ་ཡང་ རུང་སྟེ་བསྒྲལ་བར་ བྱའོ༔ ཨོ་ གྱ་གྷ་དང་༔ ཁྲོ་བོ་ ་བཅུའི་ སྔགས་བརྗོད་ ཅིང་༔ སྟབ་ པའི་ ༥ 
བརྡུང་བར་བྱའོ༔ ཕུར་པ་སྤུ་ གྲིའི་ཕོ་ཉ ་འགུགས་འདྲེན ་གྱི་ལས་བྱང ་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ བགགིབྱང་ལྕགས་མཛོད་ ནག་པོ་ནས་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་གྱིས་གདན་དྲངས་པའོ། ། 
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༄༅༔ ༔རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ གུ་ཧུ་རླཏྣ་ཨ་ བྷི་ཏཱི་ཀྲ་ མ་སིདྡྷི་ཕ་ ང་ལ་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ༔ དབང་གི ་རིམ་པ་ གསང་བ་ རིན་པོ་ ཆེ་དངོས་གྲུབ་ བླང་བ་ ཞེས་བྱ་བ༔ འོག་ཿ མིན ་ཆེས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ ་བྲང་དུ༔ ཆོས་ ཀྱི་ 
སྐུ་ཀུན ན་ཏུ་བཟང་ པོས༔ དཔལ་ རྡོ ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ བྱ ་གྱིས་བརླབས་ཏེ ་བསྐུར༔ ཤར་ ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་ བའི་ཞེང་ཁམས་ སུཿ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུ་དཔལ་ རྡོ རྗེ་སེམས་དཔས༔ ཕྱག་ན་ རྡོ 
རྗེ་ལ་བྱི བྱིན ་གྱིས་རླབས་ཏེ་བ སྐུར༔ བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་ ་རྗེསཿ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕ ག་མོ་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་བསྐུར༔ ལྷོ་ནུབ་ ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་ འགྲོ་གླིང་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཕ ག་མོས་ 


རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླད་འབྱུང་གནས་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་བསྐུར༔ བསམ་ཡས་མཚམས་ཀྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམ་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་བསྐུར༔ 
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༄༅༔ ༔ཆུ་བོ་རིའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམ་ཉིད་ལ༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ༔ སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམ་ཁྱོད༔ དབང་གསུམ་བརྒྱུད་གསུམ་ཆོས་སྡེ་གསུམཿ 
ཉམས་སུ་ལོང་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ འདེ་ནས་ཉི་མ་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ རཾ་བོ་བཀྲ་བཟང་ཞེས་བྱའི་མདུན༔ རུས་སྦལ་འདྲ་བའི་བྲག་སྟེངས་སུ༔ འདེ་ནས་མི་ལོ་བདུན་བརྒྱ་ནས༔ ང་སོང་དྲུག་བརྒྱ་ཉེ་ཤུ་ 
ནསཿ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན༔ སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ཅན་འབྱུང་༔ དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ཡིན་པས༔ ཟབ་མོའི་དབང་འདི་དེ་ལ་གཏོདཿ རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན༔ སྐྱེ་བ་ཉི་ ཤུའི 
ཡང་གོང་དུཿ ཐུགས་ཀྱི་དབང་འདེའི་འབྲེལ་པ་ཡོད༔ མན་ངག་འདེ་དང་འཕྲད་མ་ཐགཿ༔ སྒོ་གསུམ་འདི་ལས་མ་ཡེངས་པར༔ བརྩོན་པས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ན༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྲས་སུ་འགྱུར༔ 
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'ཉན་འདི་དང་འཕད་པར་ཤྲོག༔ ཧྲེས་ ་སོཿ ས་མ་ཡཿ ག་ཧྭལིཿ ཨོཾ་ཨཿཧཾཿ ཀ་ཡ་ཨ་བྲི་ཁིཌཱ་ཧཾ༔ ཨོཾ་ཨཿཧཾ༔ ཛཿཨ་བྡེ་ཊིཌཱ་ཧྭཾ༔ ཨོཾ་ཨཿཧཾཿཨཿཨ་བྷི་ཏིཌྲ་ཧཾ༔ ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དཀར་དམར་མཐྲིང་སེར་ 
ལས་ཅན་འདི་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ ས་མ་ཡ༔ གུ་ཧྱ་ཨྡིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏེའུ་ཧུཿ ཨོཾ་ཨཱཿཾཿ ཛམ་བྷི་ིནཱཧཱུཾཿ ཨོཾ་ཨཱཧཾཿམས་བྷི་ཏིན་ཧཱུཾཿ ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དཀར་དམར་མཐིང་སེ 


འཕྲོས་པས༔ ཀ་ལས་སྐུའེ་རྒྱུད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་ངོ་༔ ཛཿལས་ཀཱཾ་ལ་ཡ ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་རྒྱུད་བྱུང་༔ ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་རྒྱུད་བྱུང་༔ རྒྱུད་གསུམ་ཀའེ་རྩ་བ་དྲེལ་ནས༔ 
དག་པོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ༔ ༔རང་བྱུང་རང་ལ་ཤར་བའི་རྒྱུད་གསུམ་པོ་འདི༔ ལས་ཅན་གྱི་བུ་འདི་ཉེད་ལ་གཏོད༔ ཆོངས་ཤིགཿ སྒྲབས་ཤིག༔ སྒོམས་ཤིག༔ ཉམས་ལེན་མཐར་ཐོན་པར་གྱིས་ 


ˆ 


ཤབཐ།ཿ ས་མ་ཡཿ ཀ་ཇ་ཨཿ ཨ་བྷེ་ཏཱེ་ཧཱཾ གཏད་རྒྱ༔ སྨས་རྒྱ༔ བཀའ་རྒྱ༔ ས་མ་ཡྭ་གཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་རྐྱ་རྐྱ༔ དགེའོ། ། 
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༼ར༽ 


ར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སེར་བ་གདོང་བ ཟློག་བ ཞུགས་སོ §ྷཾ 
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༽༄༅༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སེར་བ་གདོང་བཟློག་ཞི༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ྡེརྗེ་ཕུར་པའི་སྒོ་ནས་སེར་བ་གདོང་ཟློག་བྱ་བ་ནི༔ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་ཏུ་བསྐྱེད་པའི༔ གཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་མེ་འབར་བར་བསམ༔ ཡང་ན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ ཕྱག་གཡས་མེ་དཔུང་འབར་བས་ཆུ་རུ་བཞུ་བ༔ གཡོན་པ་རལ་གྲི་མེ་འབར་བས་སྤྲིན་གཤོག་ 
ཅིང་འཐོར་པར་བསམཿ སྤྱན་དང་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ༔ ཁྭ་རཱངས་མེའི་ཚ་རྔམས་འཁྲུག་པ༔ ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་མེ་འབར་ཞིང་འཁྲུག་པས༔ བསྐལ་པའི་རླུང་གིས་ཀྱང་མི་ཐར་བར་ 
བསམ༔ སྔགས་ཀྱི་སྒ་དྲག་པོས་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་སྐྲག་ཅིང་འཁོར་མི་ནུས་པར་བསམ་ནས༔ སྔགས་བཟླས་པ་ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ བིག་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་ཀྲོ་ཏི་ཧུར་ཀཾ་ཡཾ་གཏོར་ཕཊཿ བཟློག་ 
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རཾ་ཐུན་བུན་བྱེར་བྱེར་ཁ་ཐཾ་སརྦ་པིག་ནན་བ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཉེས་བརྗོད་ནས་རི་ཟུར་ལ་སྐྱོན་ནུས་པས༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འགྲོའོན འབྲུག་དང་རྫི་མ་ལེགས་ན༔ ཨོ་དྷཱ་དྷ་ར་ 
་ཏ་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ཅེས་བཏགས་ལ་བཟླགས་སོཿ ༔སྔགས་འདེ་རྣམས་སེར་བ་བྱུང་དུས་མ་ཡིན་པར་བཟླས་ན༔ སྡེ་བརྒྱད་ཁ་འཆིང་ཡིན་པས༔ རང་གི་ཟ་ཁ་འགག་གསུང་ 
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༼ལ༽ 


༢༩༧ 


ལཱ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་བསྔོ་བཞུགས་སོ༔ ༔ 





]~% ༦ 


¡6 


༄༅༔ ༔ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ ཞེས་སོགས་གསུམ་བརྗོདཿ བདག་དང་མཐ འ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ༔ ཡིན་པར་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུཿ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 


༨ ྱ་ 


ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ གསུམ་བརྗོདཿ མངོན་རྟོགས་ནི༔ ཧཱུཾ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའི་སྐུ༔ ཞེས་པ་ནས་གསལ་སྟོང་ངང་ནས་སྔགས་འདི་བཟླས༔ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྤར་བིག་ནན་བ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་ 


‹,~ ཤˆ _. ད=¬„ ˆ. .-. :° 
བཟླས་རྗེས་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་༔ 
ཆེན༔ ལྷོར་ཕྱི་ལས་མམ་ས༔ ནུབ་ཏུ་ཨཾ་ལས་རཀྟ༔ 


རི་ཤཾ།འཾ་ལར་མེ་རང་དང་༔ ཀོེ་ཀེ་ཀྲ་ལར་བོད་ངའི་སྲེང་པ་ ༢༨༨ ་ལར་ཡེ་ཤེར་ཀི་ཀ་པ་ལ་ཡངས་རལའི་ནང་དྲྭ༔ ར' 'ཨོཾ་ལར་ངེ་ 
།ཁ་ལས་མྭ་རུང་དང་༔ ཀ་ཀ་ཀ་ལས་ཐད འ་སྐྱད་བུགསུམ་བྱ་རྟང་དུ༔ ཨ་ལས ཤས་གྱ་ཀ་བཱ་འ ངས འ་ནང་དུཿ པཡ དཱ ལས་ད 


བྱང་དུ་ཧྲི་ལས་དྲི་ཆུ༔ དབུས་སུ་དུ་ལས་བྱང་སེམས༔ ཤར་ལྷོར་གྷ་ལས་རྟ་ཤ༔ ལྷོ ནུབ་ཏུ་ཀུ་ལས་ཁྱི་ཤ༔ ནུབ་བྱང་དུ་དྷ་ལས་རྨ་བྱའེ་ཤ༔ ཕྱང་ 
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7  ི་ཾ་སཾ་་ ,འ.¬༡འ.་པ་ ཚིི་ཤི་འྲོལལ་ཁར།9 བ་འཕོ་བ ༡༤ 2།ལ "ཀར ་ད་རམང་རམཁཛང་ཡྲལ་ཡམཿ ཛར ཕེར 

༄༅༔ ༔ཤར་དུ་ཧྭ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ༔ དབུས་སུ་ན་ལས་མཆག ཆེན གྱི་ཤ༔ བདུད་རྩ་ལྔའ སྟེང་དུ༔ ཧཱཱ་མཱ་ཨཱ་ལ་སྭ༔ ཨ་ཨཱ་ཧུ་ཧཱ་ཏཱ་རྣམས་ལས༔ དབུས སུ་སྣང་མཇད་ ཡབ་ཡུམ༔ ཤར དརྡར སམས 
= རོ བ་ བ་ བ་ ལལ བ་ ཧལ བ་ བ་ ༤ ཧེ "༡༥༨ " ཁག 2 ག ༈" "༤ བ་ བརྐ { བ་ 

ཡབ་ཡུམཿ ལྟོར་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམཿ༔ བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོར་མཚམས ནས་བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱ་རྒྱུན་བབས༔ མ་རླུང་ག་སྦྱོར་པས་འཁལ་ཞང་༔ ཤ་ལྔ 
„༤. "ཀཀ ཀཀ ། ༽ ༡ སེ" ཤེ ར།་ན་ -`-ཀཀ༨༠ རོ ཏརཾ་རཾ།ད་རྔ་ར་ལ་ན་ ¬ ་རཱེ་དིཿ ཌྷ ཀའ ར་རྲོར།།ང།ཆོ་ཆེ: ་པའི་ཝག་རྒྱ་ཉིང་ལག་རྣམས་རིམ་པར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྦོར་བ་མཛད་པར་མོས་ལ༔ ས་སྔགས་ལན་ 
བདུད་ཅ་ལྔ་རྣམས་ར་གཅག་པའ་ཡ་ཤས་ཀུ་བདུད་རུ་གྱུར༔ ཨ་ཨཱཧུཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པཉུཨ་ཁྲ་ཏ་ཧཱུ་ཧཱཿྟ ཞས་ཀྱར་ཞིང་སྒོམཔརྡེ་རྗ་བསྡམས་པའ་ཕྱག་རྒྱ་ཉིང་ལག་རྣམ༔ མ་པར་རིགས་ལ མ་རྱར་བ་མཛད་པ་ ཝ ཞི ཐུས་ལན 
བདུན་གྱིས་བྱིན་གྱི་བརླབས་སོ༔ མཆོད་པའི་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ཿ བདག་ཉད་ལྷར་གསལ་བའ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གྱཾས་དངོས་འཛིན་སྦྱངས༔ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དག་པའ་གཏོར་སྣོད་ཡངས་ཤཾང་གཏོར་མ 
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ྱ ཧའ = ༡ཀ་(5\ རླ" ཌ་'༩ཀ ། ༡" "ཀཀ ་ས་མ་ཡེ་ ཧཱཿ རྡའམ་བཀུན་ 
ཤྲསོ"་རདར།ཿ རལོ་[ན།༠2ཛོ་བྲ་།" ༡༨ ༡" ལྟའ་ད་ལ་པ་ཏ་གྲུཧ གཱ 
. ༡༡༡༡ ༡" ༡ # ༡༩༩༤ ལྐག ཐ་ གཾ སྭ ཨ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་བྷ་ལརྟ་ཏ་ཇྲ་བྷ 1: | ༨ ་ཀོང་ 
མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པར་ཀྱུར༔ ཞེས་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀ་དྲན་པའི་ཕྱག་རྒྱ ཀོ ་པའི་ལྟེ་བར་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལས་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དག་པ་འདོད་ལཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་དཔག ཏུ་མད་པས 8 སོངསལའི་འདོ་སགས་པར་མརྟགའ་ ར་ག བར ཤུན་ པྲ སཀྱི་དམ་པར་གྱུརཿ ཚོ 
པོ ༧༢ ༡༤༤ ༥ ༡༤ ¡ ¡ཱ པའ་ ༢༩ ༡༽ ~~. ཌ། པ་ ་པབའ་མཁད་ 
བརྗོད༔ འའ ་ རང་གི་མདུན་དུ་བྷནྫ་སྐྲ་ཅན་གྱི་ནང་དུ་ཁམས་གསུམ སིས འདོད་ཆགས་རམ་པར་དག་ཅིང་བུགས་རྗེ་ཆགས་པས་འྲག བའི་དོན་མཛད་པར་བསྐུལ ཱ སུ ལས་ཐོ ད་རྔ་རྐང་གླིང་གསང་ 
| (72 ་ཁོ།འོར་ང་ཞ་ ་ལས་སྒད་པའ་ > ༤ ཀང ༤༢" བེ་བ་་ ་ཀྲེ རྱཤ་རུས་ཀྐྱ་ 
'་ཁང་བའི་ ཧྱང་ བ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་ར་དམར་པོ་འོད་དུ་ཞུ་བ པ་འ ་ དག ་ཀ"ཌ།'ལ།འེ་ ང་ད༔ བང་ལོའི་མེ ཏགཿ ཚལ་ཆེན་གྱ་ཞུན་མ དྱ པ་མ "ཀཏོར་ལྲས་བེད་དྲས་དང་ བ་མཆོག་ 
ལས་བྱུང་བའི་རཀྟ་བྱང་ཆུ ་བརྗོད༔ མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་དུ༔ ད ཧཱཿ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི་འདི་སྐབས་མི་དགོས་གཏོར་བསྔོ་བྱེད་དུས་དང་རྒྱ 
:ཧཾ༔ མྨ་ད་ར ་ཛྭ་ལ་མཆཱ་ལ་རྟཾཿ ཆོས་འབྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལན་ལྔའམ་བདུན་བརྗོད༔ མཆོད ཅེ་མ།་རྭ་རྷ་ཧཾ སི་ཧ་ར་ཌ་ཧོཿ ཨརྒྷཾ་པཱ་དཾ་ནས་ཤཔྟ་ཨཱཿཱཾ༔ གཏོར་མ་འབུ 2 པུ ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་བཛྲ་ཡཀཱ་ཀྲོ་ 
ག་ངོ ས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུརཿ ཨ་ཀྲ་ལ་ཨ་པྲཾ་ཱ་ ཛ་མི་ཀི་ལ་ཡ་སར་བིག་ནན་བ་ཧཱུ་ཕཊ། ཏབ་ཏ་གླཀ་ཨོ་རུལུ་ར་ལུཾ་བྷོ་ུཾ ཨོ་བཛྲ་ཀྭ་ལཾ་ཀ 
པི ངཱ ྱུ དི གས་ས རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་དུས་བཅའ་ལ་ཀ་པཱ་ལ་སོགས་བྱས་ཆོག རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་གཏོར་ནི། ཨོཾ་བ ཀྲ་ལ་ལ 
བསྡུས་པའི་དུས་འདི་མ 


༤༤ 
༤༤ 
༦༤༽ 








དྲ 


ˆ 


འ⁄༼ འ ཧཱི འ⁄༼ འ ༼ཡ ཏྱུ འཾ 


‰ དབ ༨༤༨ 


མཛོད་ཅིག༔ དྲག་བགེགས་ཐུལ་ཅིག༔ བར་ཆད་སོལ་ཧིགཿ ཧཾཿ དམ་ཚིག་ཆེན་ལོའི་དྲས་ལ་བབྲསཿ སྤལ་པ་ཆེན་པོའི་དྲས་ལ་བབྲསཿ ཞེས་འདིར་ལེན་དགོས། ཧཱཿ མཁའ་འགྲོ་གང་གི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ ལྟྷར་ 
དཅགཿ དྲྭགུ་བགགས་བུལ་ཅག དསལ་ཅགཿ ཧཱུཾཿ དམ་ཚག་ཚན་པའ་ད་ བྤྲུལ་པ་ཆན་པའ་དུ ཤུ གྲགངག་ཚགསརྣམསད ཀི 


དབང་ཕྱུག་འབར་མའེ་ཚོགས༔ མ་བདུན་སྲིན་བཞེ་འབར་མའེ་ཚོགས༔ གཏོར་མ་ཕུལ་བ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ བདག་ལ་ལས་ 


མཛོད༔ བསྟོད་པ་ལས་བྱང་བཞིན་སྤྲོ། དགེའོ། །ཡོལ་མོ་པའི་མཛད་པའོ།། །། 


༦ ༨༤ 


ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 


༡4 ༦༤ ༨ ༤ = 
སྩོལ༔ བསམ་པ་ཡད་བཞན་འགྲུབ་པ་དང་༔ ལས་ཀྱ་འབྲས་བུ་མཆས་པར་ 
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༼ཤ༽ 


༢༩༧ 


བཅོ མ་ལྡན་འདས་འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་སྐྱིན་སྲེག་གི ་ཆོ་ག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ 





༦ 


¡~® 


¡6 


༄༅ ༔རྐྱལ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཁྲོས་གཟུགས། །འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །དབྱེར་མེད་ངག་གི་དབང་པོའི་ཞབས། །རཇོ་སྲས་རལ་པའི་བརྒྱན་དུ་མཛེས། །དགྲ་བགེགས་གདུག་པའི་ཤ་ཁྲག 
རུས། །མགྲོན་དུ་སྟོབས་བྱེད་སྦྱིན་སྲེག་གི །དེ་ཉིད་མི་ཤེས་བླན་པོ་འགའ། །རང་བཟོའི་ཆོ་ག་བྱེད་པ་ཐོས། །འདིར་འཕྲིན་ལས་ཕུར་པ་དྲག་པོའི་སྐྱིན་སྲེག་ལ་སྤྲོ་བས་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་། ཚོགས་ 
ཐ་མའི་ཐད་དུ་སླེབས་པ་དང་། ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་གྲྭ་གསུམ་དུ་བརྩིགས་ལ། ཡུགས་ས་མོའི་ནང་ནས་མེ་བླངས་ལ། ཐབ་ཁུང་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའེ་ནང་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ 


ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ༔ ཞེས་སོགས་དང་བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོའི་སྐུ༔ ཞེས་པས་མེ་ལྟ་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོའི་སྐུཿ མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་ལ། མངོན་རྟོགས་བཞིན་བསྐྱེད། སྤྱན 
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༄༅༔ ༔ཿའདེན་ཕྱག་འཚལ་ཀྱང་འཕྲིན་ལས་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་ལངྒ་ལ་ཁོ་དགུག་བསྐུལ་བཏང་། དེ་ནས་དགང་གཟར་བླགས་གཟར་ཐོགས་ཏེ་དང་པོ་མར་ཁུ་འབུལ། དེ་ནས་རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་ 
དགཿ སོགས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་འབུལ། བླ་མེད་མཆོག་གི་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་འབུལ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་དག་བྱའི་ཕྱིར༔ རྒྱུད་དྲུག་རཀྟ་དམར་གྱི་མཆོད་པ་འདི༔ ཐུགས་རྗེ་ཆགས་ 
པས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པས༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ཁྲག་དབུལ། དེ་ནསྣ་རམ་བཞི་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའེ་མེ་ཀློང་ན༔ སོགས་དང་གདུག་ཅིང་སོགས་ 


༤༨ ༤༨ ༨༽ སྲ 


293 


བྷནྨ་བྷནྡ་དགྲ་བགེགས་ཿ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་དགྲ་བགེགས་ཿ ཏྭྟི་ཏྟེ་དགྲ་བགེགས་ཿ ཚྫིན་ཚྫན་དྲག་བགེགས་༔ བྷིནྡ་བྷིནྡ་དགྲ་བགེགས་ཿ སྦོ་ཊ་ཡ་སྒྲོ་ཊ་ཡ་དགྲ་བགེགས་ར ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཤ་ཁྲག་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་གསོལ། ཁོའི་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེགས་པར་བསམ་མོ། །ཨརྷཾ་བདུག་སྤོས་མེ་ཏོག་དང༔ སོགས་དང་། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མས་བསྟོད། དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་རོལ་པའི་བྲོ༔ སོགས་ཀྱི་ཐབ་ལ་ 


བསྐོ ~' ཞེང་བྲོ ༡ རྡུངས། དེ་ན ར།་ རྗེ ས་ཆོག་རྣ རླ།ར།་ བྱའོ། ད འདི་ཡ ང་ཡ ལ་མོ་སྐུ་སྐྱེས་ ཁྲིགས་སུ་བྱས་པའོ། ད ཤུ་བྷ མ། 
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༼ས༽ 


༢༩༧ 


° རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོ འི་དབ ང་ཆོག་བ ཞུགས་སེ 





༦ 


¡~® 


¡6 


༄༅༔ ༔བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་དབང་བསྐུར་འདི་ལ༔ མི་འགལ་བའི་གཏན་ཆིགས་དམ་ཚིག་ནཿ རྩ་བ་ལསཿ གཉིས་ལྡན་སྐུ་དང་ 


ཐུགས་སུ་ལྡནཿ དུས་གཅག་སྡེབས་རྒན་འབར་སྨིན་པས༔ རྫོགས་ནས་འདུད་བཀའ་གསལ་ཕྱིར་རོ༔ ཞེས་འབྱུང་བ་དང་༔ ལས་བྱང་ལས་ཀྱང་༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་འདེར་སྩོལ་ཅག༔ ཞེས་ལུང་ 


ལས་གསུངས་སོཿ ཕུར་པའི་དབང་གི་ངོ་བོ་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ༔ རིག་པ་ཐུགས་ཀྱེ་དབང་དང་༔ རང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་དང་༔ འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའཾ་དབང་དང་གསུམ་མོ༔ དེ་ལ་ཐུགས་རིག་པའི་རྒྱལ 
པོ་རང་དབང་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ བྱཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ནོན་པ་ཡིན༔ རང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་ལ་གསུམ་སྟེ༔ རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་དང་གཅིག༔ མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དབང་དང་གཉིས༔ 


296 


༦༦༤ 


༦ 


_31\ 


༄༅༔ ༔ཿའདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་དབང་དང་གསུམཿ༔ དང་པོ་ཉུངས་ཀར༔ བདུད་རྩེ་དབུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུར བུམ་པ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ངོ་༔ རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ནི༔ བཅུ་གཅིག་ 
པ་ལུར་པ་ཞེས་བྱའོ༔ དེ་ལ་ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་བའི་དལ་ལ་དོན་ལྔ་སྟེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བ་དང་༔ རྫས་བསོག་པ་དང་༔ ཆོ་ག་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་༔ དབང་བསྐུར་དངོས་དང་༔ མཇུག་བསྡུ་ཞེང་ 
བྲཀ་ཤེས་གསོལ་བའོ༔ དེ་ལ་དྱཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བ་ནིཿ འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་ལ༔ དབུས་ཀྱི་ཟླམ་པོ་ལ་གྲ་གསུམ་དུ་བྱ༔ ཕྱི་རིམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལ༔ ཟླ་གམ་བརྒྱད༔ དབུས་སྲུ་ག་གསུམ་རེ་རེ་ 
བྱཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་གྲུ་ཆད་སྒོ་ཁུད་དང་བཅས་པ་འབྲི༔ རྫས་བསོག་པ་ནི༔ ཕུར་པ་བཅུ་གཅཾག༔ བྷན་དྷ་མཚན་དང་ལྡན་པ་གཅཾག༔ ཞཉུངས་ཀརཿ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དབུ་རྐྱན་སོགས༔ དེ་ནས་བུམ་པ་བསངས་ 
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སྦྱངས་བྱིན་རླབས་བྱས་ལ༔ བྷཾ་ལས་བུམ་པ་ ལྟའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ་དུ་བསྐྱེད༔ ཨོ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ ་བརྦ་ [བིག ནན་ཿ ་བཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཡུངས་ཀར་ རྒྱལ་ པོ་འབྲུ་རེ་ལ༔ རྩ་སྔགས་བཏབ་ཅང་བུམ་པར་ 'ཀླུག༔ ཁྲག་ འབུང་ ནག་ 
པོའི་ལྷ་རྣམས་བསྐྱེདཿ༔ བུམ་སྟེང་རྡོ་རྡེ་འབར་བས་བརྒྱན༔ དུར་ཁྲོད་རས ་ཀ ་མགུལ་ ཆིངས་དང་༔ དུར་ ཁྲོད་ཤིང་གཾ །བ་ ་བརྒྱན་ བྱས༔ བ་སུ་ཏ་ཡི ་གཟུངས་ ཐག་བཏགས༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ ཧཱུཾ་ལས་ 'འོད་ 
འཕྲོས་ སྤྱན་དྲངས་པ༔ དུཿ སྲིད་ པའི་ལུར་ བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དཔང་ དང་དངོས ་གྲུབཿ དྡེ འགྱུར་ ཡེ་ཤེསཿ ཁྲོ བརྒྱལ ་འཁོར་བཅས་ '་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨོ་ཨེ་ཧེ་ཧི་བཱ་ག་ཝན་མ་ཧཱཀ་རུཌི ཀ་ད་ཐ 
ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾཿ ཇ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཧཱཾ༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རང་བྱུང་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྔ༔ རོ་དྲུག་ལྡན་པའི་གཏོར་མ་དང་༔ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས༔ དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་ 
འབུལ༔ མ་ཧྭ་བ་ལིང་ཏ་པུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ཙ་བའི་བསྙེན་པ་བརྒྱ་རྩ་བ ཟླས༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ད་ནཾ་ལྷ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པར་བྱ་སྟེ༔ ལྷ་གྲངས་ཚང་བའི་ཕུར་པ་ལ༔ བྱིན་རླབས་ཆོ་ག་ 
རྣམ་པ་བརྒྱད༔ སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པ་བསྟོད་པ་སོགས༔ འཕྲིན་ལས་ནང་ལྟར་ཚང་པར་བྱ༔ འཇབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟེན་པ་བགྲ ངས༔ དབང་གིེ་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་བསྐྱེད༔ དེ་ནས་སློབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ནཾ༔ དང་ 


°ཁ 
༤༽ 
༤༽ 





༤) 


༄༅༔ ༔པོ་ཁྲུས་བྱ༔ དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུའེ་སྔགས་བརྗོད་ཅཾང་༔ བགེགས་བསྐྲད་བསྲང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྐོམ༔ དེ་ནས་ཡོ ན་དང་མཌཱལ་ཕུལ༔ དེ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་༔ སེམས་བསྐྱེད་པ༔ རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་དམ་ 
ག་བཟུང་༔ དེ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནིཿ ཀཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྲཾད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའེ༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནེ༔ དབང་དང་ 
༡༤ རཱ 


ཆེ 
དངོསྲ་གུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ༔ཿ དེ་ནས་བླ་མས་འདེ་སྐད་བརྗོད༔ སྐལ་བར་ལྡན་པ་རཾགས་ཀྱི་བུ༔ ཟབ་མོའི་དབང་གི་སྒོར་འཇུག་པ༔ མོས་གུས་དད་པ་ཇི་ཙམ་ཡོདཿ༔ ལོངས་སྦྱོད་འབྱོར་པ་ 
༨ 
ཐོ 


རྭོཿ ཞེས་ཞུའོ༔ དེ་ནས་དམ་ཆུ་བླད་པ་ནཾ༔ བདུད་རྩིའེ་ཆུ་རྡོ་རྗེས་དཀྲུགས་ལ་འདེ་སྐད་དོ༔ ཧཱཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབཿ དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས༔ ང་ཡིས་སྨྲས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀུན༔ ཁྱེད་ཀྱི་ངེས་པར་བྱ་དགོས་སོ༔ ང་ལ་བྷནས་པར་མ་བྱེད་ཅིག༔ གལ་ཏེ་སྨད་པར་བྱ་བ་ནི༔ ཚེ་ཡ ་འདུ་བྱེད་བྱས་ནས་ནཾ༔ རྡོ་རྗེ་དམྨལ་བར་གྱུར་ཏ་རེ༔ སྐལ་བར་ལྡན་པ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ ཁྱོད་ཀྱི་བསླང་བར་ 
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བྱ་བ་ནཾ༔ ལྟ་དང་བླ་མ་སྤུན་མེ་སྤངས༔ སྔགས་དང་ྱག་རྒྱ་རྒྱུན་མེ་བཅད༔ གསང་སྔགས་གཞན་ལ་སྤེལ་མི་བྱ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟེ༔ རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ངེས་ཐུབ་ན༔ དམ་ཆུ་འདི་ཡིས་རྐྱེན་བྱས་ནས༔ 

ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་པས་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོར་སྐུ་བསྐྱེད་ལ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞེ་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོ་ ན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་གཡས༔ མེ་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ཊཾ་གཡོན༔ 
མཐའ་མའི་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་བུ་འདྲེལ༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གཤོག་བར་སྣང།ཁེངས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་སྐུ་ལ་བརྒྱན༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མཿ གཡས་འཁྱུད་གཡོན་པ་དུང་དམར་སྟོབས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་ཞེ་ པོ 
སྡང་གཅོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བ་ཡིས༔ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤར༔ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྐོམ་པར་བྱ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་རོལ་པའི་སྲས༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲ་ 
ཐབས་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མཐཾང་ནག་རྔམ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་ཕུར་པའི་དབལ༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གཤོ་ ག་དུར་ཁྲོད་ཆས༔ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོག་འཁོར་བ་འཇཾག༔ སྲས་མཆོག་ 





༦༦༤ 


༨༤ ༨༤ ༤༽ 


༽༄༅༔ 'སྒོ་མ་ལ་སོགས་པའེ༔ དཀིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ བདུག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོ་ཡིཿ དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དང་མགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཡེ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁོར་ 


སྤྱན ་དངས་པཿ ཧ་ཛཿ སྲིད་ པའི་ཕུར་ བུ་བསྒྲབ་ པ་དང་༔ དབང་ དང་དངོས གྲུར མེ འགྱུར་ ཊེ ཤཾསཿ ཁྲོ བྲ་རྒྱལ ་འཁོར་བཅས་ གཤེགས་ སུ་གསོལཿ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ་ཛཿ ཞེས་ བརྗོད་ང པས༔ ལུས་ །ངག་ ཡིད་ གསུམ་ 
བཅོམ ལྡན་ འདུས་ དཔལ་རྡོ་རྗེ ་གཞོན ་ནུའེ་ སྐུགསུང་ཐུགས ཀྱི་རང་བཞིན དུ་གྱུར་ཏ པར་བསམ་མོཿ དེ་ནས ཐོག་ མར་ཞུངས་ དཀར་ གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ དུཿ ཤུངས་ ས་ཀར་ དབང་ གི ་རྫས་ མཆོག་ འདིཿ ཐཾ ནི་ གྱད་ ཀྱི་ཡུལ་ 
དུ་སྐྱེས༔ གཟིགས་ཿ ནི ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ གཟི གསཿ སྔགས་ ནི ཕྱག་ན་ རྡོ རེའི རྗེས་ སྔགས༔  འཕྲིན་ ལས་དག་ བགེགས་ འདུལ་ བའི་ རྗས༔ སྐལ་ལྡན་ ཊྱོད་ ལ་དབང་ ༨་བསྐུར་ བསཿ དྭག་ བགེགས་ འདུལ་ བའི་ 


དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་བདུད་རྩེཾ་བླང་ལ་འདེ་སྐད་དོ༔ ཧཱཿ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་འབྱིལ་བ་འདི༔ སྲཾད་གསུམ་དབང་བསྡུད་ ལོངས་སྤྱོད་ཆེ༔ གདོད་ནས་དབང་གི་བདུད་རྩཾ་ལྔ༔ རྒྱུད་ལྔ་རྩད་གཅོད་སྐྱེ་ཤི་མེདཿ 
བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱཿ དེ་ནས་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་པོ་ཆེ༔ དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོད་དང་ 


301 





© ©. © ©. ©. © 


རྣནཿ རིགས མཆོག་ ཧུག རྒྱ་ལྔར་ ལྡ པས༔ །བམས་ གསུམ་ བདག །ཕོར་དབང་བསྐུར་ རོཿ རྨས ཨ་ ཧཾ །ཉུ་མཾ་ 3966 ་ཏྱ་ཏྱ༔ དེ་ནས་རྡོ་ རྗེ་དེལ་ བུབཏ༽ ལ་ འདི སྐད་ དོཿ དྲ ཐབས་ ་དང་ཤེས་ རབ་ བདབང་ ཆེན་ 


འདིཿ རྡོ རྡེ ་དེལ་ པ་བུའི་རིག་ པ་ འཛིནཿ རྨྱ་ངན འདའ ཞིང་འཁོར་བ་ ཡེསཿ སྐྱོན རྣམས་དག ་པའཾ ༢་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛརྲ་ པྷནྟ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷཾཉྭ་ཾ དེ་ནས་ བུམ་པ་ བླངས་ ལ༔ ཧོཿ ཐབས་ ིསྤྱད ལས་ འགྲོ་ ་དོན་དུཿ 
ཀབྱམས་ དང་སྟིང་རྗེས་ གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱར ་འཕྲིན ་ལཱར་ ས་རྫོགས ་བྱའེ ་ཕྱིར༔ དབང་ དང་དངོས ་གྲུབ་ འདེར་ སྩོལ་ ཅཾག༔ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ནན་ བ་ །ཧཱུཾ་ཝཊཿ (ཨ་ ཅྭ ཏ་ ཀླུར (འའ ལི་ཅྭཏྟ་ བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་ཨཱཿ 


ཞེས་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་བརྫོད་ཅིང་དབང་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས ་རང་རྟགས་ཕྱག ་རྒྱའི དབང་ནི༔ཿ དང་པོ རྡོ རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ཕུར་པ་ བླངས་ལ་ ཡ་འད ་སྐད་ དོཿ ཧཱཿ དབུས་ན་ལྟུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པའི་ ལྷ༔ བཅོམ་ 


ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་མཆོག་འཁོ་ ར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ ཆཾ།ཿ དབུ་ག སུམ་ཕྱག དྭག་ གདེངས་ ཀ་ཅནཿ སྐེད་ཿ རཾ 'རྒྱར་ ་མདུད་ གཞལ་ ཡར་ཁང་༔ རྩེ་མོ་ཟུར་ གསུམ དབལ་ དང་ལྡན༔ སངས་རྒྱས་ཡབ་ ཡུམ་ འདི་ ཉེད་ 
ཀྱེསཿ སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད་ ལ་དབང་བསྐུར་ རོ༔ ཨོ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི ་ཀི་ལ་ཡ 'རརླ་ བིག་ ནན ་བཾ ་ཧུ་ཕཊཿ ཀ་ཡ་ཝཀྐ ་ཅྟ ་(།་ བྷ ེུ་ཧཱཾ ཨཿ ཞེས་ དཔལ་ ཆེན ་གཙོ་བོ བོ ་དབང་བསྐུར་ རོཿ དེ་ནས་སྟེང་གི་ཕུར་པ་ བླངས་ཏེ༔ ཧཾཿ ཧཾ 
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༽༅༔ ཿཀ་ར་དང་སྒྲ་འབྱིན་མ༔ ཕྲ་མེན་ཕག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ ཐབས་ཀྱི་སྨྱོད་པས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ ཆོས་ལ་དབང་བའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོབཛྲ་ཀྲ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་ཧཱུཾཿ ག་གྲར་ཧཱུ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭ་ཧཱཿ བཛྲ་ 


༦༦༤ 


ཀོ་ཏ་ཛཱུཀ་ར་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ དེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཝུར་པ་བླངས་ཏེ༔ ཧཱཿ རྣམ་པར་རྒྱལ་དང་རྣམ་སྟེམ་མ༔ ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པསཿ སེམས་ལ་དབང་བའི་དབང་ཿ ཨོ་བྲ་ཀྲོ་ཏ་བི་ 


ཛཿ ཁྲ་བོབྱར་ཐམས་ཅད་ལ་རིགས་འགེསྦུར་རོ། །ཧཾཿ དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་རྡོ་རྗེ་སྡེར༔ ཕྲ་མེན་གཡག་དང་བྱ་རོགཚ ཐབས་ཀྱི་སྦྱོདཿ ཡེ་ཤེས་དབང་བའིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཌཾ་ལ་དཌྟ་ཿ ཧཱུཾཿ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་དུར་ཁྲོད་བདག༔ 
ཕྲ་མེན་ཤ་བ་ལུག་པའིཿ བབས་ཀྱི་ཿ ཚེ་ལ་དབང་བའིཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མནྟ་ཧཱཾ ཧཱཿ མི་གཡོ་མགོན་དང་གཏུན་ཁུང་མཿ ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁྭ་ཏའིཿ བབས་ཀྱཿ སྐྱེ་ལ་དབང་བའཾཿ ཨོ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཨརྱ་ཨ་ཙར ཧཱུཾ ཏོ 


མགྲིན་རྒྱལ་དང་དབང་སྡུད་མ༔ ཕྲ་མེན་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་ར བབས་ཀྱི་ཌ ( བམས་གསུམ་དབང་བསྡུདཿ  ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་ཐཾཿ ཧཱུ གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་མདའ་སྟེམ་མ༔ ཕྲ་མེན་སྦྱང་ཁུ་ཁྲ་ཡིཿ བབས་ཀྱིཿ ཡོ་བྱད་དབང་བའིཿ ཨོཾ་ 
ལུ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་པ་རཿ ཧཱཾ༔ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་དང་རླུང་འབྱིན་མ༔ ཕྲ་མེན་སེང་གེ་ཕ་ཝང་ར ཐབས་ཀྱི་ཿ ལས་ལ་དབང་བའིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲཾ་ཏཿ ཧཾཿ ཁམས་གསུམ་རྐྱལ་དང་གསོད་བྱེད་མ༔ ཕྲ་མེན་དྲེད་དང་སྲེ་མོང་ 
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ཐབས་ཀྱིཿ སྨོན་ལམ་དབང་བའིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཏྲེ་ལོ་ཀྱཿ ཧཱུཾཿ སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་སྐྱེད་བྱེད་མ༔ ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ༔ ཐབས་ཀྱི་སྦྱོད་པས་འགྲོ་དོནར རྫུ་འཕྲུལ་དབང་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་ 
བཱ་ལཿ ཧཱུཾ་༔ ཤར་ལྟོ་ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་བཞེ་ན༔ སྒོ་མ་བཞི་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་དགའ་བ་དང་༔ བཏང་སྟོམ་བཞི་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཇཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨ་བྷི་ིནཱ་ཨ་ཨཱ༔ དེ་ནས་དུར་ཁྲོད་ཆས་ 
བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནཾ༔ དང་པོ་གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ༔ ཧཱུཾཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནས་བཅུ་རུ༔ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་ཕྱིར༔ གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་དབང་བསྐུར་བས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ 
ཤོག༔ དེ་ནས་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནས་བཅུ་རུ༔ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིསཿ སྟག་གི་ཤཾ་ཐབས་དབང་ཿ འཇིགས་བྱེད་རྒྱན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་སྦྲལ་གྱི་ཆུན་པོའི་དབང་ 
བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཾཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནསཿ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིསཿ སྦྲལ་གྱི་ཆུན་པོས་དབང་ཿ འཁྱིལ་བ་རྒྱན་གྱི་དབང་ཐོབཿ དེ་ནས་མི་ལྤགས་ཐོགས་ལ༔ ཧཾ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནསཿ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིསཿ མི་ལྤགས་གཡང་གཞིའི་ 


༦ 


དབང་བསྐུརཿ མུན་པའེ་མདངས་ཅན་དབང་ཿ དེ་ནས་མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་ཏེ༔ ཧཱུཾཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡཾཿ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིསཿ ཐོད་པའི་ཕྲེང་བའེར ཁམས་གསུམ་འདུལ་བའེ་དབང་ཿ དེ་ནས་རཀྟའི་ཐིག་ལེ་ཐོགས་ཏེ༔ ཧཱཾ༔ 


ེ 
༤ 
༤༩ 





༤) 


¡(6 


[2 


ཀ་བོ་རེར།བོ། ༤༽ 


༄༅༔ ཊཧེ་རུཀ་ཡིཿ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིསཿ རཀའི་ཐིག་ལེ དང་ད་གྲུངང་བུ་པ་ རྗེ ཆགས པའེ བང དེ་ནས་ཞག་ག་ཟོ་རས་ བསུད ་ཏེཿ ཧཱུཾཿ ཧི་རུ་ཀ་ ཡིཿ $ˆ ཁྲོད་ རྒྱན་ གྱིསཿ | ཞག་ག ཟོ་རིས་ དབང་ངབཀརཿ དོན་དམ་ 


བཅུད་ཀྱིཿ དེ་ནས་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་ཐོགས་ཏེ༔ ཧཱཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནསཿ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིསཿ ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུའི་ཿ དྲག་བགེགས་འདུལ་བའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་དབང་ལ༔ ཧཱཿ བཟའ་དང་ 


བཅའ་དང་བཏུང་དང་བགོསཿ ལོངས་སྦྱོད་ལྔ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ནེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་པའི་རྫས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ༔ མ་ས་ཡེ ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ 
འདེསཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དབང་བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ནས་ཞལ་ཟས་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཀྲ་ཤིས་གསོལ་ཏེ༔ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནང་ལྟར་ཚོགས་མཆོད་ 


འབུལ་ཞིང་༔ ཡོ ན་དང་མཆཱལ་རྒྱས་པར་བྱའོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ཞེ ང་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ ཤེ ས་སོགས་རྒྱས་པར་བྱའོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྨྲ་གྲི ་ནག་པོ' འི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ ་རྫོགས་སོ༔ རེག་འཇེན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་ 
བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོའི་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ། ། ༢།ཀྭ ° 
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༼ཧ༽ 


༨༤ ༨ 


རྡོརྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་དང་ཚད་བསྟན་པ་ཡང་བཞུགས་སོ༔ ༔ 





¡~$ ༦ 


¡6 


༄༅༔ ༔བཅོན ་ལྡན་ འདས་ དཔལ་རྡོ་ རྗེ་གཞོན་ ནུ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་མཁའ་འགྲོ་ཡེ ཤིས་ མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ མོན་ཁ་སེང་གེའི་རྫོང་དུ་ ཕུར་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་སྟིང་རྩ པ་དྲག་ 


སྔགས སྤུ་གྲི་འད ་འདྲེལ་བ་༔ འདི ་བསྒྲབ་པ་མཛད་དོ༔ གྲུབ་ རྟགས ཀྲོང་དུ་གྱུར་ནས༔ སྒྲབ་ཕུར་རྣམས་འགུལ༔ ལྡེག ་ཅིང་འཕར་བ་དང་༔ འཁྲབ་པ་དང་༔ བྲིས་སྐུ་བཞད་ཅིང་རྔ་དང་རོལ་མོ་རང་སྒྲ་སྒྲོག༔ 


རག་པ་ཡ་ཤེས་སུའབརཿ དམ་ཅན་དངོས་སུདོསྲ་གུབསྙེལཿ ལ་སིན་སྡེ་བརྱདརང་རྟས་སྲག་སྟངའབུལ༔ ཕུརཔའི་སྲུངམར་དམ་བཅའ་ཞིང་མནའ་སྐེལཿ བར་སྣང་ཐམས་ཅད་རིག་འཇེན་མཁའ་ 
འགྲོས་གང་ཞིང་༔ སྒྲ་དང་འོད་དང་འཇའ་ཚོན་གྱིས་སྒྲབ་གནས་ཁྱབ་པའི་ཚེ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསུངས་པ༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ༔ ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཀུན་ཏུ་ 
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༄༅༔ ཿབཟང་མོ་ཡུམ་གྱི་སྲས༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུ་དཔའ་ བོ་ སྟོབས་ སུ་སྤྲལ་པའོ༔ ཞི ་བའི་དུས་ ས་སུརྡོ ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ འོཿ 


© 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆོ ས་ཀྱི་སྐུ་ལ༔ རྣམ་ པ་ཐ་དད་གང་མོས་པ་ དེརཿ སངས་རྒྱས་ཐམར ཅད་ འདུས་ པར་ལྟ་སྟེ༔ 


༦ 


༨༤ ༨ ༤༽ ༨༧༤ 


ལས་ཀྱི་དུས་ན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སོ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ དུས་ ནཱ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟེ༔ འགྲོ་བ་གང་འདུལ་ ཀྱི་ སྐུ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ༔ སངས་རྒྱས་ཐྦ མས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྤུལ་པའོ༔ 


«༨. ཿ རར རེ «<. ༈ ཌ 2 + ༤ ་ ཧག" མ་བ „¬. ༨༡༢ ༣. 
ཐུགས་ཞ་བར་བཞུགས་སོཿ རགས་ཀྱི་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་སྟེ་ལས་ཀྱི་རགས་སོ༔ འཕྲེན 
རངས་ 


༨༩༤ དག རར 


༅ ༨ རེ སྒོམ་སྒྲུབ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་སྤྱད་དོ༔ ལྷ་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ ནུར་རྫོགས༔ རྡ 
རྗ་གཞོན་ནུའི་དོན་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་ཏེ༔ དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་སྐུ་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་ནི་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན༔ གཞོན་ནུ་ནི་བགྲེས་རྒུད་མེད་པ་སྟེ༔ དེ་ཉིད་མ་ནོར་བ༔ 
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མ་བཅོས་པ༔ རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྩ་བ་ཁྲོས་པ་སྤུ་གྲིའི་སྒྲབ་པ་ནཾ༔ རྡོ་རྗེ་ུར་པ་རིག་པ་མཆོག་གེ་རྒྱུད༔ བྷི་ཏོ་ཏ་མ་ལ་འབུམ་སྡེའི་ཡ ང་སྟིང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་སྟིང་༔ 
གསང་བ་དྲག་སྔགས་སུ་སྡེབས་པ་འདེ་ཁོ་ན་ཟབ་བོ༔ དེ་ཕྱིར་རྩ་བ་སྤུ་གྲེར་འབྲེལ་བ༔ ཚན་ཆེ་ལ་དངོས་གྲབ་མུར་བ་བཀྲ་ཤིས༔ དམ་ཅན་འདུས་པའི་སྤོག་ཆོག་མི་དགོས༔ ཕར་ཐེབས་སོ༔ ཚུར་མི་ལྡོག༔ འཁྲུགས་ 
པ་སྡེབས་པས་ཤེས་པ་སྒ༔ དངོས་གླུབ་མུར༔ དེ་ཕྱིར་ཨོ་རྒྱན་པདྨའེ་གོང་ཁུག་མ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ངོ་བོ་ནི༔ ཆོས་སྐུ་རང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་ལ༔ དང་དོན་གཟུགས་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། = 
ཕུར་པའི་རང་བཞན༔ཿ བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སོ༔ སྐྱེ་འགྲོ་རྩེ་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་ཕུར་པར་ཤར་བའོ༔ ཕུར་པའེ་ངེས་ཚིག་ནཾ༔ ཆོས་སྐུ་ཡེ་ནས་རང་གནས༔ གསང་བ་ཐབས་ཀྱི་ཕུར་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་ཝུར་། “' 

༢. བ་ བ་ བ་ བ་ „` ག ༠”; ‹ ¬ „. བ་ ༢. རི བ་ ༢... ༽ བ་ ༢. 4 «ˆ. ¬ སས བ་ ༢. བ་ ¬ བ བ་ རཿ ༽ བ ༤ བ་ ¬ བ་ ༨ བ་ ས་བ བ་ ` བ་ ༢. ༨༤ བ་ 
པའ་རྒྱུད་དང་ཚད་བསྟན་པ་ནཾ༔ ཁུབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས་ནེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད༔ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས༔ གདབ་པའ་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ ཐེབས་པའི་ཚད་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པའོ༔ མ་ཐེབས་པའི་སྐྱོན 
རྟོགས་མ་ནུས་པའོ༔ གསང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕུར་པའི་རྒྱུད༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས༔ གདབ་པའེ་ཡུལ་ནེ་ཡུམ་གྱི་མཁའོ༔ ཐེབས་པའི་ཚད་ནཾ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས༔ སྲས་ལོ་མོ་སྐྱེ་ནུས་པའོ༔ མ་ 





༨ ༨༨ ༨ 


༔ ༔ྲེངས་པའི་སྐོན་ནི་སྲེ་ར།་ནས་ལའོཿ ཚང་མེད་སྡིང་ཆེའི་ཕར་ལའི་རྒད་ནི༔ ་ཀཞི་ལ་སྲིང་ཆེ་སྲེར།ལའོཿ བ་ལའི་ཡལ་ནི་འགོ་དྲག་སྤེམས་ཅན་བརམས་ཅཧད་ལའོཿ བྲེངས་པའི་ཚད་འགོ་ངོན་ནར་ཤྲིང་༔ 
༄༅༔ ཐཐེབས་པའི་སྐྱོན་ནི་སྐྱེ་མ་ནུས་པའོ༔ ཚད་མེད་སྟིང་རྗེའི་ཕུར་པའི་རྒྱུད་ནི༔ ཀུན་གཞི་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་པའོ༔ གདབ་པའི་ཡུལ་ནི་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའོ༔ ཐེབས་པའི་ཚད་འགྲོ་དོན་ནུས་ཤིང་༔ 
,2༽.= (༤ གརཀཀ་པ།"བ༡-་ཁ། 2 བ།༽་ཀར།།༽་རོརབ་འརི་འགོ་རོབ་བ།་=བ་ར།ཁ། ༢ *¬།"'༤་༡ར།" ༡ ”། = ཀ་ལ „ པྲ ‹ = ༡-‹ ‹ ~-”-‹ .=-(¬. ༨ =. -=(^་༡,༢༢༠ང „ 
སྙྣང་རྡའ་དབྱང་ཐབགམ་ཚཆད་པའཿ མབ་པག་འའྱནན་འྲབདཞལ་དུས་པའ། མཚན་མ་རྫས་ཀྱ་ཐུར་པའ་རྒྱུད་ན༔ བགསར་དངུལ་ཟངས་རཆུྕགས་དང་༔ ༨ འཡམྱ་འགའཿ གདང་བའྲྱ་སཔན་ དྲག 
¬ ག་ རོ ཇི བ་ བ་ བ་ ༡ སས བ་ བ་ བ་ ག་ བ་ ¬ 74 བ་ བ་ ༡ ༩ བ་ « བ་ © བ་ ¬ བ་ བ་ བ་ ༠ བ་ བ་ བ་ བ་ ག་ = ¬ བ་ © བ་ ག་ 4 བ་ བ་ མོ 
བགེགས་གནོད་བྱེད་གདུག་པ་ལའོ༔ ཐེབས་པའི་ཚད་ནི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ནུས་པའོ༔ མ་ཐེབས་པའི་སྐྱོན་ནི༔ དགྲ་བགེགས་མ་ཐུལ་བའོ༔ ཕུར་པ་ལ་བཏབ་པའི་དགོས་བྱེད་ནི༔ བདུད་ཀྱི་བར་ཆོད་འདུལ་ཞིང་༔ 
འཕྲན་ལསརྣས་བཞ་ཞྷུན་བུས་གློབ་པའ༔ འབྲས་ངུ་སྐྲ་གསུང་བུགས་སུསྦྱར་པའ༔ བར་ཆད་ཡང་ཆུལ་ན༔ གདབད་དྲམ་པའ་དའསྲ་བ་བའ་ཡ།ད་ང་འའའཅདབྱ་དབ་ ངན ་པ་རྣམས་ལ་པར་ཁད་མ་ 

༡༡༢ <བཀཀ་ ༠༡༽་ཀ།"༡༡ བ་བ ༤ར། ར་པོ "༨ ༦ ༡ཀ་བ།"ཌ༡་བ། ༡ འཀོ་ཀཀ་ར "༡ ༡" 9 དོར ༡༡༤༨ ༽ ༡༤ བབ" ༡༤༠ 2།"༡ཀ་༡-༡-་རྲོ་ར་”།-༡- ༠༨2. -༡- ༡-« ཛཀ།ར།་ ༡༦ ཀོ ཤཀ ༡༤ "༡ ༤ --”-‹ 
འབཇུང་པའཿ གང་ཟག རབ་ལ་བར་ཚད་དངསས་འངྟསཿ ཌཱམདྲངམཆདྲ་ང་གས་དང་ཿ ཆོས་དང་ཡཾ་དམ་ལྟ་དང་ལྟ་བ་དང་སྤྱོད་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་འཕྲེན་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་བློ་ལོག་པར་བྱེད་དོ༔ དྲག་དང 
༠27 ་༡-༡༤༠༡-¬ ༨ ཀ་པོ་་ (༡༡༡༤ དིག ༡-་༡༥ར།ར། ༡༡༤" ་”།་༡-༡-"་ལ~‹ ༠༡༥༨ རར" ༨ ༡ བ་ར ༽་”།- ¬ ༡-‹༡༽ ༡༡ ༡" 2༡" =་།ར།༠ 3 ༡༢. 2 (༤༤ ཀལ" ཀཀ "༨ ་”།ཁར།༦ རོ 
ཀུན་མ་དང་དམ་སྲའ་གནད་པ་དང་མཁ་དང་ཁ༠རསྨས་དང་རུད་པ་དང་ནར་ཇུགས་དང་ཆས་ཀྱ་པར་ཆད་བུད་པ་ཐམས་ཉད་བདུད་བྱ་བར་ཆད་ཡན་པསཿ པར་ཆད་འདུལ་བནདྲདྲར་ཡུར་པ་ལས་ལྷག་པ་མད་པསཿ དེར 


༄༅ 


° 2, 


¬ 
¬ 
༤༩ 








ཕུར་པ་ཡི་དམ་དུ་གྱུར་ན་རབ་ཡི ་དམ་གཞན་ཡོད་ན་ཡང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་བསྲུང་བའི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་སྟེ༔ བསྲང་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་པ་གཉེས་ཀ་ཡིན་པས༔ ཡི་དམ་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་རུང་༔ ཐེག་པ་ཆེན་ 
ཕོའི་ཆོས་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པས་བ སྲུང་བར་འགྱུར་ཏེ༔ གསང་བ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའེ་མདོ་ལས༔ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའེ་དུས་ ཐས ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྐྱོང་ 
མཛད་ཀྱི་བསླང་མར་ཞལ་གྱི་བཞེས་པས་སྒྲབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དང་གྲི བ་མ་ལྟར་འགྲོགས་ནས་བསྲང་ཞིང་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བ་ཙམ་གྱིས་འཕྲིན་ལས་མཛད་ངེས་པ་ལ་བསྲུང་མ་ལྟར་བསྟེན་སྒྲབ་བསྐུལ་བས་བར་ 
ཆོད་ཐུལ་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའེ་དགོས་པ་ཡོ་ ད་དོཿ ཞེས་གསུངས་སོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚད་ནི་གཙོ་ཕུར་སོར་བཅོ་བརྒྱད་པ༔ གྱིང་ཕུར་སོར་བཅུ་གཉེས་པ༔ མགྱོགས་ཕུར་སོར་བཅུ་གཉེས་ 
པཿ གདབ་ཕུར་སོར་བརྒྱད་པའོ༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ཡང་སོར་བརྒྱད་པའོ༔ སྲུང་ཕུར་སོར་དྲུག་པ་བཟློག་ཕུར་སོར་བཞི་པའོ༔ ཐུན་ཕུར་སོར་གསུམ་པའོ༔ གཙོ་ཕུར་ཡབ་ཡུམ་སྐུའི་རྟེན༔ གེང་ཕུར་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ 
ཡབ་ཡུམ་གོང་དང་མཚུངས་༔ མགྱོགས་ཕུར་ཟ་གསོད་ཉེ་ཤུ་ལོ་ཉའི་ཚུལ༔ སྲས་ཀྱི་གདབ་ཕུར་མཚོན་ཆའི་ཚུལ༔ འཕྲིན་ལས་བཞེའི་སྒོ་ཕུར་བཞི༔ གདབ་ཕུར་ཉེར་གཅིག༔ མཚམས་ཕུར་བཅུ་གཉེས༔ ཕུར་པ་རབ་ 
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ˆ 


འོཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བཀྲ་ཤིས། 


༧ 


ཚད་བསྟན་པ 


་ལུར་པའི་ རྒྱུད་དང་ 


°|? 


6༦ 


༦ [¦ 





༼ཨ༽ 


༢༩༧ 


རུ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་བ ཞུགས་སོ༔ཿ ༔ 





]~% ༦ 


¡6 


༄༅༔ § ཤི་ཀུ་མ ར་ལ་ན་མོཿ རིགས་ཀྱི་བུ་སྒྲབ་པ་གང་ལ་འཇུག་ཀྱང་༔ རྒྱུན་གཏོར་ལ་བརྩོན་ན་ཚེ་རིང་ནད་མེད༔ ལོངས་སྦྱོད་འཕེལ༔ ནད་དང་དྲག་བགེགས་ག 


ལསྙན རྒ 
༨ སར 
ཟརྦརས སྭ ངཱ 


མས་འགྲུབ༔ དངོས ་གྲུབ་ མཆོག་ དང་ཐུན མོང་འགྲུབ༔ ཅེས་བི་ཏོ་ཏ་མ་ལས་ གསུངས་ པས༔ ཕྱི་རབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ གཏོར་ མ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ གཏོར་སྣོད་ཐོད་པའམ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ༔ 
ག་མད་ཡ ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ལ༔ ཨ་མྲི་ཏ་བཏབ་ ཆང་ཁྲག་འོ་མ་ པ་གང་ཡང་རུང་བ་ བྲན་ ཏེཿ དར་གྱི་བླ་བྲེ་ལ་སོགས ་པས་ ས་བརྒྱན་ འ བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པ་ ནིཿ རང་ཡི ་དམ་ལྷ་ ཚོགས་གསལ་བར་བསྐྱེད༔ 
།ཁྱཾ་གྱིས་རྣམ་རྟོག་སྐྱངས༔ དེ་ནས་རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ལས་མེ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བར་བསམ༔ དེདེ་སྟེང་དུ་མྲུཾ་ལཾ་མཱཾ་ཕྱུཾ་ཏཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱཿ 


གཏོར་མ་ ེ བ་ 


༧ 


དན་ ས་ལ༔ དམ་ཤན་དཔང་དུ་འདུཿ 
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༨ ༨ ༨༽ ༨ 


༄༅༔ ༔བསམཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བྷ་ལ ལ་ཏ་ཏེ་ཛྭ་བ་ལིང་ཏ་བྷ་ལ་བ་ཏེ་གྲུ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་སྭ་ཧཱ ཞེས་ལན་གསུམ་བྱི་བརྗོད་པས་འོད་དུ་ཞུནས་བཏུད་རྩེ་དཀར་མེར་བུས་གང་བར་བསམ་ལ༔ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ 


སྦར་བཾག་ནན་བ་དཱུཾ་ཕཊཿ ཏིབ་ཏ་ཅྲཀ་ཨོ་རུ་ལུ་རུལུ་ཱཾ་བྷ་ཧུ་ཕཊ་ཕཊཿ ཨེ་ཨ་ར་ལཾ་ཧོཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ 


༨ ལི 


ཧཿ ཨ་ར་ལཾ་ཧོཿ ཛྲཧཱ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཱཿ ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ཿ སྤར་རྭཀཱཿ སྦར་ཡཀྟ༔ སྦར་བྷུ་ཏ་པྲེ་ཏ༔ 
ལས་རྒྱ་མཚོ་མཛོད་ཅིག༔ དགྲ་བགེགས་ཐུལ་ཅཾག༔ བར་གཅོད་སོལ་ཅིག༔ ཧུཾ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ 


མཧཱ ཁ་ཏ་ཁ། ཁས ཞས་ལན་གསུམ་ས་གཏང་མ་འབུལ་ལོཿ འ། ཤང་ 
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༨ བེ © བ བེ "¬ == = "༨ 0 « ༡༤{* 'ཊ\ ༡-* ༡¬ ༨2 ~= བ་ ༡༤ { པ་ * © «¬, བ ༡༩ག་། 
ཀ་དབང་ཕྱུག་འབར་མའི་ཚོགས༔ མ་བདུན་སྲིང་བཞི་འབར་མའི་ཚོགས༔ གཏོར་མ་འབུལ་བ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ བདག་ཅག་ལས་ཀྱི དངོས གྲུབ སྩོལཿ བསམ་པ་ཡད་བཞན འགྲུབ པ་དང ལས་ཀྱ་འདྲས་བུ་ 
^. ལཿ , ༢. . ༤. ༨. ཁ ‹༠ ` འའ. <... .༽ _༨ ༠ ༨ ༨ „༨ ླཾཌ་ ༨༽༽ ༠ = ་ ་ ལང་ ༈ པཾ "© * ཁང་བ པ་འ ; = ཿ ཿ "རེ 
མཆིས་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་ལྷག གཏོར མགྲོན་གསུམ ཡང་ཿ དེ་བཞིན སྣང་ལ སྟོང་པར་མ དམེགས༔ དེ་ཕྱིར ་སྣང་སྟོང་གཉེས སུམེདཿ གཉིས སུམེད པའ མཚམས སུ་ཡང་༔ གཉེས་སུ་མེད་པའ་རྒྱས་བཏབ་སྟེ 

འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ ཡངས་)དག་གི་བསྔོའོ༔ དེ་ནས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་བཀང་ངོ་༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱན་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་རྫོགས་སོཿ ཏརྐཾ་ ཞྐཧརྒ༔ 
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༦ 


¡~$ 


¡6 


༡༡ ༤ 


བ་ བ་ བ་ ཇི ༢༨. © བ་ བ་ བ་ བ་ © བ་ ༨༩ «¬ བ་ ༢. བ་ བ་ ༨༤ ༢༨. ༢༨༩ བ་ བ་ ༢. བ་ ° „ˆ བ་ „ ༤༡, བ་ ༨༩༤ བ་ ༢, བ་ བ་ བ་ „ˆ, 
༄༅༔ ༔འརྲོ འདུ་ལས་ ཀྱི་བསྟེན་པའི་དུས༔ སྐུ་ཕྱག་རྒྱར་གནས་ནས༔ བཟླས་བརྲོད་བྱེད་པའི་དུས་སུ་འཕྲོ འདུའ དགོངས་པ་འདི་ལྟར་བྱའོ༔ བདག ཉིད ལས་ཀྱི་ལྷར་བསོམ་པའི་ཐུགས་ཀར་མ་ལས་ཉེ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ ་སྟེང་དུ༔་ ཡི་གི་ ཧཱཾ་མཐིང་ ང་ནག་ཀྱང་རུང་༔ བཟླ ས་པ་བྱ་བའི་ཡི ་གེ་ལས་བྱུང་ཡ ང་རུང་སྟེ༔ ཨོ་བ རྲཾ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སརྦ་བཾ ག་ནན་བ ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྫོད་པའི་གོང་དུ་བསྟེ ན་པའི་ཕུར་ 


༢ ༨༨༨ 


པའི་ཁྲོ་བོ་ཅི་འད་བ་ ཞིག བུང་སྟེ༔ དཀྱིལ འཁོར་ ང་གསུམ དང་བདེ བར་ག ཤེ གས་པ འི བུགས དམ་ ་བསྐུལ༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་གྱི་སྲོག་བ ཅུད་ལ་ཕབ་ནས་སྒྲོལ་བའི་ལས་ ལ་ཚུད༔ རྣལ་ འབྱོར་པ་མྦ འ་དག་གི་ 
གཡར་དམ་ སོགས་ གསོལ་ ནསཿ སེམས་ཅན་ གྱི་ དོན་བྱས༔ སྒར་ཕུར་པ་ལ་ བསྡུས་ ཏེཿ གཟི་ བརྗིད་ བསྐྱེད༔ སྒྲོལ་བ་ལས་ཀྱི་དུས་སུ༔ རྫས་ཀྱི་ཕུར་བུ་ཅི་འདྲ་བ་ཞེག་སྤྲོས་ནས༔ གཟས་པ་པོའི་སྤྱི་ 
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ཁོང་སྟོང་དུ་འབྲེ ལ་ཏེ༔ སྒར་སྟིང་ཀར་བྱུང་སྟེ༔ སེམས་ཀྱེ་བག་ཆགས་བསྒྲ (ལྷ དེ་ནས་ལུས་མགོ་མཇུག་ཏུ་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་རིལ་ལི་ལི་ 
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རྭ རླབས་བཞེན་དུ་གཅིག་འཕྲོས་ནས་གཅིག་རྒྱུན་མེ་ཆད་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ནས་སྐབས་སུ་ལྟ་ལ་བསྟོད་ཅིང་སླངས་ སྲུང་ཿམ་བསྐུལ༔ དྲག 
ཕུར་པའི་བཟླས་པ་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
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༄༅ ༔གཅུག་ཏུ་ཐིམ་ནས༔ རྐང་པའི་མཐིལ་དུ་བྱུང་ནས་སྐར་སྦྱི་གཙུག་ཏུ་བྱུང་༔ ལུས་བསྒྲ ལ་ཏེ་ལྕེ་སྟེང་ནས་ལྐོག་མར་ཕྱུང་ནས་སླར་ལྕེ་སྟེང་དུ་ཕྱུང་སྟ ངག་བསྒྲལ་ཏེ༔ དེ་ནས་སྙིང་ཁར་ཐིམ་ནས་སྲོག་ 


སོང་ནས་ལྒིད་ལ་ཐིམ་ཞིང་དངོས་སུ་བསྒྲལ་ཏེ༔ མཚོ་ཆེན་པོའི་ 
ལོའི་ལས་རྫོགས་པར་བྱ་ཞིང་ལྷ་འདྲེ་ལ་དཔང་གཟུག་གོ༔ རྡོ་རྡེ་ 
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རྡོ་རྗེ ་ཡུར་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བཟླས་པ་བཞུགས་སེ སོཿ ༔ 
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ལ་ཡ་ཆོས་ ་ཉིད་ཀྱི་བཟླས པའི་དགོངས་པ་ནི༔ ཨོ་ནི་རྩ་བཞེ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག༔ དེ་བཞེན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གསུང་༔ རྒྱལ་ བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མཚོན་ པ༔ མྱ་ངན་ལས་ འདས་ པའི་ཆོས་ 
ཉད་བྱང་ཀུབ་སེམ སེམས་སོཿ བཛྲ་ན ན དབྱིངས་ གཏིང་མཐའ་ མེད་པ ནས༔ཿ སྐྱི་འགྲོ ་མ་ལུས་པའི ་གཟུགས༔ ཐམས་ཅད་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱར་ བསྒྱུར བ་ལཿ མི་ གནས་ མྱ་ ངན་ ལར་ འདས་ པའི་ཆོས་ ཉེད་ 
་ཆུབ་སེམས་སོཿ ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ནིཿ དེ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་འོད་ ཟེར་གྱིས་ཐམས །ཅད་ བསྒྲལ་ཀྱང་ ༥འགག་ང པ་མེད་པར་ རྭ་མུ་ངན་ ་ལྭར་ ས་འདས་ པའི་སེམས་སོ༔ ཨ་ ནི་ ཆེས་ ཉེད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཆགས་ པ་ 
་ལོས༔ མཐོ་རྲིས་ དང་ངན་སོང་ཐམས་ཅད ་མི ་གཏོང་ཟིན ་པ་ལཿ མི ་གནས་ པའི་ཆོས་ ཉེད་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ༔ སྦར་ ནི ཡུམ་གྱི ་དབྱིངས་ སྐྱེ་འགྲོའ ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་བྱང་ཆུབ་ ཀྭ་སེམས་ལ་ 


324 


༨. ག་ ` ག་ ག་ ག་ ག་ ༢. ག་ „༤. ¬ ༨ ¬ ག་ „`. „<`. ག་ ག་ ག་ ¬ ག་ ག་ ག་ ¬ ག་ ༢. ག ༡, ག་ ༢. ག་ „, ༤. ¬ « འེ. ..༨༽. ག་ 
༄༅༔ ༔མ་གནས་པས༔ ཤིས་རབ་ཡང་དག་པའ་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་སོ༔ བོག་ནན་ན་ཡབ་ཀྱེ་མཁའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའ་རྒྱུ༔ ཐབས་ཡོད་པའ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ༔ བ་ན་དེ་ལྟར 
; ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཉེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སོ༔ ཧཱཾ་ནི་རྒྱུ་ལྔ་གནས་སུ་དག་ནས༔ འབྲས་བུ་སྐུ་ལྔ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཆོས་ཉད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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། སོཿ ཕཊ་ན་དེ་ལྟ་བུའེ་ལྟུན་གྱཾས་གྲུབ་པའ་འཕྲོན་ལས་ཏེ༔ མ་རྩལ་རྫོགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱེ་ཕུར་པ་རྩེ་གཅག་པ་སྟེ༔ དེ་རྟོགས་ན་ཡེ་ཕྱི་མོ་ནས་རང་བཞན་གྱཾས 
དག ་ར། ་ཞེས་ བྱའོ༔ ཀི་ (ལ་པ ་ཆེ ས་ཉེད་ དུ་བ ཟླ ར་ར འི་དགོ ངར་ལ་ ཞེས་ བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ ངར་ཆ་ཡ།༔ རྒྱ རྒྱ རྒྱ༔ སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་ འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡ ཆ། འཕྲུ་ཅན་གྱིས་བྱང་ཟང་ཟང་ ལྷ་ བྲག་ན ས་གཏེ ར་ན ས་བཏོན་པའོ། ཨེ་མ་ཧོཿ རྤར་ 
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ཏོ་ཏ་མ་ལ་ནས་ཕྱུང་བས་གཙང་རྨེ་མེད་པའི་ཟད་ཐོད་ཆེན་དུ་བསོག་སྟེ༔ བདག་ལྷར་གསལ་ 
ཉུཾརཾ་ཡཾ་ཁཾ་བྷཱཾ༔ པདྨ་མནྣ་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་བྷ་ལི་ཏ་ཕུ་ཙ་ཛྙཱཾ་ཧོ1༔ ཞེས་སྦྱངས་བ་དང་བྱིན་རླབས་བྱ༔ ཨོ ཨོཾ་བ བཛ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀྲོ་ཏ་ཀྲོ་ཏེ་ཧ་ཧེ་ཕཊཿ ཀཱ་ས་མ་ཡ་བྷོ༔ ར་མ་ཡ་ཇཿ ཞེས་སྤྱན་ 
དྭངས༔ ཨོཾ་བཛྲཛཱ་ན་མ་ཧྭ་ཕུ་ཙ་པཉྙབྷ་ཡིང་ཏ་རཀྟ་བོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་ཿ མ་ཧཱཨརྦ་པྲ་ཏིཛ་ཧོ༔ ཤྲིབིན་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཤིནྟཾ། པུཏཿ པཱ་ཧཾ།མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་མཆོད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
རོལ་ལོ༔ ཀ་ཡ་ཝཀ་ཙྭཏྭ་ཏྲི་ཤ་ཧོ༔ ཡ་ཧ་མེ་གྷ་ཙྷཱ༔ ཞེས་ལྷག་མ་སྦྱིན་ལ་གཤེགས་སོ༔ ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ༔ ཨཱི༔ ས་མ་ཡཱ༔ བཏུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ རང་ལྷར་གསལ་བས༔ རླན་དང་ 


328 


.§.༦ཅི 


༡༦ ༽༄ 


¡]{6‰.;£ ¡༦6༤0 


༣ 


༄༅༔ ཿ ༔གཤེར་བ་ཀུན་འབུ་དགུ་པའི་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ༔ ཡུད་མཆོད་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ གིས་སྣིརྷ་བསྡུས་ཏེ༔ རང་གི་འཐུང་པས་གཟི་བརྗེད་རྒྱས་པར་བསམ་མོ མ་མོ༔ 
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བཏུང་བའེ ནཱ་ལུ འབྱོར་ རོཿ 


གོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ ཐམཏ༠ གོས་ཀྱི་ཧོ་ལ་ལྷ་མོ་རེག་བྱ་མར་བསམ་སྟེ༔ རྩ་སྔགས་ལ་སྷྫེ་པཉྕལི་ཀ་ཕུ་ཙ་ཧོ༔ ཞེས་ནད་མེད་པ་དང་ལང་ཚོ་བདེ་བར་བསམ་༔ ཨྷཱིཿ རྒྱན་ནི༔ མཱ་ལཱེ་མར་བསམ་ 
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སྟེ༔ འབྲུ་དགུ་ལ་མཱ་ལཱེ་མ་རཏྣ་པེྲེ་ས་མ་ཡེ་ཧོ༔ ཞེས་བརྫོད་ལ་བཏགས་སོ༔ ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ ཉལ་བ་ནེ་སེང་གེའི་ཉལ་ སྟབས་ཀྱི ཀྱི་ཉལ་ལོ༔ རྟག་ཆད་ \གོལ་ སྒྲིབ་མཐའ་ སྤང་སྟེ༔ བརྗོད་མེད་ 
བསམ་ལས་འདས་པ་ཡིནཿ ཆོས་ཉིད་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་གསལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ ཧྭ་ཤུ་ཛྷཱ་ན་ ན་འདེ་དཔེ་གཞན་ལ་མེད་པས་དཔད་དྲཱུཿ ཞེས་ཉལ་ལོཿ ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ ལྡང་བ་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ 
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་་མེང་པའི་ཕར་བཞེངས་ཆེཿ ཨོ་བཛ་ཀི་ལི་ཞི་ལ་མ་ལཀ་རེ་ད་ར་ལ་ཡ་ཛཾཿ ཞེར་ལང་བའོཿ ཟིཿ འགྲོ་བ་རིཿ རར་རོན་རང་སྲིང་པ་རིར་ལ་འགྲོ་ལབ རེས་ངོན་སི་རྲསིགས་པའི་རོན་རྲ་ ཚོ 
ལར འགག་པ་མད་པའ་སྐེར་བཞངས་ཏ༔ ཨོ་བྲ་ཀཱཾ་ལཾ་ཀཱཾ་ལ་ཡ་ཝཀ་ཙཏྟ་ས་མ་ཡ་ཛུཾ༔ ཞས་ལྡང་བའཿ༔ ཨཿ འག་པ་ནཿ༔ དྲང་དན་ཚད་མད་པ་ཉད་ལ་འགྲ་ལ༔ ངས་དན་མ་དམགས་པའ་དན་དུ་བཞགཿ༔ (ནཾ 
བཛ་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ༔ ཨེ་བ་མ་ཕྭ་དྷམྨཱ་ཀྭ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་འགྲོའོ༔ འདུག་པ་ནི༔ དལ་ དཀྱིལ་འཁོར་།རྫོགས་པ་སྟེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔར་བསམ་སྟེ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མཆྡ་ མནྟ མ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ༔ ཞེས་འདུག་ 
ལའོཿ དེ་ནས་སྦྱོད་ལམ་དོན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྦྱོད་ལམ་མན་ངག་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ སྦར་མྒད་ལཾ། བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་དུག་སྦྲལ་སྤུངས་པ་འདྲ་བའི་སྐེད་བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ 


༨ ༨ ༠༩ 
ཅན་གྱཾས་སྨན་དྲངས་པའ༔ ཟབ 
ན་གྱས་སྤྱན 





༼༽ 


༢༩༧ 


རད རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་རྩ་བ་བ ཞུགས་ཇེ 





༦ 


༨ ༢༨ 


༽ཤཌྣ རཱོ "(ས་ཀ "(ལ། { བ་ ° རིཊ༡༤༥༩༡༽ ༡ཀ༽" ༩༡ ༡- = ༠ ༤ ༩༤་།ར། ༡༤།' ཀེ" ༤ © "བེ "་ ༼ཀ། བྲ " ༡༤ ། "༡ ༡༤" 'ལ།འེ་བད་དྲག་པ་འདྲ་ནི་ལྲིར་འེ་རྲག་ལོ་ ༡ ར།་ །" ལེ * ༢༤ ཀཀ" རེ ཀཀ" བྱ "ཀག {" ༢༤" ༡༤" རང ༡༤" ༨" 
༅ཿ རྩཨ་བཛྲ་ཀྭ་ལ ཀེ་ལ་ཡཿ༔ ལྟང་ཁྲག་ཤད་ཇཿ ཨ་ཙྟཏ་ཨ་པ་ར་ཧྟཏཾཿ མམ་ཤུན་པ་དང་བཅས་པའ་བྱང་དགུ་པ་འད་ན་ལྷདའ་མག་ང ལ་བྲས་ལ་བཟླས་ས༔ མ་རཀ་མ་ཡག་མ༔ ཀ་ལ་རུ་པ་སྟང་རྩ 


: ལ་ཡཾ་ཡཾ་བྲིབ་ཐིབ༔ བྱཅུ་དྲུག་པ་འད ་ལག་པ་གཡས་པ་ ལ་ 'བྲཾས་ཏེ་བཟླས ་སོ༔ ཅྟ སྲོག་ལ་ཏུང་ཏུང་༔ སྲོག་ལ་ཡཾ་ཡཾ༔ ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ༔ མུགས་ མྕུགས་ཿ ་སོད་སོད༔ ཅཀྲ་སི་ན་གཏུབས༔ རྩ་བཞི་པ་ཕོ་མོ་ 
= སྤྲེལ་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་པ་ ལ་བྲིས་ཏེ་བཟླས་སོ༔ སྙིང་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལ་སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏེ་སྙིང་རྩ་ལ་ཡ 1 སྙིང་ཁ རག་༔ དུན་ཏྲིཿ ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ པ་ཤོ་ན་ མའི་རྐང་པ་ ་གཡས་པ་ (ལ་ བྲིས་ཏེ་བཟླས་ 
ཟླ སོཿ མ་ཆ ་པཱ་ཤཾ ཀུ་རུ་དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ་ ཨི ་ནནཿ ཤི ་ཀྲ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཡཾ ་མ་ར་ས་ནཾ པྲ་མ་དྷ་ན་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ ཕོ་མོ ་དཀྲུག་ པའི ་སྔགས་ འདི ་ནེ རྐང་པ་ གཡོན ་པ་ལ་བྲེས་ ཏེ་བླཟས་ སོཿ ལྕགས་ 
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|) 


བ་ ག་ བ་ བ་ བ་ =~ © ར. ག་ བ་ ¬ = བ་ བ་ © ༡ བ་ བ་ ༡༤༦༽. བ་ བ་ བ་ == བ་ 
༄༅ཿ ༔ཕུར་སྔགས་དང་ཐུན་རྫས་བརྡེག༔ དེ ཚེ་དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བར་འགྱུར༔ ཞེས་མཁའ་འགྲོའ ལུང་བསྟན་ཕུར་གཅག་མ 
བསྡུས་པའི་ རྩ་བ་རྫོགས་སོ༔ རྭ་ཆམ།་ཡཿ ཁ་ཐཾཿ རྔར་ཆ། དྒ་ལཾཿ 


¬ 
༠ 


ཧ་པ" ༼ཀ་ {" ་རེ། 52: * ༡༤{ ༡༤༤ * ༡༤ " ༡༤།¬‹ ་ " ཤང ༡༤༥ "ོང ་ 
བཾ་ཏོ་ཏ་མ་ལ་འབུམ་སྡེའ་བཅུད་ཕྱུང་བ་ཕུར་པའེ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན 
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༼ཁ༽ 


ཙཱ། དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་བསེ་སྒྲམ་མ་བཞུགས་སོ༔ ༔ 





]~% ༦ 


¡6 


༽༄༅ཌྷ ཌྷ ར་ལ་འ ཀི ཁོར་ ་རེངབ་།" ལེ ་ར།་ནྷ >= ལོར་ ་ར། = ་ ་པའེ་ * ༡ ༡༤ ་༡ཀ༽ ༡༤" ཀེ ་ལ་པོ ་ར། ་༽༡ཀཀ་འོ་བེ ་རའེ་ངོ ° ¬: "(0 'འཔྲ་བཅ་ ནོ ་རང་ „¬= 
༦༄༅ཿ རྩལ ཧེ དྱ ལ་བ དསྒམ་ཞས ནཿ དབྱ་ལ་འབ ནམ གསུམ་བཐུ་གཞུང སང འལས་བྱང་གང་ཧུད སྒམ ས་ཆག་ག་ཞས འ་དནཿ ཀ།༣་ ག་འབུ ༤དྲག་གས ང་ཡཔུས་དྱུན 


¬ བ «༤ ¬ ག བ་ „¬ བ „= བ་ ༠༡༨ བ་ ༢. བ་ ༢. བ ག་ ག བ་ བ་ ༢ བ་ བ་ ¬ བ་ བ་ བ་ 7 ༢. བ་ ¬ བ་ བ་ 7 `. བ་ སི བ་ བ་ བ་ „ 
གྱས་བརླབས ཏཿ བསྙན་པ བྱ་ཞས་པ ནཿ རང་གང་ཧུད པའ་བཔར་པའ་ལས དྱང་གཞུང་བསྲང ནས སྔགསཿ༔ ༼།། ལ་ཡ ཡག འདུ བྱད་དྲུག པྲ འད ར་ བྟཊན པྲ བསྐྱལ (ལཾ ད་འ ཡག འཇུ བྱད་དྲུག ནཿ 


ཨོཾ་བྲརྔ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦརྦ་བིག་ནན་བ་ཱུཾ་ཕཊ༔ ཛཿཧཱུཾ་ཨ༔ དེ་ལ་ཨོཾ་ནི་སྟིང་པོ་ཐམས་ཅད་མགོ་འདྲེན་པས་སྦྱིར་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ༔ ལྷག་པར་ཁྱད་པར་གྱི་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་བཞི་༔ ཧཱཾ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
བདག་ལ་བསྡུས་པའི་ཡེ ་གེ་དང་བཅོ་ལྔ༔ ཨ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་འབེབ་པ་དང་བཏུ་དྲུག་གོ༔ དེ་ལྟ་བུའི་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པོ་དེ་ལ་བསྟེན་པ་བསྐྱལ་དགོས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ༔ དྷ་ཏི་རྣམ་ 
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མདོང་གསལ ནདཱ་ཡུལ་ ཞེས; བྱ་བ་ ནིཿ མུར་ པའི་ གཞུང་གཞན་ ལསཿ༔ དྷ་ཏི་ ཆེན་ ལོ དང་ འབྲིང་པོ་ ཀུ བགདའ་ འྭདས་ པར་ གསུངང་ (ལཱ དྷ་ཏཾ་ གསུམ་ ལོ པབ ཡང་དག རགས 


༄༅༔ ༔གསུམ་གྱི གྱི་སྙིང་པོ་ 
དེ་ལ་དྲག་ སྔགས་ འདི་ནི ་ཡེ་ཤིས་ ཀྱི་ལྷ་ དང་སྲུང་མ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྔགས་ འདུས་པ་ ཿ་ཡིནཿ ལྷ་སྲིན་ བམས་ ་ཅད་ ཀྱི་སྲོག་ འདུས་པ་ ཡིནཿ བསྙེན་ བསྒྲབ་ལས་ སྦྱོར་ཐ བམས་ ཅད་ ཀི་ 


འདེར་ འདུས་ང པའི དོན ་ནོཿ 


|£6 ༦ 


བྱའོ༔ ལྒིང་འཁོར་ལོ་ལ་བསྐྱོན་ལ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ ཞེས་པའི་དོན་ནིཿ ལྒདའེ་ཡན་ལག་ལྔ་ལ་སྔགས་བཀོད་ལ༔ དེ་ཡང་རན་ཅམ་ལ་བླཟས༔ སྤྲ་གིའི་སྔགས་ལ་དཔུང་གཟུག༔ ཡང་ན་བདག་ཉིད་རྡོ་ 


པར 


རགས ཆིག་ ཆོད་ཡིནཿ འདི བཞིན་བྱེད་ན་ གོང་གི ཡིག་ འབུ་ཅྲ་ པོ་དེ་ལ པ་བསྟེན་པ ་བསྐྱལ་ལོ༔ དྲག་ལས་བྱེད་ན་བསྟེན་པ་བསྐྱལ་མི་དགོས་ ཀག རགས་ ཆིག་ཆོད་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བདུན་པོ་འདི ཉིད་ ལཱ 
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རྗེ་གཞོན་ནུར་གསལ་བར་བསྒོམ་ལ༔ ལྒིང་ལ་སྔགས་མི་དགོད་པར་ལིངྐ་བྲི་བ་དང་དབྱེ་བ་དང་འགུག་པ་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱས༔ ཨེའི་ནང་དུ་བཅུག་ལཿ དག་སྔགས་འདེ་གཅིག་པོ་བཟླས་ལ་བརྡེག་གོ༔ གདོན་མི་ 
ཟའོཿ འདི་ནི་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཀོལ་བའོ༔ གུ་རུ་པདྨའེ་བཀའ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་རྫོགས་སོ༔ འདེ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པས་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལ་དགོངས་ཏེ༔ དཔེ་མ་བུ་གཉེས་སུ་བཀོད་ནས་བསམ་ཡས་ 
རྒྱལ་པོའི་དོན་དུ་དཔེ་གཅཾག་བུམ་ཐང་གི་བྲག་རིན་ཆེན་དགེ་གནས་སུ་བསེ་སྒོམ་ནག་པོའི་ནང་དུ་སྦས་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་དང་འཕྲད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ༔ གཅག་གུང་ཐང་གེ་རྒྱལ་པོའི་དོན་དུ་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་ 


བྲག་བསེ་སྒྲོམ་སྨུག་པོའི་ནང་དུ་ཁྲི་བཀྲ་ཤིས་ལྡེ་དང་ཕྲད་པར་ཤོག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ༔ ཕུར་པ་བསེ་སྒྲོམ་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ ཐས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མཛོད་དབུས་ནས་བྱོན༔ བཀྲ་ཤིསཿ 
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(= 
༦ 


༢༩༧ 


༨ 


་ུར་པ་ ག་ ^ˆ. 
སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་བཞུགས་སོ༔ ༔ 


༢༩༧ 


རྡོ་རྗེ 





༦ 


¡~® 


¡6 


༄༅༔ ༔དྲག་སྔགས་ལས་སུ་རུང་བ་དང་༔ དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་རྟགས་ནི་མངོན་དུ་འབྱུང་༔ ཞེས་བྱ་བ་སྤུ་གྲིའི་སྔགས་ལ་དཔུང་བཙུགས་སུ་བཟླས་སོ༔ ཕུར་པ་ཡང་རྩེ་ཞིང་འཕྱོངས་བ་དང་འཕར་དུ་ 
གཏུབ་སྟེ༔ དུས་དེ་ཀར་དྲག་བགེགས་བུ་བླ་ཡང་དུས་མཉམ་དུ་རྒྱུ་བའ་མྱུར་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ དེ་ཡང་སྔོན་དུ་རྒྱུ་བ་ལ་བྱའོ༔ བླ་ནི་སྤྱིར་དུ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་རུང་སྟེ༔ ཐམས་ཅད་ལ་བྱ་རུམ་རུང་ང་༔ བླ་རྒྱུ 
པའ་དུས་སྭུ་སྐྱ་བུང་ཞངཿ བ་སྨྲ་ལྡང་པ་དང་ཡ་ང་བ་འང་ངཿ འབྲུབ་ཁུང་ག་ཐད་ལས་སུ་བཕུང་ན་ཁུགས་སུ་ཆུད་པ་ཡནཿ༔ རྒྱང་རང་པ་འདུག་གམ་གྲགས་ན་མ་ཏྱ༔ ཕྱགས་ཀྱང་དགྲ་ཕྱགས་སྲ་གྲགས་ 
དགོསཿ བླ་ལ་ཡང་སྐད་དང་གཟུགས་སོ༔ སྐད་ནི་འབྲི་སྐད་དུ་ངུར་བ་དང་༔ ཁྱི་སྐད་དུ་བཅེར་བ་དང་༔ ར་སྐད་དུ་སླ་བ་དང་༔ བྱ་སྐད་དུ་གནོང་བ་དང་༔ གཡག་སྐད་དུ་འཁུན་པ་ནི་གསོན་བླ་ཡིན་པས་ 
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༄༅༔ ༔གདབ་པོ༔ གཟུགས་ཀྱང་མཐའ་ཅན་དང་མཐའ་མེད་གཉེས སོཿ 
འགྱུར་རོ༔ དངོས་སུ་བུང་ན་བཏབ་པོཿ མཐའ་ མེད་ནི འགྱུར་ རོཿ མི 'འགྱུར་༔ བླ་ ་གཟུགས རྒྱུ་བ ལ༔ ལྕགས་ཕུར་སྔགར དང་ མཐུན ་པར་ གདབཿ་ ཅྲེས་ བྱ་སྟེ དེ་ཡང་ གདབ་ པ་ནི༔ གནས་ལྔ་ཡིན ཏེ 


མགོ དང་ཡན་ ལག་ ལྔ རུ་བརྟན་ ཡང་༔ ཡས་ དང་ སེམས་ གཉེས་ ས་འབྲེལ་ བའི་ རྟེན༔ སྟིང་ཁོ་ ན་ ལ་ བཏབ་ སྟེ མུར་པ་ བྱིན་ གྱིས་ བླབཔས་ པའི་ འོད་ ཟེར་ དང་ བཅས་པ་ དེ བཏང་ བའིཿ སམས ཉད ཕྱ 


བལྟས་ཤིང་༔ ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད༔ བསྒུར་བ་དཀའ་ཞིང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དེ་དང་༔ ནང་དུ་ལྟ་ཞིང་བཟང་ངན་གྱི་རྟེན་བྱེད་ཅིང་༔ ཕྱིའི་ཉོན་མོངས་པ་ཁ་བསྒུར་ནས་དངོས་སམ་བདག་འཛིན་གྱི་ཡེ 


=÷ „༨. ག་ „ˆ. ག་ ག་ ཆེ „,ར.༨༤,. „༨. ག་ ག་ „༨. ག་ ག་ „ ¬~, „ཊོ. ཆི བ་ ག་ „༨. 
༔ མཐའ་ཅན་ན་འགྱུར་ལ༔ མཐའ་མེད་ནེ་མི་འགྱུར་རོ༔ ར་ལུག་དང་རཾ དྭགས་ དང གཡག མ་འགྱུར་རོ༔ སེམས་ཅན་གཞན་ན 
༽ ༨ 
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༡2 


་བདག་ཊ ཉེད་ དུ བྱས་ ནསཿ སྙིང་དཀར་ཟ ་ནག གི་ ་མཚམས་ སུ་གནས་སོ སོཿ དེ་ལ སྲོག་ གི་ཁྲག་ རྒྱུད་།དེ་ལ ་བཏབ་ པསཿ རྣེ འོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཕུར་པ་ལ་བསྡུས༔ དེ་བདག་ལ་ཨའི་རྣམ་པར་བསྟེམ་པ་ནིཾ༔ ༔ །ོའི་ཚེ་ 
སྲོག་ སྲོག་འཕྲོག་ པའོཿ ཁོ་ སྡོང་པོ ་འགྱེལ་བ་ལྟར་སོང་བ་ ནིཿ བསད་ ་པ་ཡིན་ནོ༔ བདག གི ཐུགས་ ཀུར ་བསྡུས་ པའི་རླཾ་དེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའི་ ཐུགས ཀའི ཧཱཾ་ལ་ བྲིམཿ༔ སླར་ལྷ ཕྲུ་གུ ལྟར་ བསྐྱེད ཅིང་གདོན ་པ་ནེ གསོ་ ་བའོཿ 
མ་ཤི་པར་ གསོ་བ་ ནི་མ་ ཡིན་ནོ༔ དེ་ལ་ ་ཀུན་ གཞེ་རྩད་ གཅད་པ་ཞེས་ གསུངས་ པའོཿ རེམས་ ཀྱི་སྤྱིས་ དབྱུང་བ་ན་དུས་ཚེ་དེ་ཙམ་ན་ སྒོ ་ལྔའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པའོཿ སྐྱེ་བའི་ སྒོ རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའོ༔ སློབ་ 
དཔོན་པདྨའེ་བཀའ་ཕུར་པ་སྲོག་གི་ སྤྲ གཱི་རྫོགས་སོ༔ མན་ངག་འད་དང་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཕུར་བུ་ཟབ་ཀྱིས་དྲིལ་ཏེ༔ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལུས་ལ་བཅངས་[བཅང་] པའི་ཕུར་པ་བཀའ་སྐྱེ་ཆུང་མ་ཞེས་གྲགས་སོ༔ ལིངྒ་ 
འཁོར་ལོ་ལ་སྐྱོན་པའི་བྲི་ཡིག་ནི༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས་དྲུག་མུ་ཁུད་གསུམ་པ་གཅིག་བྱ༔ ལྟེ་བ་ལ་མིང་རུས་པྲིས༔ ཕྱི་རིམ་རྩིབས་དྲུག་ལ་ལུས་ཚང་བར་པྲིས་ཏེ༔ རྩིབས་ཤར་ལ་མགོ་བོ་ལྷོ༔ ཤར་དུ་ལག་པ་གཡོན 
ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྐང་པ་གཡོན༔ ནུབ་ཏུ་ཕོ་མཚན༔ ནུབ་བྱང་དུ་རྐང་པ་གཡས༔ བྱང་ཤར་དུ་ལག་པ་གཡས༔ རྩིབས་ཀྱི་ནང་དུ་ཚུད་པར་བྲིས་སམ༔ ཡན་ལག་ལྔ་ལ་སྔགས་ཚང་བར་བྲིས༔ ཕོ་མཚན་ལ་བླ་དགས་བྲིས༔ 
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༄༅༔ ༔ཕྱི་རྒྱུད་ལ་ཛཿཉེར་གཅིག་བྲིས༔ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དང་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་དགེ་གནས་སུ་བྱོན་ཏེ༔ མ་འོངས་པའེ་དོན་དུ་གཏེར་མང་པོ་སྦྲ་བའི་བཀའ་གྲོས་མཛད༔ རྒྱ་ནག་ལ་མགོན༔ བལ་པོ་མི་མགོན༔ 


མོན་མཁར་གྲགས་མགོན་དང་གསུམ་གྱིས་གཏེར་སྒྲོམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཏིག་བཟོས་སོ༔ དེའི་དུས་སྲུ་སློབ་དཔོན་པླདྲས་བཀའི་སྨོན་ལམ་གསུངས་ལ༔ མཐའ་མི་མགོན་གསུམ་བཟོ་བོ་ཁྱད་པར་ཅན༔ བསེ་སྒྲོམ་སྨུག་པོ་སྣོད་ 
ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན༔ པླདྲ་འབྱུང་གནས་སློབ་དཔོན་ཁྱད་པར་ཅན༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ཡོན་བདག་ཁྱད་པར་ཅན༔ རིན་ཆེན་དགེ་གནས་དབེན་གནས་ཁྱད་པར་ཅན༔ སྲོག་གི་སྤ་གྲི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན༔ རྒྱུད་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་པི་ཏོ་ཏ་མ་ལའེཾ༔ བཅུད་ཕྱུང་མན་ངག་སྟིང་དང་འདྲ་བ་འདིཿ མངའ་བདག་ཉིད་ལ་གཏད་དོ་ས་མ་ཡཱ༔ དཔེ་འདི་མ་བུ་གཉེས་བཀོད་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ལན་གཅིག་བསྟན་པ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་ང་ཡི ་ 


སྤྲལ་པས་འདི་རྙེད་ནས༔ འདི་ཡིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་བར་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ མ་དཔེ་བུམ་ཐང་དུ་སྦས༔ བུ་དཔེ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ལ་སྦས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཅརྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྨྲ་གྲིའི་དྲག་ 


༨༤ ༨༤ ༤༨ ༤༨ 


སྔགས་ཀྱི་ལུགས་འདི་ཁུད་པར་འཕགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་སོ༔ མཐའ་མེ་མགོན་གསུམ་བཟོ་བོ་ཁྱད་པར་ཅན༔ བསེ་སྒོམ་ནག་ སྨུག་1པོ་སྣོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན༔ ཧྷི་ཏོ་ཏ་མ་ལ་འབུམ་སྡེའི་བཅུད་ཕྱུང་ནས༔ མན་ 
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ངག་སྙིང་དང་འདྲ་བར་དྲིལ་བ་འདི༔ སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་དྲག་སྔགས་ཁྱད་པར་ཅན༔ གུ་རུ་པདྲའི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ཡོན་བདག་ཁྱད་པར་ཅན༔ རིན་ཆེན་དགེ་གནས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན༔ 
མངའ་བདག་ཉིད་ལ་གཏད་དོ་ས་མ་ཡ༔ ལན་གཅིག་སྐལལྡན་གཅིག་དང་ཕྲད་གྱུར་ནས༔ འདི་ཡིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཤོག༔ བསྟན་པ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ པྲད་འབྱུང་གནས་ང་ཡི་སྲས༔ ང་རུ་བརྫུས་པ་ 
གཅག་གི་འདེ་རྙེད་ནས༔ འགྲོ་བ་མང་པོ་བདེ་ལ་འགོད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
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ལུར་པ་ ་ .འ༽. བླ ཁ ཁ 
དག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྟ་བྲག་གཏེར་གྱི་ཡང་བཅུད་བཞུགས༔ ༔ 
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༄༅༔ ༔བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་བསྟར་བར་བྱེད་པ་ལ་ཐོག་མར་རྩ་སྔགས་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་བྱེ་བ་གསུམ་མམ༔ 

རྟགས་ཀྱི་བསྟེན་པ་གང་རུང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས༔ དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་སྦྱོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱའམ༔ ཡང་ན་ཐོག་མ་ཉེད་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གསུམ་ཀ་ཆིག་ཆོད་དུ་འདི་ཁོ་ན་བསྒྲབ་པར་བྱས་ཀྱང་རུང་ 
བར་སྣང་ལ༔ དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལས༔ ལྕགས་ཕུར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ་ཡུས་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པ་དང་༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་ལིངྒ་འཁོར་ལོ་ལ་བསྐྱོན་ཏེ་བསྒྲལ་བར་ 
བྱའོ༔ ཞེས་དང་༔ དེའི་ཌཀྐིར་ལིངྒ་འཁོར་ལོ་ལ་བསྐྱོན་ཏེ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ ཞེས་པ་ནི༔ ལིངྒའི་ཡན་ལག་ལ་སྔགས་བཀོད་པའོ༔ ལིངྒའི་སྔགས་ཀུན་ཅི་རན་ཙམ་བཟླས༔ སྤྲ་གྲིའི་སྔགས་ལ་དཔུང་ 
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༄༅༔ ༔བཙུགས༔ ཡང་ན་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་བསྐོམ་ལ༔ ལྒིང་ལ་སྔགས་མི ་འགོད་པར་སྐྱི་མཐུན་བྱས་ལ༔ གྲུ་གསུམ་ཨེའེ་ནང་དུ་བཅུག་ལ༔ སྤྲ་གྲིའི་སྔགས་གཅག་པུ་བརྡེག་གོ༔ ཞེས་སོགས་ 
ཀྱི་རྒྱས་པར་ནི་དྲག་སྔགས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏུའང་༔ རྒྱུད་སྡེ་འདེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་ཡིག་ཕྲན་དང་བཅས་པར་བློ་གྲོས་ ཀྱ་འཇུག་པ་བྱང་པའི་སྔགས་འཆང་རྣམས་ཀྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱ་ 
ཞིང་༔ ཞོར་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྔ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི༔ བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དལ་ དཀྱིལ་འཁོར་)དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཀཱི་ལ་ཡ་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཇི་ཙམ་རིགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས༔ ལྕགས་ཕུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ 


347 





ལ་ཡ་ན་མ་ས་མྟར་པི་ཤཱཱ་དཱ་ཡ་བེ་ར་བེ་ར་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་པས༔ སྐུ་སྟོད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ་དབང་དྲག་གི་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ༔ སྐུ་སྨད་ལ་མེ་འབར་བར་ གྱུར༔ དེ་ནས་བདག་གི་ལག་པ་གཡས་པ་ལ༔ མ་ 
སྦར་མ་ལ་ཞེས་པས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ༔ ཧཱི་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཾ་ཧཱཿ ཡབ་ཀྱི་འབྲུ་ལྔ་བསམ༔ གཡོན་ལ་ཨ་ཙྟ མངྣ་ལ་ཞེས་པས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ༔ མུའྭ་མྭ་ཧཱ་ཏཱཿ ཡུམ་གྱི་འབུ་ལྔ་བསམ༔ ཨོཾ་བྲར་ཨ་ར་ལི་ཞེས་སོར་མོ་བསྣོལ་ 


པས་ རིགས ཏཾ ཡབ་ཡུམ་ སྦྱོར་བ་ མཇད་ང པར་བསམ༔ བརར་ ཧྷྡ 'ཞེས་ བྒམས་ ཞས་ ལས་ བཞའ ཡུར་པ་ ཌཱ ཏེ ་འདྲེལ༔ ཨོཾ་བྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ༔ ཞེས་ བརྗོད་ པས་ཡབ་ཡཿ ་ཀྱི་བྲང་སེམས་ མཡུར་པ་ལ་ བིམ་ པར་བསམ༔ 


༢༨ ༨༨ ༢༨ ༨༤༨༤ 


་ྲི ལྟ་དགོད་ རཾ ནི སྟེང་དུ་ཧཱཾ ཀ་ར༔ དང་ འོག ཏུ་སྟོབས་ངེ ལོ་ཆེ༔ རྒྱ་མདུད་ གོང་མ ༢ ཕྱོགས ་བཞེའེ། །བྲོ་བོ བོ་བཞི༔ རྐྱ་མདུད་ འོག་ མ་ལ་མཚམས་ བཞའ །བྲོ་བོ 'དགོད་ དོཿ དེ་ནས ་འདྲེལ་ །ཞིང་ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧ་ན་དིབྟ ་ཙཀྲ་ 
ཧཱུཾ་ལཊ༔ ཅེས་བརྗོད༔ སུའེ །བམས་གསུམ་དུས་ གཅིག་ ལ་ སྒྲོལ་ བར་ བྱིན ་གྱིས་བརླབས༔ སོར་མོ་ཁོང་པ་ ཅན་བུག་སོར་ འདྲེལ་ ཞེང་ཨོཾ་ ཨོཾ་བྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧྲཱི༔ ཕུར་པ་པདྨ་ ཧྲི ཧཱཾཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ གསུང་གི་ ཁམས་ 
གསུམ་དུས་གཅིག་ལ་སྒྲོལ་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་བསམ༔ གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཕུར་པ་འདྲིལ་ཞེང་ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ར་ཛ་ཛུཾཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཐུགས་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་དུས་གཅག་ལ་སྒྲོལ་ནུས་ 
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༤༨ ༨༽ ༨ `$ ༨ ` = 


འ5ང་ཤོབ་པར་བརྲལམཿ ངེ་རཾར།་ཡངར་ཀྲར་བཟང་ལཿ ཨོ་པཛ་ཨི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡཾ་པེ་ཁ་ལི་ ་༢་རཀ་རཀ་རི་ལབཿ རེར་བྲབ་པར་བྲགར་བངག་ལ་ལྔང་པར་བརྡལ། རེ་རས་བྲ་གབྲལ་གྲིར་བདག་སེ། ཨོ་ 
༄༅ ཿཔའ་དབང་ཐོབ་པར་བསམ༔ དེ་ནས་ཡུངས་ཀར་བཟུང་ལཿ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡ་པེ་ཏ་ལ་མཚ་ལ་རྟཀཱ་རྭཀཱ་ཧཱུ་ཕཊཿ ཅེས་བྲབ་པས་ཐུགས་གདུག་པ་ལང་པར་བསམ༔ དེ་ནས་གུ་གུལ་ཕྱིས་བདུག་སྟེ༔ ཨོ 
'ཀིལི་ཀྲི་ལ་་'རྲ།་གཀ་ར"འ།འ་འ།།ར། །ར༥༢འདི་གཞན་ལ་མེད་པས་དད་།སའ་རིང་ནི་ལབཿ རེར་བརོང་པས་བཀྲབ་ངང་གྲའི་སཇརརས་ལར་པར་བརྡ་ས ཇེ་རར་རིག་བ།འོར་ལཿ ཨོ་བཛོ་ཀི་ལི་ཞི་ལ་ཡ་ར། དོ ཇ་འ །ངི་རཾཿ 
བྲཛ་ཀཱ་ལི་ཀཱཾ་ལ་ཡ་མ་ཀུ་ཏ་ལ་ཏ་ལྲ་པ་ཏ་ལ་འ་གསལ་ཟེད་ས་འཅ་ཨ་ཏི་ཏྱི། ཧཱུ་ཕཊཿ ཅས་བརྗད་པས་བཀྲག་དང་གཟ་མདངས་ལྡན་པར་བསམ༔ཿ ད་ནས་རྭཀ་གཏར་ལ༔ ཨ་བྲར་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་རྟཀ་ཇཱ་ལ་ན་ཙཱཾ 
ར།༠༡༽ ༨༡ རོ .=. ༠! རཀ ཞོ ་༡ཀ༽ = ་བ། = ་། ° ° ཚི ༢་རོ་འོ་ཤོ་བ་༢། 0༠ ར་ར།་་པར་ „= ཤ་༢ོ་༡" = ཛ།*བ།*ཀ། རེ ་ར།་༡ཀཀ་རེོ་ཀ། ཀ་ར ལརོ་༡གང་ཡ་ཤ-ཡི་ཤ ཟི 
ཞེས་བརྗོད་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆགས་པས་འགྲོ་བའ་དོན་མཛད་པར་བསམ༔ ཧཾཿ སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་ཿ ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡ་ར གདུག་པ་མ་ལུས་ཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ན༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱ་ལཾ་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ ལེ 
-¬(༠༡༢།༠༨༥༽ 6 -༡།= ༠ རྲེར།༡༽ ར་ར ༣ ཤཀ ཛར -{ ༨ - ༩ ༠༨༡-‹ འའ ༢་བར།་རོག་ེ ཟར།ལ།་༡ཀལ་ར་ ང་ར རེ་ག ཀ" བ ,༡.༡༨ ཌེ རར 
ས་མ་ཡ་ཏི༔ྷ་ལྷན༔ ཞེས་བརྗོད་པས༔ གཟས་པ་པོའི་སྟིང་དཀར་ནག་མཚམས་སུ་བཏབ་པར་བསས་སྟེ་མདུན་གྱི་གྲུ་གསུམ་སྟེང་དུ་གཞུག་གོ༔ དེ་ནས་སྲོག་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྐྱེད་ནས་སྲོག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ རྡོ་ " 
རྗེ་གཞོན་ནའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྫེ་ར སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ལུར་ཛ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲབ་པར་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱི་ངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་ཟད་པ༔ སྐ་ཡི་དབྱིག་ 
རྗ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ སྲད་པ་རྡོ་རྡེ་ཕུར་ཇ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས' བོ་མི་ཟད་པ༔ སྒུ་ཡི་དབྱིག 
ཏུ་བདག་བསྐྱེད་ཅིག༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱི་སྐྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་ཛ སངས་རྒྱས་ར དབང་དང་བྱིན་རླབས་ར ཅེས་བརྗོད་པས་བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧཱུཾ་གཅིག་འཕྲོས་པས་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར༔ 








༨༩༤ ༨༩༤༦༽ 


ཕྱོགས པྱ བོའེ་དཀྱིལ་ འཁོརཿ མུར་པ་ རྔས ཀྱ་དཀྱིལ་ འཁོརཿ འོག་ མིན ན་ བཞུགས པའི་དེ ་བཞེན གཤེགས པ་བཐམས ཕོ ལ་ ཕོག་ པས་ སྐྲགསུང་བུགས ་ཀྱི་བྱིན རླབས བསཿ ོ་ཛཱུཾ་ཏཾ་ཱཿས༔ ཞེས་ དབང བླུར 


པས་ ཀླུགས་ད་གས་ ་ཀི་ཁམས་ གསུམ་ དུས་ གཅིག་ ལ་ སྤྲོལ ནུས་ པའ དབང་ཐོབ པར་བསམ་མོཿ མུར་པ་ བྱིན་གཾ ་གྱིས་ བླབཔས་ ཟིན་ནཿ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་པཾ པག་ ཞན་ བཾ་ ཧཱ་ཕཊ༔ ཅེས་ བརྗོད་ པས་ པདག་ ཉེད་ལྷའེ 


༢༽ ༨༢༤ཛ༨-འ༨༽ 


ཐུགས ཀུར ་ཉཾ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེ སྟང་དུ་ཧཿ ཡིག་ མཐེང་ནག་འ ལ་ བསྟེན་ ་པའི་བྲོ་བོ་ཅཾ་འདྲ་བ སྤྲོས ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ གསུམ་ དང་ཿ བདེ་ང ་བར་ གཤིགས ་པའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐུལ༔ སྲུངས་ མ་ དམ ་ཅན་གྱི་ སྲོག་ བཅུད་ ལ་ཕབ་ ནས་ 
སྒྲོལ་ བའི་ལས་ལ་ཚུད༔ རྣལ་འབྱོར་པ་ཐ ་མའེ ་གཡར་དམ་གསོལཿ སེམས་ཅན་ ཀྱི་དོན་བྱས་ཏེ་སླར་ཕུར་པ་ལ་ བསྡུས་ཏེ་ གཟི ་བརྗེད་བསྐྱེད༔ རང་ གི་ མདུན་དུ་ཨེ་ལས་ལྕགས་སྲེག་ གི་ ཁང་པ་གྲྭ་གསུམ་ མི་ཟད་པའི་མེ་ 
གྱིས་བ རླབས་པའི་ལྕག ས་ཕུར་ འདྲེལ་ཞེང་༔ བདག་ཉིད་ འང།་ ཀིལ ར་ག རྔ་ལ་པའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཚས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཅཾ་ འདྲ་བ་སྤྲོས་ཏེ་དམེགས་བྱ་དེ་ཉ ད་ ཀྱི་སྤྱི་ག ཙུག་ནས་ རྐང་མ བྲ ལ་དུ་ ཐྲལ་ བུང་ དུ་ ཕུག༔ དྲ =' སྤྱི་ག ཙུག་ཏུ་ 
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༄༅༔ ༔ ཕུང་སྟེ་ལུས་བསྒྲ ལཿ ཉྟེ་སྟེང་ནས་ ལྐོག་ མར་ཕྱུང་༔ སླུར་ལྕེ་སྟེང་དུ་ཕྱུང་སྟེ་ངག་བསྒྲལ༔ སྙིང་ཀར་ཐིམ་ནས་སྲོ ག་རྩ་ཁོང་སྟོང་འགྲི མ་སྟེ་སླར་སྙིང་ཁར་ཕྱུང་བས་སེམས་] ཀྱི་བག་ཆགས་བསྒྲལ༔ དེ་ནས་ལུས་ 
མགོ་མཇུག་ཏུ་ལྷ སྷག་མ་མ་ལུས་པར་རེལ་ལ ལི་ལི་སོང་ནས་ལཾ ལྨདྲ་ལ ་ཐིམ་ཞེང་དངོས་ སུ་བསྒྲལ་7 ཏེ ཏེ་མཚོ་ཆེན ་པོའཾ་བླརབ་ བ་བཞིན དུ་གཅིག་ འཕྲོས་ནས་ གཅིག ་རྒྱུན་ མི་ཆད་པར་བསམ་མོ༔ རྗེས་སུ་ཚེ་ལུང་ ཁྲུས་ ལུང་གི་ དགོངས་པ་ 


བགསལ་ པའམཿ འཁོར་ བསུམ ་མཾ དམགས ་པའི་ཁྱབ་ བརྡ་ལ་ ཆེན ་པོར་ མཉམ་པར བཞག་ གོཿ མཆོད་ བསྟོད་ བསྔོ ་པ ་སྣོན ་ལམ་ཤིས་ བརྗོད་ དང་བཅས སྐབས་ དང་བསྟུན པར་ བྱའོ༔ སྤར་ མྒྒ་ལམ། ། 
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བུར་པ ་ཡང་གསང་གེ་ཁྲོ་བོ་ ལ་པའ་ གཏོར་བླཟློག་བཞུགས་སོ སོཿ ༔ 





༦ 


༨༩༩༤ 


༄༅༔ ༔ཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་ལ་ན་མོ༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག་བྱེད་པར་འདོད་པས༔ སྦྱོར་བ་དངོས་གཞེ་རྗེས་དང་གསུམ་ལས་དང་པོ་དལ་བཤམས་པ་ནི༔ མཆཱལ་མདའ་གང་གྲུ་བཞིའམ་ཅཾ་རིགས་བཤམས་པ་ལ༔ འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབ་བཅུ་པ་མུ་ཁྱུད་ནག་པོ་རྡོ་རྭ་མེ་རི་དང་བཅས་ 
པའམ༔ ཡང་ན་ལྟེ་བའི་ཕྱི་རོལ་ནས༔ གྲུ་གསུམ་རྩེ་མོ་དབུས་སུ་བསྟན་པ༔ རྡོ་རྭ་མེ་རི་དང་བཅས་པ་བྲཾ ས་པའི་སྟེང་དུ་མལྫྲེའེ་ཁར་དཔལ་གཏོར་བཅུ་གཅིག་བརྒྱན་དང་ལྡན་པ་བཤམས༔ གཙོ་བོ་དང་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཙྭཀཱ་གཟུག༔ འོག་ཏུ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལིང་ག་རེ་བཞག༔ ཕྱི་རོལ་དུ་ 

༨༤ .༽.-_ ༨ ༨. ༨ ༢༨. ༨ ༢༨ ༨༤ ༨༤༢༨ = = ༨ ༨༤... ༨ ༨ = ༨ ༽. _ ༨ ༨ ལ་མི 
ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་དང་༔ ནང་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་བཤམས༔ རཀྟ་གཡས༔ བདུད་རྩི་གཡོན༔ བསྙེན་ཕུར་མདུན་སྐུའི་རྟེན་དུ་དགྲམ༔ རོལ་མོའི་ཆ་བྱད་བསུར་ཆེན་སོགས་གང་དགོས་བཤམས༔ ཆོས་སྐྱོང་གང་བྱེད་དང་གཞི་བདག་སོགས་ཀྱི་གཏོར་མ་གང་བདེར་བཞག་གོ༔ ཟོ 


༨༩༩༤ 


གཉིས་པ་དངོས་གཞེ་ལ༔ གསེར་སྐྱེམས་རྒྱས་པར་བཏང་༔ གནས་དང་ཡོ་བྱད་རོལ་མོས་བྱིན་ལབ་ལ༔ སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཡི་དམ་ཕུར་པའི་གཞུང་བསྲང་སྟེ༔ རིག་འཛིན་བསྐུལ་བ་ཡན་ཆད་གྲུབ་པའི་རྗེས་ལ༔ ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐུལ་དང་ཚོགས་ཐ་མ་ཡན་ཆོད་བྱས་ལ༔ རྣལ་ 


¡~® 


¡6 


༡ཟ༨ 


༄༅༔ ཿའབྱོར་པ་རྣམས་ཚོགས་ལ་རོལ༔ གཙོ་བོའེ་གཏོར་མ་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་ཁྱེར་ལ༔ མདའ་ཟོར༔ ཁྲག་ཟོར་ཞུང་ཟོ ར་སོགས་འཕེན་མཁན་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་སྟག་ཆས་ཅན་བྱས་ལ༔ གཏོར་ཚོགས་དཀར་པོའམ༔ དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཁྱེར་ལ༔ ཟོར་མཁན་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ 
དང་༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་རྔ་བརྡུང་ཞིང་རྔམ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་འདེ་སྐད་དོ༔ དུཿ བཅོམ་ ལྡན་ རྡོ རྡེ གཞོན་ ནུའི སྐུ༔ ཡུམ་ ཆེན་ འཁོར་ལོ་ རྒྱས་ འདེབས་ གཉིས༔ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ ཤིས་ རོལ་པ་ལས༔ ཁྲོ་ 
བོའི་ཚོགས་བཅས་བསྐོར་བ་ནཾ༔ སྟེང་གི ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ནཾ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན བོ་ཧཱ ཀ་ར༔ སྐུ་མདོག་ སྔོན་ ལོ་འཇི པོ་འཇིགས་ ཆེན་པོཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞེ་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ 
ཞལ་སྔོ༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་བགྲད་མཆེ་བ་ གཅགས༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས་༔ རྩ་ཕྱག་ རྡོ ་རྡེ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ བར་པ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས༔ ཐ་མ་ཕུར་འདྲེལ་དགྲ་བགེགས་གཟིརཿ༔ ཁྲོ་བོའ 
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གར་དགུའེ་ཉམས་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པས་བར་སྣང་ཁེབས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ ཞབས་གཉེས་ཚངས་པ་ལོ་མོ་གནོནཿ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་སྐུ་ལ་འབྲིལ༔ 


ཕྲ་མེན་ཕག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཚོགས་དང་བཅས༔ འདེར་གཤེགས་བརྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ལཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ 
ནས་དྲག་དང་བགེགས༔ ཚང་པའི་དམག་ཚོགས་བྱུང་བ་ན༔ ཧཱཾ་མཛད་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བཟློག༔ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བཟློག༔ བསྒུར་རོ་ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་བསྒུར༔ བཟློག་བསྒྱུར་བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ 
ལས་མཛོདཿ ཉེས་བསྐུལ་ཞིང་གཏོར་མའེ་ཕུད་དང་ཟོར་རྣམས་འཕང་ངོ་༔ བྷྱོ་དང་ཡ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ལ་བཟློག་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུཁ་བལྟས་ལ༔ ཧུ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ 


འཁོར་ལོ་རྒྱས འདེབས་ གཉིསཿ ཡབ་ཡུམ ཐབས་ཤེས་ རོལ་པ་ལས༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ནི༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ནི༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་འཇིགས་ཆེན་པོ༔ དབུ་གསུམ་ 


༧ ་ྲ༽ ༤ 


ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་བགྲད་མཆེ་བ་གཅིགས༔ དབུ་སྒྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས༔ རྩ་ཕྱག་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་དང་༔ བར་པ་ལྕགས་ཀྱུ་རྔ་ཡབ་ 
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༡ཟ༨ 


.4®® 


༄༅ ༔ཿབསྣམས༔ བ་མ་ཕུར་འདྲིལ་དགྲ་བགེགས་གཟིར༔ ཁྲོ་བོའི་གར་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པས་བར་སྣང་ཁེབས༔ ཞབས་གཉིས་དྲི་ཟ་ལོ་མོ་གནོནཿ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ རྡོ 
རྗེ་སྟེམ་མ་སྐུ་ལ་འབྲིལ༔ ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཚོགསཿ འདེར་གཤེགས་བརྒྱན་གྱི་མཆོད་ར ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ཿ བདག་ཅག་ཡོན་ཌ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱེ་དགྲ་ཿ དི་ཟའི་དམག་ཚོགས་བྱུང་བ་ 
རྣམས༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཉིད་དུཿ བཟློག་གོ་དམརཿ བསྒུར་རོ་ལྟས་ངནཿ བཟློག་གོ་བཅོལ་བའེཿ དེ་ནས་ཁ་ཤར་ལྷོར་བལྟས་ལ༔ ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོནཿ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ར ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་ 
སྤྲལཿ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཀྱིཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན༔ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་འཇིགས་ཆེན་པོ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཿ གཡས་དཀར་གཡོ ན་དམར་དབུས་ཞལ་སྔོ༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་བགྲད་ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནགཿ རྩ་ 


ཕྱག་རྡོ་རྗེཿ བར་པ་དབྱུག་ཐོ་མེ་དཔུང་བསྣམས༔ ཐ་མ་ཕུར་འདྲེལ་དགྲ་བགེགས་གཟིར༔ ཁྲོ་བོ་གར་དགུའེ་ཉམས་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པསཿ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུར ཞབས་བཞིས་མེ་ལྟ་ཕོ་མོ་གནོན༔ མེ་དཔུང་ 


འབར་བའི་ཀློང་ར རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་སྐུ་ལ་འྲ ལཿ ཕྲ་མེན་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཚོགསཿ འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་གྱི་མཆོདཿ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མཿ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོདཿ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཀྱི་དགྲ་དང་ 


| 
1) 
༤༩) 





ཁ་ 


བགེགས༔ མེ་ལྷའེ་དམག་ཚོགས་བྱུང་བ་ན༔ དབྱུག་སྔོན་སྡེར་མོ་ཉིད་ཀྱིས་བཟློག༔ བཟློག་གོ་དམར་ཆེནཿ བསྒྱུར་རོ་ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལཿ བཟློག་བསྙུར་བཅོལཿ དེ་ནས་ཁ་ལྟོར་བལྟས་ལ༔ དུཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 


དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོ ར་ལོ་ཌ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེསཿ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིཿ ལྟོ་ཡཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ནཾ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ གཤིན་ རྔེ གཤེདཿ སྐུ་མདོག་ སྔོ ནག་ འཇིགསཿ དབུ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུགར་ གཡས་དཀར་ གཡོན་ དམར་ 
དབུས་སྔོ་ཞལ༔ སྤྱན གསུམ ་ཞལ་བགྲདཿ དབུ་སྤ །ཁམ་ནགཿ རྩ་ ཧཱ་ཕྱག་ རྡོ་རྡེ་ ཐོད་ ཁྲགཿ བར་པ་དབྱུག་པ་དགྲ་སྟ་ 'བསྣམས༔ བ་མ་ལུར་འདྲེལཿ ཁྲོ་བོའི་ གརཿ རྡོ རྗེ གཤོག་ པསཿ དུར་ ཁྲོད་ཆས་བརྒྱདཿ ཞབས་ བཞེ་ 


་་ 


གཤིན རྗེ་ལོ་མོ་བཛེས༔ མེ་དཔུང་འབར་བའེཿ དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་སྐུཿ ཕྲ་མེན་ཤ་བ་ཞུགཿ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལཿ འདེར་ གཤེགས་བརྒྱནཿ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མཿ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོདཿ ལྟོ་ཡཾ ་ཕྱོགས་ཀྱིཿ གཤེ ན་རྗེའི་དམག་ 


༧ 


ཚོགས་བྱུང་ར གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ཉེདཿ བཟློག་གོ་དམར་ཆེནཿ བསྒྱུར་རོ་ལྟས་ངནཿ བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསམ དེ་ནས་ཁ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བལྟས་ལ༔ ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོཿ ཡབ་ 
ཡུམ་ཐབས་ཤེསཿ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཆེནཿ ལྷོ་ནུབ་མཚམསཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་མགོན༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཇིགསཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཿ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་ 
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°` ༄༔ཿ ༔བགྲདཿ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནགཿ རྩ་ལྱག་རྡོ་རྗེ༔ བར་པ་རལ་གྲི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ ཐ་མ་ཕུར་འདྲིལཿ ཁྲོ་བོའི་གརཿ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པསཿ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱདཿ ཞབས་གཉིས་སྲིན་པོ་ཕོ་མོ་གནོན་༔ མེ་དཔུང་ 
འབར་བའི རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཁུང་སྐུར ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁྲ་ཏའིཿ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཿ འདེར་གཤེགས་བརྒྱནཿ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མཿ བདག་ཅག་ཡོན་ ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ཀྱི་དགྲ་༔ སྲིན་པོའི་དམག་ཚོགས་ མི་གཡོ་མགོན་པོཿ 

གླ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་ར བསྒྱུར་རོ་ལྟས་ངན་ར བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་བའཿ དེ་ནས་ཁ་ནུབ་ཏུ་ལྟས་ལ༔ ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཆས་འདེབས་རཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤིསཿ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ 
ཁཿ ཞུབ་བཙུགས་ བབ་ཆན་བཏ་མཚག་དང་ལཿ ཀླུ་མདག་དམར་ནབ་ དྲང་གསུམ་རུག་དུག གཡས་ད་གཡན་དཀར་དྲངསདམར་ཞལ་ རསྱུན་གསུམ་ཞལ་བྲགད དྭབྲག་ཁམ་ནག་ ཅུ་དྲ་ཇོཿ་བར་ 


པ་པདྨ་སྦྲལ་ཞགས་ཿ ཐ་མ་ཕུར་འདྲིལ་ཿ ཁྲོ་བོའི་གར་དགུའེ་ར རྡོ་རྗེ་གཤོག་པསཿ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ར ཞབས་གཉིས་ཆུ་ལྷ་ར མེ་དཔུང་འབརར རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ་སྐུ༔ ཕྲ་མེན་བྱི་བླར སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལཿ འདེར་གཤེགས་ 
ཀྐ བརྒྱནཿ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ཿ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཿ ཀླྭ་དབང་དམག་ཚོགས་ཿ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་ཕོ་ཌ བཟློག་གོ་ཿ བསྒུར་རོཿ བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་ཿ དེ་ནས་ཁ་ནུབ་བྱང་ དུ་ལྟས་ལ༔ ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
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གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་ ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཞན་མཾ་ཐུབ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འཇིགས་ཿ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཿ གཡས་སྔོ་གཡོན་ 


དམར་དབུས་དཀར་ཞལ༔ སྦྱན་གསུམ་ཞལ་བགྲད་ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནགཿ རྩ་ཕྱག་རྡོ་རྗེཿ བར་པ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཿ བ་མ་ཕུར་འདྲེལ་ཿ ཁྲོ་བོའི་གར་དགུའི་ཿ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པསཿ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ཊ ཞབས་གཉེས་རླུང་ 
ལྷ༔ མེ་དཔུང་འབར་བའིར རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམཿ ཕྲ་མེན་ལྕེ་སྦྱང་ཁྲ་མགོ་ཅན༔ སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་ར འདེར་གཤེགས་བརྒྱན་ར ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ར བདག་ཅག་= ནུབ་བྱང་མཚམས་= རླུང་ལྷའི་དམག་ཚོགས་= གཞན་གྱི་མི་ 
བུབ་ཁྲོ་བོའི་ཿ བཟློག་གོ་ར བསྒྱུར་རོཿ བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་བའེ་ཿ དེ་ནས་ཁ་བྱང་དུ་ལྟས་ལ༔ ཧཱུཾ༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཿ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་ བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ར ཁྲོ་བོ་ཆེན་ 


༧ 


ཁྲ པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལཿ སྐུ་མདོག་ལྗང་ནག་ར དབུ་གསུམ་ཿ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ལྗང་ཞལ༔ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་བགྲད་ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་ཿ རྩ་ཕྱག་རྡོ་རྗེ་ཌ བར་པ་རྒྱ་གྲམ་བེ་ཅོན་ཿ བ་མ་ཕུར་ འདྲིལ་ཿ ཁོ 
༩ བོའི་གར་དགུའི་ཿ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པས་ར དུར་ཁྲོད་ཆས་ཿ ཞབས་གཉིས་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་ཿ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཿ རྡོ་རྗེ་རླུང་འབྱིན་སྐུ་ཿ ཕྲ་མེན་སེང་གེ་ཕ་ཝང་ཊ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་༔ འདིར་གཤེགས་ར ཤ་ཁྲག་ཿ བདག་ 
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༄༅༔ ༔ཅག་ཟ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་༔ གནོད་སྦྱིན་དམག་ཚོགསཿ ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ཿ བཟློག་གོ་ཿ བསྒུར་རོཿ བཟློག་བསྙུར་ཿ དེ་ནས་ཁ་བྱང་ཤར་དུ་ལྟས་ལ༔ ཧཿ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ 


ྱ = ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཿ ཁྲོ་བོའེ་ཌ ྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ཿ ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཿ དབུ་གསུམ་ཿ གཡས་སྔོ་གཡོན་ལྗང་དབུས་སེར་ཞལ༔ སྤྱན་གསུམ་ཿ དབུ་སྒྲ་ ཅཱ་ཕྱག་རྡོ་རྗེ་ཊ 


འ་དྲངནྱཿ་གསམ་རྣམས་ བ་མ་ཕུར་འདྲེལ་ཿ ཁྲོ་བོའི་གར་དགུའིཿ རྡ་རྗགཤག་པས་༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ཿ ཞབས་གཉིས་དབང་ལྡན་ཕོ་མོ་ཿ ཿ མེ་དཔུང་འབར་ར རྡོ་རྗེ་གསོད་མ་སྐུཿ ཕྲ་མེན་དྲེད་དང་སྲི་མོང་མགོ༔ 


སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཿ འདེར་གཤེགས་ར ཤ་ཁྲག་ར བདག་ཅག་ཿ བྱང་ཤར་མཚམསཿ དབང་ལྡན་དམག་ཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཁྲོ་བོས་ར བཟློག་གོཿ བསྒྱུར་རོ བཟློག་བསྒྱུར་ར དེ་ནས་འོག་ཏུ་དམིགས་ལ༔ ཧཱུཾ༔ བཅོམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ར ཡབ་ཡུམ་ཿ ཁྲོ་བོའིཿ འོག་གི་ཕྱོགས་ཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་༔ སྐུ་མདོག་དུད་ཁ་འཇིགས་ཿ དབུ་གསུམ་ཿ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་དུད་ཁ༔ སྤྱན་གསུམ་ 
= དབུ་སྐྲ་ཿ རྩ་ཕྱག་ཿ བར་པ་ཐོ་བ་གཏུན་ཤིང་བསྣམས༔ བ་མ་ཕུརཿ ཁྲོ་བོའེ་གརཿ རྡོ་རྗེ་གཤོགཿ དུར་ཁྲོད་ཆསཿ ཞབས་བཞེ་ས་བདག་* མེ་དཔུང་ རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བྱེད་སྐུར ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའེ༩ སྤྲལ་པ་ཡང་ 
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སྤྲལཿ འདིར་གཤེགསཿ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མཿ བདག་ཅགཿ འོག་གི་ཕྱོགས་ནསཿ ས་བདག་དམགཿ སྟོབས་ཆེན་རྒྱལ་པོཿ བཟློག་གོཿ བསྒྱུར་རོ བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གཞན་ཡང་བཟློག་ཅིང་ 
བསྒུར་བ་ནི༔ རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཡས་ཀྱི་བདུད་དུ་གཡོས་པ་བཟློག༔ མས་ཀྱི་སྲི་རུ་ལངས་པར ལྟག་པའི་བདུད་དུ་གཡོས་པཿ དཔྲལ་བའེ་གཤེད་དུ་འཁོར་བར ཕོ་སྲི་མོ་སྲི་ཆུང་སྲི དམ་སྲི་དབུལ་སྲི་ 
གོད་སྲིཿ ཕ་མེས་དུར་སྲཾ་བཙན་སྲི་ཿ བདུད་ཀྱི་ཐན་ནག་ཆ་ཉན༔ ལོ་སྐེག་ཀི་ཀང་གཤེད་བཞེ་ཿ ས་ལ་ཞག་རྩིས་འདེབས་པ་ཊ གནམ་ལ་ཟླ་གྲངས་འདེབས་པ་ཿ གཟའ་དང་སྐར་མ་ངན་པ་༔ ལོ་ཀེག་ཟླ་ཀེག་ཞག་ཀེག་ཿ 


གཟའ་ཀེག་བདུན་ཟུར་ཐམས་ཅད་ དུས་ཚོད་རྩིས་ནས་འདེབས་པ་ར གནམ་གྱི་དལ་ཁ་བབས་པ་ར ས་ལ་དུག་ནད་ལངས་པ་ ཐོག་བབས་དལ་བབ་ཐམས་ཅད་ བྱས་ཉེས་ཉམས་གྲིབ་ཐམས་ཅད་+ ཡུལ་མི་ཁྱིམ་ 
མཚེས་མོད་མོ་ཿ གཡས་ན་ཕོ་བརྒྱ་མདའ་བདར་ཿ གཡོན་ན་མོ་བརྒྱ་དུག་སྦྱོར༔ མདུན་ནས་ལངས་ཤིང་སྡོད་པ་ཿ རྒྱབ་ན་ཁྱི་བཞེན་འབྲང་བ་༔ མོ་ངན་ལོག་པར་སྡིག་པ་ རྨི་ལྟས་ཿལམ་།མཚན་མ་ངན་པ་ཿ སྲོད་ལ་བྱ་ལོ་ 


འཚེར་པ་༔ ཐོ་རངས་སྒོ་ཁྱི་ངུ་བ་ཊ འུག་པ་ཧ་ཧ་རྒོད་པ་ཿ སྲིན་བྱ་ཐོག་ཁར་འཚེར་བ་ཿ ལོག་ལ་ཝ་སྦྱང་བརྒྱལ་བ་༔ ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཊ ཕ་ཚན་ནང་གི་རྒྱ་འདྲེ་ར མ་བུ་དེ་ནི་བྱུར་འདྲེ་ཿ དར་ཚན་ནང་གི་སྟོང་འདྲེ་ཿ 
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ཟེར ༨ ¬ ༨ 


>7 ཛ༡༤ ("ཀད ་ར།༠ ཤཀ ༦ རོ ཤཀ" ཀ་ཀ བ་༡༤་2 པ་ ཛ༡༤ ("ཀད ཛྷ -¬..»,--¬,་-=”‹ ¬= ‹,དཾ. ༣ ‹༽ ༡ »(* - ("རབ *་ དང" ཀཀ" ༤ ༡༤ ༡༽* 2 ༥ ཀ(༠༡ཀ ༨ བད ༡༤" ༽ ༡ །༠= ༢༩༡༽་ 
༄༅༔ ཅཕ་བདུད་དལ་ཁ་གཡས་སུ་ཟླག༔ མ་བདུད་དལ་ཁ་གཡན་དུ་ཿ སྨྱ་བདུད་དལ་ཁ་མཁའ་ལ་༔ ཕས་ཀྱ་ཕུང་འདྲ་རྗད་འདྲ་ར ཚུར་རྱྱ་སྣ་འདྲན་བྱེད་པ་ཿ ལུས་ལ་ན་ཚ་གཏང་བ་: ཆེ་འ བར་ཆད་བྱད་པ = ལྐག 
ཐ སས མང སའ ༨ ༢༨ ༨ 
ནས་འབུ་བཞིན་གཡེངས་བ་ ངོ་ལ་ཏིང་རྒྱུག་བྱེད་པ་ཿ ཁ་ན་དར་བཞེན་འཇམ་པ་༔ གཏིང་ན་ཚེར་ལས་རྩུབས་པ་ར ལུས་ལ་སྦྲལ་ལྟར་འཁྱིལ་བ་ར ངོ་ལ་སྤྲེལ་ལྟར་འཛེག་པ་༔ མི་ཁ་བྲམ་མཆུ་ངན་པ་ སྤྱི་རུ་ཆགས་ཆེ་ 
„„ ཐམས་ཅད་ཚ སྒོས་སུ་ཉམ་ང་ཡོད་པ་ར རྔོད་གཏོང་རྦད་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཊ རྨེ་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཚ ལོ་བྱོལ་དེ་ནེ་གཡས་སུ་བྱོལ༔ མོ་བྱོལ་དེ་ནེ་གཡོན་དུ་ར ཁྱིམ་ཚེས་གཞན་གྱི་ས་རུ་བྱོལ༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་དེ་ལ་ 
བྩོཿ ཟ་བའི་འདྲེ་ལ་བྷོ༔ ཕུང་བའི་སྲི་ལ་བྷྱོ༔ སྦྱོར་ངན་གཏོང་བའ་ཐོག་ཏུ་བྷྱོ༔ ཆོ་འཕྲུལ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྩོ༔ བཟློག་ཅིང་བསྒྱུར་བའེ་ལས་མཛོད་ཅག༔ ཅེས་བཟློག་པ་ཚར་རྗེས་གཏོར་ཟོར་བྱཿ བསྟན་མ་བསྐྱང་ [བསྐྱོང་ 
]ཌ བྦོ་བརྡུང་༔ ནང་དུ་ལོག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ༔ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེ གས་སུ་གསོལ་ལོ༔ གོ་བསྒོ་ལུས་བསླངས༔ སྤྱོད་ལམ་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་པའོ༔ དགེ་བ་བསྔོ༔ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག་གི་ཆོ་ག་རྫོགས་སོ༔ ཕུར་པའི་བཟློག་པ་བཞུགས་སོ༔ ཧཱཿ དབུས་ 


༡ ༨༤ ་༨༩༤༦༽ ༤༽ 


„ -༽༩༽. ཿ = ཁ།༦ བ།"འ༢༠ ༡༠2" ༡ཀ་རོ་ཀ།༡ཀ བ་པ ༤ ༡ཀརོབ།"'ཀ།བ་ རོ ཀག བོ་བ" རབ ༡༤༠ © ¬~, ¬ ཀོ་ཤ" ངལ" ༡ རར" པབ ག༤།དཀཀ་ རབ བ་ཀ ཀ་ཀ འོ བ་ ཡི་ར།༡ཀ་རེ་ ཛ རཀ" ‹ ¬= 
༡ ཕྱོགས་འཁོར་ལོའ་རྩེབས་སྟེངས་ནས༔ མ་ཧཱ་དེ་ཝ་བསྣོལ་བའེ་སྟེང་༔ བཅམ་ཞྡན་རྡ་རྗ་གཞན་ནུ་དང་༔ ཡུམ་ཆན་འཁབར་ལྭ་ས་འདབས་མཿ སྲས་མཆག་ཉར་གཅབ་འཁར་ཕུས་བསྐརཿ༔ ཡང་སྦྲལ་གྲངས་མད 


༤༩ 
༦ 
༤༩ 





ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་དང་༔ རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ༔ དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བདུད་གཡོས་པ་༔ བཟློག་གོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟློག༔ བསྒྱུར་རོ་ངན་སྡིག་དགྲ་ལ་ 
བསྒུར༔ བཟློག་བསྒྱུར་བཅོ ལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ དེ་ནས་སྟེང་ཕྱོགས༔ ཧཱཿ སྟེང་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའེ་རྩ བས་སྟེང་ནས༔ ཚངས་པ་ཕོ་མོ་ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཧྭཾ་ཀ་ར༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་མ༔ སྤྲལ་པ་ཕག་དང་ 


དམིག་བུའི་མགོ༔ ཡང་སྤྲལཿ རྣལ་འབྱོརཿ རྒྱུ་སྐྱོར་ཌ སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པའི་གདོན་དང་བགེགས༔ བཟློག་གོཿ བསྒྱུར་སྦྱོར་ར བཟློག་བསྒྱུར་ར དེ་ནས་ཤར་དུ་དཱཾ༔ ཤར་ཕྱོགས་ར དི་ཟ་ལོ་མོ་ར ཁྲོ་བོ་རྐྱལ་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ 


ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྟེམ་མར་བཅས༔ སྤྲལ་པ་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ ཡང་སྤྲལ་ཊ རྣལ་འབྱོར་ཿ ྒྱུ་སྐྱར་ཌ ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་རཿརཿ དེ་ནས་ཤར་ལྷོར་རྲཱཾཿ ཤར་ལྷོ་ཌ མེ་ལྷ་ཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དབྱུག་པ་སྔོ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྡེར་ 
མོ་དང་༔ སྤྲལ་པ་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ༔ ཡང་སྤྲལ་ཿ རྣལ་འབྱོར་ཿ རྒྱུ་སྐྱོར་ཌ ཤར་ལྷོ་མེ་ལྟའི་གདོན་༔ བཟློག་གོ་ཿ བསྒྱུར་རོ་ཊ བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་ དེ་ནས་ལྷོ༔ དུཿ ལྟོ་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའེ གཤིན་རྗེ་ཿ ཁྲོ་བོའི 
རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་ ་རྗེ་དུར་ཁྲོད་མ༔ སྤྲལ་པ་ཤ་བ་ཞུག་པའི་ཊཿ ཡང་སྤྲལཿ རྣལ་འབྱོརཿ རྒྱུ་སྐྱོར་ཌ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའེ་ཿ བཟློག་གོཿ བསྒྱུར་རོ་ཿ བཟློ ག་བསྒྱུར་ཿ དེ་ནས་ལྷོ་ནུབ༔ ཧཱཿ ལྷོ་ནུབ་འཁོར་ 
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ཟློག་ཟ དེ་ནས་ནུབ་ཏུ། ཧིཿ ནུབ་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ ལོའི་རིབསཿ ལུ་བདུད་པམ ཕོ་མོ་ཌ ཁྲ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དཔལ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་མོ་དང་༔ སྤུལ་པ་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་ ཡང་ད རྣལ་འབྱོར་ཿ ྒྱ་སྦྱར་ཌ ནུབ་ཕྱོགས་ 


༧ 


ཀླ་བདུད་ཿ བཟློག་གོ་ཁྲོ་ ཆ བསྒྱུར་རོ་ཊ བཟློག་བསྒྱུར་ར དེ་ནས་ནུབ་བྱང་༔ རྩུ ནུབ་བུང་འཁོར་ལོའ་ ཆུ རླང་ལྷ་ཕོ་མོ་ཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འདོད་པའི་རྒྱལ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམ་མ༔ སྤུལ་པ་སྦྱང་མོ་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ ཡང་ 
ར 


སྤྲལ་ཿ རྣལ་འབྱོར་ཿ རྒྱུ་སྦྱོར་ཿ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའི་ར བཟློག་གོ་ཿ བསྒྱུར་རོ་ཿ བཟློག་བསྒྱུར་ར དེ་ནས་བྱང་ཕྱོགས༔ ཧཱུཾཿ བྱང་ཕྱོགས་འ ་འཁོར་ལོའི་ར གནོད་སྦྱིན་ལོ་མོ་ར ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ བདུད་རྩེ་ འཁྱིལ༔ ཡུམ་ ཆེན དཾ ཛཾ ནུ 
འབྱིན་མ༔ སྤྲལ་པ་སེང་གེ་ཕ་ཝང་མགོ༔ ཡང་སྤྲལ་ རྣལ་འབྱོར་= རྒྱུ་སྐྱོར་ར བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ར བཟློག་གོ་ར བསྒུར་རོ་ཿ བཟློག་བསྒྱུར་ར དེ་ནས་བྱང་ཤརཿ ཧཱུཾཿ བྱང་ཤར་ འཁོར་ལོའི་ར དབང་ལྡན་ཕོ་ཿ 


རྒྱལ་པོ་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གསོད་བྱེད་མ༔ སྤྲལ་པ་དྲེད་དང་སྲེ་མོང་ ཡང་སྤྲལ་ར རྣལ་འབྱོར་ཚ རྒྱུ་སྦྱོར་ཆ བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་ བཟློག་གོ་ བསྒུར་རོ་ར བཟློག་བསྒུར་ར དེ་ནས་འོག༔ ལྒ བོ 


ཿལོའིཿ སྲིན་པོ་ཕོ་མོཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་མི་གཡོ་མགོན༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཁུང་མ༔ སྤྲུལ་པ་གཟིག་དང་ཁྭ་ཏའི་མགོ༔ ཡང་སྦྲལ་ཿ རྣལ་འབྱོར་ཿ རྒྱུ་སྐྱོར་ཡོན་ཿ ལྟོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཿ བཟློག་གོ་ཿ བསྒྱར་སྦྱོར་ 
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རྱོགས་འཁོར་ལོའི་ཿ ས་བདག་ལོ་མོ་ཿ ཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་པོ་སྟོབས་ཕོ་ཆེ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བྱེད་མ༔ སྤྲལ་པ་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ༔ ཡང་སྤྲལ་ཿ རྣལ་འབྱོར་ཿ རྒྱ་སྦྱོར་ཿ འོག་ཕྱོགས་ས་བདག་གདོན་ བཟློག་གོ་ཿ 


= རེ ‹ ༡-༡-‹ ; ༤༣༡༤ ལ-༡ོ་ར།༡༤བ ངབ ༡5༡ ྱ ༡༡ ༡༤༠ ༡༽ ༡ -ཀ = ནོར < བཀའ་ལ ཤེ ཡི་ར 
བསྒྱུར་རོཿ བཟློག་བསྒུར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བཟློག་བསྒུར་ལས་ལ་ཁྱེད་རང་མཁས༔ ལྕི་ཡང་རི་བོ་སྤང་དུ་ལོང་༔ དཀའ་ཡང་བདུད་ 'འདུལ་།ལ་རྒྱུ་ཞགས་ཐོགས༔ ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་ཁྱེད་ཀྱིས 


བཟློག༔ མས་ཀྱི་སྲི་ལང་ཿ ཉེ་བའི་བྱོལ་ཟོར་ཿ ཕ་ཚན་རྒྱ་འདྲེ་ཌ མ་བུའི་བྱུར་འདྲེ་ཿ བཙན་གྱི་ཀི་ཀང་ཿ ས་བདག་བྱད་།ཁཿ རྒྱལ་པོའི་སྒྱོ་འདྲེ་ཟ གཟ འ་ཡི་ཀི་ཀང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཿ མུ་སྟེགས་ངན་སྔགསཿ ཐེའུ་རང་སྲི་རྐུན་ཿ 


ནད་ཁ་རིམས་ཁ་ཿ སྔགས་པའི་ཕུར་ཁ་ཿ བོན་གྱི་བོན་ཟོར་ཿ སུམ་པའི་གླང་ཟོར་ཿ མི་ཉག་བོན་གྱི་འབོ་ལེ་ཿ ལོ་ཟླ་ཞག་སྐེག་ཊ མོ་ངན་རྩིས་ངན་ཿ ལྟས་ངན་མཚན་ངན་ཿ༔ ཕོ་བརྒྱུའི་མདའ་བརྡར་མཚོན་རྒྱོབ་ཿ མོ་བརྒྱའི་ 


༨ ༨༩༩ ༢ 


དུག་ གཡོས་ ཟ་།བ་ཌ རི ནག སྐྱེ་བོའ ་ཡ ག་ར བྲན ་འཁོར་ ངན ་པའེ ་དམོད་ མཆུ་བཟློག༔ བཟློག་ བསྒྱུར་ བཅོལ་ བའ ་འཕྲིན ༥སས་ མཛོད༔ བྱོ བོ བྱོཿ ཁྲོ་བོ་བཅུའ་ གཏོར་ བཟློག་ རྫོགས་ སོཿ རིག་ འཛིན་ རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་ 


པའོ། ། 
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༼༽ 


རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྡེ ་བརྒྱད་བསྲང་བ ཟློ ག་བ ཞུགས་སོ༔ཿ ྷ 





]~% ༦ 


¡÷| 


༄༅༔ ཨཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏགས་པ་ཡི༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་སྤིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས༔ སྤྱན་སྔར་སྲོག་སྙིང་ཕུལ་བྱེད་པའི༔ རང་རང་སྲུང་བ་མང་ཡོད་ཀྱང་༔ ཁྱད་པར་སྤྱི་བསྲུང་ 
མན་ངག་འདིཿ དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔ སྡེ་བརྒྱད་མ་རུང་གདུག་རྩུབ་ཅན༔ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འཚེ་བྱེད་ཅིང་༔ སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བར་ཆད་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་བསླང་བཟློག་མན་ངག་ནཾ༔ ྦུ་གའི་སོ 
དང་འདྲ་བ་འདེ༔ མི་སྤེལ་གཏེར་དུ་སྦ་བར་བུ༔ ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ འདེ་ལ་སྤྱི་དོན་རྣམ་པ་གཉིས༔ བསྲུང་བ་བཅའ་དང་རབ་གནས་བྱཿ རྒྱུན་དུ་བཅངས་བའི་ 
མན་ངག་གོཿ བསྲུང་བ་དག་ལ་རྣམ་གསུམ་སྟེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བསྲུང་བའོ༔ ཕྱི་ལྟར་འཁོར་ལོས་བསྲུང་བ་ནི༔ རྒྱ་ཤོག་གམ་ནི་ཞིང་ལྤགས་ལ༔ ར་གཞོབ་རྟ་བོན་མུ་ཟི་སོགས༔ རྫས་སྣ་བཏབ་པའེ་ 
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༡) 


༄༅༔ ༔སྣག་ཚ་ཡིས༔ གསང་བའི་བསྲུང་བཟློག་འཁོར་ལོ་བྲིས༔ དུག་ཁྲག་དཔེ་ཆུང་ལྟ་བུར་བྲིས༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྟོ་བ་རུ༔ དྭག་སྔགས་བསྲུང་བཟློག་བྲི་བར་བྱ༔ གུ་གུལ་གྷི་ལཾ་གླ་རྩི་དག༔ ཙན་ 


དན་ཤུག་པ་ལྡོང་རོས་བྱུགས༔ ནང་ལྟར་རྫས་ཀྱི་བསྲངས་བ་ནཾ༔ རཱ་ཐ་ཡ་དྷ་ཀ་ལི་དང་༔ ལྟེ་བུར་ཀྲ་རི་ལྡེ་པོ་དང་༔ ཆུ་ཚིལ་རྩི་བོ་ལ་སོགས་པའེ༔ རྫས་རྣམས་བསོག་ལ་འཁོར་ལོ་དང་༔ བཅས་པ་གུ་ 


༨༩༤ ༨ ར༧༤ 


ˆ 


གུལ་ནག་པོས་བདུག༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བསླངས་བ་ནཾ༔ རང་ཉིད་ུ་ལས་རྡོ་རྗེར་གྱུར༔ དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་སྐུཿ གསལ་བར་བསྙེད་ལ་སྟཾང་པོ་བཟླས༔ སྤུ་གྲིས་སྔགས་རིང་འབྲུ་ཚུགས་བཟླས༔ 


༨ 


« ༡༤. ༢༩༤ * ༡ཀ། 22 ༡ད༽་* ༩ {" ༡ ༤ ༥ ༤ ༡༤ ༤༡། ` ༢ ༡-་བད ༨༥༡ གཌོར་། ༡༤།" >¬ =» 7 
རྕགས་ཡུར་གཅག་ལ་བརྟྙན་ཧང་སྔགསཿ༔ བླམས་པའ་འད་ཟར་འཕྲས་པ་ཡསཿ༔ མདུན་སྱ་འབར་ལད་ལ་ངག 


ཌེ ༨༤ = ༨༤ ༨༤ ༤༨ -་ ༨ ༨༧༩༤ 
༔ དེ་ཡང་འོད་ཟེར་མཚོན་ཆར་འཁྱིལ༔ རང་དང་འཁོར་ལོ་གཉེས་མེད་གྱུར༔ འཁོར་ལོ་ 
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༨༩༤ ༨ ༦༽ ་་ 


མཚོན་ཆའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོས༔ གཡས་སྲུ་འཁོར་བས་དགྲ་བགེགས་གཏུབས༔ གཡོ ན་དུ་འཁོར་བསྡ་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ རྭ་བ་མེ་དཔུང་འབར་བར་གྱུར༔ མེ་དཔུང་དབུས་ན་རང་ཉིད་ནིཿ གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུར་བསམ༔ གནོད་ 
བྱེད་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ༔ བཟླས་པ་ཚད་དུ་འཁྱོལ་བ་དང་༔ མི་དམིགས་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་བྱ༔ བཞེ་པ་རབ་གནས་བྱ་བ་ནི༔ འཁོར་ལོའི་རྒྱབ་ཏུ་འབྲུ་གསུམ་དང་༔ རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ཚང་བར་བྲིས༔ ངག་ཏུ་ 
བརྒྱ་དང་ཉེར་གཅིག་བཟླས༔ འཁོར་ལོའི་སྔགས་ཀྱང་ཉེར་གཅཾག་བརྗོད༔ མེ་ཏོག་གཏོར་ལ་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ ཕྱག་དང་མཆོད་པ་འབུལ་བྱ་ཞེང་༔ འོད་ཟེར་དེ་དག་འཁོར་ལོ་ 
བསམ༔ དར་གྱིས་དྲེལ་ལ་རྫས་དང་བཅས༔ ཡང་ན་ལྕགས་ཀྱི་གཞུར་བཅུག༔ ཡང་ན་མཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་བཅང༔ ལྔ་པ་རྒྱུན་དུ་བཅང་ཐབས་ན༔ རང་ཉད་ལྷ་ཡེ ་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ བྱ་བ་སྐྱོད་ལམ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་༔ ཏིང་ 
འཛིན་སྔགས་བཅས་དུས་བཞེའམཿ དུས་དེར་མ་ཆགས་གདབ་པར་བྱ༔ དེ་ལྟར་རང་ཉིད་སྤྱད་གྱུར་པས༔ འདྲེ་སྲིན་མ་རུང་ཐམས་ཅད་བཏུལ༔ ལྟ་ཡི་དཔུང་ཡང་ལྡོག་པར་ངེས༔ དྲེགས་པ་བསྲུང་བཟློག་མན་ངག་ 
འདི༔ རྣལ་འབྱོར་སྲོག་མཁར་དཔེ་ཤོག་ཡིན༔ ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ སྡེ་བརྒྱད་བསླང་བཟློག་འཁོར་ལོ་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་དུ་བསྟན༔ དེ་ལ་རྫས་ཀྱི་བསྲང་བ་ནི༔ གབ་ 


༤ 
སྲ 
༤༩) 








༄༅༔ ཿརའི་མིང་ཡི ག་ སྤེལ་བར་བྱ༔ རྭ་གཞོབ་ རྟ བོན་ཊ ་མུ་བྲཾ ་དང་༔ གླ ་རྩི་ཤུ་ དྲག་ སྤྱང་ བུན་ ་དང་༔ སྦལ་པ་ཤཾ ང་ཀུན་རྣམ་པ་བརྒྱད༔ བཙན་དང་རྒྱལ་པོ་འཆི་བདག་གཟའ༔ ཀླ་དང་མ་མོ་གནོད་སྦྱིན་བདུད༔ རིམ་པ་ 
བཞེན ་དུ་ཤེས་ པར་བྱ༔ རྫས་གབ་ གསང་བའི མན་ངག ་ཡིནཿ གསང་བ་སྔགས་ ཀི སྲུང་པ་ ནིཿ མཆོག་དུ་བསྟན་པ་འདེ་ལྟ་སྟེ༔ ཨོཾ་བ རྲ་ཀཾ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན་བ་ཱཾ་ཕཊ༔ ཛཿཱ་ཨཱཿ མ་མ་རཀྐོ་ཡཀྐོ་ ཀལ་ལ 
པཿ དེགས་པའི་སྟིང་རྩ་ལ་ཡ མ་ཡམ༔ སྲོག་རྩ་ལ་ཡམ་ཡམཿ སྙིང་ལ་ཕྲི ལ་ཕྲིལ༔ སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཉཏྟ་སྲོ ག་ལཱ་ཏུང་ཏུང་༔ སྙིང་ཁྲ ག་སྲོག་ལ་ཤད་ཤྭདཿ ཇཛ་ཐུམ་རིལ་ལི་ལཾཿ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་རྩེག་རྩེག༔ 
འུར་འུརཿ ཤིག་ཤིགཿ འགུལ་ འགུལ༔ཿ རྕུགས་ མྱུགས༔ སོད་ སོདཿ དྷ་ཏ ་མ་མ། ་ཀྨརྨ་ཤཾ ་ཀྲམ་ཀ་ རེ་ཡཱ༔ མ་ར་ས་ ནིཿ པྲ་མར་ དྷན་ (ཡེ གནོད་ བྱིད་ཆེ་གེ་མོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ༔ བྲཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ བརྡོ་ས་མ་ར་ 

ཛཿ མ་ར་བརྔཿ ཡ་ཏེཿ ཀོ་ཏཿ ན་གཿ རླཀོཿ ཡཀྟཿ གྱི་བ༔ 0" མ་ཧཱཿ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཀཱ་ཏ་ཤདུཾ མྭཱ་ར་ཡ༔ སོད་བཟློག་ གཿ ཅེས་པ་གསང་བའི་དྲག ་སྔགས་ཏེ༔ དུས་བཞིར་བཟླས་ཤིང་ལྷ ་གསལ་བཏབཿ༔ 
ལྕགས་ཕུར་དག་ལ་ བསྟེན ་ཏིང་སྔགས༔ གང་ གནོད་ ལྒངྷ་བྱས་ ལ་བཏབ༔ གནོད་ ཚབ་ཆེ ན་སྒྲབ་ ཆེན ་ལྟར༔ མཚམར ་གཅོད་ རྟག་ གཏོར་ འབྲུབ་ཁུང་བཅའ༔ དེ་ ཡང་བསྲང་བས་ ངེས་པར་ཐུབཿ དེ་ ལྟར་བྱས་ན་གདུག་ 
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པའི་ཚོགས༔ བླཟས་པ་ཙམ་གྱིས་རྡུལ་དུ་འགྱུར༔ ཞལ་གདམས་གུད་དུ་གསུང་པའོ༔ ར་ཆ།་ཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལྕགས་མཛོད་ནས་བྱོན་པའོ། །བཀཀ་ཤིས། 
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དཱུ 
༄༅། །ཕུར་པ་སྤ་གྲིའི་ལས་ཚོགས་རྫས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་བ ཞུགས་སོ༔ འ 
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༄༅༔ ༔བདག་འདྲ་པླད་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ བསྟན་པ་དང་པོ་དར་པའི་ཕྱིར༔ རྫས་ཀྱི་བསྒྲབ་པའེ་བསྟན་བསྲུང་རྙེད༔ རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཁ་ཆེའི་ཡུལ༔ དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་ཡུལ་ལ་སོགས༔ མཁས་ཤིང་བཙུན་པ 
མང་པོ་རྣམས༔ ཚོགས་ནས་བཙལ་ཀྱང་འདི་མ་རྙེད༔ མ་འོངས་སྙིགས་མ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ གཞན་གྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ཡིས༔ སྔགས་འཚང་རི་ཁྲོད་དགོན་པར་སྡོད་པ་ལ༔ སྐྱེ་བོ་མ་རུང་པ་ 
རྣམས་དགྲར་ལང་ནས༔ བདེན་པ་མི་ཉན་བརྙས་ཤིང་འཚོ་བ་འཕྲོག༔ འཐབ་ཅིང་རྩོད་པའི་སྲོག་དང་འབྲལ་བར་བྱེད༔ དེ་དུས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་འཇིག༔ དེ་ཕྱིར་བདག་ནཾ་རམྱ་ངན་སྐྱེས་ 


ནས་ཀྱང་༔ སེང་ལྡེང་དུར་ཁྲོད་ནགས་ན་གནས་པའེ་ཚེ༔ ནུབ་གཅཾག་མཚན་ཕྱེད་བདག་གི་རྨེ་ལམ་དུ༔ སྲིད་པའི་བུ་མོ་བདུན་གྱི་ལུང་བསྟན་བྱུང་༔ མ་ལ་ཡ་ཡི་རི་ལ་ཁྱོད་སོང་ཞེག༔ བསྟན་བསླུང་སྲོག 
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༨ ~་ ༨ ༄་ ༨ _ ༨ ༨ ༨ = ^. ¬ 
§ རྲུན་པོའི་ཡུལ་གྱཾ་གོང་ཁྱེར་ཚོཿ དྭབུས་ཀི་རཾ་བོ་མ་ལ་ཡཿ དག་ཤལ་འབར་བའ་ཚེ་ 
སྲིན་པོའི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཚོཿ དབུས་ཀྱི དྭག་ཤུ 


་ན༔ དྲང སྲོང་རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ བཞུགསཿ་ དེ་ལ ་བསྟན་ང བསྲུང་འདི་ དག་ཿ ཐོབ༔ 
ང་སྲོང་ཐུགས་ཀྱེ་བཅུད་ཕྱུང་བ༔ རྫས་ ཀྱ་མཐུ་ཆེན ་བཅོ་ ཉོ་བརྒྱུད ་ལོ༔ རོལ་པ་ ལཱ ་བྱེད་དེ་ལ ་གཏདཿ ས་མ་ཡ་ན་ར་ཀནཿ ཆོམ་རྐུན་ གྱིས་ རྩུགས་ མི་ཁྱེར་བའཾ་གདམས་པ་ན༔ 


སེར་པོ༔ སྒྲོ་སྣ་ཚོགས་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ༔ ཁྱིམ་བྱ་ནག་མོའི་སྒོ་ངའི་ཆུ་སེར༔ དྲེ་རམསྔ་ར་ལོར་ནང་དུ་བྲག་ལ༔ ཕག་ཟན་གྱིས་ཁ་བཅད་ནས་རྫ་ཕོར་གྱི། མར་ནག་ཝུལ་གང་མ་སྐམ་བར་དུ་བཙོས༔ དེ་ནས 


༄༅༔ ཿསྙིང་འཚལ་ཅིག་རྙེད་དོ་ཟེརཿ སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་བདག་གི་དེར་ཕྱིན་ནས༔ རྲི མོ་ཡི༔ ཕུང་ཤུལ་འབར་བའི་དུར་ 
བཅུད་ལེན་གདམས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཁུད་པར་ཚེ་འཛིན་ནོར་བུ་བཞུགས༔ བསྟན་བསྲུང་ནང་ནས་བཅུད་བསྡུས་ 


ལྟང་མ་ལྟང་ཚེར་མུ་ཟི་ 
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སྲན་མ་ཙམ་ཞིག་བཏོན་ལ༔ དེ་ཕྱུགས་ལ་བསྐུས་པས་མཚན་མོ་མེའི་ཕུང་པོར་མཐོང་ངོ་༔ ས་མ་ཡཿ ཡང་ཅི་ལ་བྱ་མོ་ནག་མོའི་ཕྲུག་གུ་མིག་མ་བྱེ་བའི་ཤ་དང་༔ ཞ་ཉེ་ནག་པོ་སྲན་མ་ཅམ་ཞིག་དར་སྐུད་ལ་བརྒྱུས་ཏེ་རྟ 
ཕྱུགས་ཀྱི་རྣ་བར་བཅུག་པས༔ འདོམ་གང་གླ་བཞེ་ལས་འདའ་མཾ་ནུས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཡང་དགྲའ་ཚྱུགས་སྦྲམ་མ་ལ་ལྟས་ངན་གཏོང་ན༔ ཞུ་མཁནཿ སོ་ཕོན་ཆ༔ མེད་པའ་མགོ་མཇུག་སྦྲལ་གྱི་མགོ་བོ་དེ་རྣམས་ཞེབ་ 
པར་བརྡུང་ བརྡུངས །ནས་སྦལ་པའི་ནང་ཁྲོལ་དང་སྦྱར་ཏེ༔ རིལ་བུ་སྲན་མ་ཙམ་དགུ་དགུ་དགྲ་བོའི་ཕྱུགས་སྦྲམ་མ་ལ་སྦྱིན་ན༔ མགོ་བོ་དང་ཡན་ལག་མང་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ༔ ཁཐཾ༔ ཡང་སྐྱེས་པ་གྲིར་ཤི་པའི་སྲིན་ པཱ 
ལག་གཡས་པཿ ཁྱིམ་བྱ་དཀར་པོའི་གྲྭ་མོ་གཡོན་པ༔ དེ་གཉེས་ཡུགས་ས་མོའེ་སྐྲ་ཡེ་བཏཾངས་ཏེ༔ དགྲ་བོའི་ཁང་པའི་བྱང་ཤར་དུ་སྦྲས་ན༔ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ་ལོངས་སྐྱོད་རྒྱུ་ཡོད་ཀྱང་༔ ཟླ་བ་གཅིག་ནས་སྤྲང་། " 
པོར་འགྱུར་རོ༔ སྤྲང་སེལ་ སོལ།ལཱི༔ ཡང་ར་དམར་མོའི་སྲེ་ལོང་ལ་ཁ་མིག་གཏོད་ལ༔ རྒྱུས་པས་སྐྲའི་ཚུལ་དུ་ཤད༔ ཁྱི་དཀར་སྣ་དམར་གྱི་སྲེ་ར་ཊས་ར་] ས་རུ'། རྒྱུས་ལ༔ ཡང་།་མིག་ལེགས་པར་གཏོད༔ རྟ་རྐྱང་ 
པོའི་ཁྲག་གི་མ་གསུམ་བྲེས༔ ཕ་ལང་ལོང་བུ་ལ་ར་རྒྱ་བོའི་ཁྲག་གིས་ཏྲེ་ཞེས་དྲུག་བྲེས༔ རྫས་དེ་གཉིས་གོང་གི་སྲེ་ལོང་ལ་བསྐྲས་ལ་དགྲ་བོའི་ཁང་པའི་བྱང་ཤར་དུ་སྦས་ན༔ བཅན་འགོང་མ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ལམ་ 
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༄༅༔ ༔བྱས་ནས༔ ཞག་བདུན་ནས་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་སྟོངས་པར་འགྲོའོ༔ ེཿ ཡང་ལྷ་ཁང་འདྲེ་ཅན་གྱི་སྟོང་པའི་ས་དང་༔ འབྱོར་ན་རྔ་མོང་༔ མ་འབྱོར་ན་བོང་བུ་གྭ་པའི་གཉིན་ལ་འདམ་ བྲུས་ལ༔ བོང་བུ་ནག་ 
པོའི་གསོན་ཁྲག་གི་གྲོ་ག་ལ༔ ཏྲི་སིད་ག་ལ་དུན་ཏྲེ་ས་མ་ཡ་ཛུ་དཱཾ༔ ཞེས་པ་ཉེར་གཅིག་བྲིས་ལ༔ གོང་གི་འཇིམ་པ་ལ་སྤྲེའུ་དམར་སེར་མདའ་གཞུ་འགེང་པ་བོང་བུ་ནག་པོ་ལ་ཞོན་པ་གཅག་བྱའོ༔ དེའི་སྟིང་ཀར་སྔགས་ 
བཅུག་ལ་དྲག་བོའི་ཁང་པའི་ཤར་དུ་སྦྲས་ན༔ དཔེ་དཀར་གྱི་རྒྱུ་སྲང་ཟུག་ནས་མཚན་མོ་འོད་འཁྱིལ་བ་དང་ཀུ་ཅོ་འབྱུང་༔ སྤེལུའེ་གར་རྩེ་བ་དང་༔ འབག་དང་སེང་གེ་མང་པོ་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་དང་༔ ཉེ་མ་གསུམ་མམ་ 
ཁྱིམ་བདག་གི་མཐོང་པར་གྲལ་[གྲོལ་།བྱས་ནས་གདའོ༔ ཟློག་བྱེད་ཅིང་འོང་ངོ་༔ ཞག་གསུམ་ནས་མིའི་རབས་རྩ་བ་ནས་ཆད་དོ༔ ཨི བྲག་ལ་ཕུར་པ་འདེབས་པའི་གདམ་པ་ནི་གཙོད་ཁྲག་རྫིའུའི་ཁྲག་རྐྱང་ཕོ་ཆེན་བྱ་ 
གྲུག་དང་ཁྲ་ཏའི་ཁྲག་གསེར་མུ་མེན་སྙིག་པའི་ཀླད་པ་ཆུའི་སྦྲལ་ནག་པོའི་ཤ༔ ཁྱི་མོ་ནག་མོའི་འོ་མ༔ དྲེ་རྣམས་སྦྱར་ནས་ཕུར་པའི་དབལ་ལ་བྱུག་ནས་བརྒྱབ་ན་ལྕགས་ཀྱི་མ་སྟན་ལ་ཡང་འབེགས་སོ་གྡིཿ ཡང་བྱ་རྒྱ་བོ། 
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འཕང་ན༔ རྒྱང་གྲགས་ གསུམ་ ་ཕ་རོལ་ དུ་འགྲོ འོཿ ཁཿ ཡང་ བུང་སྒྲ སྟག ཁྲག༔ ཆ་ ག་ དམར་ རྒྱ དྲེ་རྣམས གསེར་ མདོག་ ་མུ་ཟི་སེར་ཁོ པོ་མེ་འབར་ཕག་ཚཾལ་དང་སྐྱར་ཏེ༔ ལག་པ་ལ་བྱུགས་ཏེ་ཐ ལ་མོ་གསུམ་མམ་བདུན་ 
བརྡབ་ན་མེ་འབར་ལམ་ལམ་ཡོང་༔ ཐལ་མོ་མེ་འབར 'ལྨི༔ ཡང་རེ ་བོང་གི 'ལྤགས་པ་ སྦྱོར་ ལ་མདོག་རྒྱ༔ ལྕགས་ ཀྱི་སྤྲ་གསེབ ་ཏུ༔ མེ་རྡོ་སྔོན་པོ། ལྷང་མ་ལྟང་ཚེར་ཕྱེ་མ་བླག་སྟེ༔ རྔ་བརྡུང་ན་མེ་ཁྲོམ་ཁྲོམ་ཡོང་༔ རྔ་ 
མ་མི ་འབར་ཨིཿ ཡང་རི་སྣའི་བོང་དང་མཛེ་ཚ་གཉིས་པོ་ར་ཡུག་གི་རིལ་མ་ཙམ་གཅིག༔ ཆང་བྲི་ཕྱེད་ལ་བཏབ་ནས༔ དར གཅ ག་མ་བསྒུལ་ན ་ཞོ་ཆག་གོ༔ ཡང་ན་སྣོད་མང་པོར་གཏོར་མ་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ཁ་རོའོ 
ཆེའི་རྡོ་ཕྱེ་བླག་ལ་མེ་བཏང་བས༔ ཁོལ་ཞིང་ལུད་པ་དང་རཀྟ་ཕུར་འདེབས༔ གྲིཿ ༈ ཡང་དཀར་ གཏོར་ གྱི་གསེབ་ ཏུ རྡ་ཞོ་ཡིན་པ་འདྲ་ཆེའི་གྲོ་ཕྱེ་བླག་ལ༔ ཆང་བཟང་བ་ལ་ཆུ་རྩ་བཏབ༔ དེ་མིས་མ་མཐོང་བར་ གཏོར་ 
མར་བླག་པས༔ ཁྲག་ཏུ་མེར་འགྲོ༔ དཀར་གཏོར་དམར་གཏོར་བསྒྱུར་བའོ༔ ཡང་ཆུ་བུལ ཏོག་འགག ་གི །ཁུ་བས་སྦྲས་ ཏེ ་དཀར་ གཏོར་ བཤམས༔ ཆང་ཕུད་ལ་ཆུ་གཙང་དཀར་བཏབ་ལ༔ ཁྱབ་པར་བླག་པས་ སོལ་ བཞེན་ 
ནག་པོར་འགྲོའོ༔ དཀར་གཏོར་ནག་པོར་བསྒུར་བ་གྤིཿ ཡང་གཏོར་སྣོ་ ད་གཏིང་རིངས་སུཿ བོ་ག་ལཾ དྐ་བཀང་ལ༔ དེའེ་མཐ འ་མ ཐེབ་ཀྱུས་བཀང་ལ་ཆང་བཟང་པོ་ལ་ཁླུས་ཆོག་ས་བོ: ན་རྒོ་ ད་དང་ཆུ་བླག་ལ༔ དེ་གཏོར་ 
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༄༅༔ ༔མ་ལ་བླག་པས༔ མཐེབ་ཀྱུ་ཞབས་ཀྱུ་ལྡན་འགྲོ་གཏོར་མ་མངོན་སུམ་མ་སྤི༔ ༈ ཡང་ཉ་ཚིལ། ཕྱེ་ལེབ་སེར་ཁྲ། ཁྱིའཾ་རྐང་ངམ་ཚོལ་བུ། བུང་བ་མག་པ་ཆེ༔ དེ་རྣམས་ཁྲི་སྙན་ས་ལཾའཾ་ལྷའམ༔ ཁུཾའ 
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ལྤགས་པའེ་ལྷམ་མཐེལ་ལ་བསྐུས་ཏེ༔ གོན་ཕྱིན་ན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཡང་མེ་བྱིང་ངོ་༔ ཆུ་ལ་བྱ་ལྟར་ལྡེང་བི༔ ཡང་སྲོག་ཆགས་བསད་པའེ་ཤ༔ ཆུ་སྦལ་གྱི་ཚིལ་བུ༔ ག་བུར་མཛེ་ཚྭ༔ དེ་རྣམས་ལག་པ་ལ་བྱུག་ན་ལྕགས 
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མེ་གང་གཾས ཀུང་ཚཾག པར་མ་འགྱུར་རོ༔ བསྲེག པ་ཅམ་གྱེ་གྲང་ཞང་བསལ་བར འགྱུར་རོ༔ མེ་ལ་ཆུ་ལྟར་བསལ་བཨི༔ ཡང་རས་བལ་སྡོང་བུ་ལ ཉའ་ཚེལ ལུ་བྱུག་ནས་ཐག་ལེ་བསྐོར་གྱི་ཀོང་བུ་ཆུའ་ཕྱེད་ནུབ ཧར། བླུག 
<¬ བར ༨༠༡" བཔབ།"རབ་།༡ བབ" ༡བ་ཤབ༡་ཤ༡ ཀ་ར ༠༢2༡ -"འེ ཛ ༡༡༢ ཡི་བ བོ ་དྲག་ཀོག་ ཀག ་ཀ ༠ ༧ེ་༤བ།ར།" (༠ ༡ ར་ཊ ཀར" ༡༡" ཛབ „2 ཛཚ།འ ལོ་ཀ འོ་་ཀའ མར" 2༠ ༢༡༨༨. 
ལ་མེ སྦར་བས། ཆུ་མ་སྐམ བར དུ་མེ་འབར་རོ༔ ཆུ་ལ་མེ་འབར་ཨྨཾ༔ ཡང་བྱ་རྒོད་ཀྱུ མགོ བོཿ བྱ གླག ཁྭ་ཏ། སྒུང་ཀ༔ དྲེ་རྣམས་ཀྱ་ཆེལ བུས་ལུས་ཁྱབ་པར་བྱུགས་ཏེ༔ རྐང་པའཾ་བོལ་གོང་གཉེས ལཿ ཤ་བའ 
་ ་ « ༽ „༤ ༠ © „2 =. ་ "ལོ ༩ " ལ༩( ༡ ༨ ་ ་ ་ ་ ་ ་ „༄༽༨༽. ་ རར. ་ ་ ་ " ༢ ཊ" «༨ ་ °#-/7 ་ « = ( ཀ་ཊ" 
མྲའས་པའ་ཐག་ལེ་བྱས་ཏེ་ཕྱོན་ན༔ བྱ་རྒོད་བས་ཀྱང་མགྱོགས་སོ༔ རྐང་མགྱོགས་ཡཾ༔ ཡང་རྨག་པའ་ཤ། ཤ་བའ་ཀཱད་པ། མ་ཧེའེ་སྟང་ཁྲག དེ་རྣམས་སྦྲང་ཕུལ་གང་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཞག་གསུམ་ལྟོ་བཀུག་པའ་རྗེས་ལ 
འཐུང་ན༔ རླང་བུམ་ཅན་ཉིན་ཞག་རེ་ལ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ༔ རིམ་གྱིས་གོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟླ་བ་མང་པོ་ཟིན་ནུས་སོ༔ འདོམ་གང་དུ་ལྟ་ཡ ང་ངུ་དང་ཤ་ཆང་མེ་སྤང་བས༔ རླང་གི་གདམས་པ་ལིཿ ཡང་གཡག་ 
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པར་བཀྲམ་སྟེ༔ འདྲེའི་ལུས་ཚད་མེ ད་པའི་གཟི་བརྗེད་འབར་ཏེ༔ ས་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ༔ འདེའི་ལུས་སྒྲ་བལྒྱི༔ ཡང་ཕུག་རོན་གྱི་བུན༔ ཨ་རུ་རའེ་ནང་སྟིང་༔ 
བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གཙང་མཿ ག་པུར། རྟུར ཆོན་མི་ཁྲག༔ རྩངས་པའི་ཁྲག༔ བུང་བུའི་ས་བོན། དྲེ་རྣམས་སྦྲང་དང་སྦྱར་ཏེ་སྔ་དྲོ་མིག་ལ་བསྐུས་ན༔ གཞན་སྣང་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་༔ 


རྒོད༔ ངང་པ༔ བྱ་རྒོད་གསུམ་གྱི་མཁྲཾས་པ་ཕོ་རིལ་ཆེ་བ་གསུམ༔ མེ་འཁོར་ལོ་ཞོ་གཏིགཿ དྲེ་རམས་ཆང་ལ་སྐྱར་ཏེ༔ ཞག་གསུམ་ལྟོ་བཀུག་སྟེ༔ སྔ་དྲོ་ཟན་ཆེན་ལྟོར་གཏངཿ༔ དྲོད་ཅན་གྱི་ཟས་ཟ༔ རྫས་ཀྱི་ལུས་ 
ལ་བྱུག་པས༔ གངས་ཀྱི་རྩེ་ལ་ཉལ་བས་འདོམ་གང་ཚུན་ཆད་ཀྱི་གངས་ཞུ༔ ཞག་ཡུན་རིང་ན་གངས་ཀྱི་བྱིང་ནས་འགྲོའོ༔ ལོ་བདུན་ཚུན་དྲོས་པ་ལ་འདོམ་གང་ཚུན་དུ་བུ་སྨད་མི་ཉལ༔ མེ་དང་ཉི་མ་ཚ་སྟེ་སྤོང་༔ གཅེར་ 
བུ་གངས་ལ་ཉལ་བའི་གདམས་པྲ་ལིཿ ཡང་སྤྲལ་པ་དཀར་པོ༔ རྩངས་པ་སྨུག་པོ་གཉེས་ཀྱི་ཁྲག༔ ག་བུརཿ ཟི་ར་ནག་པོ༔ གོ་སྟོད༔ གཡེར་མཿ རྐུ་ཏཿ བཅའ་སྒ། ཛ་ཏི་རྣམས་ལུག་གི་རིལ་མ་ཙམ་ཐུན་མཉམ་ 
པར་སྦྱར་ལ༔ ཞེབ་པར་བརྡུངས་ལ་སྦྲང་ཕུལ་གང་ལ་བཏབ༔ ཞག་གསུམ་ལྟོ་བཀུག་སྟེ་སྐྱ་རེངས་ཤར་བ་ཙམ་ལ་འཐུང་ན་༔ ཀ་པི་ནིའི་འཁྲུལ་འཁོར་མང་དུ་བྱས་པའི་ཐི ག་ལེ་གསང་གནས་སུ་བྱས་པ་རྣམས་ལུས་ཁྱབ་ 
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ག་ ག་ ག་ „~¬ ག་ ག་ ག་ „¬. ག་ ༠ „ ག་ 27༢ ག་ ག་ བ་ རར „¬ ག་ © „༽. „¬ ག་ ༨༩ „¬ བ་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ „¬ བ་ ག་ „ ༨ ཁེ 
༄༅༔ྷ ༔གརུགས་ཧན དང་གཟུགས མད་བམས ཅད བདགག་བྲན དང་ང ཉར འཕྱུར རཿ སྣང་བ རྒྱས འདངས ཆན་པ ཨྨཿ རྗས ག་མབུཁན་པཅ བརྒྱད་ཅས་ཧྱབ སྦྲལ སྐྲ་པདྨ་འབུང་གནས གུས མཛད་ང རྗགས སར 
ཟབཿ ཟབཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་གཏེར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ སྦར་མངྒ་ལཾ། དགེ་ལེགས་འཕེལ། 
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^༽ ~` ལྡེའུ་བཙན་ལ་གདམས་པ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བདག་གིས་ཀྱང་༔ ཕུར་པ་པི་ཏོ་ཏ་མ་ལ༔ འབུམ་སྡེའི་རྒྱུད་ལ་བློ་སྐྱངས་ནས༔ གཡ འ་རི་གོང་གི་ 


༄༅༔ ༔སྒོབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ 


བྲག་ཕུག་ཏུ༔ སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནེ་འདི་ལྟ་བུ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལུས་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐོམ་པ་སྟེ༔ ཀི་ལ་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་གེས༔ རང་ལུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ༔ བསྟེན་པ་བྱས་པ་དང་༔ 
མཁའ་འགྲོ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས༔ རང་སྔགས་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་མངོན་སུམ་དུ་ཕུལ་བའོ༔ རྩ་ཐུང་གསང་བའི་ཡང་སྟིང་དྲག་སྔགས་གཅིག་གིས་ལས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པཿ ལྕགས་ཕུར་གཅིག་ལ༔ འགྲོ་ཉལ་ 


འདུག་སྡོད་གང་དུ་འདུག་པའི་ས་རུ༔ གསང་སྔགས་འདེ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པས༔ ལོག་པར་ལྟ་བའི་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་ མུར་དུ་སྒྲོལ་བར་ངེས་སོ༔ མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་པ་དང་༔ དྲག་སྔགས་སྲོག 
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༄༅༔ ༔གི་ མཆན་བུཿ བསྲེག་པར་བྱེད་པའི་མེ༔ གནོན་པར་བྱེད་པའི་རི་རབཿ གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཏེ་ ཏེ ཀཿ བི་ཏོ་ཏ་མ་ལ་འབུམ་ མ་སྡེའ ཡང་བཅུད༔ རྩ་ཐུང་གི །ཡང་སྙིང་༔ ྭཱ འདི་ མི་ཤེས་ པར་ཕུར་པ་ 
བྱེད་པ ནིཿ ནམ་ མཁའ ་མཐོངས་སྲ་ཁྱིས་ བྱ་སྟོག་ པ་དང་འདྲའོ༔ ཨོ་བཛྫ་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སྦར་ བིག་ ནན་ང ་ྲཾ ཧཱུཾ་ཕཊ ཇཿཧཱཾ་ཨཿ མ་རག་ མོ་ཡག་ཌེ མཿ ཀ་ ལ་རུ་པ༔ སྙིང་རྩ་ ལ་ཡམ་ཡམ༔ སྲོག་ རྩ་ལ་ཡམ་ 


ཡམ༔ སྙིང་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལ༔ སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཙིཏཱ་སྲོག་ཏུང་ཏུང་༔ སྙིང་ཁྲག་ལ་ཤད༔ ཐུམ་རི་ལི་ལི༔ སྙིང་ཅེག་ཅེག༔ འུར་འུར༔ ཤིག་ཤིག༔ གུལ་གུལ་མྱགས་མུགས༔ སོད་སོད་དྷ་ཏི་མ་མ་ 
ཀཿ ཤ་ཀྲམ་ཀ་ར་ཡ༔ ཆྲ ་ར་ས་ནིཿ པྲ་མ་ཏ་ནི་ཡེ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ བྱརྱ་བྱདཅུ་བདུན་དྲག་སྔགས་ལས་སརང་བདང་༔ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བའེ་རྟགས་ནཾ་མུར་དུ་འབྱུང་༔ མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་སྔགས་ 
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བཤད་པ་ན༔ ཨོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། བྲརཾ་འཁོར་ལྭོ་ཆས་འདེབས་མཿ ཀི་ལི་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ ཀི་ལ་ཁྲོ་མོ་བཅུ༔ ཡཱ་སྲས་མཆོག༔ སྦར་ཐམས་ཅད་འདུས་པ༔ བཾག་ནན་དྲག་བགེགས་གནོན་པ༔ བཾ་ལྕགས་སྒྲོགས་གིས་ 


བཅིང་པཿ ཧཱཾ་ཐུགས་ཀྱི་སྟེང་པོ༔ ཕཊ་སྦྲལ་པ་འགྱེད་པ༔ ཛ་དངོས་གུབ་འགུགས་པ༔ ཧཱཾ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་བསྡུད་པ༔ ཨ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་འབེབས་པཿ མ་རག་མོ་བདག་ཉིད་མཿ 


༧ ༧ 


༡༢༡ ཀ་པ བཀབ ཀ་ད།"༨་།" ཤོ བ་བ དིར ༤་ཀ།།ཊ། བ་།"།།བཔ།༠ བཀྲ་པའི་ལབེར། ༡༡༡༦ རྡོ་་ཀྲག་ ཀང །། བ་། "༡ བ་།" (༠ ཀཀ རདི་ར་པ།" ཡི་ད" ཡི ཀབ རོ་ཀག་ ས་རབ་བ 2 རྡོ་་ཀག་" ཀ" ང་པ" ཀྲང པབ ཀཀ ལོ་ལི་བ་རོ་ཀ༽་ ༤༤. 
ཡག་མོ་བསེའ་ལྷ་མོ༔ ཀ་ལ་རུ་པ་ཤོ་ན་མོ༔ སྟང་རྩ་ལ་ཡམ་ཡམ༔ བསེའེ་སྐྱེས་བུ་བཞེ༔ སྲོག་ལ་ཡམ་ཡམ་བཤན་པ་ལག་རང་༔ སྟང་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལ་སྲོག་ལེན་ཕོ་མོ༔ སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ་དགྲ་བོའཾ་སྲོག་ལ། ཅཏྟ 


སྲོག་ལ་ཏུང་ཏུང་སྲོག་བདག༔ སྟིང་ཁྲག་ཤད་ལས་མཁན༔ ཐུམ་རི་ལི་ལི་དྲག་གཟུགས་ལཿ སྟིང་ཅེག་ཅེག་འུར་འུར་དགྲ་དང་འོད༔ ཤིག་ཤིག་གུལ་གུལ་གཟས་པ་པོ་ལ༔ མྱགས་མྱགས་སོད་སྲོད༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ནག་ 
མོའི་ཚོགས་༔ ཀླར་ཤཱི་ཀྲམ་ཀ་ར་ཡ་བསེ་མོ༔ མ་ར་ས་ནི་ཤོན་མཿ པྲ་མ་དྷ་ནི་ཡེ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ རྒྱལ་པོ་དང་བཙན་པོ༔ ལྕགས་ཕུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ལུས་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པ་དང་༔ དག་བགེགས་ཀྱི་ལིངྒ་ 


འཁོར་ལོ་ལ་བསྐྱོན་ཏེ༔ བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ སྔགས་ཀྱི་ཡང་འབྲེལ་ཐེམ་ཡིག་འདེ༔ མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་སྒྲོལ་བའི་ལུང་༔ རྩ་ཐུང་ཡང་སྟིང་ཕུར་པའི་བཏུད་ཕྱུང་བ༔ འདི་ནི་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པ་མ་ཡིན་ 
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༄༅༔ ༔རརྭཿ སྤེལ་བ 


༨ 
འཾ 


་གནས་མེད་པས་གཏེར་ཏུ་སྦས་སོཿ མ་འོངས་ལས་ཅན་གཅག་དང་ཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡ། ཉནཿཿ༢༡༣༧༩འ།༢༢རླ༢གལཝ༤ རྒརྱཧ་ཿ 
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༄ ཿ༧ངཿྲྲིཿ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཤྲི་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ གུ་ཡ་ཀྨར་ན་མཿ བོད་སྐད་དུ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ༔ གསང་བ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཞེས་བྱ་བ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 


གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཕུར་པ་བི་ཏོ་ཏ་མ་ལ༔ འབུམ་སྡེའི་རྒྱད་ལ་བློ་སྦྱངས་ནས༔ གཡའ་རི་གོང་གི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ མི་ལོ་བཅུ་གཉིས་བར་དུ་བསྒྲབ༔ དེ་ཡི་འཕྲིན་ལས་འདི་ཁོ་ནའོ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུག་ལྡན་པས༔ སྔོན་ 


འགྲོའི་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱའོ༔ རཀོ་ཟཱཏྷ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐཿ རྔམས་བརྗེད་རོལ་པའི་སྟངས་སྟབས་ཅན༔ ཧཱུཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་དྲག་པོའི་སྒྲ༔ སྟོང་གསུམ་ཁྲོ་བོ་ 


¬ ༤ ༨ ༨ 


རྔམ་པས་གང་༔ ཚུར་འདུས་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཏུ༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་བརྲིས་པའི་སྟེང་༔ ཨེ་རྲཾ་ཏཱི་སརྦ་བིག་ནན་བཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དེ་སྟེང་འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ ཞལ་ནས་དྲག་པོའི་གསུང་འདི་ 
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"ངུ 


|= 


༄༅༔ ༔སྒྲོག༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་གསང་བའེ བཀའ་ ལས་ན༔ སྡཾག་ཅན་གང་ཞེག་འདའ་ བྱིད པ༔ སྟོབས་ ཆེན །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཀྲླད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱ་རུ་ཁོས༔ ཉོན་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ 


ང་ཡིས་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་བྱེད༔ ན་མ་ས་མནྟ༔ ཀཡ་ཝ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ནན༔ ཨོ་སྷ་གྷ་གྷ་ཏ་ཡ༔ སརྦ་དུཏྙན༔ བར་དུ་གཅོད་ 


པའེ་དྲགྲ་ བགེགས ་ཐམས་ཅདཿ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཀཾ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སརྦ་པཱ་པཾ ཧཱུཾ་ཧུ་བརྲ དྷ་རོད་ཨ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏེ༔ ཀ་ཡ་ཝ་ཀ་ཅྟཏྟ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱཾ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དང་པོ་ཕྱི་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཉོན་ཅིག་ 
བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་ནས༔ དམྱལ་བའི་ས་གཞེ་ཡན་ཆད་དུ༔ ང་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་རྣམས༔ གནས་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ ཨོཾ་སུམ་གྷ་ནི་སུམ་བྷ་ནི་ཛཱཾཿ 
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ཤག. 5 ‹( ༨ ་-་=‹༤༨་ཐ་>‹་])ཚ°༦ ༨” ˆ`... .>,‹‹‹ ལའ * ལག་པ ཌ་ཊ¶ "་ ༠ ༡ ཀཀ བ་ ཿ « ༤༦ =: ཿ *-།*ང =, ,ˆ.༨ ¬ ༨༨༦ ཿ ་ «>༢ ༤. ༨༤ ༤༦ ༨; ་ ་ 
གྷཾ་ཁ་བྷྲ་ཌ་'བྷཾ་ཧ་ན་གྷྱ་ཧ་ཁ་ཿཛཱུཾ༔ སྒྲ་ཧ་ཌ་པ་ཡ་གྷི་ཧ་ཁ་པ་ཡ་ཛུཾ༔ ཨ་ན་ཡ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཝན་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ དེ་ནས་བར་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧཾཿ ང་ན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྟེ༔ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའཾ་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ མཾ་དགེ་བཅུ 
རྣམས་ཚར་བཅད་ནས༔ རྣམ་ཐར་ལམ་ལ་འཇུག་བྱའི་ཕྱིར༔ མ་དག་པ་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅཾག༔ ཨོ་བྲ་ཀྭ་ལི་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ ཧཱཾ་ཱུ་གྷརྫ་གྷརྫ་ཧ་ན་ཧ་ན་ད་ཧ་ད་ཧཿ པ་ཙ་པ་ཙ༔ བྷན་དྷ་བྷན་དྷ༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ༔ ཏྲི 
= ~= རརར རོོ་བ་༡།།"རོ་བ་༡།།༠ ཚི 39 ཌེ ་ཆོམར་པབཅང་པ་ནི༔ ཚྫིཿ རྡིང་ང་ར།ང་ང།འ་རའྲ། ༡ དཀ བ" ཀ་ཀ ང་ཀ ཛ*།༡༽་ཤོཀཀ་ བ་བ ཤོ་ཀཀ་ 2༡༤ ད་༡་ཀ་ར།༦ ་ཀག་ ཀྲ ༡" ༡༡། བརབ པ།༡༽ བ་ར! བཀཀ བ་ཤ 
ཏླེཿ ཚྩནྡ་ཚིནྡཿ བྷིནྡ་བྷིནྡྷ༔ སྦོ་ཊ་ཡ་སྦྲོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་གསང་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧཱཾ སྟེང་ཡང་ཕུར་པའ་ནམ་མཁའ་གུར་ཁང་ལ༔ ཕུར་པའཾ་ཐོག་ཆེན་ཐོག་ལྟར་འབེབས༔ འོག་ཀྱང་ཕུར་པའ་ས་གཞེ་ལ༔ 
ཕུར་པའ་འདུ་འཕྲོ་མེ་ལྟར་འབར༔ ཕྱོགས་མཚམས་ཕུར་པའ་དྲ་བས་གཏམ༔ ཕུར་པའེ་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་འཁྲུག༔ ཕུར་པའ་མཚམས་ལས་མ་འདའ་ཞེགཿ ཨོ་བྲ་ཀྭཾ་ལཾ་ཀྭཾ་ལ་ཡ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱཾ༔ ཁྲོ་བོའི་ཞལ་རྣམས་ཕྱིར་ 
གཟིགས་ནསཿ མཚོན་ཆ་མང་པོས་དགྲ་བགེགས་སྒོལ༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར༔ ཨོ་བྲར་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾ་ཧཱུཾ་ལཊ༔ དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཨོཾ་བྲཛོ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ་ཛ་ཛཿ ཧཱཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་ 
༨༤ ༨༤ ༨༩ མ། 


དགོངས་སུ་གསོལཿ ཆོས་སྐུ་རྣམ་དག་ལོངས་སྐུ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ སྤྲལ་སྐུ་འགྲོ་ དོན་མཛད་པ་ཕུར་པའེ་ལྷ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགོངས༔ བསྐལ་པ་དཔག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར༔ དུག་ 
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༔ལྔའི་དབང་ཀྱུར་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་ལས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡེག་སྒྲབ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ དེ་ནས་བརྡའ་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧཾ༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ཿ བདག་ཅག་དད་པས་འཇུག་འཚལ་གྱིས༔ 
¬ ༤ ཤབ" རོ་བ" ༢ེ་ལར་༡ཀའ༡༥འར༢༩རོལ་རེར། ༨༡༦༦ རབདི་༩།༠༡ཀ་ ཤ་ར་བ རེ་ ་ཕྲབ་འཚོལ་པ་ནིཿ རོང (།ར་རཀྲཀ་ -༡༣.= ཉ་ཤ དཌཤགོ་་༡-2 ༡ག་བ།"་ པན བང བླ" ཀ །" -༡-༡--༠ ‹ ¬ཉཞ ༤ བ།་==་ར 
ཚད་མེད་ལྷ་མོ་སྒོ་མ་བཞི༔ ཡེ་ཤེས་བཞི་ཡིས་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཐྷུ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ དེ་ནས་བརྡའ་ཕྱག་འཛལ་པ་ནི༔ ཧོ༔ ཡང་དག་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྡོ་རྗ 
མཆདཿ ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཨ་ཏ་བུཧཿ པྲ་ཏ་ཇཱཿཧཱཿདེ་ནས་དམ་བཅའ་བ་ནིཿ ཧཿ ལྷག་པའ་ལྷ་ཁྱད་བདག་ལ་དགེངས༔ དྲ་སད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་པར་ བར་ཿ རྟག་ཏུ་འགྲོ་དོན་བྱ་བ་དང་༔ བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་དམ་བཅའོ༔ བྷོ་ ཅྟཏཾས་མ་ཡ་སྭཾཿ དེ་ནས་བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ བྷཱ་ག་ཝན༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སཱཾ༔ ཧཱུཾཿ མཐང་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 


་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སྤལ་པའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བཅུ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་མཆེ་གཤོག་དང་༔ འཕྲིན་ལས་རམ་བཞིེ་རྫོགས་མཛད་ཀི་ལ་ཡཿ ཡེ་ཤེས་སྒོ་སྐོངས་སྒོ་མ་ཆེན་མོ་བཞེ༔ མ་མོ་བཅུ་གཉིས་སྒོ་མ་བཅུ་ 
ཞུ ད ཤཾས་སྤྲལ་པའ་ཁྲ་པ་ཁྲ་མ་བཅུ དང་གསརངདྡ་རྗྡམཆག་ཤག་ད ན་ལས་ནམ་བཞ་རྫགས་མཇད་ཀ ཀས་སྒ་སྐྱངས་སྒམ་ཆཞན་མ་པཞ ཅུགཉས་སྒམ་པཅུ 
གཉེས་དང་༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཐེབས་གཟུངས་མ་དང་༔ གྱིང་དང་ལས་མཁན་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྷ་བདུད་བཀའ་ཉན་དམ་ཅན་ཚོགས༔ སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅག༔ སྒྲབ་ 
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༨ ༨༽ ༨ 


མཆོག་སྔགས་འཆང་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ དམ་རས་སྤྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦར་ཨ་བེ་ཤཱ་ཡ་ཨཱཿ དེ་ནས་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་པ་ནིཿ ཧཱཾ༔ རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་དམ་རྫ་ས་བདུད་རྩི་དང་༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་སྦུངས་༔ ཆགས་མེད་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་རླབས་འཊྱིལ༔ བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ 


སྦར་པྙཆ་ཨ་མཱ་ཏ་ཧཱཾ་ཤཱཾཿཿཿ ཨོ་ཁ་ཏ་ལི་ཌྷཱ༔ མ་ཧྭ་བྷ་ལནྟཾ་ཨཱ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་རྟཀ་ཛཱ་ལ་ནི་ཧཱཿ དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཱཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ཞེ་སྡང་གཅོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བའི་ངང་༔ ནམ་ 


༠༤ ༨༩ ༠༽ 


མཁའི་དཀྱིལ་།དབྱིངས་ཤནས་ཐིག་པ་ཤར༔ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཤུ་ནྱ་ཏ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾཿ ཨམདྷརྨཱ་དྷར་ཏུ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾཿ ཐཱུ་བྷོདྷི 


ˆ 


ཅྭཏྟ་ས ་ར ་ཏི་ ཧཱཿ ཕྱབཊ་ཕྱཊ་བཊ༔ ཨོཾ་ ས་ལཾ༔ དུཿ མཐང་ནག་ བཊ་ལས་ འཇུང་པ་ ནམ་ མ།ཁའེ ་ཀྲོང་༔ ཌྗང་ཞག་ བཕྱཊ་ལས་ རྒྱ་གྲམ་ རླུང་ཆེན ་བསྐྱེལ༔ དམར ཞག་ བཊ་ལས་ བྐམལ་ པའི་ མི་ ཆེན་ ༢བར༔ དམར་ བགསལ་ ཧཱ 
ལས་རཏཀའི་ཟྦ་ཀློང་འཁྱིལ༔ སེར་ནག་སུཾ་ལས་ཞེང་ཆེན་ས་གཞི་བརྡལ༔ དཀར་པོ་ལ ་ལས་ཀེང་རུས་རི་རབ་འབར༔ དེ་སྟེང་ཨོཾ་ལཾ་སྨུག་ནག་འོད་ལྡན་ཤར༔ སྣང་སྲཾ ད་ཐམས་ཅད་ཕུར་བུའི་ག ཞལ་༥ ས་ཁང་ར༔ ཟླ 


9 


394 





༄༅༔ གསུམ ་དབལ་ལ་ངན་ སོང་གནས་ བྱུ་ རྫོགས༔ རྒྱ་མདུད་ འོག་ མ་འདོད་ཁམས་ལྷ་མིའི་ གནས༔ ལྕིམ་ གཞོག་ ཟུར་ བརྒྱད་ སྨད་ ལ་གཟུགས་ ཁམས་ ཀྱི༔ སྲིད་པའི་གནས་ རིགས་ བཅུ་བདུན་ ༈གནས་ པའོ༔ ཟུར་ 
བརྒྱད་ སྟོད ལ་གཟུགས་མེད་མུ་བཞིའེ་ལྷ༔ རྒྱ་མདུད་ གོང་མ ་བདེ་གཤེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཕྱི་ཡ འབྱུང་བའེ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོར་གནས༔ པ གི་ཤཱ ་བི་ཤུནྡྷ རྣ བྷན་དྷ་ཇྷཱ་ན་ ཨི་མཆཱ་ལ་ རྒྱུ སྟོང་ གསུམ་ཕུར་བུར་ 


བགསལ་ བའི་རྒྱ་ མདུད་ ལསཿ བྷུ་ལས་ རབ་ འཇིགས དུར་ ཁྲོད་ གཞལ་ ཡས་།ཁང་༔ གླགསུལ ་མཐིང་ནག་ རླ ་གཾ རིན ་ཆེན འབར༔ གླུ་ཆད་ པར་ཏཁྱམས སྒོ ་བཞེ མུ་འྱུད་ རྫོགས༔ ངོ་མཚར་ལོ་ ་བྲང་ཡེ་ཤེས་ མི ་འོད་ བགསལ༔ རྱ 


ནང་མེད་པར་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཧཾཿ དེ་ཉིད་དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་ལྟེ་བ་ལ༔ བཛྲ་ཏི་པདྨ་སུརྱ་ཙཏྟ་མནྟ་ལ༔ རུཏྭ་ཀྲོ་ཏི་ཏི་ར་ཐཾཿ ོརྗེ་བྲག་ཆེན་པདྨ་ཉི་ཟླ་དང་༔ རུ་ཏྲ་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་ 


སྲ༔ ྱུཡི ་ཱུཾ་ཡིག་ སྟན་° ལ་བབཔ་པ་ལསཿ༔ ཧཱུཾ་སྦ་ར་ར་ ལྱཊཿ ཧཱུ་ལས་ འོད་ འཕྲོས་ སངས་ ( རྒྱས་ བམས་ཅད་ ཀཿ གསུང་གི ་བྱིན རླབས བསྡུས་ ནས་ཧཱུཾ་ལ་ བྲིམཿ སཾ་ཧ་ར་ན་ཧཱུ ཧཱཿ སྟིང་རྗེས་ གླལ བའི་ དམ ཚིག་ན ནཿ 


བསད་ཅིང་མནན་པ་ མ་ཡིན་ཏེ༔ ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེས་ བཏམས ་བྱས་ཏེ༔ ནྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ རྡོ རྡེར་ བསྐོམ༔ རྡོ་རྗེ་ འོད་ འཕྲོས་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས ༄ད་ ཀཿ ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ བསྡུས་ ནས་ པདག་ (ལ་ བིམཿ དུཿ སངས་ 
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༽ ༢༤ཛ༨-༠༤༨ ༤༽ ༤༽ ༠༤༽ 


རྒྱས་ཀུན ་གྱི་ཡེ ཤེས་ སྐུཿ ངང་ཉིད་རྡོ་ ་རྗེ་ཆོས་ དབྱིངས་ ལ་༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ༔ སྐུ་ཡི དབྱིབས་ སུ་བདག་བསྐྱེད་ཅིག༔ བདེ གཤེགས སྐུ་ཡི་གཟི བརྗེད་ ཐམས་ཅད་བསྡུས༔ ཨོ་བྗ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སར་ བིག 
ནན་བ་ཧཱུ་ཕཊཿ དེ་ལས་ བདག་ ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན ནུའེ སྐུཿ མཐིང་ནག་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ བཞ བགྲད༔ གཡས་དཀར་ གཡོན་ དམར་དབུས་ མཐེང་རྔམས་པའི་ ངེ་ཞལ༔ གཡས་ གཉིས་ རྡོ་རྗེ་རྩེ རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་ 
བསྣམས༔ གཡོན་ ་གཉིས་མེ '་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ ཊཾ་ཁྲོལ༔ ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་རི་རབ་ཕུར་ བུ་བསྒྲིལ༔ རྡོ རྗེ་ཁུང་ གཤོག་ དུར་ཁྲོད་ཆས་ བརྒྱད་ གསོལ༔ སྐུ་ལ་ བསྐལ་] པའི་མེ་ཆེན་རྩིབས་ 'སྟོང་འ འབརཿ ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོ་ 


ཞེང་སྲིད་ གསུམ་བསྲིག་པར་བྱེད༔ ཁྲོ ཁྲོ་ཆུང་ཚོན ་གང་བཀའ་ཉན་ཚུལ་དུ་རྒྱན༔ ཐུགས་ཀར་ཡེ ཤིས་ སེམས་དཔའ་འོད་ དུ་འབརཿ ཨོཾ་ ཏྟ ཅྭཀྲ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུ་ཕཊ༔ དེ་ལས་ཡུམ་ ཆེན་ འཁོར་ལོ་ རྒྱས་ འདེབས་ ར༔ རྲབེང་ 


ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་མདངས་ཅན༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དུང་ཁྲག་འཁྲིལ་སྦྱོར་སྟོབས༔ ཡབ་ཡུམ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བཞུགས༔ སྐུ་ཆེ་ཡན་ལག་རགས་ཤིང་རྔམས་སྒྲ་སྒྲོག༔ རང་རིག་མ་ཡེངས་ 
ལྟང་ངེ་གསལ་བར་བསྐྱེདཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་པ་ལས༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ལས་རྱག་རྒྱ་བཞི་འཕྲོས་པས༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་པོ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུགཿ༔ ཇཐཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ མོ་ཧ་གྷ་ཡ་རྡི་ཛཿ ཨེ་སརྦ་ 


༦ 
༤༽ 
༤༩ 


༦ ༦ ༩༤ 


༄༅༔ ཿབཾག་ནནཿ གཞལ་ཡས་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་གྲུ་གསུམ་སྟེང༔ པདྨ་ཉཾ་ཟླའི་སྟེང་དུ་བྱི་ཆིངས་བསྣོལ༔ དེ་སྟེང་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དལ་མ་བྱཅ་ འཕྲོས་བབས་པ་ལས༔ཿ བདེ་ 
གཤེགས་ཐུགས་བསྐུལ་སེམས་ཅན་དོན་བྱས་ནས༔ བར་བ ར་རྡ་རྗེ་འབར་བ་བཅུ། དེ་ཉིད་འྲོ་འདུས་ཁྲོ་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཕྲོས༔ ཀི་ལ་ཡ དཾ སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པ་བསྣོལ་ བའི་གདན་ སྟེངས་ སུཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ ཧུ ཀ་ 
ར་ཧུཾ༔ གརྫ་གརྫ་ ཧཱུ་ཕཊཿ དེ་ལས་ཛྙུ་ ཀཱ་ར་དང་སྒྲ འབྱིན ་མ༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ ཕག་དང་ རྨིག་ 'དམེག་ 'བུའི་མགོ༔ བསྐལ་པ་ མེ་ ་ལྟར་འབར་ བའི་ ཀློང་ན་ བཞུགས༔ ཤར་ ཕྱོགས་ བརྒྱ བྱིན་ བསྣོལ་ བའི་ གདན་ སྟེངས་ 
སུ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བཱི་ཛ་ཡ་ ཧཱཾ ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུ་ཕཊཿ དེ་ལས་ ནམ པརྨ་གྱུལ་དངྦ་ནལ སྣིམ ་མ༔ སྦྲལ་པའི་ཕྲ་ མེན རྟགད༨ྱ རྒོད་ མགོཿ ལྐལ མེ་ རྟད ཤར་ལྷོ་ མི་ལྷ་ བསྣོལ་ བའེ་གདན་ སྟེངས་ སུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ 
ཱ ལ་དྣ་ཧཱུ༔ ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཕཊཿ དེ་ལས་ པང སྔོན་ཅན་ དང་རྡོ་ རེ་སྡེརཿ རྦུ པའི་ཕྲ་མེན་གཡག དང་བྱ་རོག་ མགོ༔ ལྐུང མེ རྟར ལྷོ་ཕྱོགས གཤིན རེ བསྣོལ་ བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མཆྟ་ ཡེ 
དུཿ པ་ཙ་པ་ཅ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་ གཤེན ་རྡཾ ་གཤེད་ དང་དུར་ ཁྲོད་ བདགཿ སྤྲལ་ པའི་ཕྲ་ མེན་ཤ་ བ་ཞུག་ པའི ་མགོ༔ བསྐལ་པ་ མེ་རཾ ལྟོ ལྷོ་ནུབ་སྲིན ་ལོ ་བསྣོལ་ བའི་གདན་ཌ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ ་ཏ་ཨྱར་ཨ་ཅ་ལ་དཱ ཧཱཿ དྷན་དྷ་བྷན་དྷ་ ཧུ 








༤ ༤ 


ཕཊཿ དེ་ལས་མི་གཡོ་མགོན་དང་གཏུན་ཁུང་མ༔ཿ སྦྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁྭ་ཏའི་མགོ༔ བྒམལ་པ་ ནུབ་ཕྱོགས་ཀླུ་དབང་བསྣོལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་བྷྲི་ཝ་ཧཱུཾ ཅུབ དེ་ལས་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་དང་ 


ˆ 


དབང་བསྟུད་མ༔ སྤྲུལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཕྱི་ལ་པུ་ཤུད་མགོ༔ བསྐལ་པ་ཿ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷ་བསྣོལ་པའི་༔ ས་བྲར་ོ་ཏཨ་པ་རཇི་ཏ་ཾ ཏྣ་ཏྣི་ཧུཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་གཞན་ཡྱེས་ (གྱི་ མི་ཐུབ་མདའ་སྟེམ་མ༔ སྤུལ་པའི་ཕྲ་ 


མེན་སྦྱང་ཀི་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་ར བྱང་ཕྱོགས་གནོད་ སྦྱིན་ བསྣོལ་ཿ ཨོ་བྲྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ ཀུང ལཾ་ཧཱུཾཿ ཚྫནྡ་ཚིནྡྲ་ཛུཾ ཧཱཾ་ཕཊཿ དེ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་དང་ རླུང་འབྱིན་ མཿ སྤྲལ་ པའི་ཕྲ་མེན་སེང་གེ་ཕ་ཝང་ 


མགོ༔ བསྐལ་པ་ར བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་ཿ ཨོ་བྲརྲ་ཀྲོ་ཏ་ཏེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱུཾ༔ བྷིན་དྷ་བྷིན་དྷ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་དང་གསོད་བྱེད་མ༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་དྲེད་དང་སྲེ་མོང་མགོ༔ བསྐལ་པ་ཿ འོག་ 


རྱོགས་ས་བདག་བསྣོལ་བའི་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་བ་ལ་ཧཱུཾཿ སྡོ་ཊ་ཡ་སྦོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་སྐྱོད་བྱེད་མ༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ 


ཕྱོགས་བཅུའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ ཡབ་ཀུན་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རི་རབ་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་ཕུར་པའི་དབལ་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པ་དུར་ 


398 


༄༅༔ ༔ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་དྲེགས་པ་ཐལ་གྱིས་ཕྱུངས་[མུང་།ནས་བཞུགས༔ ཡུམ་བཅུ་མཐཾང་ནག་ཁྲོ་མོའི་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ ཕྱག་གཡས་ཡབ་འཁྱུད་གཡོན་ཀུན་ཐོད་ཁྲག་སྟོབས༔ ཕྲ་ཐབས་ཀུན་ 
ཀུང་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་བུ་འདྲིལ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་མཐར་རང་རང་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོག་སྲེད་གསུམ་འཁོར་བ་འཇིགས༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའེ་ཀློང་ན་བཞུགས༔ སྲས་མཆོག་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡཱ༔ མཐིང་ནག་ཕྱག་གཉིས་རྒྱ་གྲམ་ཕུར་བུ་བསྒྲེལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་དྲག་པོའི་དབལ་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ ཞེ་རྒྱས་ 
དབང་དྲག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོ་བྲྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཤིནྟཾ་པུའྱི་པ་ ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ས་མ་ཡ་ཏྲི༔་ལཱན༔ མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་སྟེང་དུ་བ ཞུགས་སུ་གསོལཿ དེ་ནས་སྒོ་མ་བཀའ་སྲུངས་སྐྱེད་པ་ནི༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀི་ལ་ 
ཡ་དྷ་ཏི་མ་མ་ཤྲི་ཀྲམ་ཀ་ར་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ལས་དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་གཉེས་པོ༔ བར་ཁྱམས་གནས་ལ་རང་རང་ཆ་ལུགས་རྫོགས༔ ཕོ་བྲང་སྒོ་བཞེར་ཛཿཱཾ་བཾ་ཧོ་ལས༔ ཉེ་མ་ཞེང་རྐྱང་གདན་ལ་ཕྱོགས་བཞེ་རུ༔ དཀར་མོ་ 
པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ སེར་མོ་སྐྱ་ཀའི་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་ཐོགས༔ དམར་མོ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས༔ ལྡང་མོ་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་ཐོགས༔ དཔལ་གྱི་ཐུགས་ལས་སྤྲོས་ཏེ་བསྐྱེད་པར་ 


ཁ༽ 
༤༽ 
༤༩ 








བྱ༔ ཕོ་བྲང་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱུད་ཀྱི་དབུས༔ བསེ་ལྕགས་དུང་ལ་སོགས་པའི་ཕོ་ ་ཉ་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ལྟ་ཚོགས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ དེ དེ་ནས་སྲོག་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྐྱེད་ནས་སྲོག་ལ་དབང་བསྐུར་པ་ནི༔ དུཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 


༡༩༩ སྐ 


ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སི སྲཾད་པ་རྡོ་རྗེ བསྒྲབ་ མཛོད་ཅིག༔ སྲིད་ པཾ པྡོཾ རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ༔ ཡི་ཤེས་༔ ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱིས་ སྤྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་ སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་ 


འཕྲིན ་ལ།ར།་ རྫོགས ་བའེ ་ཕྱིར༔ དབང་ དང་ བྱིན རླབས ་འདིར་ སྙོལ ་ཅིག༔ ཨོཾ ཉཱ ༔ཨཱུ༔ ཨ་ བྷ ཏུ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་ཁམས ་གསུམ་ དུས་གཅིག་ ལ་ སྒྲོལ ་ནུས་པའི ་དབང་ཐོབ་པར་བསམཿ དེ་ནས་སྤྱན ་དངས་པ་ ནིཿ ཐུགས་ ཀའ ་ཤཱཾ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 


པས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་བྱོན་པར་བསམ་ལ༔ ཧཱུཾཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་ སྒྲབ་ པ་དང་༔ དབང་ དང་དངོས་ གྲུབ་ བླངས་པའི་ཕྱིར༔ མི་ འགྱུར་ ཡེ ཤེས་ལ ལྟ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་ 


༤༨ ༨ ༨ 


བཅས་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཨོ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལཾ་ཀཱ་ལ་ཡ༔ ཨཾ་ཧྱ་ཡ་ཧི་བྷ་ག་ཝན་ ར་མ་ཡ་ཇྲྫཿཛྲ༔ ཧཱཿ ཁྲོ རྒྱལ ་འཁོར་ བཅས་ གཤེགས ནས་ཀྱང་༔ ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ མཆོད་ ལ་ བཞེས༔ དངོས་ གླབ་ རྟགས་ མཚན་ བསྟན་ པ་ 
དང་༔ ཀཾ ལེ ་དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ༔ བརྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ༔ མཁའ་ལ་ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་པ་བཞིན་དུ་བྱོན༔ དོན་གཉིས་མ་འགྲུབ་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནཾ༔ དུཿ སྲེད་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བ་དང་༔ ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ 
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༨༤ ༨ ༩༤༽ ༨༧༩༤ 


༄༅༔ ༔ཿབྟརྟན་ པའི་ཕྱིར༔ དོར སྒུན་ཿ ་ལོའཾ་ལ་ ལྷ་ཚོགས ་ལ༔ ཌྩེ་ གཅིག་ གུས་ པས་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ ཨ་ ཏེ་བུ་ཧོ༔ པྲ་ ཏེ་ ཅ་ཧོཿ དེ་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམ་པ་ནི༔ དུཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ 


ཡོངས་རྫོགས་པ༔ བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཐིམ་གྱུར་ལ༔ རབ་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ས་མ་ཡ་ཏྫིཿ་ལཱན༔ དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བ་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་འབུལ༔ དེ་ནས་སྨན་མཆོད་འབུལ་པ་ནི་ཤུཾ༔ 
རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རིགས་ལྔ་དམ་ཆིག་ལྔ་ཡེ་དངོས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་གྲུབ་པའེ་རྫས༔ རྒྱུད་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྲོལ་བའེ༔ དུག་ལྔ་སེལ་བའི་བདུད་རྩི་འད༔ 


ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་༔ འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པའྟཨ་མྲཾ་ཏ་ 


༨༧ སས ༨༤ 


ངི ་རཾ་ ཁཱ་ཧིཿ ཧཿ མཐིང་ནག གྲུ་གསུམ འབར ་བའཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ དཔལ་ ཆེན་རྡ རྗ གཞུན ནུ ཡུསམ་ལ༔ ནམ་ གགཿ | དུས ་རྗེས་ཿ མ་ ཤཱ ཕྱོགས ་བྱུ་དྲེགས ་པ་ བསྣོལ་ བའི་ བགདན་ སྟེངས་ སུ༔ བདུད་ འགུ་ 
འཇིགས ་བྱེད་ ཁྲོ བྱད་ཡབ་ཡུམ་ལཿ༔ ནམ་ དག་ བདུད་རྩིའི ཌི ཞེང་ཆེན གསར རྙིང་བསྣོལ་ བའི གདན ་སྟེངས་ སཿ སྦྲལ པའ ་མགོ་ བརྙན ཕ་ཐཔས ་ཉེ་ཤུ་ལ༔ ནྣམ་ དག་ ཌི སྲིད་ གསུམ་ བདུག་ པ་ འདུལ་ པར་ ཞལ ་བཞེས་ 
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པའིཿ སྲས་ མཆོག་ ཆེན་པོ་ ་འཕྲིན ་ལས་གྲུབ་པ་ལ༔ རྣམ་དག་ཿཿ ཿ ཤར་ལྷཾ ལྡོ ནུབ་ བྱང་སྒོ བཞིའ་གཞལ ་ཡར་ ནསཿ ཡེ་ཤེས་ པ སྐྱོང་སྒོ ་མ་ བཞེ རྣམས ་ལ༔ རྣམ་དག་རཿཿ བསྟན་པ བསྲུང་བར །ཁས་ བླང་ དམ་ བཅས་པའིཿ 

དམ་ ་ཧན་ཕུར་ སྐྱོངས ་སུངས་མ་ཐམས་ཅད་ལ༔ རྣམ་ དག་ཿ བདུད་; རྩེ དམ་ རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེ དགོངས་ དབང་ དང་ དངོས གྲུབ་སྙཾ སྩོལ༔ མ་ཧྭཱ་སརྦ པྭའུཨ་མཱཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཧཱཿ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་༔ ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའཾ ་གདུང་གསོབ་° པའིཿ རིག་ འཛིན་བདག་ཅག རྣམས ་ལ།་ ནིཿ དབང་དང་དངོས ་གུབ་ འདེར་ སྩོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་ཀ་ ཡ་ཝཀ་ ཅྟཏཾ་སཾ རླིརྡི་ ནཾ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཧཱཿ དམ་ རྫས་ [རྨད་ བྱུང་ 
གཏོར་ ཆེན ་ལོ༔ ཆོས་ ཉིད་ ྤྱ་མེད་ ཀོང་ནས་ སྤྲལ༔ འདོད་ ཡོན སྣ་ལྔ ལྔས ་རབ་ ཏུ་སྤྲས༔ དཔལ་ ཆེན་འཁོར་བཅས་ ཐུགས དམ་ བསྐང་༔ ༔ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ བྷ་ལིནྟ་ཁཱ ་ཧིཿ ཧཱཿ ཧོ ་མོངས་རྩ་བ་འཁོར་བའི །བྲགཿ ཙོ 
བྷན དྷའཾ་ ནང་དུ་དམར་ཆེན སྐྱིལ༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ སྟོང་པའ ་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས ་ཞལ་དུ་འབུལ༔ ཨོཾ ཨོ་བར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ ཁཱ་ཧི༔ ཛཿ དམ་ ཚིག་ཆེ ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ སྤྲལ་པ་ ཆེན་ 
པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཤྭན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབས༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཿ ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུས་ར ས་བདག་ཆེན་མོའི་ར མཐུ་རྩལ་དབྱུང་བའི་དུས་ར ཧཱཾ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 








€ 
ཧེ 


མས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའེ༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ན༔ གནོད་ཅཾང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས༔ དངོས་གླབ་ཕྲོག་ཅང 
འཚེ་བ་ཀུནཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱེས༔ ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནི་འདེར་བཀུག་ནས༔ མངོན་སྤྱོད་ཚུལ་བཞིན་སྒྲོལ་བ་དང་༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཤིག་ནས་ཀྱང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
བྲར་པ་ཤཱ་ཧཱཿ བྲ་སྐྲོ་ཊ་བཾ༔ བཛྲ་ གནཾ་ཧོཿ པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ ཧཱཿ དངོས་གྲུབ་བར་གཅོད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ ཟུངས་ཞིག་རྒྱོབ་ཅིག་རྣམ་ 


ཨཾ་གུ་ཤ་ཛཿ ༡-།* ཚེ "རོ བ་༡དེེ ྲ 
པར་འཆིང་༔ རྟོགས་ཤིག་ གྲོགས དང་བྲལ་བར་ གྱིས༔ རིངས་པར །ཁུག་ལ་ ྤྱོ་རུ་ཆུག༔ ཕོབ ་ཅིག་ རྣམ་པར་ གཟིར་ བར་གྱིས༔ ང་ཡ དབང་དུ་ གྱུར་ ནས་ ནིཿ བསྒོ ་བའི་ བཀའ་ རྣམས་ ཉན་པར་ གྱིས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཀི་ ལི་ ཀཾ 
ལ་ཡ་སྦརྦ་ བིག་ ནནཿ༔ ཨོཾ་ལམ་ ་ཧཱུ་ལམ་ རྙཾ ཧྷ་ཡ ཞནཿ མོ་ཧྭ་གྷ་ཡ་བྷ་ག་ཝན ་ཤྲི ཀིན བཾ ་ཀྲིན བཛྲ་ཧཱུ་ཀྭ་ར་ཧཱཾ་དུཾ་ཕཊ་ ལཕཊ༔ མ་ར་ས་ནི་པྲ་མ་ཡ་ཏི༔ སྤར་ བིག་ ནན་བ ་ཧུ་ ཕཊཿ ཧྱ དྲུག བགེགས་ ཐམས་ཅད་ བསྒྲལ་ བ་ 


ཡི༔ གཏི་མུག་ཤ་ཆེན་སྤུངས་སེ་སྤུང་༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་མཚོ་མེ་རེ་རེ༔ ཞེ་སྡང་རུས་པ་ཁྲོལ་ལོ་ལོ༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལཿ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནཾ་རི་ཏི་ཁཱ་ཧེ༔ ཧཱུཾ༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་མཁའ 
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དབྱིངས་སུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཐོ་ཚོགས་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བྱས་ནས༔ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་བསྒྲལ་བར་བྱ༔ ཁ་ཐམ་ཁ་ཐམ་ཁ་ཐམ༔ ཧུུཾ་ཧཱུཾ་དཱཾ༔ ཕཊ་ལཊ་ཕཊཿ བྲར་ཡག་ཤ་ཀྲོ་ཏ་པི་ཛ་ཡ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཧཱུཾ་ 
ཧཱཾ་དཱུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཧཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་འདུས་པའི་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་གསལ་བའེ་དཔལ༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད༔ ས་བཅུའི་མངའ་བདག་ཞིང་བཅུ་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ འཛིགས་བྱེད་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་ལ་ཕྱག་ མི་དགེ་དག་མཛད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའེ་དོན༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ལཿ ཉོན་མོངས་ཉེ་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་ 
པའི༔ ཕྲ་ཐབས་ཉེ་ཤུའི་ཚོགས་ལ་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་གནོད་གདུག་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ སྲས་མཆོག་འབར་བའི་ཚོགས་ལཿ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ དྲག་པོའི་སྒོ་མ་བཞི་ལ་༔ རྒྱལ་བའི་སྤྱན་ 
སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའིེ༔ ཕུར་སྐྱོངས་བསྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དེ་ནས་འཇབ་བྱ་བ་ནི༔ རང་ཉེད་དཔལ་ཆེན་སྐུར་གསལ་བའེ༔ ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནིཿ རྒྱན་མེད་ཡབ་དང་ཚུལ་ 
མཐུན་པ༔ ཚོན་གང་པ་ཞིག་བསྒོམ་པར་བྱ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ནི༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ནས་འབྲུ་ཙམ༔ དེ་ཡི་ལྟེ་བར་གསུང་གི་རྟགས༔ ཧཱུཾ་སྔོན་སྤུ་ཡི་བྲིས་པ་ཙམ༔ དེ་ཡི་མཐའ་མར་སྟིང་པོ་ནི༔ གསང་བའི་ 


པ་ 
༤ 
པ་ 








༄༅༔ ༔ལི ཡི་ག་བྱཅ་བཞིཔ༔ གསེར་མདོག་སྤུ་ ཤད་ཙམ་གྱིས་བསྐོར།  དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀར་བསྒོམ་ནས་ཀྱང་༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ལས་འོད་འཕོས་པས། སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་བཀང་༔ སྲད་གསུམ་ 


རླ ` 


རཾ ༨ ༨ ༨༤ 


ལས་ཅ་བདེར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གྷ་ན་ཅཀྲ་པུ་ཅ་ ཁཱ་ཧིཿ དེ་ནས་ཚོགས་ལུད་གསུམ་བཅད་ལ་དང་པོ་མཆོད་དེ་འབུལ་བ་ནི༔ དུཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཚོགས་ ཕུད་ མཆོད་ པ་ བཞེས་ སུ་གསོལ༔ དགྲ་ བགེགས་ 


བ་ „¬. ག ༨, © ༨, བ་ བ་ = ག་ = བ་ £ © བ་ ཤགས མ་ བ་ བ་ ལག པ་ = ག ༡༤ ༈ཐ་ ༤ | ་ནཿ =. ག་ ག་ „༨ ག་ བ བ་ "༢༣ ‹ ¬ © ༨; བ་ «༨, ག་ ག་ ག་ "༤༠ 
བར་ཆད་རཕྱི་ལ་བཟློག༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པུ་ཅ་།ཏཱྭ་ཧོ༔ བར་ཕ་བཤགས་ཏེ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧུཾ༔ བདག་ཅག་མ་རག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱཾས༔ བག་མེད་ཚུལ་གྱེ་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ཏེ༔ 


ཨོ་ སད་ ཧཱཿ སྲཾད་པའི་ཕུར་ཐུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླངས་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བྲར་ཨརྙྷ་ 
དྷུ་པེ་ཨ་ལོ་ཀེ་སྷན་དྷེ། ནེ་ཝི་དཱ། ཤཔྟ། ཨརཱུཾ། ཧཱུཾཿ བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པར་སྦྱར་བ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་ 
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རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ བ་མ་བསྟབས་ཏེ་འབུལ་བ་ནི༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་ལིངྒ་བཅས་ལ་བདེན་པ་བདར་ལྷ་དང་དབྱེ་ལོ་ཉ་གཏང་ཞིང་ཤེས་པ་བཀུག དྲེ་རྣམས་རྒྱས་པར་ལོགས་སུ་བལྟའོ༔ རྒྱུན་ཏུ 


དྲ ཏཱ 2 ཛར ༡༨ -༽ར་༤2 ༡།་ཀ་ ཤ་པ (རཀ ཀ་ར།།ར།༦ རི་འ = ྲཔྲ།བསླ" ཀླབ ༡༡ ” ཚ,>,¬° རཾ ‹=~‹ ¬ 2 ་ཞལ།་ཕིར། ཤྲིཀྱ༔ .༨. 
བྱ་བ་འདིས་ཆོག་གོ༔ རཱི་ཏཱེ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ༔ བརྲ་པཱ་ཤ་ཧཾ༔ བཛྲ་སྦོ་ཊ་བཾ༔ བྔ་གྷནྡྨ་ཧཾ༔ པྲ་བཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨཿ རནྲ་ཏུ་ཧུར་ཐུམ་ཇ་མཱ་ར་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཤུདཔལ་ཆེན་འཁར་བཅས་ཞལ་རྱས་ཤག ཞལ་ན 
དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ ནྲི ཏྭ་ཤཱ་ཏུ་མ་ར་ཡ་རྦད༔ མ་ 

= ༨7 དལ ད་ད ་ ༩༤ ༼་ -ཤ བེ བ་ ཧས པ་ «¬ = "རེ ‹ 52, བེ པ་ ཕཊ {བ་ བེ 

ཧཱ་མམ་ས་རྟཀ་ཀེ་ན་རི་ཏི་ཁྭ་ཧཱིཿ ཞེས་འབུལ། དེ་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི་ཧོ༔ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུའོ༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ༔ ཨ་བྷཾ་ཙདྱའཾ་དུས་ལ་བབས 
ལོ ༡"། >; "བ་ལ ེ་ རེེབ་པ། ་ ༤ བ་ར ༡" ༡༤ ། "དང ༡ " ༡༤" ༡ ༡༤ "༡" ལྲ་། ༡༠" ༡༤། 2 ༠༡༡ རྱ  པ {༩ ག། { བང " ་ = 7 »7 = ་ "༡ ༠ ༢༠ ༡ ༥ ག་ ༤ ་ལར་རྲ་ཟ ་ར། ་གྲི་འཁོར་ 
སོཿ གནག་པའི་ལས་དེ་ཁོ་ནའོཿ དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱདཔ་རྨདདུ་བྱུང་བ་སྦད་པའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས་༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་རྡོརྗ་གཞན་ནུའིསྐ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ 
ལོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་སྐལ་བ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་ཅཾག༔ དེ་ནས་ལྷག་མ་བཏང་བ་ནི༔ ཨེ་ཤྷྲི༔ གཏོར་གཞོང་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་སུ་བསམ་ལ༔ དེའེ་ནང་དུ་མ་ཧྭ་མམ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནཾ་རི་ཏི་ཛུཾ༔ གཏོར་མ་ཤ་ཆེན་གྱི་ཕུང་པོ་ཁྲག 


ཧོམ་ཁུངས་གདངས་པ་འདྲ༔ ཚེམ་ན་ཧོམ་ཤིང་བཙུག་པ་འདྲ༔ ལྗགས་ནེ་ཧོམ་གཟར་བརྐྱངས་པ་འདྲ༔ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའེ་ཕུང་པོ་འདི༔ 
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༄༅༔ ཐགི་རྒྱ་མཚོ༔ ཀེང་རུས་ཀྱི་རི་རབ་ཆེན་པོར་བསམ་ལ༔ སྦྱན་དྲངས་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཤ་ཆེན་རི་ལྟར་སྤུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཀེང་རུས་རྩིག་པར་གཏམ་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དབང་ཁྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ར ཙིཏྟ་གསར་རྙིང་སྤུངས་པའི་ཿ སྐྱེས་བུ་གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱདཿ ཚེལ་ཆེན་འོད་ལྟར་འབར་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ འབར་མ་རྒྱུ་འཕྲེང་ཚོགས་རྣམས་ར ཁྲག་ཞག་མཚོ་ལྟར་ 

༣2 ༨༣ = =༡་༢ཆིཀར།ངར་བོང་རེར་ཌོལ་ ་/།ར།"རར། རོ་འ་རད།ང་ངཀ།་ར་ཀ ཤེ་ཀར།ར།་ཀརེོ།° ང་སི་ཚི་ཛ༔ ་།༠ར་2་རཿ རཇིཿ ངང་ཁོ་རང་ཞི་ཤི: 
འཁལ་བཔའ་དུར་ཁྲད་ནསཿ མ་བདུན་སྲང་བཞ་དམ་ཅན་ར རབ འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའཾ་གཞལ ཡས་ནས༔ ཕ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་གཤགས་སུ་གསལ༔ ཊ་ཀ་ཧུཾ་ཛ༔ སརྦ་པུ་ཅ་།ཱ་ཧ༔ ཧཾ༔ དང་པ་ཕུད་ཀྱ་མ 
མཆོད་རྒྱུ༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་དབང་ནོས་པས༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྐུལ་ཀྱང་འཚལ༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱི་མི་མཆོད་རྒྱུ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་ནས་ཀྱང་༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་སྒྲབས་ཀྱང་འཚལ༔ ལྟག་མ་ཁ་ཆུས་མི་ 


བྲན་རྒྱ༔ བྲན་དང་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་རྣམས༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དེ་ལ་བཅའ༔ རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་མི་བསྲེ་རྒྱུ༔ ལམ་གྱི་བྱ་བ་སོ་སོ་སྟེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐམས་ཅད་གཅིག༔ དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ ཟླ་གམ་ 


>° = ་ " རྡ "ཀང། ༡ + ༡ (༡༤ "> ( ༡ ༡༤ ༤༡༡ ༡ * 5 « པ ༡" ཀང བང ། ༤ ཚབ ཀ་པ ༼ཀྲ། "༡ "(༼ག་{ " ༡༤༤ ཀང་།བ ༡ (2 "(2 © > >; ་ དེ་བ ">° ལེ་ར།༡༤༥༢༤ མྲ ༡༤། ༡ *༡༤། ༡༤༤༩ སག ༼ག་།" རེ་བ $ ཟེད གཤན "ལྷ ༡ 
དམར་པོ་དབང་གེ་གཞལ་ཡས་སུཿ ལྟག་མའ་ཕུང་པོ་གྲཾང་བཞེ་རཾ་རབ་ཙམ༔ གཏ་མུག་ཤ་ཡཾ་ལྟུ་དུམ་ཉ་ལཾ་ལ༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་ག་རྦ་རླབས་ཆ་ལེ་ལ༔ ཞེ་སྡང་རུས་པའ་ཕུང་པོ་ཁྲོལ་ལོ་ལོ༔ འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲེ 
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དམ་ཅན་སུམ་ཅུ་གཉེས༔ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ཉེ་ཤུ་དང་༔ སྐྱེས་བུ་ག ང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དང་༔ ལང་ཀའི་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་དང་༔ མ་མོ ་བདུན་དང་སྲིང་མོ་བཞི༔ འབར་ཆ ་བརྒྱད་དང་ཞེང་སྐྱོང་དང་༔ ཕོ་ཉ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 
བཞེ་དང་༔ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་མཁ འ་འགྲོ་རྣམས༔ ལྷག་མའེ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་གྲབ་པར་མཛོདཿ༔ སྦར་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་བརྗོད་དོ༔ རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ཀུན་དང་མཐུན་པར་བྱའོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ 
འཕྲིན་ལས་རྫོགས་སོ། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་སྐེད་བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའོ།། 
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༼ང༽ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བ ཞུགས་སོཿ འ 





]~% ༦ 


¡÷| 


༄༅༔ ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ བཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀརྨ་ན་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ རོརྗེ་ཕུར་པའི་འཕྲིན་ལས་ཞེས་བྱ་བ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་བདག་གིས་ཀྱང་༔ ལུར་ 
པ་བི་ཏོ་ཏ་མ་ལཿ འབུམ་སྡེའི་རྒྱུད་ལ་བློ་སྦྱངས་ནས༔ གཡའ་རི་གོང་གི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ མི་ལོ་བཅུ་གཉིས་བར་དུ་བསྒྲབས༔ དེ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ཁོ་ནའོ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུག་ལྡན་པས༔ སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱའོ༔ དང་པོ་མཚམས་གཅོད་བྱ་བ་ནི༔ སྐད་ཅིག་ 


༨༤ ༨ ༤༽ 


ཉིད་ ལ་དྲན རྗོགས་ སུཿ བདག ཉིད་རྡ ་རྡཾ ཛི་ན པོའི་སྐུ རྔམར ་བརྫིད་ རོལ་པའེ སྟངས་ སྟབས་ ཅན༔ ཧཱ ཧཱ ཕཊ་ཕཊ་དྲག་ ལོའི་ སྒྲཿ སྟོང གསུམ་ ཁྲ ཁྲོ་བོ་རྔམས་པས་གང་༔ ཚུར་ འདུས་ཕྱོགས་མཚམས་ སྟེང 
འོག ་ཏུཿ འཇིག་ རྟེན དྲེགས་པ ་བརྗེད་ པའི་ གདན༔ ཨེ་སྤརྦ ་བཾ ག་ནནཿ དེ་ སྟེང་འཇིགས ་བྱེད་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ ཞལ་ནས ་དག་ ལོའི་ གསུང་ འདི་ སྒྲོག༔ ཧཾཿ སྲིད་པའི་ རྩེ་མོ་མན་ཆད་ནས༔ དཔྱ ལ་བའི་ས་གཞི་ 
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,9ངུུ 


༠ 


༄༅༔ ༔ཡན་ཆོད་དུ༔ ང་ལ་བར་ཆོད་བྱེད་པ་རྣམས༔ གནས་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་འདུག་སྲིད་ན༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་བྱའོ༔ ཏྲི་ཡཾ་ཕཊ་ཕཊ་༔ དེ་ནས་ནང་མཚམས 


བཅད་པ་ནིཿ ཧཱཾ༔ ང་ནཾ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནའི་སྐཿ ཐུགས་ལས་སྤལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ༔ མི་དགེ་བཅུ་རྣམས་ཚར་བཅད་ནས༔ རྣམ་དག་ལམ་ལ་འགོད་བྱའི་ཕྱིར༔ མ་དག་པ་རྣམས་ཚར་ཆོད་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི 
ཙཿ ངན་དྲ་ར་གཞན་ཞུའ་སཀུཿ ངུགས་ལསྤྲས རྒྱ དག་བཅུན དནསཿ རྣམ་དག གད དག་པན དཅག པ 


ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཁྲོ་བོའི་ཞལ་རྣམས་ཕྱིར་གཟིགས་ནས༔ ཌཱ 


༨༩ ༨༤ ཆང་ ༨༤ ༨ ༦༽ སཔ = བྷ བྷ ,._,,ར ཆེ ༢༨ ༨ 
མཆན་ཆ་མང་པས་དྲགྲ་བག གས་སྒྲ་ལ༔ མེ་རི་མཚོན་ཆས་གུར་ཆེན་གཏམས༔ ད་ནས་གསང་མཚམས་བཅད་པ་ནཿ༔ ཧཾཿ སྟེང་ཡང་ཕུར་པའི་བླ་བྲེ་ལ༔ ཕུར་ 
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པའི་ཐོག་ཆེན་ཐོག་ལྟར་འབེབས༔ འོག་ཀྱང་ཕུར་པའི་ས་གཞེ་ལ༔ ཕུར་པའི་འདུ་འཕྲོ་མེ་ལྟར་འབར༔ ཕྱོགས་མཚམས་ཕུར་པས་གཏམས་པ་ལ༔ ཕུར་པའི་ཚ་ཚ་སྐར་ལྟར་འཁྲུག༔ ཕུར་པའི་མཚམས་ལ་མ་འདའ་ 
ཤིག༔ ཨོ་བྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་རཀྟ་རཏཀྟདྷཱཾཿ དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་བར་བསམ་ཞིང་༔ ཨོཾ་བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾཿཛ༔ ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་བདེ་ག ཤེགས་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ཚོགས༔ ཆེར 
༡ (༠ ཀ་ཤ རར 2 རང་ར ° ཤ་ཁ" ཀའོ་རོ་བ་བ། མ་བར" ༡ བབ ། ༨209 རོང་བོ ང་རལ ཀོ་བ" བ།" ཀར ༡ ༡ རྱ ཛ།༠༡-༧།ཀ་ ཤེ་ལ ངར་བ ༡ ྱ ‹*¬(༡ ༤༡༢༡-༠5-༠༡ ་ར 
སྐུ་རྣམ་དག་ལོངས་སྐུ་དབྱིངས་ནས་གསལ༔ སྤྲལ་སྐུ་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྲས་འཁོར་མ་ལུས་དགོངས༔ བསྐལ པ་དཔག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར༔ དུག་ལྔའི་དབང་འགྱུར་ངན་སོང 
གསུམ་གྱི་ལས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་སྒྲིབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཚངས་པ་འཕྲུལ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ དེནས་བརྡའ་སྣོ་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧུཾ༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ཿ བདག་ཅག་དད་པས་འཇུག་ 
འཚལ་གླི༔ ཚད་མེད་བཞེ་ལྡན་སྒོ་མ་བཞེ༔ ཡེ་ཤེས་བཞི་ཕི་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ བྷཱཾ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ དེནས་བརྡའ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧོ༔ ཡང་དག་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་མཆེདཿ དཀྱིལ་འཁོར་ 
༡ཀརོཀཀ་ར ༠ བ་འ "2༤ ༡༤ བཀ © ཤཀ ཀར ར།འ།་བརའ།། །ད།འ་ང།་དོཿ པ་འི་ར་དོང དེ་ནར་དྲམ་བཅའ་ཞ་་ནིཿ དྲོ ལཀོ།ང།ལ་༢།་ལྲེང་བངཀ།༢།ངའོ་ངར། རི་སིར་འཁོར་བ་འ།རོལ་ར།རཿ *༤‹¬ཞོ་ ར་རོ 
ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཏཱ་ཧོ༔ དེ་ནས་དམ་བཅའ་ཞུ་བ་ནི༔ ཧོ༔ ལྷག་པའི་ལྟ་ཁྱེད་བདག་ལ་དགོངས༔ ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་པར༔ རྟག་ཏུ་འགྲོ་དོན་མི་སྐྱོ 


༠ 


.&<_ 
མ་མམ 
༤ 





༠ 


ང་ བྱང ་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ དམ་ བཅའོ༔ བྷོ ཧེ་དྷི་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་སྟཾ དེ་ནས་བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བྷ་ག་ཝན༔ ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་རཱཾ༔ ཧཾཿ མཐེང་ནག་གྲྭ་གསུམ་འབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 


ཞུན ནུ པ་ཡུམ དང་༔ ༔ ཡི་ཤེས་སྦྲལ་ པའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་༔ ཐབས་དང་ཤེ ས་རབ་རྡོ་རྗེ་མཆེ་གཤོ། ག་སོགསཿ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་རྫོགས་མཛད་ ཀི་ལ་ཡ༔ ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྒོ་མ་བཞི༔ 


་བྷ་ལིངྟ་ཨ༔ ཧཱུཾཿ ྙི་ནོག་དམྡ་ཛས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་འབར༔ ཆགས་མེད་རཏཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྱིལ༔ འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་གཏོར་ཆེན་སྤུངས༔ བྲཛ་ཀི་ཡ་ ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 


༢འ༨ ༨ 





སི་མོ་ཤ ཞྭ མཿ རྡོ་རྗེ ཧཱ ཅུ པིས ཉན སློ ཚོགས༔ རིག་ འཛིན རྒུ ་པོ་ རྒྱལ་ཇ་ ་བྲེབས་ མདབངས་མ་ པིས གིང་དང་ལུ ལས་ ཤས མཆེད་ ༽ུལ་ ཆེས གྱས དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐེ པའི་ པཿ 


་པ་ནི༔ ཧཱཾཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེ་སྣང་གཅོད༔ མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབར་བ་ཡིས༔ ནམ་མ་ཁའི་དཀྱིལ་རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནས་ཐིག་པ་ ཤརཿ སྲོག་གི་སྐོ་ནས་ རུ་ 
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ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི དཀྱིལ དུ་སྐོམ་པར་བྱ༔ ཨེ་ཡཾ ་ར་སུམ་ཀེ་རཾ་བྷཱཾ་ཧཱུཾ ཨི་ལས་ནམ་མཁའ་མཐིང་ནག་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར གཡོ་ཿ བར་བྱེད༔ ར་ལས རཀའི རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་ འཁྲུག༔ 
སུ་ལས་ཞིང་ཆེན་ས་གཞི་བརྡལ་བར་ཆགས༔ ཀེ་ལས་ཀེང་རུས་རི་རབ་ ལྷུན་ ན་སྡུག་ བརྗིད༔ རཾ་ལས་ 'བསྐལ་ པའི་མེ དཔུང་རབ ་ཏུ་འབརཿ དེ་ སྟེང་ ཨོཾ་ལས་ སྨུག་ ནག་ འོད་ ལྡན་ཤར༔ སྣང་ཊ སྲིད་ཐམས་ཅད་ཕུར་པའི་ གཞལ་ 
ཡས་ཁང གྲུ་གསུམ་དབལ་ལ་ངན་སོང་གནས་བཅུ་རྫོ་གས༔ རྒྱ་མདུད་ འོག་མ་འདོད་ཁམས་ལྷ་ རྙ་མིའི་གནས༔ ལྕིབ ཞོགས ་ཟུར་ བརྒྱད་ སྨད་ལ་ གཟུགས །ཁམས་ ཀྱི༔ སྲིད་པའི་ གནས་ རིགས་ བྱ་ བདུན་ གནས་ པའོཿ 


ཟུར་བརྒྱད་སྟོད་ལ་མུ་བཞི་གཟུགས་མེད་ལྟ༔ རྒྱ་མདུད་གོང་མ་བདེ་གཤེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཕྱི་ཡི་འབྱུང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གནས༔ ཤྷུཾ་བྷི་ཤུ་བིཤུནེ་རཏྣ་བྷནྣ། ཛཱཱ་ན་ཨེ་མཆྟ་ལ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ སྟོང་གསུམ་ཕུར 
བུར གསའ པའ མདུད (ལཱ གླགསུས དགུའ དྲག་ ལོའི་ཕོ་ ་བྲང་ནི༔ དྭྲབས་ ཞྭ ་མཐེང་ནག རུམ ཞུལ ཡས་ཁང་༔ ཕྱི་ རིམ་ ་དབང་གི་ རླ གམ བགསུམ་ གྱིས་ བསྐོར༔ གླྭ་ཆད་ པར་ཏྱམས་ སྒོ ་བཞེ་ བཞེར་།མུ་ ཡྱུད་ 


༨ དས རླ ༨༤ 


རྫོགས༔ ངོ་མཚར་ཕོ་བྲང་ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་གསལ༔ བཛྲ་ཏཾ༔ པདྨ་སུརྱ་ཙནྲ་མངྫ་ལ་རུ་ཏྲ་དུ་ཏྲི་ཨེ་སརྦ་བཾག་ནན༔ ཧཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་ལྟེ་བ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་པདྨ་ཉེ་ཟླའེ་གདན༔ རུ་ཏྲ་དགྲ 
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༢.འ༢-¬ 


བགེགས བསྣོལ་ཏ པའ།འ ཇཡ་ སཿ རྒྱུ་ཡི ་ཧཱ་དེ གདན་ ལ་བཁབགས་ བབ་ པ་ལསཿ༔ སྲ རཁ་ ལཊཿ དུ་ལས་ འོད་ འཕྲོས་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད ཀཿ གསུང་གི བྱིན་ཌ རླབས ཐམས་ཅད བསྡུས་ ཞྭ ཧ་ལ ་ཤིམཿ 


ཧར ་དུཿ དུཿ སྟིང་རྗེས་ བསྒྲལ་ བའི་དམ་ 
དངོས་གུབ་བསྡུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ༔ཿ ཧཱུཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ༔ སྐུ་ཡི་དབྱིབས་སུ་བདག་བསྐྱེད་ཅཾག 


བརྗེད་བསྡུས༔ ཨོཾ་བ རྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ ་སརྦ་བིག་ནན་བཾ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར མཐཾང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞེ བགྲད༔ གཡས་ དཀར་གཡོན དམར དབུས་མཐང་རྔམས་པའི 


ཞལ༔ཿ གཡས་ ས་གཉིས་རྡོརྗེ་རྩེ ་དགུ་རེ་ ་ལྔ་ བསྣམས༔ གཡོན ་གཉེས་ མེ་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ ཊ་ ཁྲོལ༔ ཐ་མའེ་ ཕྱག་ གཉེས་ རེ་རབ་ཕུར་བུ་འདེལ༔ རྡོ རྲེ ཁྱུང་གཤོག་ངུ དུར་ ཁྲོད་ཆས་ བརྒྱུད་ གསོལ༔ སྐུ་ལ་བསྐལ་ པའི་མི 
དཔུང་རྩིབས ་སྟོང་འབར༔ ཕྱོགས ་བཅུར་འཕྲོ ས་ཤིང་སྲིད་ གསུམ་བསྲིག་པར་མཛད༔ ཁྲོ ཁྲོ་ཆུང་ཚོན ་གང་བཀའ་ཉན་ཚུལ་ དུ་བྱོན༔ ཐུགས་ཀར ་ཡེ་ཤེས་ སེམས་ དཔའི ་འོད་ དུ་འབར་༔ ཧཱ ཏིབ་ ཏ་ ཅཀྲ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 


ཚིག་ནི ནཿ བསད་ཅིང་མནན ་པ་མ ་ཡིན ་ཏེ༔ ཕུང་པོ་ རྡོ ་རྗེས་གཏམ་བྱས་ནས༔ རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ རྡོ ་རྗེར་ བསྐོམ༔ རྡོ་རྗེ ་འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀཿ ཐུགས་ ཀེ 
༢.-¬ ༤ ༡༢ ༡༤" > ཌེ བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཡིས་གཟི་ 
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༨༩༧ ༨ ༨༤ 


དེ་ལས་ ཡུམ ཆེན ་འཁོར་ལོ་ རྒྱད འདེབས་ མ༔ མཐེང་ནག་ ཞྭ ་གཅིག་ རྱག་ གཉིས་ འཛུམ མདངས ༄ནཿ ཕྱག གཉིས་རྡེ རྡད ཕྲག་ འཁྲིལ་ སྦྱོར་ སྟོབས༔ ཡབ་ཡུས་ ཀྐ པའི་ མི་ དཔུང་ཀློང་ན་ བཞུགས སྐུ་ཆེ་ཡན་ 
ལག་ རབགས་ ཞེང་རྔམས་སྒྲ སྤྲོག༔ རང་རིག་ མ་ཡེངས་ ལྟང་ངེ་གསའ པར ་བསྒོམཿ དུཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབམས་ དང་ཤེས་ རབ་རོལ་པ་ལྔ་ས༔ གཙོ་བོའི་ བཐུགས་ ལས་ རྱག་ རྒྱ་བཞི་ འཕྲོས་ པསཿ༔ ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུ་པོ རང་དཔང་ 


མེད་པར་བཀུག༔ མོ་ཧ་བྷ་ཡ་ཛཧུཾ་བཾ་ཧོ༔ མོ་ཧ་གྷ་ཡ་རྡཾ་ཛ ཨེ་སྦར་བིག་ནནཿ གཞལ་ཡས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་གྲུ་གསུམ་སྟེངས༔ པླདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་ན་བརྗེད་ཅིང་བསྣོལ༔ དེ་སྟེང་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོའ་ 


༦ ༦༦ ༨ 


བུགས་ཀ་ནསཿ༔ ཧུཾུཾ་སྦྲེལ་མ་བཅུ་འཕྲོས་བབས་པ་ལས༔ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་བསྐུལ་སེམས་ཅན་དོན་བྱས་ནས༔ བརྲ་བཛྡ་རྡེ་རྗེ་འབར་བ་བཅུ༔ དེ་ཉིད་འཕྲོས་འདུས་ཁྲོ་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཕྲོས༔ ཀི་ལཱ་ཡ་ཧཱཾ༔ ཧཱུཾཿ 
སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ ག་གར་ཧཱུ་ཕཊ༔ དེ་ལས་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་དང་སྒྲ་འབྱིན་མ༔ སྤུལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཕག་དང་དམིག་བུའི་མགོ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་ 
ཞ་བཞུགསཿ དུཿ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་བྱིན་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཨོཾ་བྲརྫ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱཾ༔ ཧ་ན་ཧ་ན་དཱཾ་ལཊ༔ དེ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་དང་རྣམ་བསྟེན་མ༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ བསྐལ་པཿ 
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མི་ལྷ་ 

་བའི་ དན་སྟེངས་སུ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཛཱུ པ་ཙ་པ་ཙ་ཧྲུཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་དུར་ཁྲོད་བདག༔ སྤུལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཤཱ་བ་ཁུག་པའི་མགོ༔ བསྐལ་ཊ དུཿ ལྷོ་ནུབ་སྲིན་ 
ངས་སུཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨར་ཨ་ཙ་ལ་ཧུ ཏིནྣ་བྷནྣ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་མི་གཡོ་མགོན་དང་གཏུན་ཁུང་མ༔ སྤུལ་པའི་ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁཱ་ཏའི་མགོ༔ བསྐལ་པ་ར ཧཱཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཀླ་དབང་ 
ས་སུ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་སྤྲི་ཝ་ཧཱཾཿ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ཕཊ། དེ་ལས་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་དང་དབང་བསྡུད་མ༔ སྤྲུལ་པའི་ཕྲ་མེན་བྱི་ལ་པུ་ཤུད་མགོ༔ བསྐལ་པཿ ཧཾ་ནུབ་བྱང་རླ ང་ལྟ་བསྣོལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ 
༼ཌཏྱར་ཙཱ་ཊ༔ དེ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མདའ་སྟེམ་མ༔ སྤུལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྦྱང་ཀི་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ བསྐལ་པཿ ཧཱུཾ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་བསྣོལ་བའེ་གདན་སྟེངས་སུཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 
ཚྫནྡ་དཱཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་དང་རླུང་འབྱིན་མ༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སེང་གེ་ཕ་ཝང་མགོ༔ བསྐལ་པཿ ཧཱཿ བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཨོཾ་བྲྲ་ཀྲོ་ཏ་ཏི་ལོཀྱ་བི་ཛ་ 


བསྣཾ་ལ་ཿ བའི་གདན་ སྟེངས་ སུ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི་ལ ་དརྟ་ཧཱཾཿ ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ དེ་ལས་ དབྱུག་ སྔོན་ཅན་ ན་དང་རྡ རྗེ་སྡེར༔ སྤྲུལ པའི་ཕྲ་མེན་ གཡག་° དང་བ བྱ་རྒོད་མགོ༔ བསྐལཿ ཧཱཿ ལྷོ་ 
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༦ 


.,& ༡༨ ར་ཚ ཆེ་བར" ཀ་ར་ཀ རཔ" ཀ།"ང་༡༤༡་ཀ་ལོང་ ཀྲེང བ།༠ -སསསཾ་སཾཾིཾིསཾི་ི་ངིཾིཾིཾི ༠52 ཚི ཀལ་ལ ཁང ཀ་བ ལོ་ཀ "༡༡ 2 ལོ༡ག ཛེ་་ ཤོ་པ རབ ༡༡ ཀ(" ཚི ལོ་བ" མོ 
ཡ་ཧུཾ༔ དྷནྡྷ་བྷནྡྷ་ཧཱཾ་ལཊ༔ དེ་ལས་ཁམས་གསུམ་རྐྱལ་དང་གསེད་བྱེད་མ༔ སྤྲལ་པའ་ཕྲ་མེན་དྲད་དང་སྲི་མང་མགཿ བསྐལ་པ་མར དྭྭཾ༔ འག་ཕྱོགས་ས་བདག་བསྣེལ་བའཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་ཏ་མ་ཧ་བཱ་ལ་ཧཱུ༔ སྒོ་ཊ་ཡ་སྒ 


ཁ་ཧཱུཾ་ཡ་ལཊ༔ དེ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་བསྐྱོད་བྱེད་མ༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའི་མགོ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཧཱཾཿ ཕྱོགས་བཅུ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ ཀུན་ཀྱང་མཐཾང་ 
ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རི་རབ་ཕུར་བུ་འདྲིལ་ཞེང་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་དྲག་པོའི་དབལ་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་དྲེགས་པ་ཐལ་གྱི་ཕྱུང་ནས་ 
བཞུགས༔ ཡུམ་བཅུ་མཐཾང་སྐྱ་ཁྲོ་མོའེ་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ ཕྱག་གཡས་ཡབ་འཁུད་གཡོ: ན་ཀུན་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ༔ ཕྲ་ཐབས་ཀུན་ཀྱང་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་བསྒྲེལ༔ ཐུགས་ཀར་ཛཱུཾ་མཐའ་རང་རང་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཧཱུཾ་ 
ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོག་སྲིད་གསུམ་འཁོར་བ་འཇིགས༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའེ་ཀློང་ན་བཞུགས་༔ སྲས་མཆོག་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྙེད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཡ༔ མཐཾང་ནག་ཕྱག་གཉིས་རྒྱ་གྲམ་ཕུར་ 


༨༤ རད ར༧༤ 


བུ་བསྒྲིལ་'འདྲེལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་དྲག་པོའི་དབལ་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཤིནྟཾ་པུཏྱི་པ་ཤཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ 


418 





༤ ༤ ༤ པ།"༼།།"༤ 6 ༤ ཤྩ * ཌགསག། *་ ༤ ༡༤ ༥ ༡༤༥ ༤ ལྡང་། ༥༡ཀཀ་ ལྡ ༤ ངེ རེ་འ།་ *ད།?༡-་ *༡-།༠དེ རའོ རལ 3 ལར > སླི ༤ =‹ བེ བོ ༈ ལང་བ ༥༡ཀཀ ཚོ "7 
༄༅༔ ཿཕཊཿ ས་མ་ཡ་ཏླཾ་ལྡན༔ མཐཾང་ནག་གྲུ་གསུམ་སྟེང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་སྒོ་མ་བཀའ་སྲུང་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ལཾ་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ དྷ་ཏེ་མ་མ་ཤཱཾ་ཏཱཾ་ཀ་ར་ཡེ་ཧཾ་ཕཊ༔ དེ་ལས་དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་གཉེས་པོ༔ 


ˆ 


བར་ཁྱམས་གནས་ལ་རང་རང་ཆ་ལུགས་རྫོ་ གསཿ ཕོ་བྲང་སྒོ་བཞེར་ཛཿཱཾ་བཾ་ཧོཿལས༔ ཉེ་ མ་ ཞེང་ ཀྱད་གདན (ལ་ ཕྱོགས་ བཞ་ རུཿ དཀར་མ མོ་པུ་ཤུད་མགོ་ ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ སེར་མོ་སྐྱ་ཀའི་མགོ་ ཤན་ཞགས་པ་ 


༧ 


༨༧. ¬. ༨ ༨ ༨༤༨ 


སོགས་ཏེ་ཕོ་ཉ་བཞུགསཿ དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ལྟ་ཚོགས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ དེ་ནསསྲོག་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྐྱེད་ནས༔ སྲོག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ རྡ རྗེ་གཞོན ནུ་རིག་ འཛིན རྣམས༔ སྲིད་ འའདྡརྦ་ཧུ་ མཛོད་ཅ ཤག སྲིད་པ པ་རྡ རཾ 
ཕུར་པའི་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོདཿ ཐབས་ ི་སྤྱོད པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས རྒྱས འཕྲིན་ ལས་ རྫོགས་ བྱའི་ཕྱིར༔ དབང་དང་དངོས་ གྲུབ འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་རཱུཾ་ཏྲཾ 


༤༨༠ ༦ 


ཧྲིཿཨཿ ་ བྷི་ཏིཤུ་ཛཱཾ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་ཁམས ་གསུམ་ དུས་གཅིག་ ལ་སྒྲོལ་ ནུས་པའི ་དབང་ཐོབ ་པར་བསམ༔ དེ་ནས་སྱན ་དངས་པ་ ནིཿ ཐུགས ་ཀའི་ ཧཱ་ལས་ འོད་ འཕྲོ ར།ཌ།ར།༔ ཨཾ ཨོཾ་བཛྡ་ས་མ་ཡ་ ཛ་ཛ༔ ལན་གསུམ་ གྱིས་སྟན་ གསན་བཏབ་པས༔ཿ ཕྱོགས་ བཅུའེ་ 


ཐོགས༔ཿ དམར་མོ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས༔ ལྗང་ནག་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་ཐོགས༔ དཔལ་གྱི་ཐུགས་ལས་ སྤུལ་ཏེ་བསྐྲེད་པར་ བྱ༔ ཕོ་བྲང་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱུད་ ཀྱི་དབུས༔ བསེ ལྕགས་དུང་ལ་ 


419 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱ་ལ་དགོངས་ཏེ༔ འཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་བྱོན་པར་བསམ་ལ༔ ཧཾཿ སྲིད་ པའི་ ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་ [གྲུབ་བླང་བའི་ཕྱིརཿ ནི འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ 
ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེ གས་སུ་གསོལ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་ དང་༔ ཿ ཀཾ་ལ་ཡ་ཡཾ ་དངོས གྲུབ་ སྩོལཿ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ ཨེ་ཧྱྱ་ཧི༔ 
ག་ ཝན་མ་ཧ་ཀ་རུཌི ཀཱཿ ཏ་ཤ་ ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ སཱཾཿ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ དུཿ སྲེད་གསུམ་གདུག་ པ་འདུལ་བ་དང་༔ ང་རྒྱལ ་ཆེན ་ལོ་ ་བརྟན་ པའི་ཕྱིར༔ རྡོ རྔེ ་སྤེན་ ལོའི ལྷ་ ཚོགས་ ངེ རྩེ་གཏིག་གུས་པས་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏེ་པུ་ཧོ༔ པྲ་ཏི་ཏཱ་ཧོ༔ དེ་ནས་གཉིས་མེད་བ་སྟིམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་པ༔ བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཐིམ་གྱུར་ནས༔ རབ་ཏུ་དགྱེས་ཞེང་ 


= .„དྷེ 


ཏུན ལར་ བཞུགསཿ༔ ཛཿ ཅུ ཧཿ ས་མ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ མཁའ་ལ་ཆར་སྤྲིན་ བིབས་པ་ བཞིན་དུ་བྱོན༔ དོན་ གཉིས་མ་གྲུབ་བར་ དུ་བརྟན་ པར་བཞུགས༔ སྒོ་གསུམ་ ཕུས་པས་ཅག་ དང་མཆོད་ བསྟོད་ ༢བུལ༔ ཆོས་ གུན་ བདག་ དང་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་དོན༔ ཡང་ དག་ དོན་ 
གྱི་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པས་མཆོད༔ ཤཱི ་བཛརྲ་ན་མ་ཡཿ དུཿ རང་བྱུང་གདོད་ ནས་རྣམ་པར་དག༔ རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་ལ སྱར་ བའི་ སྨན༔ རིགས ་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ ཡི ་དངོས༔ ཡེ ་ཤེས་ལྔ་ རྫོགས ་གྲུབ་ པའི་རྫ་ས༔ རྒྱུད་དྲུག་ སེམས་ཅན་ 


༅ཿ 


༡ ༡༣༧ 


༤ 
༤༽ 
པ་ 








༄༅ ༡ཀུན་སྒྲོལ་བའི༔ དུག་ལྔ་སེལ་བའི་བདུད་རྩི་འདི༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ལ་འབུལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པའྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁྭ་ཧིཿ ཧཱུཾཿ མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་ 
གཞལ་ཡས་སུཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྤར་པྙའཱ་ཨཿ ཕྱོགས་བཅུ་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་ 


གདན་སྟེངས་སུ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཉི་ཤུ་ལ༔ རྣམ་དག་ཿ ཐུགས་རྗེ་ཿ སརྦ་ཿ ཞིང་ཆེན་གསར་རྙིང་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཟྭ་བྱེད་གསོད་བྱེད་ཕྲ་ཐབས་ཉི་ཤུ་ལ༔ རྣམ་དག་ཚཿ སྟོང་གསུམ་དྲེགས་པ་ 


༨ ༨ ༩༧ ༢༨༩༤ ༢༨༧༤ 


འདུལ་བར་ ཞལ བཞེས་ པའིཿ སྲས་ མཆོག་ཆེན་པོ་ ་འཕྲིན་ལས་ གྲུབ་པ་ལ༔ རྣམ་ དགུ་ཆཿ ཆཌཾ ཕྱི་ནང་ བར་ ཆད་ བསྲང་བའེ ་ལས་ལ་བརྩོན༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་མོ་སྒོ་ ་མ་བཞེ རྣམས་ ལ༔ རྣམ་དག་ཿཿཿ = སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ 
དམ་བཅས ་པའི༔ ཕྱི་ནང་ཕུར་ སྐྱོང་བསྲུངས་ མ་ཐམས་ཅད་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་ རིའི་ཌ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར སརྦ་པཉཱ་ར དམ་ཚིག་ཚུལ་ བཞེན ་གྲུབ་ པའི་ གྲོགས་ མཛོད་ ཅིག༔ རརྤ་ པྭའྭ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ བདུད་རྩི་ 
དངོས་གྲུབ་བླངས་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅཾང་༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གདུང་གསོབ་པའེ༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནེ༔ ཀཱ་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀ་ཡ་ལཀྐ་ 


421 


འ ༨༨ 


ཅྟིཾ། སྤར་སྣིདྡཾ་ཧཱུཾ་ཨ༔ དམ་རྫས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ དམ་རྫས་རྨད་བྱུང་གཏོར་ཆེན་པོ༔ ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ནས་སྤྲལ༔ འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔས་རབ་ཏུ་སྐྲས༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཨོཾ 
བཛྫ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཀོ་ཏ་ཀྲོ་ཏི་ཧ་ཧེ་ལཊ༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་ཏཱཾ་ཀཾ་ཀར་ཉེ་ཡ༔ མ་ཧ་བ་ལིང་ཏ་ཁྭ་ཧིཿ རྟཀ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཉོན་མོངས་རྩ་བ་འཁོར་བའི་ཁྲག༔ དུང་ཆེན་སྣོད་ དུ་དམར་ཆེན་བསྐྱིལ༔ ཁམས་གསུམ་ 


འཁོར་བ་སྟོང་བྱའི་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་ར་ཀྟ་ཁ་ཧཱི༔ དུག་གསུམ་བསྒྲལ་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ རྡེ་ཏྲེ་ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧོཿ མ་ར་ཡ་རྦད༔ ཧཱུཾཿ གཏི་མུག་ཤ་ཆེན་སྤུངས་སེ་སྤྲུང་༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་མཚོ་ 
མེ་།མེར་རེ་རེ༔ ཞེ་སྡང་རུས་ཁྲོལ་ཉེ་ལེ་ལེ༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་སྦྱོར་སྒྲོལ་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་མོ་འབར་བའེ་མཁའ་གསང་དུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཐོ་ 
ཚོགས་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བྱས་ནས༔ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ༔ ཁ་ཐམ་ཁ་ཐམ་ཁ་ཐམཿ ཧཱ་ཧཱཱཾ་ཧཱཱ་ཕལཊ་ཕཊ་ལཊ༔ གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྲགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའེ་རྣམ་ 
༨ ༦ = 


‹ཚཾ‹༡=--ཀ 2 ° ཛ༡། "རོ བང ༡ཀལ་ ཛར -། བ༡ཀཤེ ལྷས | ༠ ༡༡ ཀད "ཤེའོ ཁབ བ=༡༩།* ༡ག༡ ༡ ཿ ཤ༡-2༽ལ།" ། "ཀཀ ར་བ ཛ།*་ རོཀ ༠༡ ༡༨- 22༠ ཚིབ ཚི-ཆ. 
ཤས་ཧུདུ་བུརཿ ཡབ་ཡུམ་སྦྱེར་པའ་མཚམས་སུ་འཕངས་པར་བྱའ༔ བསྒྲལ་པའ་ཡུངཔ་ལྷ་ཡ་ཞལ་དུ་འབུལཿ བྲར་ཡྲག་ཀྲ་ཏ་བ་ཇ་ཡ་ཁཱ་ཧ་ཁཱ་ཧ ཌྷ་རྣམས་དབགུས་པའ་གད་མ་འཇུག་རྟར་སྒྲགཿཧ་ཧ་ཧཿ ཧྭཱ་ཧཱ་ཧཱུ 


༤ 
༤༽ 
པ་ 








༨ ཁ, .༨. ¬ .འ. རར ཙེ ་ ཟླ འོ ཌོ ་ར།འི་ལར་ ༣. ༨༤ འོཿ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནཾ༔ ཟབ མས།་ 
༄༅༔ ༔ཕཊ་ལཊ་ལཊཿ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་སོ༔ སངས རྒྱས་ཀྱ་ཨཐུའ༔ ཨ་བ་ཅྭཧའ་དུས་ལ པི ས་འདེབས་མ་ལྱ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད༔ ས་བྱསའི་མངའ་བདག་ 
བ་ བ་ ༨༡ ༨ སཔ ག་ ༨༽. ག་ བ་ བ་ ག་ ༨༩༤ ྷ ཆི རི ག་ ག་ ་ཤེས་རབ་གསལ་བའེ་དཔལ༔ འཁར་ལ་རྒྱ ༤ 
ཀ་ཀ ཤེ ་མ་ ས་པའི་དཔལ༔ རྡ་རྗ་གཞན་ནུའ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད སྒྱ་སམད་རྣམ་དགའ། ༨༤ ཿ འཾ་ཚོཿ ་ལྭ། འོར་་ 
གསུམ་བད་གཤགས་མ་ཡུས་འདུ་ ཧུ ༤༦ ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ལཿ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་གནོད་གདུག་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ༔ སྲས་མཆོག་འབར་བའི་ཚོགས་ལཿ ཉོན 
༤༨ ཟོ „ ༨༩ ཟ ཟ ༢༣ ཐི ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཌ མི་དགེ་དག་མཛད་ལ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་དོན༔ ཡུམ ཆན ྲ ཞའ པྱ རི བུག ཇཾ ཤུག བཞ . ༨ .༨- „ བྱ ༡ 
ཞང་བཅུ་སྒྲལ་མཛོད་པའ༔ ཡཾ་ཤཾ ྱ འ་ལས་ལ་པརོནཿ དྭག་མོ་སྲོ་མ་པཞི་ལ་ར རྒལ་པའི་ ན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི༔ ཕུར་སྐྱོངས་སྲང་མའེ 
མོངས་ཉི་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ ཕྲ་ཐབས་ཉི་ཤུའི་ཚོགས་ལ་༔ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ དྲག་མོ་སྒོ་མ་བཞི་ལ་༔ རྒྱལ་བའི་སྨྱ དེ་ཡི་ཐགས་རར་ལག་ 
མངས་ཉ་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛོད་པའ༔ ཕྲ་ཐབས་ཉ་ཤུའ་ཆག ༨ མེད་ཡབ་དང་ཚུལ་མཐུན་པ༔ ཚོན་གང་པ་ཞིག་ གཅིག་བསྒོམ་པར་བྱ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག 
སཾ ་ཀར་ཡེ་ཤེར་རྤེསར།་ངཔའ་རི༔ རྒན་ མཐུན་པ༔ ཆཚན་གང་པ་ཞག་ གཅག་ བསྣ 
ཚྲོ་ཀར།ལཿ དེ་ ་བྱ་བ་ནིཿ རང་ཞེད་དཔལ་ རསལ་བའེཿ ཐུགས་ཀར་ཡ་ཤཾས་སེམས་དཔའ་ནཿ རྒྱན་མད་ཡབ་དང་ཆཚུལ `~:  ་ 
ཚོགས་ལཿ དེ་ནས་འཇབ་བྱ་བ་ན རང་ཉད་དཔལ་ཆན སྐར་ག ༨ རྣ ¬ -༨ - ༡ 2 བྷ ་རྲ།ཤད་ཉཧྲན། གྱིར 
པྲ ་རྭགས༔ ཧཾ་མོན་སྲ་ཡིས་བྲིས་པ་ཅམཿ དེ་ཡི་མབའ་མར་སྲིང་པོ་ནི༔ གསང་པབའི་ཡི་གེ་བྱཅ་བཞི་པ༔ གསེར་ན། ད 
མཚན་གྱི༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ནས་འབྲས་ འབྲུ་།ཙམ༔ དེ་ཡི་ལྟེ་བར་གསུང་གི་རྟགས༔ ཧཱུཾ་སྔོན་སྤུ་ཡིས་བྲིས་པ་ཙམ༔ དེ་ཡི་མཐའ་མར་སྙིང་པོ་ནི༔ ག ༦ ངི་ 
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བསྐོར༔ དེ ལྟར་ བུགས་ 'ཀར་ བསྒོམ་ ནས་ ཀུང་༔ ཐུགས་ ཀའ ་སྔགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ སྟོང་ གསུམ་ཐམས་ཅད་འོད་ ཀྱིས་ གང་༔ སྲིད་ གསུམ་གདུག་པ་ ཅན་ རྣམས་ བཏུལ༔ གསལ་ སྟོང་ ངང་ནས་སྔགས་ འདི་ 
ཟླས ཨོ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦར་ བིག་ ཞན་པ ་ཾ ཧཱུ་ཕཊ་ ཛཿ ཿཧཱཾ་ཨ༔ གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ བྱེ་བ་ གསུམཿ རྟགས་ བསྟེན་ རྟགས་བྱུང་བར་དུ་བཟླས༔ དེ་ནས་ཚོགས་ འབུལ་བ་ནི༔ རཾ ་།བཾཿ ཨོཾ་ ཨ ཛཿ ཧུ སྲིད་ པའི་ ལཕུར་ བུ་བསྒྲབ་ ར། དང་ཿ དབང་ 
དང་དངོས་གྲབ་ བླངས་ བའི ་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ ཁྲོ ་བོ་ ་འཁོར་ བཅས་རྣམས༔ ཚོགས ལ་སྦྱན ་འདྲེན ་གཤེག་ སུ་གསོལ༔ ཨོཾ ཨོཾ་བརྡ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཨརྫ་པུའྤེ་དྷཱ་ པེ ཨ་ལོ་ ཀེ་ གནྡེ་ ནེ ་ལེ དུ༔ ཤཔྟ་ཨཱ་ དུཿ ཧཱ བླ་ མེད་ མཆོག་ གི་ 
མཆོད་པ་སྦྱར་བ་ནི༔ ཡེ་ཤེ ས་ལྔ་ཡཾ ་འོད་ཟེ རྭ་རྣམ་པར་འཕྲོ༔ འདོད་པའི་ཡོ ན་ཏན་ལྔ་ཡི ས་རབ་རྒྱན་ཏེ༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་ལས་ཅཾ ་བདེར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གྷ་ན་ཙཀྲ་པུ་ཙ་ཁཱ ་ཧི༔ ཚོགས་གསུམ་དུ་སྤྲོས་ལ༔ དང་པོ་མཆོད་དེ་ 
འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཚོགས་ཕུད་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ དགྲ་བགེགས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མཧྭ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧེ༔ བར་པ་ 
བཤགས་ཏེ་འབུལ་བ་ནི༔ཿ ཧཱཿ བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས༔ བག་མེ ད་ཚུལ་གྱི་དམ་ ལས་འག ལ་ཀྱུར་ཏེ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ ཐུགས་དང་ཅི་ འག བཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱེད་ (༢! བཟོད་ རཾ ར་གསོལ༔ བྲ་མ་ 


པ་ 
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༄༅༔ ༔བཏབ་ཏེ་འབུལ་པ་ནི༔ དྲག་བགེགས་ལྒིད་བཅས་ལཿ བདེན་པ་བདར༔ ལྟ་དང་དབྱེ་ཕོ་ཉ་བཏང་ཞིང་རྣམ་ཤེས་བཀུག༔ དྲེ་རམས་རྒྱས་པར་ལོགས་སུ་ལྟའོ༔ རྒྱུན་དུ་བྱ་བ་འདིས་ཆོག་གོ༔ ཏཾ་བ རྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ༔ བྲཾ་པ་ཤ་ཱུཾ༔ བ་སྤྲོ་ཊ་བྲ ཏྱ བརྲ་ག ནྨི་ཧོ༔ པྲ་ 
བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ རྣིཏྲི་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ཧཾཿ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཞལ་ནི་ཧོམ་ཁུང་གདངས་པ་འདྲ༔ ཚེམ་ནཾ་ཧོམ་ཤིང་བཙཅུག་པ་འདྲ༔ ལྗགས་ནེ་ཧོམ་གཟར་རྐྱངས་ 
པ་འདཿ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའེ་ཕུང་པོ་འདི༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་རོལ༔ བཛ་ཡྭག་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་གཏོར་མར་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ལྟག་མ་ཁ་ཆུ་བདུད་རྩིས་བྲན་ ུ 
ལ༔ རྲཾ་༩ཾ །འ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཛཱཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཧཱུཾཿ དང་པོ་ཕུད་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་མཆོད༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་འགྲོ་དོན་བསྐུལ་ཀྱང་འཚལ༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱི་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞ་མུར་དུ་ བ་ 
བསྒྲབ་ཀྱང་འཚལ༔ བ་མ་ལྷག་མས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་བསྐང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲང་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་སུཿ ལྷག་མའི་ཕུང་པོ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཅམ༔ འདོད་ 
ཆགས་ཁྲག་གེ་རྒྱ་མཚོ་ཁྱིལ་ལི་ལཾ༔ ཞེ་སྡང་རུས་པའི་ཕུང་པོ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ གཏི་མུག་ཤ་ཡི་ལྟུ་དུམ་ཉི་ལི་ལི༔ བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྦྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་དམ་ཅན་སུམ་ཅུ་གཉེས༔ དབང་ཚྱུག་ 








ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་༔ ཁམས་གསུམ་བསྒྲོལ་བའི་གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དང་༔ མ་མོ་བདུན་དང་སྲིང་མོ་རྣམ་པ་བཞེ༔ འབར་མ་བརྒྱད་དང་བཀའ་ཞན་ཞེང་སྐྱོང་དང་༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞེ་དང་༔ 

ལང་ཀ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས༔ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་བར་མཛོད༔ མཧྭ་ 
སྦར་པཱ་ཙ་།ཁཱ་ཧིཿ དེ་ནས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྱེར་ལ༔ སྨན་རཀྟ་བྲན་ལ༔ ཧཱུཾ༔ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བསྟན་མ་བཅུ་གཉེས་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཐུགས་དམ་ཀྱི་དབང་གིས་འདེར་གཤེགས་ཤིག༔ ཨེ་ཨཱ་ར་ལེ་ཧྲི་ཧྲི་ཛ་ཛ༔ ཧཱུཾཿ 
བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ སྤྱན་སྔར་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་ལྟར༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུར་བྱོན༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ 
ལྷ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཐོ མ་མ་ཁ་ཁ་ལ་ལ་ལེ་ལེ་ཏ་ཏ་ཏེ་ཏེ་མ་ཧཱ་སྦར་པུ་ཙ་ཁཱ་ཧིཿ དེ་ནས་གཏོར་ཟོར་བྱེད་ནཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་གཏོར་མ་མཚོན་ཆའི་ཕུང་པོར་བསམ་སྟེ༔ ཧཾཿ གཟུ་དང་དཔང་དུ་དཀོན་མཆོག་ 
བཞུགས༔ དྲག་བགེགས་མ་རྟོགས་ །གཏོགས་།སྐུ་གཟུར་ཅིག༔ ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དམག་དཔུང་བསྐྱེད༔ དྲག་བགེགས་སྟིང་ལ་གཏོར་ཟོར་རྒྱོབ༔ ྤུ་གྲིའི་སྔགས་རིང་གིས་འཕང་ངོ་༔ དེ་ནས་གཏོར་གཞོང་ཁ་སྤུབ་ལ༔ དགྲ་བགེགས་ཐམས་ 
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༄༅༔ ༔ཅད་རི་རབ་ཀྱི་འོག་ཏུ་མནན་པར་བསམ་ལ༔ ཧཾཿ དཔལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱིས༔ དམ་སྲི་བར་ཆོད་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ །ཛྷཱཾ °. 
དམ་སྲི་བར་ཆོད་ཐམས་ཅད་རྣ་ཏྲི་སརྦ་སྟཱཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ བྲོ་ཡིས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་རོལ་པའི་བྲོ༔ དམ་སྲིའི་སྟིང་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རོལ་པའི་བྲོ༔ དགྲ་བགེགས་སྟིང་ལ་ 
མ་ར་ཡ་ནནཿ དེ་ནས་ནང་དུ་ལོག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱཾཿ དཔ ལ་ཆེན་དཀྱིལ་ 


༽ ༨ 


ཆེམས་སེ་ཆེམཿ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བྲོ་བརྡུང་པས༔ ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་སོ༔ ཨི་ནན༔ བིག་ནན༔ སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཏ་ན་བསྒྲལ་བ་གནས་སུ་མ་སྟོབ་པ༔ གྷ་ན་སྦྱོར་བ་བྱིན་གྱིས་མ་རློབས་པར༔ མཆོད་སྔགས་ཏཾང་འཛིན་མ་དག་ཅིང་ཉམས་པ༔ དགེ་བ་བཅུ་དང་དུ་མ་ལོན་པ༔ མ་དགེ 
བ་བྱང་རྩད་ནས་མ་ཆོད་པ༔ཿ བཀའ་བཞིན་ལས་གཞུང་མ་བསྲངས་པ༔ རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཏུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ༔ བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཚེ་འདིའི་རྐྱེན་དང་ཕྱི 


མའི་སྒྲིབ་པ ར་མི་ འགྱུར་བར་ཚངས་པ ར་མཛད་དུ་ག རཾལཿ དེ་ལྟ ར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་སྤྱད་པའི་མ བུ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ བཅོམ་ ལྡན་འདས་དཔལ་ ཆེན་རྡོ་ རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ག སུང་ ཐུགས་ཡོ ན་ཏན་ 


༢. 
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འཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པ་བརྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཅིང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད༔ དེ་ནས་དལ་བསྡུས་ལ༔ 


ནས་རིམ་གྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བསྡུ༔ རང་ཉིད་ རྒྱུན་དུ་ལྷའཾ་ངང་ལ་གནས་པར་བྱའོ༔ བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་བ་ལ་སོགས་ཀུན་དང་མཐུན་པར་བྱའོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན 


` ༨༤ ༦༽ ༨ ༨ ༨ 


སྐེད་བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་མེ་ཕོ་རྟའི་ལོ་ས་ག་ཆེན་པོའི་ཟླ་བ་ཡར་ངོའི་ཆེས་བཞི་ལ་རིག་འཛིན་ ད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་པའོ། །ཕུར་པ་ལྕགས་ཁང་གི 


༨༡ གག ༨ ˆ 


རྡརྡ་གཞན་དུའ 


སྐ་རགུཧྷ།། 


༨ 


ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས༔ སྣང་སྲེད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ༔ གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམཿ གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ 


ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྦུངས་འདྲའི་ 
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༼ངུ༽ 


རྗེ་གཞོ: =` 
ཞོན་ནུའི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེ 
'ཁྱེར་བ 
ཞུགས་སོ ཏཾ 





༦6 


¡~$ 


¡0 


༄༅༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྲཾན་པོའི་སྐུ༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ སྤྱན་དགུ་གདང་ཞེང་ཞབས་བཞེ་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་ཞལཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་དང་༔ མེ་ 
དཔུང་ཁ་ཏྭཾ་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ ཞབས་བཞེ་རུ་ཏུ་ཕོ་མོ་བརྫིས༔ གླང་ཆེན་ཞེང་ཆེན་སྟག་ལྤགས་གསོལ༔ ཐལ་ཆེན་རྭཀཱ་ཞག་གིས་བརྒྱན༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས༔ ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔས་དབུ་ལ་ 
བརྒྱན༔ སྦྲལ་དང་རིན་ཆེན་ཐོད་པས་སྤྲས༔ མདུན་དུ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་མཐེང་༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡབ་དང་མཐུན༔ ཁྲག་འཐུང་བཞེ་བཅུ་རྩ་བཞེས་ 
བསྐོར༔ བཀའ་ཉན་བསྲུང་མ་བཅུ་གཉེས་དང་༔ ཕོ་བདུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅག་དང་༔ གེང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གིང་ཕྲན་འབུམ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་བཞུགས༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ ་ཤིས་སེམས༔ 


བར 


༦ རར ༦༦ 


༄༅༔ རྒྱན་མེད་ཡབ་དང་ཚུལ་མཐུན་པ༔ ཚོན་གང་པ་ཞིག་བསྒོམ་པར་བྱ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ན༔ རྡོ་རྗེ་རེ་དགུ་ནས་ཙམ་བསམ༔ དེ་ཡི་ལྟེ་བར་གསུང་གི་རྟགས༔ ཧཱཾ་སྔོན་སྨྲ་ཡིས་བྲིས་པ་ 
ཙམཿ དེ་ཡི་མ འ་མར་སྙིང་པོ་ནི༔ གསང་བའི་ཡི་གེ་བྱཅུ་བཞི་པ༔ གསེར་མདོག་སྤུ་ཤད་ཙམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཐུགས་ཀའི་ཛཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་བཀང་༔ སྲིད་ 
གསུམ་གདུག་པ་ཤན་རྣམས་བཏུལ༔ གསལ་སྟོང་ངང་ནས་སྔགས་འདེ་བཟླས༔ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ ཏེ སྤར་བིག་ནན་བ་དཱུཾ་ཕཊཿ ཏིང་འཛིན་དེ་ལྟར་མ་ཡེངས་པར༔ ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་བསྟེན་པའི་ཚད༔ དེ་རྫོགས་ནས་ནི་རྟགས་ 
རྣམས་འབུང་༔ ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་འདུས་པའེ་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་གསལ་བའི་དཔལ༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ 
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འཚལ་བསྟོད༔ ས་བཅུའི་མངའ་བདག་ཞིང་བཅུ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་ར མི་དགེ་དག་མཛད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའེ་དོན༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ལ་ར ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་གནོད་གདུག་ཐམས་ཅད་ 
སྒྲོལ༔ སྲས་མཆོག་འབར་བའེ་ཚོགས་ལ་ཿ ཉོན་མོངས་ཉི་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ ཕྲ་ཐབས་ཉེ་ཤུའི་ཚོགས་ལ་༔ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བསླང་བའི་ལས་མཛོད་ཅཾག༔ དག་མོ་སྒོ་མ་བཞི་ལ་ཿ རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་ 
བླངས་དམ་བཅས་པའེ༔ ཕུར་སྐྱོང་བ སྲུང་མའེ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ལ་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་རྒྱུད་དང་འཕྲིན་ལས་བཀོལ་བ་རྫོགས་སོ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་སྐེད་ནས་རིག་ འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་ 


༧༅- ༨༧ ༠༤༽ ༨༤ © 
པའ་ཟབ་ཆས་ཡན་ནཿ སྦར་མྒདྒ་ལཾ༔ 
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༼ང༽ 


༢༩༧ 


ལཱ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྐུལ་བཞུགས་སོ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མའོ༔ ༔ 
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ལཿ 


(ལུ 


༄༅༔ ཅཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་ཨོ་རྒྱ རྒྱན་ཡུལ༔ རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ རིགས་ནཾེ་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་རིགས༔ དགེ་སློང་མིང་ནི་ཤཱཀྱ་འོད༔ སློབ་དཔོན་པྲ་ཆེན་ཧ་ཏི་རྩལ༔ པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ 
ཡ་མཚན་མཆོག་ གི་དངོས ས་གུབ ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ མཁའ་འགྲོརྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྟེ༔ དབུ་ལ་ཐོར་གཙུག་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ རིན་ ཆེན་རྒྱན་ཆ་སི་ལི་ལཾ༔ གསེར་གྱི་གདུ་ཐུ་ཁྲ་ལ་ 
སིལ་སྟན་མང་པོ་སི་ལི་ལཾ༔ ཟུ ཆ་མང་པོ་པུ་རུ་རུ༔ རོལ་མོ་མང་པོ་དེ་རི་རི༔ མི །རྐང་གླིང་བུ་ཀྱུ་རུ་རུ གླུ་ལེན་ གར་བྱེད་ ཁུགས་སེ་ ཁུག༔ སྲིད་པའི་ཕུར་པ་ བདག་ བསྒྲབ་ ཀྱིས༔ བྱིན་གྱིས་ 


བླརབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲཾ སྲེད་པའི་ཕུར་པ་རྟགས་ཕྱུང་ཞེག༔ དུ་ཧཱུཾཿ ཡུལ་གྱི་མིང་ནཾ་རྒྱ་གར་ཡུལ༔ གྲོང་ཁྱེར་མེང་ནེ་མ་ག་ཏཿ དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་བསེལ་བའི་ཚལ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ༔ 


434 


༦)|.~]2 


༽ 


༦ 


|, 


༄༅༔ ༔སློབ་དཔོ ནྭ་དྷ་ན་སང་ཏཱི་ཏ༔ སློབ་དཔོན་དྷ་ན་ཨུ་དཔལ་ལ༔ ཡོན་ཏན་སྣ 
ཌྫ སཱེད་ཿ ཧུ་དཱཿ ཡུལ ལ་གྱི་རྨི མིང་ནི་རྒྱ་གར་ཡུལ༔ གོང་ཁྱེར་མིང་ནི་ཡངས་པ་ཅན༔ དུར་ཁྲོད་མིང་ནཾ་སོ་ས་གླིང་༔ 
བདུད་འདུལ་མཿ སྲིད་པའི་ར བྱིན་གྱིསཿ སྲུད་ཊ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས༔ དུར་ཁྲོད་མིང་ནི་དགའ་བའི་ཚལ༔ 


གོའི་མིང་ནི་ཞི་བ་འཚོཿ གར་མཁན་མིང་ནི་འགྱིང་བག་ཅན༔ བལ་མོ་གསེར་གྱི་རྣ་ཆ་ཅན༔ ཚྱག་ན་མི་རྐང་གླིང་བུ་བསྣམས༔ 


་ཚོ གས དངོས 'གྲུབ་བརྣེ བརྲེསཿ 


རྒྱ་མཚོའི་གླིང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ བལ་མོ་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ སྲིད་པའི་= བྱིན་གྱིས་ 


ཤ-༡-༧༢༼བ་།=་ ༡ ༡༡ ,¬༠ ༨༨ བར།ར། ཟ ‹¬༢་༽-ཧ5=.ང. 
སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ ཉལའ་འད་བཟར་ཞསས་གྲགསཿ༔ མ།ཁའ་འགྲའ་མང་ན 


༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ མཁའ་ 
སྒྲ་བསྒྱུར་མང་པོ་དེ་རི་རི༔ གསུར་ཆེན་དུད་པ་དྲི་རེ་ཞེམ༔ བཾ་གྱི་ཁོག་པ་ 
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བཅད་འཕྲོ་ལྡན༔ རྗེ་བཅུན་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ༔ སྲིད་པའེ་ར བྱིན་ར སྲིད་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ངོས༔ ཕོ་བྲང་རཾ་བོ་ཏ་ལའི་རེར༔ ར་ག་ར་ཏིའི་གནས་མཆོག་ཉམས་ 
རེ་དགའཿ གནས་མཆོག་ཉམས་རེ་མི་དགའ་རུ༔ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ཞེས་སུ་གྲགས༔ རྗེ་བཙུན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ལྷ་ལྕམ་མེ་ཏོག་མནྩ་ར་བ་གཉིས༔ གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གནས་ཡིན་པས༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་ 
འཁོར་དང་བཅསཿ སྲིད་ཌ བྱིན་ཌ སྲིད་ཟ ཧཾཿ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ཤར་ལྷོ་མཚམས༔ ཟ་ཧོར་ཡུལ་དབུས་ཉམས་རེ་དགའཿ གནས་མཆོག་ཉམས་དང་མི་དགའ་རུ༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཞེས་སྲུ་གགས༔ཿ རྗེ་བཙུན་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་མཆོག་དམ་པ་ཉམས་སུ་དགའཿ གནས་མཆོག་ཉམས་དང་མི་དགའ་རུ༔ འཕགསཔ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་ཞེས་སུ་གྲགས༔ རྡེ་བཅུན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ལྟ་ལྕམ་ཆེན་མོ་གཉེས༔ གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ 
གནས་ཡིན་པས༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས༔ སྲིད་པ་ བྱིན་ཿ སྲིད་ར ཧཱུཾ་ཛིཾ༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་བོད་ཀྱི་ཡུལ༔ སྟག་ཚང་སེང་གེའི་དབེན་གནས་དེར༔ གནས་མཆོག་དམ་པ་ཉམས་རེ་དགའཿ གནས་ 


༦ 
༠༤༩ 
པ་ 





༄༅༔ ༔མཆོག་ཉམས་དང་མི་དགའ་རུ༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ་ཞེས་གྲགས༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ རྐྱེན་བཟློག་རྡོ་རྗེ་སྨན་གཏིག་གཉེས༔ གྲུབ་པ་ཐོབ་པའེ་གནས་ཡིན་པས༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་འཁོར་ 
དང་བཅས༔ཿ རྒྱ་མཚོའི་གླེང་ན་སྒྲབ་པའེ་ཚེ༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་བཏུལ་བ་བཞན༔ དམ་སྲི་འདུལ་ཞེང་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བཏུལ་བ་བཞེན༔ དྲག་བགེགས་འདུལ་ཞེང་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ 
ཧཱཿ ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་མཆོག་ནས༔ པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ གནས་མཆོག་དམ་པ་ཉམས་རེ་དགའཿ གནས་མཆོག་ཉམས་དང་མི་དགའ་རུ༔ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྙལ༔ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ 
གཉེསཿ སྐྱེ་ཤི་མེད་པའི་སྐུ་བརྙེས་ནས༔ སྲིན་པོ་རྣམས་ལ་དམ་ཆོས་སྟོན༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གིང་ཆེན་སྡེ་བཞི་གཡོག་ཏུ་ཁོལ༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་ཁོལ༔ གདོང་དམར་སྲིན་པོ་ཐབས་ བ་ 
ཀྱིས་འདུལ༔ དབུ་ལ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཁྲ་ལ་ལ༔ སིལ་སྟན་མང་པོ་སི་ལི་ལི༔ རྒྱན་ཆ་མང་པོ་པུ་རུ་རུ༔ རོལ་མོ་མང་པོ་དེ་རི་རི༔ གླུ་ལེན་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་ 
བདག་སྒྲབ་ཀྱིས༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྲེད་པའི་ཕུར་བུ་རྟགས་ཕྱུང་ཞེག༔ གནས་མཆོག་འདེ་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་ 








སོལཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་བ 


༢ ༧ ་ ༢ 


རྟད་བརྔགས 


༧ 
་མ། 
¡= 


༄༧ 
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༼༽ 


༢༩༧ 


ལཱ ཕུར་པ་ ལས་ཀྱི་སྲི་ཆུང་བ ཅུ་གསུམ་མནན་པ་བཞུགས་སོ༔ ༔ 





]~% ༦ 


¡0 


༄༅༔ ༔དཔལ་རྡོ་རྗེ་བཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕུར་པ་ལས་ཀྱི་སྲི་ཆུང་བཅུ་གསུམ་མནན་པ་ནི༔ ལྟས་ངན་བཟློག་པའི་ཐབས་ལ༔ དང་པོ་སེམས་ཅན་ཐུན་མོང་གི་ལས་ཀྱིས་༔ སྲིད་པ་ཆགས་པའི་དུས་ 
ནཿ རི་རབ་ཀྱི་དབུས་ན་ཤིང་ཡོ་ ངས་འདུ་ས་བརྟོལ་སྐྱེས་པ་ལ༔ ཤིང་དེའི་རྩ་བ་ན༔ ཡ་བདུད་ཐོད་པའི་འཕྲེང་བ་ཅན་དང་༔ མ་བདུད་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཉིས་ཚོགས་པ་ལས༔ བུ་ཞེག་སྐྱེས་པ་དེ་ 
„< =. ༤༡-{*- «„- -„ «ཙ`༦ རལ ༠༡¬ `. ༣ "¬ ༦ ༨6 `, སྤ «༨2 ༢༩:༨༨ ར་བྷ རོ་རེ ༠༡¬ ༨. ་ «¬. «= «ར ་ཀའི་ཀྲེ „ ༨. 
ལ་མིང་བཏགས་པ་ནཾ༔ རྒྱལ་པོ་ཕུང་སྲི༔ བློན་པོ་ཕུང་བའི་ཕུང་སྲི༔ རྣལ་འབྱོར་པའི་དམ་སྲི༔ དགྲ་སྲི༔ གོད་སྲི༔ སྨེ་སྲི༔ སྒོ་སྲི༔ མ་བུའི་བྱུར་ལུག་གི་སྲི༔ ཆུང་སྲི༔ དུར་སྲི༔ གཡལ་མོའེ་གོད་སྦི 
དང་བྱཅུ་གཏགཿ སྟང་ཕོའི་གཡལ་སྲི ་དང་བྱཅུ་གཉིས༔ ལྟས་ངན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གཏོང་བ་དང་བཅུ་གསུམ་མོ༔ དེ་ཕུང་བའི་ཕུང་སྲཾ ་ནཿ མོན་པ་ལས་བྱུང་བ་ཁྱིའི་ཐོད་པ་དང་ཧོར་མོ་ཅི་རིགས་ཀྱི་ཐོད་པ་ 
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¡༦ 


° ཌ ༠༡༤༨ ༨ཤ༽་ ཤོ ༡" ། ༡ ༡ཀ་རེ།་༦ =¬ ་-།༠༤° རདོརར།༼ཀཟགད" ར་བ" 2 ་ ༤ (༡ཀ། ༡༤༤ ༥ 2 ༡༤ ༠ ༡༤ ༤ ༤ ་ར° རེ།༡༽་༡༤ ༢ ལ་" ༡༡༤ "༡༢ 2 ༡ །༡༤-་རད།་ བི རེ ༠༡ ༡༤" = ༨ = >; 
༔ ༔དང་༔ བོད་རགས་ངན་གྱཾ་ཐོད་པར་བྱ་སྟེ༔ དེའེ་མནན་པ་ནཿ ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབུས་སམཿ ལྷ་ཁང་ཆེན་པོར་མནན་ནོ༔ སློབ་དཔོན་ཕུང་བའ་ཕུང་སྲ་ན༔ སྤྲིའུ་དང་༔ ནི་ཙོ་དང་༔ཿ ༢ 


, ¢ 


༧༽ 


ང་ 
དང་རྟའི་ཐོད་པ ་ལ་སོགས་པརཿ དག་བྱུང་དྭོགས་པའི་གོང་གསུམ་མམཿ ལམ་རྒྱུ་གྲམ་མམ་ལུང་གསུམ་མདོ་དེ་རུ་མནན་ནོ༔ ་སྤྲ་སི་ནཾ༔ འཛར་སྦྱང་དང་བྱི་ཐོད་དུ་བྱས་ཏེ༔ གྲོང་པ་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་ 


མཞནན ནོཿ སྒོ་སྲེ་ནི་ཕ་ ཁུ་སྲི་ཅན་གྱི་རིགས་དང་༔ མ་བུའི་བྱུར་ཡུག་གི་སྲཾ་ནཾ༔ ཁྱི་ཕག་རྔ་མོའི་ཐོད་པར། ཐེམ་པའི་འོག་ཏུ་མནན་ནོ༔ ཆུང་སྲི་ནི། ཁྱི་གུ་དང་། ཕག་བྱི་ལ་ཟེར་མོ་སྲེ་མོང་གི་ཐོད་པར་ 


ཀི་ཐོད་པརཿ བདུན ་པ་གཅག་ཏུ་བྱེད་པའི་སར་ མནན་ ནོ༔ ཡུལ་མི་ཕུང་བའི་ཕུང་སྲི༔ མཛོ་དང་རྟ་སྤྲེ སྤྲེའུ ཐོད་པར༔ ཡུལ་གྱི་སྲང་མདོ་འམ༔ ཡང་ན་ ཡུལ་གྱི་ དབུས་ སུ་མནན་ནོ༔ དགྲ་སྲི་གཡག་ 
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༨འའ༨ 


ལམ་གྱི་ འོག་ཏུ་མནན་ཿ ནོཿ དུར་སྲི ་ནི་ཝ་གྲུམ་དང་དབྱི་དང་བྱི་བའེ ཐོད་ པར་དུར་ ཞབས ་སུ་མནན་ནོ༔ རྣལ ་འབྱོར་པའི་སྲི་ནཾ། མི་ཁྱི་ར་ཕག་ལ་སོགས་པ་ དང་༔ ༔ རབས་ཆད་ནག་པོའི་ཐོད་པརཿ མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་ 
འོག་ཏུ་མ མནན་ནོ༔ གོད་སྲི ་ནི། སྤྲེའུདང་༔ ར་ ར་ལུག་ དང་། བྱེའུའ ཐོད་ པར་དྭ་བའི་དབུས་ སུ་མནན་ ནོཿ གཡལ་ མོའིགོད་སྲི སྲི་ནི༔ འཕར་བ་ "དང་༔ རྔ་ མོ་དང་༔ གསའི་ཐོད་པར་མནན་ནོ༔ འཕོང་རོའི་དབུས་སུ སུ་ 


༦ ༤༨༽ ༦ 


མནན ་ནོཿ སྟང་ཕོ་ ་ནེ། འཕར་བའེ ཐོད་པ པར་ ཉི་ཿ ་མ་ མེད་ པར་མནན ་ནོཿ ད་ནི ་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདི༔ ཐོད་ པར་བྲི་ཞེང་བཟླས་སོ༔ ཨོ ཨོ་སྦར་ཛྲ་ཏ་ཧཱཾ་ཛ ནྭཏ་སུའི་ནི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཤང་ཏ ཏི་ནི་ ཧཱུཾཿ ཛཿ ཀ་ཏྱི་ནཾ དན་ ཏེ 
ནི༔ ཀུ་ཀུཾ་ཛ་ཛ་དཾ༔ ཞེས་བགྲང་ཞིང་བྲིའོ༔ གོང་གི་གང་བྱེད་ཐོད་པའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་དཔྲལ་བར་མར་བྲིའོ༔ སྔོ་དམར་རམ༔ མཁར་ནག་གིས་བཅིངས༔ སྡེ་རྫས་ཀྱིས་བདུག་རེ་བས་དྲིལ་ཕད་ཚེ་རོག་པོར་ 
བཅུག་ལཿ འབྲེང་ཞགས་ཀྱིས་བཅངས་ལ་སྔས་སུ་གཞུག་གོ༔ དེ་ནས་ཕུར་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིན་བྲིའོ༔ ཕུར་པ་དགོད་པ་མན་ཆད་ཆས་སུ་ཆུད་པ་དང་༔ ལས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་༔ འཛབ་ལ་སློབ་ 
པ་དང་སློབ་དཔོན་མངའ་གསོལ་ལ༔ སྲི་རྣམས་དགུགས་པའི་ལས་བྱ༔ ཕོ་ཉ་བཏང་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པ་གདུག་ བདུག'༔ གྲུ་གསུམ་ཨེའི་ནང་དུ་གཞུག༔ ཕོ་ཉ་རྣམས་དབབ༔ ཆང་གི་བསླད་པའེ་དུག་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་ 
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༄༅༔ ༔དང་ཿ དྲག་པོའི་གཏོར་མ་མཚོན་དབལ་བརྡར༔ ལྕགས་ཕྱེ་ཟངས་ཕྱེ་འཁར་ཕྱི་བླག་ལ་བརྡེག༔ དམར་གཏོར་དུག་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་དང་༔ སྐྱེ་ཚེ་ལྡོང་རོས་ལ་སོགས་པ་བླག་ལ་བརྡེག་ཅཾང་༔ འགུགས་འདྲེན་ 
བྱ་བྱེད ༔ སྡོང་གྲོགས་དང་བྲལ་བ་ལ་སོགས་བྱ་ཞེང་༔ བཅུད་དབབ་པོ༔ དེ་ནས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་མནན་ཏེ་ཁུགས་པ་དང་༔ སྲི་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་བྲེད་ནས་ཕྱག་བྱེད་པ་འདེ་སྐད་དོ༔ཿ སེམས་དཔའ་སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་གཅོ༔ བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཐུགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕྱག་བཀྱིད་དོ༔ ཞེས་སོཿ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལན་བཏབ་པ་ནི༔ ཕུང་སྲི་བྱ་བའི་སྡིག་ 
ཅན་ཁྱོདཿ ཚེ་རབས་སྔ་མའི་ལན་ཆགས་ཀྱིས༔ དུས་འདི་ཉིད་དུ་སྲི་རྣམས་བྱུང་༔ རྣལ་འབྱོར་ང་ཡཾ་གཤེད་མར་བྱུང་༔ ཁྱོད་ནི་བསྒྲལ་བའི་ཞེང་ཡིན་གྱིས༔ གསང་བའི་གནས་འདེར་འདིར་།འདུས་ཚོགས་ཤིག༔ རྡེ་ 
ཏྲེ་བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ༔ ཞེས་པས་ཁོས་ཕྱག་བྱེད་པར་བསམ༔ དེ་ནས་སྲི་ཡས་ཐག་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པ་བཟུང་ལ༔ འདེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ༔ ཛཿ གནོད་པར་བྱེད་པའི་ཕུང་སྲི་འདི༔ ཚེ་རབས་སྔོན་མའི་ལན་ཆགས་ 


༨ ༨ ༨༩༤ 


ཀྱིས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འདི་ཡིས་བཤིག༔ དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྲོག༔ ཆེ་གེ་མོ་ལ་གནོད་པའི་བགེགས༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འདུལ་བྱའི་ཕྱིར༔ གྲུ་ 
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གསུམ་འབར་བ་འདེར་གསོལ་ཅིག༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཆཾས་པར་གྱུར༔ ནོར་གྱི་དོགས་ནས་མིང་རུས་བྲེས༔ བརླག་གི་དོགས་ནས་ལཾ དྒར་བཅུག༔ ཟགས་ཀྱི་དོགས་ནས་ཐོད་པར་བཅུག༔ ཁྱོད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་བརླག་བྱའི་ 
ཕྱིར༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འདེར་སོང་ཞེག༔ ཅེས་བརྗོད་ལ་འབྲུབ་ཁུང་དུ་གཞུག་གོ༔ དེ་ནས་ལན་གཅག་དགུག་དབྱེ་གཞུག་བྱས་ལ་བསྟེམ་མོ༔ ཕྱག་རྒྱ་བཞེས་བསྡོམ་ལ་བཞག༔ བདེན་པ་བརྗོད་ལ༔ ཕུང་སྲི་བྱ་བའི་སྡིག་ 
ཅན་ཁྱོད༔ སྙིང་ནས་ཁུག་ཅིག་བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ༔ ཕུང་སྲི་བྱ་བའི་སྡིག་ཅན་ཁྱོད༔ སྐེ་ནས་འཆཾངས་ཤིག་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾཿ ཕུང་སྲི་བྱ་བའིཿ ཡན་ལག་སྡོམས་ཤིག་བཛྲ་སྤྲོ་ཊ་བཾ༔ ཕུང་སྲི་བྱ་བའི་སྡཾག་ཅན་ཁྱོད༔ མྱོས་ 
པར་གྱིས་ཤིག་བཛྲ་སྷནྷེ་ཧཾ ཞེས་བསྡམ་ བསྡོམ་ཿམོ༔ གུ་གུལ་དུད་པས་བདུག་པས་སྟེང་ལ༔ ཛཿ གུ་གུལ་སྦྱར་བས་སྲི་བདུགས་པས༔ གནོད་པ་སྲིའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཉམས་པར་ཤོག༔ ཅེས་བྱའོ༔ དེ་བཞིན་དུ་ཐུན་ 


ཀུན་གྱིས་བདུགས་པ་སྒུར་ལ་འདི་བཏགས་སོ༔ དེ་ལྟར་དུས་དྲུག་དུ་གཡེང་བ་མེད་པར་གདབ་སྔགས་དང་སྲི་སྔགས་ཀྱིས་བཅུན་ལ་བརྡེག་གོ༔ རྟས་དང་ཏ་ཡཿ ནུ་བམ་ཡསུདབ་གདའ་ རྩང་གི་སྒྲུབ་པ་ནི༔ 
དཀྱུས་ཚིག་གི་སྟེང་ལ་མཆོངས་འདི་བཏགས་སོ༔ ཧཱཿ སྲི་ལས་སྣ་འདྲེན་ཆེ་བ་མེད༔ སྲི་ལས་ནི་༔ བསྐྱེད་རིང་བ་མེད༔ ན་བའི་གཟེར་དུ་ཆེ༔ ཚ་བའི་དབལ་དུ་ཆེ༔ གསོན་གྱི་བདུད་ དུ་ཆེ༔ གཤིན་གྱི་གཤེད་དུ་ 
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ཧྲིཿ རྲེ སིརྣམས ཐམས ༄ད་ འལ བྱའེ ་ཕྱིར༔ དཔལ་ ཆེན རྡོ ་རྡེ གཞོན ུའི་སུུ་བསྒོམ སྟེ ཟེ པོར་གྱུར་ པའི་ མུར་པ་ ཡེསཿ༔ རྲེ རྣམས ཐམས ༄ད་ རུལདུ་ དུ་རློག༔ མུར་ པའི ༥ལས་ རྣམས་ གླུབ་ པར་ མཛོད༔ ཅེས་ བརྗོད་ 


ལ་ཡུར་ པའ རྲགདཿ ས་ར་སཾི་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཚོན ་ཆེནྣྨ་ཧཾ ནྣཙཱུཾ་ཿ བྷྡི་ ཧེ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གི་ཧ་་གྷི ཧཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧ་ན་ཧན་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ པ་ཙ་པ་ཅ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་ དབུས མ་ཡང་ བཀུག་ གོཿ དེ་ནས་ 
ཧོམ་དུ་བསྲེག་གོ༔ དེ་ནས་བཏབ་པ་ནཾ༔ ཧཱུཾ༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའ་བགེགས༔ སྲི་ཧན་གྱི་ནཾ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་༔ ལོག་འདྲེན་གདུག་པའི་ལྟས་ངན་རྣམས༔ ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་བྱའི་ཕྱིར༔ དེ་དག་མ་ 


ལུས་བསྒྲལ་ནས་ནི༔ དཔལ་ཆེན་འབར་བའེ་ཞལ་དུ་སྟོབ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའིཿ ཆོས་སྐྱོངས་བསྲང་མའེ་ཞལ་ཿ བསྟབས་པའི་སྔགས་བརྗོད༔ ཅེས་བྱས་ལ་༔ དེ་ནས་མནན་པར་བྱའོ༔ མནན་པའེ་གནས་སུ་དོང 
འའ 


གྲུ་གསུམ་དུ་གཞུག༔ རྡོ་རྗེ་རྐྱ་གྲམ་གྱིས་ཁ་བཅད་ལ༔ སྟེང་དུ་འབྱུང་བ་བཞི་ཡིས་མནན༔ སྲི་ལས་སྣ་འདྲེན་ཆེ་བ་མེད་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མནན་ནོ༔ གནན་པའི་ལས་ཀྱི་མཆོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ལས་བཞེའེ 
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༨༤ ༨༤ ༨༤ ༨༩༤ ༨༤ 
བྦ་དྤུངཿ ཡར་ལ པ། ལ་བསྒྲཔ་ག ༩༢སྐྱངས ཛང བ སྲུང་འབ ར་བ 
ནས་རི ག་འཛིན་རྒོ ད་ ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅ ན་གྱིས་བཏོན་པའོ༔ སརྦ་མ དྒ་ལཾ། 


༧ 


© 
¡= 


ˆ 


ཆམ གས་པ 


± 


འི་རྒྱར པབ ཏབ ༈ བསྔོ ༼ར ་སྙོན་ལ མ་བཏང ཏྱ ཅེས་ལུང་སྲཾ བྱ་གག སྐམ་མ ཞན་པ འི་སྔག སྔ་རྫོ་ བགས | 
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༼ཅ༽ 


༢༩༧ 


ཙཱ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་མཐའ་ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཛམ་བྷ་ལ་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒབ་ཐབས་བཞགས་སོ 
། དར ཞར དྷ་ཡ་རགས་བརྒྱད་བྱ་ཟླ ཞུ 





]~% ༦ 


¡0 


༄༅༔ ༔དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་འདོད་ན༔ གནོད་སྦྱིན་ནོར་གྱི་སྒྲབ་པ་བྱཿ གནས་དབེན་པར་རིན་པོ 


ཤོག་བུ་ལ༔ ཨྱར་ཇཛམ་ བྷ་ལ ནོར་ལྷ་བརྒྱད ་ཀིས་ བསྐོར་བ་བྲེས་ལ༔ ཡང་ཤོག་ བུ་གཅིག་ (ལཾ ལ་ནོར་རྒྱུན་མ་ལ་ལྷ་མོ་བརྒྱད ་ཀྱིས་ བསྐོར་བར་བྲིས་ལ༔ སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་རབ་ གནས་ བུ༔ ཡབ་ཡུམ་གྱི་འཁོར་ 


༨༤ ༨ ༦༽ ༨༩༤ - 


ཞལ་སྦྱོར་དུ་བྱས་ལ༔ གའུར་འབུ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་བཞག༔ ཟ་འོག་དང་དར་སེར་པོའི་ཞལ་ཁེབས་ངུ བྱ༔ ལྭབུལ་འདའ་ བརྒྱུད་བྲིས་པའེ་དབུས་སུ་བཞག༔ སྦྱན་ གཟིགས་ སོགས་ཅ་ འབྱར་པའ་གཏར་ 


མ་འབུལཿ༔ ཟྤུས་ དང་གཅང་སྦྲ་ལྡན་ པས 'ལྣའི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་ མདུན གྱི་རྟེན་མི ་དམེགས ་པའི་ངང་ལསཿ རིན་ ལཔོ་ཆེ་ལས་ གྲུབ པའི་ བགཞལ་ ཡས་ ཁང་གི་ དྲངུས་ སཿ གཏེར་ གྱི་བུམ་ པའི་ ཁྲི 


༨༤ ༤༨ 
ཆའ་གྲུར་ར 
༨ 
༨ ༨ 


 ྲ 


སྟེངས་སུ་པདྨ་ཟླ་ 


༨ 
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༠ 


༨༤༦ ༨༤ ༨༦༽ 


༧ 


པ་འཛིན་པ པཿ ཡུམ་ནོར་རྒྱུན་མ་ཤིན་ཏུ་མཇེས་པ༔ _གཡས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ་༔ གཡོན་རིན་པོ་ 


༄༅༔ ༔བའི་གདན་ལ་ཛམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ ཛམ་གྷ་ལ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་བཅས་པ༔ ཕྱག་གཡས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་དྲུག་པ་འཛིན་པ༔ གཡོན་ནེའུ་ལེའི་ཁ་ནས་ནོར་བུ་སྐུག་ 
རིན་པོ་ཆེ 


„› 


༨ = 
ཀབ ྲ་ 


༨༤ ༠༤༽ 


བཟང་པོ་དང་༔ ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ༔ བྱང་ཤར་དུ་གང་བ་བཟང་པོ་དང་༔ རབ་སྦྱིན་མ་གསེར་མདོག་ཅན༔ བྱང་དུ་ནོར་སྦྱིན་དང་གནོད་སྦྱིན་མ་སེར་མོ༔ ནུབ་བྱང་དུ་རྣམ་ཐོས་སྲས་དང་༔ 


འཕགས་མ་སྔོན་མོའོ༔ ནུབ་ཏུ་པི་ཅཾ་ཀླུར་ལཾ་དང་༔ རབ་ཏུ་བཟང་མོ་དམར་མོའོ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཀ་ཝ་ 


ˆ 


ལཾ་དང་རྦས་མ་ལྗང་ཁུའོ༔ ལྟོ་རུ་སྒོ་ཡི་དབང་པོ་དང་༔ རབ་སྦྱིན་མ་སེར་མོའོ༔ ལྷོ་ཤར་དུ་སྤྱོད་པའི་ 


སྟེ་མ་འཛིན་པ༔ གཉིས་ཀ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན་བསྒོམ་མོ༔ ཤར་དུ་གནོད་སྦྱིན་ནོར་བུ་ 
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དབང་པོ་དང་ དབྱངས ་ཅན་ མ་སེར་མོའོཿ ཐམས [ཅད་ དར དང་ རིན་པོ་ཆེའེ་བརྐྱན་པར བསྒོམ མ་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གིས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ༔ 
ཨོཾ་ཨེ་ཧྱ ་ཧེཿ ཛམ་ བྷ་ལ་བ་སུ་ དྷ་རཾ༔ ས་པ་རི་ཝ་ར་ཛཿ ཧུཾ ་ཧོཿ ཨརྒྷཾ་པཱ་ ཉ་བྡེ་དྷུ་པ ་ཨཱལོ་ ཀི་གྷེ་ནི་ཝི་ཏུ་ཤ ལྟ་ཨཱ་ཧཾ ཧཱཿ ནོར་སྐྱོང་ཆུ་དབང་འཁོར་དང་བཅས༔ བྱང་ཆུབ་ནོར་གྱི་དབུལ་བ་ 

་ཏ ཀུན་རྫོགས་རིན་པོ་ཆེ༔ གཏེ གཏེ ཉེར་བདུག། ཁྱེད་ལ་ཕྱག་° འཚལ ལ་བསྟུདཿ ཅེས་བསྟོདཿ དེ དེ་ནས་འཛབ་བཟླསས་པ་ནི༔ ན་མོ མ་ཌི་ ཧྷ་དྲ་ཡེ་ སྭ་ཧྭཿ མ་ཧཱ་ཡཀྟ་སེ་ ་ན་པ་ཏ་ཡེ༔ ཨོཾ་ཧྲི ཅཾ་ཏི ཀྟ་ཛཾ་ཧྲཱིཿ རི་བྱ་རཏྣ་ = 

༡ ་་ར།་ ¬ ཨོཾ་ཙྭན་ཙནྡྨ ཀརྩེ་ཀནྡྷ་ཡ སྭཱ་ཧཱཿ ཤར་ ཀྱིའོ། ཨོཾ་ ོ་པྫཛ་པར་བྷ་ཏཱ་ཡ སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་དྷ་ན་དྷ་ན་ དན དཏྟ་སྭཱ་ཧཿ སེ སྭ་ ཧཱཿ ཟེར་བ་འདུག པར ༩ 

དཔྱད་དགོསཿ བྱང་ཤར་གྱིའོ༔ ཨ་ནེ ཨོ་སུ་དཇྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧ༔ བྱང་གིའོ༔ ཨོ་བྲ་་མ་ར་ཡི་སྭ་ ཧཱཿ ཨོཾ་ཨརྱ་ཡེ་ སྭ་ཧཱཿ ནུབ་བྱང་ གིའོ ཨོ་པི་ཅི་ ཀླུ་ལ ལི་ནེ་ སཱ ཧཱཿ ོ་སུ་བྷ་ད་ཕི་སྭ་ཧཱཿ ནུབ་ ཀྱིའོ༔ ཨོཾ་ཀི་ 

ལི་མཱ་ལི་ནི་ཀ་མ་ལི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་གུསྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧྭ༔ ལྟོ་ནུབ་ཀྱིའོ༔ ཨོཾ་མུ་ཁནྨ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་དེ་ཝཾ་ཡེ་སཱ་ཧ༔ ལྷོ་ཡི་ཡབ་ཡུམ་མོ༔ ཨོཾ་ཙ་རེནྡྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ས་ར་སྭྭོ་ཏི་སྭཱ་ཧྭ༔ ལྷོ་ཤར་གྱིའོ༔ དེ་ལྟར་ལྟ་ཡི་སྟིང་པོ་ 





¡ངེ 


ལྤ ༨ ` 


༄༅༔ ཿརྣམས༔ གཙོ་བོ་སྟོང་ལ་འཁོར་རྣམས་ལ༔ བར་རྩ་རེ་ནི་བཟླས་པར་བྱ༔ དུས་བཞིར་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ཿ ནང་མཆོད་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ༔ ཨར་ཛམ་བྷ་ལ་བ་ལིནྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་གཏོར་མ་འབུལ་ 
ལོ༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ན༔ ཨོ་ཛམ་བྷ་ལ་དྷ་ནཾ་མི་དྷེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་བླང་ངོ་༔ ཆུ་རྒྱུན་དུ་འབུལ་བའི་སྐབས་སུ༔ རྷོ་ལུད་སྭཱ་ཧྭ༔ ཞེས་པས་ཆུ་འབུལ་ཞེང་༔ ཛམ་བྷ་ལ་ཀ་ཡ་ལཀྐ་ཅིཏྟ་ཨ་ལ་ 


ལ་ཧོཿ ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་བླང་ངོ་༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྟགས་བཟང་པོ་འབྱུང་ཞེང་༔ ཐོད་པ་བཟང་པོ་ཆང་གི་བཀང་བ་དང་༔ ཟས་སྣ་ཚོགས་སྟེར་བ་རྨིའོ༔ དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་གཞུག་ཏུ༔ སྦར་སྨིར་ཨ་མོཾ་ཏ་ཧཾཿ (་ 
ཨ་ཅེས་བླབས་ཤིང་ཿ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་༔ དཔག་བསམ་གྱི་ཤཾང་༔ འདོད་འཇོའི་བཿ ཅང་ཤེས་ཀྱི་རྟ༔ གཏེར་གྱི་བུམ་པ༔ ཁུས་ཀྱི་རྫིང་ཐུ༔ མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཐོག་ལ་སོགས་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་བདག་ལ་ 
བྱིན་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཛྟཾ་ཀ་ཡ་ལཀྐ་ཅཾཏྟ་སིདྡྷཾ་ཕ་ལ་ཧཱཾཿ ཨ་ཡུཏེདྷ་ན་མེ་དྷི་ན་མ༔ སྦར་སྨིདྡ་ཕ་ལ་ཛཱཱཾ་ཨ༔ ཧཾཿ གནོད་སྦྱིན་གཏེར་སྐྱོང་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དངོས་གུབ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ མཆོག་ 
དང་ཐུན་མོང་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་བརྗོད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཞུ་ཞེང་༔ གུའི་རྫས་དང་འཁོར་ལོ་རྣམས་མེས་མི་མཐོང་བར་བྱ་ཞེང་༔ མཛོད་ཕུག་ཏུ་ནས་ཀྱི་བང་བའི་ 
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རླ 


དཀྱིལ་དུ་སྦའོ། རྒྱུན་ཏུ་མཆོད་སྦྱིན་འབུལ༔ ཚེས་བརྒྱད་དང་བཅོ་ལྔ་ལ་ནོར་བུ་བཟང་པོའེ་མདོ་དང་ནོར་རྒྱུན་མ་སྒྲོ། ག་གོ༔ གའུལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ དགེ་འདུན་ལ་བསྟེ ན་བཀུར་ྱ༔ སྡུག་ཕོང་ལ་སྦྱིན་པ་བཏང་༔ དེ་ 


ལྟར་བྱས་ནས་གྲུབ་ན༔ རྣལ་འབྱོར་པ་དབུལ་བ་དང་བྲལ་ཞིང་བུ་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པར་བྱེད་དོ༔ གནོད་ཁྱིན་ནོར་ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་འདེ༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སུས་སྒྲབ་པ༔ ཚོང་རྒྱལ་ལོ་ལེ གས་མི་ནོར་འཕེལ༔ འདི་ 
ཕྱིའི་དབུལ་ཕོངས་སེལ་བར་བྱེད༔ ནོར་ལྟ་བྱེ་བ་སྟོང་ཡོད་ཀྱང་༔ འདེ་ལ་མ་འདུས་ཡོད་མ་ཡིནཿ བང་ལྷ་རྡོར་ལེགས་བསྟན་མ་གསུམཝ་བོད་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་ལྷ་ཡིན་ཏེ༔ དེ་མཆོད་བོད་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་༔ དེ་ནས་ 
བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཛམ་སྐུ་ཡི་སྤྲལ་པ་གང་བཟང་དཔལ་དང་ལྡན༔ གསུང་གི་སྤྲལ་པ་ནོར་རྒྱུན་ཚངས་པའེ་གསུངས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ནོར་སྦྱིན་རིག་པར་ལྡན༔ འཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པ་རྣམ་ཐོས་དྲག་རྩལ་ཅན༔ ཞེ་ 
བའི་ལས་མཛད་རྣ་ཀརྐོའ་བྱརན་བྲ་རྣ་དུག་ཅན༔ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་བཞད་གད་འཕྲེང་བ་ཅན༔ དབང་གི་ལས་མཛད་ཁ་ཡི་དབང་པོ་ཅན༔ དྲག་ཕོའཾ་ལས་མཛད་དབང་པོ་མཆོག་སྱོད་པ༔ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ 
དངོསྲ་གུབ་འབྱུང་བའི་གཙོ༔ བཀའ་ཡི ་བསྟན་སྐྱོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་ཡེས༔ གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཛཿདགོས་འདོད་ནོར་གྱི་ཆར་འབེབས་ནོར་རྒྱུན་མ༔ ཤིས་རབ་རྣམ་དག་ལྡན་པའི་ཟླ་འོད་ 


452 


༄༅༔ ༔ཌཾཿ དགོས་འདོད་རེ་བ་བསྐོང་བའི་སྦྱིན་རབ་སྦྱིན་མ་ཆད་མ་བརྟགས་མར་གྲགས༔ འཁོར་བའི་ས་ལ་སྐྱོན་བྲལ་འཕགས་པའི་ཚོགས༔ ལས་རབ་དོན་འགྲུབ་རབ་ཏུ་བཟང་མོ་སྟེ༔ ཆོས་སྲིད་གཏེར་བྱང་སྦས་པའི་ངང་ 
ཚུལ་ཅན༔ མཛེས་པའི་སྐུ་མངའ་ལྷ་མོ་རབ་ཏུ་གསལ༔ ཚངས་པའེ་གསུང་མངའ་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ༔ རིན་ཆེན་བརྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པའི་ལྟ་མོ་བརྒྱད༔ དགོས་འདོད་འབྱུང་ཞེང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ མ།འ་ 
དབྱིངས་ཤེ ས་རབ་ཡུམ་གྱི་ངང་ཚུལ་ཅན༔ ནོར་གཏེར་ལྟ་མོ། འི་ཚོ: གས་ལ ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ བདག་ལ ་དགོ་ ས་འདོད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ དགེའོ། ད 
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༄༅༔ ༔མོན་བུམ་ཐང་གི་དགེ་གནས་སུཿ བཟོ་བོ་མཐའ་མི་མགོན་གསུམ་གྱིས༔ བསེ་སྒྲོམ་ནག་པོ་གསུམ༔ སྨུག་པོ་བཞི་བཟོས་༔ བཀྲ་ཤིས་མི་འགྱུར་མོན་གྱིས་མགར་བ་ཡིས༔ ལྕགས་ཀྱི་ཐེམ་གཟེར་ 
སྲང་བཞེར་མཛེས་པས་ཐེམ་པར་བསྡོམ༔ ལྕགས་སྣ་བདུན་ལ་ལྕགས་ཕུར་ཉེར་གཅིག་བརྡུངས༔ མོན་ཁ་སེང་གེའི་རྫོང་དུ་བསྒྲབ་པ་ཟླ་བ་གསུམ་བྱས་ནས༔ མ་འོངས་པའི་དོན་དུ་གཏེར་ཁ་བདུན་དུ་སྦས་པ་ 
ནིཿ བུམ་ཐང་དགེ་གནས༔ཿ བུམ་ཐང་ལུང་བཟང་༔ མོན་ཁ་སེང་གེའི་རྫོང་༔ ལྷོ་བྲག་ལྕགས་ཕུར་ཅན༔ སྤྲ་གྲོ་སྟག་ཚང་༔ མཁར་ཆེན་བྲག་དཀར༔ ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་དང་བདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་ 
བདུན་ཅུ་རྩ་བརྒྱད༔ བསྒྲབ་ཐབས་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ༔ མན་ངག་སུམ་བརྒྱ་དང་ཉེར་གཅིག༔ བསྟེན་ཕུར་བརྒྱད༔ བསྒྲབ་ཕུར་བཅུ༔ གདབ་ཕུར་བརྒྱ་རྩ་གཅིག༔ དྲེ་རྣམས་སྡེ་ཚན་བདུན་དུ་ཕྱེ་ནས་སོ་སོར་ 
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རྨ 


“རོ <-། "བ་པ་བ" ༡གཀཀ་ འིབ ་ ལོ་ཀཀ་རེ ཛ་བ" ༡༡༤༡" ་པ་=༠ རར་རོ" ར༡་ 
༄༅༔ ༔སྐྲས་ས༔ ཁུད་པར་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ག་ཤར་ཕྱགས༔ བྲག་ཕུག་ཧམ་ཁུང་འདྲ་བའ་སྟང་ན༔ བས་སྒྲམ་སྨུག 
གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གོང་ཁུག་མ་བྱ་བ་ཡོད༔ དེར་ཨོཾ་རྒྱན་པདྨས་སྲེང་གེ རྫོང་དུ་སྒྲབ་པས༔ ཉམས་རྟགས་ཚད་དུ་ལོང་པ 
རོཿ རས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་སྐེད་ནས་རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་པའོ༔ མངྒ་ལཾ༔ 


༣ ༩༦ 


> ༨༤ ༨ ༨ ༨ ~` ༨ 
ལོའི་ནང་ནཿ སྤྱིར་རྒྱལ་པོ་གཏིག་ལ་དགོས་པའེ་ཆོས་ཚང་བར་ཡོད༔ ཁྱད་པར་དུ་ 


༨ རས ༨ 


འ་བསྟེན་ཕུར་གཅུ 


གཿ སྒྲབ་ཕུར་གཅིག༔ ལས་ཕུར་གཅིག་དང་བཅས་གསུམ་སྦས་ 
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༼ཅཱ༽ 
ཙཱ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲིལྟ་ནག་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་གསལ་བྱེད་བཞུགས་སོ༔ ༔ 
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༄༅༔ ༔དྲག་སྔགས་ལས་སུ་རུང་བ་དང་༔ དགྲ་ བགེགས་ སྒྲོལ་བའི་རྟགས་ནི་མངོན་དུ་འབྱུང་ངོ་༔ ཞེས་བྱ་བ་ནི༔ ཕུར་པའི་དྲག་སྔགས་འདེ་དཔུང་ཚུགས་སུ་བཟླས་པས༔ རྟགས་ནི་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ 


བསྟེན་པ་ཆིག་ཁྲིལ་དུ་སོང་བ་དེ 
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ཀི་བླ ༥ ང་དུས་མཉམ་དུ་རྒྱུས་ཏེ༔ 


༨ 


༨༤ ༨ ༨ 


བྲ་བཙུ ཞང་འཕྱོང་བ་ དངཿ་ འཛར་བདང། རྒྱུན དུ་འོང་སྟེ༔ དེའི་དུས་སུ་དྲག་ བགེགས་ལ་ མདའ་ འབང་དུ་བྱབ་ བོཿ དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཕུར་ཐུ་འཕྱོང་བ་ དྲག་ བགེགས་ 
དེ་བཀའ་ལས་མུར་ཞེས་བྱའོ༔ དེ་ཡང་སྔོན་དུ་རྒྱུ་བ་ལ་བྱའོ༔ བླ་ནི་སྐྱིར་སེམས་ཅན་ གང་ཡང་རུང་པ་ ལ་རྒྱུས་ཏེ༔ ཐམས་ཅད་ ལ་བྱར་མི་རུང་ངོ་༔ རང་(ལ་ གནོད་ པའི་ 
དྲག་བགེ གས་ཀྱི་བླ་རྒྱུ་བའཾ་དུས་སུ༔ སྐྱི་བུང་ཞིང་བ་སྤུ་ལྡང་བ་དང་ཡ་ང་བ་འོང་ངོ་༔ འབྲུབ་ཁུང་གི མཐ འ་སྐོ ར་དུ་ ཧུང་ན་ཞུགས་སུ ཚུད་པ ཡཾ ནཿ རྒྱང་རིང་པོ་ ར༢་འདུག་གམ་ གྲགས་ནཿ མི བྱ་པར་ཡུན་ 
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༄༅༔ ༔བསྲིངསཿ ཕྱོགས་ཀྱང་དགྲའེ་ཕྱོགས་ནས་གཟུགས་འོང་བ་དང་༔ སྐད་དྲག་པོ་དགོས་སོ༔ བླ་ལ་ཡང་སྐད་དང་གཟུགས་གཉིས་ཏེ༔ སྐད་ནེ་འབྲི་སྐད་དུ་ངུར་བ་དང་༔ བྱའི་སྐད་དུ་བཅངས་པ་ 
དང་ཿ ར་སྐད་དུ་སླ་བ་དང་༔ བྱ་སྐད་དུ་གནོང་བ་དང་༔ གཡག་སྐད་དུ་འཁུན་པ་དང་༔ གསོན་པོའི་བླ་ཡིན་པས་གདབ་བོ༔ གཟུགས་ཀྱང་མཐའ་ཅན་དང་མཐའ་མེད་གཉེས་ལས༔ མཐའ་ཅན་ནི་ 


༥ ༡ཀ་ ༠༤ «༨ -,=.༨¬.. 27༢ # ཿ བ་ སང ༈ བ གང་ཚ པ འགས པ་ བེ ° བེ „.=. བེ བེ «¬. བེ © བེ བེ ཁྲ དད. ཐ་ ༡༩༩༤། པ་ པ་ “ཤར པ་ ༡༩༤༽། ་ “ཀ་ { © 
འགུར་པ་ཡནཿ༔ མཐའ་མད་ནསམ་འཕྱུར་རཿ གང་ཞེ་ན་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་སུ་བྱུང་ན་འགྱུར་བའོ༔ རདང་ར་དགས་གཡགངུངམ་འཕུར་པསཿ༔ བགདང་པར་བུཏྟ༔ མ་འཕུར་བླགཟུགས་རྒྱུབ་ལ༔ 


ཆྕགས་ཕུར་སྔགས་དང་མཐུན་པར་གདང་ ཌྷ ཅེས་བྱ་སྟེ༔ དེ་ཡ ང་གདབ་པའི་གནས་ལྔ་ཡོ། ད་པ ལ་ལ. § མགོ་ དང་རྐང་འག ་བཞི་སྟེ༔ ལྔ་རུཔ སྟྙན་པྱང་༔ ལུར་སེམས་འབྲེ ལ་བའེ་རྟེན་སྟི ང་།ཁོ་ ན་ཡི ན་ 
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པས བདབ སཿ ཕུར་པ་བྱན གྱས་ཟླབས པའ་འད་ཟར་དང་བཅཤས་བཏབ པས་སམས ཉན མངས་པ་ཤན སྱ་ཡད་ངུར བངས ཏཿ བསྒྱུར་བ དཀའ ཞང་བདག ཏུ་འཛིན པྲ ད་དང་༔ ཞང་དྲརུས་ཤང་ཏན ཧབྱད་པ དངས 


སམ་བདག་འཛིན་གྱི་ཁ་བསྒྱུར་བ་ཡི་གེ་རྡཾའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་ཅིག་སྙིང་དཀར་ནག་གི་མཚམས་ན་ སུ་།གནས་ཤིང་༔ ཁྲག་རྒྱུ་བ་གཅིག་ཡོད་པས་གདབ་པོ༔ རྣེ་དེ་འོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཕུར་པ་ལ་འདུས་པར་བསམ༔ 


འོད་ཟེར་ཨཱ་ཅེས་པས༔ བདག་ལ་བསྟིམ་པ་ནཾ་ཁོའི་ཚེ་སྲོག་ཕྲོག་པའོ༔ དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྡེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་དེ་ཐིམ་པས༔ བདག་བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་ལྡན་པར་བསམ༔ ཁོ་སྡོང་ཁོག་འགྱེལ་བ་ལྟར་ 
སོང་བ་ནི༔ དྲག་བསད་པ་ཅེས་བྱའོ༔ དེ་ནས་གསོ་བའི་ཆོ་ག་དགོས་ཏེཿ ཁོ་མ་ཤི་པའི་བར་བྱར་མི་རུང་ངོ་༔ ཤི་བ་དང་བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ཁོའི་རྣམ་ཤེས་རྡྷི་འོད་དང་བཅས་པ་ཐིམ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་པའི་ཐུགས་ 
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༢ ༡༧ ༨༩༤ ༢ 


ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ ་གསང་བ་ཕུར་གཅིག་གི ་སྒྲབས་ཐབས་བཞུགས་སོ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་སྤུ་ གིའི་ སྒྲབས་ཐབས་སོ༔ ༔ 





༄༅༔ཿ ༔རྒྱ་ གར་སྐད་དུཿ གུ་ཡ་ཅཾ་ཏ་གར་པ་ཀི་ལ་ཡཱ༔ ཨེ་ཀུ་ནོ་ པི་ཀ་ན་མ ྷ བོད་སྐད་དུ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྟ ང་པོ་གསང་བ་ཕུར་ཅག་མ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སློབ་ 
པོན་ཤཱི་སེང་ཧས༔ ཨོ་ རྒྱན་ པྲ འབྱུང་གནས ལ་གདམ་པ༔ ཀྲ་ལ་ཡི་རྒྱུད་ལས ཤྭ ཀུ་མ་ རའཾ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་འདི༔ ཤྲཾ་སེང་ཧས་བླངསཏེ་བཀོད༔ འཕྲིན་ལས་མུར་དུ་གྲུབ་པར་འདོད་ 
ལ་འབྱོར་པས༔ སློབ་དཔོན་ལ ཡོན ་གྱི་ཚོ གས་ཕུལ་ལ༔ མཉེས་ པར་བྱས་ཏེ༔ ཤཱི ཀུ་མ་ རའི་ཏིང་འཛིན་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ༔ གནས་དབེན་པར་ཕྱིན་ལ༔ ཡོ་བྱད་ཚོགས་པར་བྱུཿ སེམས་ཀྱི་ཚེར་མ་ 
ཏེ 


དཔན 
པའེ་རྣ 


ངས་ 


༡༣༧༠ 


ཌྷ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པར་བསྐོམ་མོ༔ དེ་ནས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་དེ༔ ནམ་མཁའ་ལྟར་བསྒོམ་དེའི་ངང་ནས་རང་གི་སེམས་ཉིད་རིག་པའི་ངོ་བོ་དེ༔ ཡི་གེ་ཛུ་ 
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༄༅༔ ༔མཐིང་ནག་ཏུ་བསྒོམ༔ དེ་འ ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ རུ ཁ་ བ་དོག་ ལྔ་ལྡན་ ་གཅིག་ བསྒོམ༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་པས༔ འོད་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོས་པས༔ ཕྱི་རོལ་གྱི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཚར་ 
བཅད་ནས་ ཚུར་ འདུས་ པས༔ རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་གུར་དུ་གྱུར༔ དེའི་ནང་ དུགོཿ ང་གི ་བྷུ་དེ་ལས༔ དགུ་པོའི་གཞལ་ཡ ས་ཁང་མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་གཅིག་བསམ༔ དེའི་དབུས་ སུ་གདན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་གཉིས་ 
ཀྱང་མི་ཤིག་ པ་རྡོ་ རྗེའ ་བྲག སྟེང་དུ༔ བདུད་དང་ཀླུ་དང་ས་བདག་དང་༔ དེའི་ སྟེང་དུ་གང་ གནོད་པའི བགེགས ་བསམ༔ དེའེ་སྟེང་དུ་རིག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རྷཾ་ལས༔ མི་ འགྱུར་ བའི་རྡོ་རྗེ་བསམ༔ སྐུ་ཕྲ་མོའི་ 


༦ 


༤༨ ༨༤ ༢༨ 
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འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཤྲི་ཀུ་མ་རའི་སྐུ་རུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་གསལ་བར་བསྒོམ༔ སྐུ་བསྐྱེད་པའི་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་དེ་དཔེ་གཞན་ལ་མེད་པས་དཔད་ཀུ་མ་ར་མ་གྭ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ལཊ༔ ཅེས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ 
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བསྒོམ་པར་བྱའོ༔ དེ་ཡང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་བ༔ གཡོན་དམར་བ༔ དབུས་མཐེང་ནག༔ ཕྱག་གཡས་དང་པོ་རྩེ་དགུ༔ བར་པ་ན་རྩེ་ལྔ༔ གཡོན་གྱི་དང་པོ་མེ་དཔུང་༔ བར་པ་ན་ཁྭ་ཊཿ 
ཐ་མ་གཉེས་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ༔ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་དང་སྦྲལ་རིགས་བཞིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན་པའོ༔ ཞབས་བཞི་རུ་ཏུ་ཕོ་མོའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ༔ སྐུ་ལ་མེའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ༔ དྭག་པོའི་ཚུལ་དུ་འབར་ནས༔ 
སྲེད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་བསྲེག་པར་བསམ༔ དེའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཧཱུཾ་ཀ་ར༔ ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པ་ཕྲ་ཐབས་དང་བཅས་པ་བསྐོམ༔ སྔགས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་རྫོགས་པར་བསྐོམ༔ དེ་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནུ་ 
མ་གཡས་སུ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ༔ དཔུང་པ་གཡས་སུ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ༔ སོག་པ་གཡས་པ་ལ་མི་གཡོ་མགོན་པོ༔ རྒྱབ་ཏུ་རྟ་མགྲིན༔ སོག་པ་གཡོན་དུ་འདོད་པའེ་རྒྱལ་པོ༔ དཔུང་པ་གཡོན་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ༔ 
ནུ་མ་གཡོན་དུ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ༔ བཅུ་དྲུག་མདོ རུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་བསྒོམ༔ དྲེ་རྣམས་ཀྱང་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པ་ཕྲ་ཐབས་དང་བཅས་པ་བསྐོམ༔ དེ་ཡང་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་དེ་གསལ་བར་བསྐོམ༔ སྐུའི་བ་སྤུའེ་ 
བུ་ག་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆུང་དཔག་ཏུ་མེད་པས་གཏམ་པར་བསྒོམཿ ལྟེ་བར་བྱ་ཁུང་ཀ་རུ་ན༔ ལུས་དཀར་ལ་འཚེར་བཿ ལྕགས་ཀྱི་གཤོག་པ་ཅན༔ མིག་གསེར་དུ་ཡོད་པ༔ སྡེར་མོས་སྦྲལ་བཟུང་ནས་ཟས་སུ་ཟ་བ༔ 


༤༤ 
༦ 
པ་ 





༄༅༔ ༔ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་སྒོམ༔ དེ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཇཛཱ་བཾ་ཧོས༔ འོག་མིན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྒོམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ་ ཏྱིང་ུན༔ ཞེས་བརྟན་པར་བྱས་ལ༔ ྒ 

མཆོད་པའི་རིམ་པ་ཅི་འབྱོར་པས་མཆོདཿ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བས་བསྟོད༔ བསྟེན་པ་ནི་རྩ་སྔགས་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྔགས་དང་སྦྲེལ་ལ་མང་དུ་བཟླས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྟང་འད་ཡན༔ ལྟ་སྲེན་གནོད བྱེད 

ས་ར་ས་ར་གདོན་མ་ར་ཡཿ སྦར་དྲུངནྲ་ཧཱི་ཏ་ཡ་ཤོ་ཏ་ནི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊཿལཊཿ ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྔགས་དེ་བརྗོད་ཅིང་༔ ཀླ་དང་ས་བདག ལ་དམགས་ནས་ན་ག མཱ ར་ཡ༔ ཞས་བརདཿ ད་བཞན གྭ བགགས ཤ༽ 

པའི་མིང་ནས་ཕྱུང་ལ་བཟླས་སོ༔ ཨོ་ན་མོ་བྷཱ་དྷ་ཡ༔ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡཱ༔ ན་ག་དུ་ཙན་དྷེ་ཙན་དྷེ༔ མི་ལི་མི་ལི༔ བྷན་དྷ་བྷན་དྷ་བྷནྡྲ་ཡ་བྷནྡ་ཡ༔ཿ ན་ག་ནི་ཕཊ་ལཊ༔ སེང་ལྡེང་ངམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ལིངྒ་ལ 
༨ 


བརྡེག༔ ལྟ་དང་དབྱེ་བ་བྱས་ཤིང་གཟིར་རོ༔ ལུས་ལ་གདོན་ཞུགས་ན༔ མེ་ཡི་བསམ་གཏན་ལ་བཞག་ལཿ གང་ན་སར་བསྲེག་གོ༔ དའ་དསན་བུར་པས་གདཔ་ཧང་ཿ༔ ཚ་ལུང་དང་ུས་ ལུང་བྱ༔ ཕུར་པ་གཞན་ 








ནས་བྱུང་བ་ལྟར་ཁ་བསྐང་༔ གདོན་ཆེ་ན་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ༔ གདོན་ཕྲ་ན་མི་དགོས༔ ཕུར་པ་འདེབས་ན་གཞུང་ལྟར་བྱ༔ དེས་གྲུབ 


བ་ བ་ ག༤ བ་ „ˆ བ་ €་ཁསས་ པ་ བ་ «¬ © བ་ ༢. བ་ ༦ ¬ བ་ བ་ © བ་ ༢. བ་ བ་ བ་ «¬ © = བ་ 
ཐམས་ཅད་དང་༔ ཀླ་ལ་ཤན་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡན༔ ཕུར་པའ་རྣལ་འབྱོར་བྱེད་པ་ལ༔ གསང་བའ་མན་ངག་འདུས་པ་ཡན༔ ཞེས 


དམ་ཆིག་ཉམས་སོཿ ༔ ས་མ་ཡཿ ཆྱ་རྱོ་ནྷཾ 


«༡ 
གྭ 
ཤཱི་སེ 


ཤཱི་རཾ་སེང་ཧས་ཐུགས་ཀྱི་དགོ ངས་པ་བཅུད་ཕྱུང་འདི༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ 
ང་ཧས་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གདམས་པའོ༔ གཞན་སུ་རུང་རུང་ལ་སྤེལ་ན་ 
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༼ཆ༽ 


༩༧ སྲ ༨༩༤ 


ཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བཞུགས་སོ༔ 





༦ 


¡~$ 


¡6 


༄༅༔ ༔རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཤྲི་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀརྨུ་ན་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཕྲིན་ལས་ཞེས་བྱ་བ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུག་ལྡན་པས༔ 


སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ ་ཚུལ་བཞེན་བྱ༔ རང་ཉིད་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ལ༔ ཕྲིན་ལས་ཏིང་འཛིན་རིམ་པ་བཞིན༔ མ་ཡེངས་པ་ཡི་ངང་ལས་བྱའོཿ དང་པོ་མཚམས་གཅོད་བྱ་བ་ནི༔ དུཿ ང་ནི རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ༔ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ བྱགསཿ མི་དགེ ' 
བྱད་རྣམས་ཚར་བཅད་ནསཿ རྣམ་ཐར་ལམ་ལ་འགོད་བྱའི་ཕྱིར༔ མ་དག་པ་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅཾག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ དཱ་ཛཱཾ་ཧཱཾཿ གརྫ་གརྫ་༔ ཧ་ན་ཧ་ནཿ ད་ཧད་བཿ༔ ལ།་ཧ་ར།་ ཧཿ ཧྷྡྷྲ 
བྷནྡྲཿ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ༔ ཏྲ་རཾ།ཿ ཚནྣ་ཆིནྡཿ བྷིྡ་བྷིནྡཿ སླྲོ་་ཡ་སྤོ་ཊ་ཡ༔ དྲག་བགེགས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་མུ་ར་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱིན་དབབ་དང་། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཧཱཾཿ དཔལ་ཆེན་ 
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༄༅༔ ཿའཁོར་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ཿ མྔོ སྔོན་ཊ ་ཚེ་ འཁོར་ བཾ བ་ཐོག་ མེད་ ནསཿ ཉོན ་མོངས་དུག་ལྔའེ དབང་ གྱུར་ཏེ༔ ངན་སོང་གསུམ་གྱི་ལས་ བསགས་ པ༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་སྔར་ བཤུགསཿ ཚངང་ 
པ་འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་ལ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ ཨོ་ཀ་ ༼ྤ་ ལྷཀ ་ཅཏྟ་སཾ སྣིངྷ་ཧཾ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧུཾ༔ ཆོས་ སྐུ་ནམ་ 


མཁའ་ལྟ་ཐུ་ལ༔ རྡོརྗེ་ཁྲས་པས་ཞེ་སྡང་གཅོད༔ མཆོན་ཆེན་སྔོན་པོ་ཤར་བའི་ངང་༔ ནམ་མཁའི་དཀྱེལ་ནས་ཐིག་པ་ཤར༔ སྲོག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་དང་༔ སྟིང་གི་དཀྱེལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ སྙིང་རྗེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ རྒྱུ་ལས་ཀུན་བསྐྱེད་ཱུཾ་དུ་ 
ཤརཿ ཧཱུ་ལས་འབྱུང་བ་ རིམ་བརྩེགས ་བསྐྱེདཿ ཨེ་ཡཾ་ར་སུ་ཀེ་རཾ་བྷཱ་ཧཱཾ། བྷཾ་བི་ཤྭ་བི་ཤྡྷ་བྷནྣ་ཛཱ་ན་ཨེ་ཙཀྐྲ་མརཱ་ལ་ཟྷྲ༔ ཧཾཿ འབྱུང་བ་ཡོངས་གྱུར་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཐིང་ནག་དུག་པོའི་ཕོ་བྲང་ནི༔ 


བར 





གྲུ་བཞ སྒོ བཞེ་བརྒྱན་དང་ལྡན༔ ཕྱི་རོལ་ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའེ་རྭ༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར༔ རྭུཏྲ་ཀོ་ཏེ་ཏེ་ར་བཾ༔ པད་སླུར་ཅྫཌ་མཱ་ལ་བྷྲཾཿ ཧཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་པདྨ་ 
དང་ཿ ཉི་ཟླ་སྡེ་བརྒྱད་རུ་ཏྲའི་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་དང་རྡོརྗེའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ 
གཡས༔ མེ་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ཊཾ་གཡོན༔ ཐ་མའི་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་བུ་འདེལ༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས༔ ཁྲག་འཐུང་རེགས་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ རྡརྗེ་ཁུང་གཤོག་བར་སྣང་ཁེངས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ 


༨༤ ༨ ༨༩༤ 


སྐུ་ལ རྫོགས༔ སྐུ་ལས་བསྐལ་པ འི་མེ ་དཔུང་འབརཿ ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་ཞེང་སྲི ད་གསུམ་བསྲེགས༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ རོ རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ འཁྲིལ་ སྦྱོར སྟོབས༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས ་ཀ་ནསཿ༔ 


ཛཱིཾ་བ ུ་རྡོརྡེའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཁྲོ་བ ཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲ་ཐབས་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་རྔམ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་པ་ འདྲིལ༔ སྐུ་སྨད་ ལུར་ པའི་ དབཔལ་ དང་ ལྡནཿ ཕ་ཐཔས་ ལྕགས་ ཀྱུ་ ཕུར་པ་ 


བྱྣས་མསཿ རྡོ་རྗེ་ ཁྱུང་གཤོག་ བར་སྣང་ཁེངས༔ དུར་ ཁྲོད་ཆས་ བརྒྱད་སྐུ་ལ རྗོགས༔ དཔལ་ ཆེན་ སྐུ་ཡེ གཞནས་ བྱཅུར་ བགཏམསཿ༔ བུགས ་ཀི་སྲས་ མཆོག་ མུར་པ་ འདྲེལ༔ཿ སྐྲལ་ ྲ ཁྲོ་བོའེ་ཆས་ རྣམས་ རྫོགས༔ ཀྲག་ འབུང་ 
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༄༅༔ ༔བཞེ་བཅུ་རྩ ་བཞེས་བསྐོ་ རཿ སོ་བསྲུང་ཁྲོ་མོ ་མ ་བཞེ དང་བཅས༔ བཀའ་ ཉན་ བྲ སྲུང་མ བྱཅུ་ གཉིས་ དང་༔ ༔ཾ ལོ་ པོ ་གིང་བདུད་ ཉེར་ གཅིག་ དང་༔ བྲན་ དང་ལོ་ ་ཉ་བསམ་ མི་ཁྱབ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྙན་གསན་དབབ༔ དུཿ 


༧ 


ྡ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་པའི་རྡོརྡེ་བསྒྲབ་མཛོད་ཅིག༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱི་སྨྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ 


.4®® 


སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར༔ དབང་དང་དངོས་གླབ་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལཾ ཀི་ལ་ཡ་ཀ་ཡ་ལྷཀ་ཅྭཏ་ཨ་བྷི་ཌིཉཱ་ཨཱ༔ དེ་ནས་སྤྱན་དངས་པ་ནི༔ ཧུཾ སྲེད་པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་ 
དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་ སུ་གསོལཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ གཤི གས་ནས་ཀྱང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི མཆོད་ ངཱ པ་བཞེས༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ ཀི་ 
ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཨེ་ཧྱྱ་ཧི་བྷ་ག་ཝན༔ མ་ཧཱཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཏཱི་ཤྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟཾ༔ དེ་ནས་ཕྱག་འཛལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ སྲིད་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བ་དང་༔ ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ 
ཤཿ བརྟན་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོ༔ པྲ་ཏིཏྡ་ཧོ༔ དེ་ནས་དབྱེར་མེད་བསྟེམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཡོངས་ 


༼) 
པཔ 
ཤཿ 


རྫོགས་པ༔ བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཐིམ་གྱུར་ནས༔ རབ་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཛཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཏྭིང་ལཱན༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བནིཿ ཧཱུཾཿ ཨརྒྷཾ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང༔ མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་ 
དངཿ སྙན་པའི་རོལ་མོ་མཆོད་པ་འབུལ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས༔ བདུད་རྩི་རཀྟ་བྷ་ལིང་བརྒྱན༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ནང་ཁྲོལ་མཁྲིས༔ གཉིས་མེད་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་རྫས་མ་ལུས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ༔ བཞེས་ཏེ་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ མ་ཧུ་སརྦ་པྲུ་ཙ་།ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་འདུས་པའི་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་གསལ་བའེ་དཔལ༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་ལ་ར ས་བཅུའི་མངའ་བདག་ཞེང་བཅུ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ར མི་དགེ་དག་མཛད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་ 
དོན༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ར ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་གནོད་གདུག་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ༔ སྲས་མཆོག་འབར་བའེ་ཚོགས་ལ་= ཉོན་མོངས་ཉི་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་པའེ༔ ཕྲ་ཐབས་ཉེ་ཤུའི་ཚོགས་ལ་ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་ 
བསྲུང་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ དག་མོ་སྒོ་མ་བཞི་ལ་༔ རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི༔ ཕུར་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་ཿ དེ་ནས་སྟིང་པོ་ཅི་ནུས་བཟླས་པར་བྱའོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིག་ནན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ 
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༄༅༔ ༔ནས་སྐབས་སུ་ཚོགས་འབུལ་བ་ ཁཿ ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱཾཿ ཧཱུ སྲིད་ང པའི་ཕུར་ བུ་བསྒྲབ་པ་ དང་༔ དབང་དང་དངོས་ གྲུབ་ བླང་བའེ ་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས རྭ་ཁྲོ་བེ་ར ཚོཿ གས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ཊ ཨོཾ་བརྗ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛྲཿ བྲར་ཨཛྷ་པུྡ 
དཱཔེཨ་ལོ་ཀི་གྷན ནེཁིད་ཤྷབ་ཨཱཿཧཿ རཿ བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་སྦྱར་བ་འདི༔ ཡི་ཤེས་ལྔ་ཡ ་འོད་ཟེརྨ་རམ་པར་འཕྲོས༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་ལས་ཅི་བདེར་ 

པཱ བཞེས་ སུ་གསོལཿ གྷ་ན་ཅཀྲ་ པུ་ཅ་།ཁཱ་ཧཾ ཤཿ དེ་ནས་ཚོགས་གསུམ་ དུ་སྤྲོས་ཏེ༔ དང་པོ པོ་མཆོད་དེ་འབུལ་བ་ནི༔ དུཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ ཐམས་ ཅཧད་ ཀགནཿ ཚོགས ཧུད མཆོད་ པ བཞེས་ སུ་གསོལ༔ དྲག་ བགེགས་ཿ བཔར་ ཆད་ བམས་ 
པོ. ཅད་བཟློག༔ མཆོག་ དང་བུན མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ ཤཱསྦ ་ུ་ཙ་ཁཱ་ཧི༔ བར་པ་བཤགས་ཏེ་ འབུལ་བ་ནཾ༔ ཧཱཿ བདག ༄ཅག་ མ་ རིག་ ལས་ དང་ངག་ སེམས་ ཀྭ རཿ བག་ མེད་ ཚུལ་ ཀྱི་དམ་ ལར ་འགལ་གྱུར་ཏེ༔ རྒྱལ་པ་རྒྱ་ 
བུགས ་རྡཾ ་ེ ་མངའ་ ཁྱེད་ (ལ་ བཟོད་ པར ་གསོལ༔ ཐ་མ་བསྟབ་པ་ནི༔ དགྲ་ བགེགས་ ཀྱི་ལིང་ག་ བཅས་ལ༔ བདེན་ པ་བརྡར༔ ལྷ་ དང་དབྱེ༔ ཕོ་ཉ་བཏང་ཞིང་ཤེས་པ་བཀུག༔ དྲེ་རྣམས་རྒྱས་པར་ལོག་ སུ་བལྟའོ༔ རྒྱུན་དུ་བྱ་བ་འདིས་ 


) |; 


མཚོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བཿ 
རོ [ཕེ ,=° =་¬།༠༤༠ ༨་༢ད་༤་ འ༡ཞ་རྱ ༨༨༠ རལབ་ཀ་༡་=༠ {།*¬*ཆེ "རོ་པ" =° ༠༡" ཤ་(།' 
8» ཆོག །ཨེ་རཾ༔ ཕཊ་རཾཿ ཛ་ལ་རཾཿ ཏུ་ཡཾ་ཛ༔ རྣཾཡཾ་ཛཿ རྷཾ་ཏུ་བདྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛ༔ བྲརྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾ༔ བཛྲ་སྨཾ་ཊ་བ༔ བརྡ་གྷནྡྷ་ཧ༔ པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ༔ རྣི་ཏི་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ཧཱཿ 
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དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་ཕྱེས་ཤེག༔ ཞལ་ནེ་ཧོམ་ཁུང་གདངས་པ་འདྲ༔ ཚེམ་ན་ཧོམ་ཤཾ ང་བཙཅུགས་པ་འདྲཿ ལྗགས་ནེ་ཧོམ་གཟར་བརྐྱང་པ་འདྲ༔ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའེ་ཕུང་པོ་འདི༔ དཔལ་ཆེན་འཁོར་ 
བཅས་ཞལ་དུ་སྟོབས༔ རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོདཿ བྲྲ་ཡཀཱ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཁཱ་ཧིཿ དེ་ནས་ལྷག་མ་བཏང་བ་ནི༔ ལྟག་མར་ཁ་ཆུས་བདུད་རྩི་བྲན་ལ༔ ཧཱཿ བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་ 
བབས༔ སྔོན་ཚེ་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་ལྟར༔ མངོན་སྤྱོད་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ལྷག་མའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བླུར་བྲརོ་རྭཏ་པྨད་ཀྨར་སྦར་ཌཀྐི་ནི་གིང་ཀ་ར་མ་ཧྭ་ 
སྦར་པུ་ཙ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་བསྟན་མ་བསྐྱང་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཕྱི་གཏོར་ལྷག་ལ་དབང་བ་རྣམས༔ བཀའ་ཡེ་གཏོར་མ་འདེ་ལོང་ལ༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པུ་ 
ཙ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་གཞོང་འོག་ཏུདམ་སྲི་མནན་པ་ནིཿ དཔལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་གྱིས༔ དམ་སྲི་བར་ཆོད་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ལ་ཛཱུཾ་ལཾ༔ 


༦ 


" རི ༤ ༡༩ཀ། ༤ ༧ ༧ ༡༤་པ་ "= ༡༤" ༥ ལ་པ "་ སང" ཌག། པ་ཌ་༈ བ་ ་།ང་༡ོ 0 "ད་ཀ །༠༡"། 2 ‹ དཱེ། 2. དེ ༡-- ་¬(་ ར་ར ཟོ ༡ ད་ར བ་ཀ" ༡༧། ལོ " ༡ཀ ཀེ "དེ ༡༤" 2 "ར་ 
དམ་སྲཾ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རྣ་ཏེ་སརྦ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཞེས་མནན་པར་བྱའོཿ པཱུཿ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་རོལ་པའ་བོཿ དམ་སྲཾའ་སྟང་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རོལ་པའཾ་བྲོ༔ དགྲ་བགེགས་སྟང་ལ་ཆེམས་སེ 


©ཁ© 
པཔ 
ཤཿ 





“ཾ 
ཌུ 


༄༅༔ ༔ཆེམཿ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བྲོ་བརྡུང་པས༔ ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་སོ༔ ཨིག་ནནཿ བིག་ནན༔ སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ མཱ་ར་ཡ་ནན༔ དེ་ནས་ནང་དུ་ལོག་ལཿ མཆོད་རྫས་རྣམས་བསྡུ་ཞིང་༔ བཀྲ་ཤིས་དང་བསྔོ་བ་སྦྱི་མཐུན་བྱའོཿ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་སྐེད༔ བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤུངས་འདྲའི་སྐེད་ནས༔ བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས༔ མེ་པོ་རྟའི་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་༦ལ་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ བཀྲ་ཤིས།། 
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༼ཆུ༽ 


་རྗེ་ཕུར་པའི་རྩ་བ་དྲེལ་ བསྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ ཐབས་བཞུགས་སོ སོཿ 





༦ 


¡~® 


¡6 


༤༨ ༨ ༢༤༩༥ ༩༧ ༨ ༨༨༤ 


༄༅༔ ༔དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་དྲིལ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་ན༔ ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཉེས་པར་བྱས་ལ༔ མཆོད་པ་དང་ལོ་ ངས་སྦྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
ཕུལ་དེས་དངོས་གྲབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་སློབ་དཔོན་ཤི་སེང་ཧས་སློབ་དཔོ: ན་པད་འབྱུང་གནས་ལ་གསུངས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཀི་ལ་ཡ་ཡི་རྒྱུད་དག་ལས༔ དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པའེ་ཐབས༔ དང་པོ་དབེན་ 

འ. ‹2 ~= ཀོ་ཀ ‹5-‹ ཤཚ{ ༨ ྱ -ཧ- =¬ ༨༡ཀ་ར།༡་བར།9 ༡ ལ་འངོར།"བ པ།ར།་ *-༡--ཀ = ‹¬ ༤༤ ༡-༡ཀ་ ༡༡༤་༡ཀ =་༡ཀརོོབ། ལ་བར ཀ་ག" རི་ང་ 1 ་ར། རབ" ཛད ༡ཀ ~° 
པའ་གནས ཆེན དུཿ ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད ཚོགས པར་བསགས༔ སེམས་ཀྱ་ཚེར་མ་རབ སྤྲང་ནས༔ དང་པོ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ འཛིན མེད་རྣམ དག་རང་བཞེན་བསྒོམ༔ དེ ནས་ཀུན་ཁྱབ་སྟང་རྗེ་ཡེཾས༔ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར 
ཁྱབ་པར་བསྐོམ༔ དེའི་ངང་ལས་རང་གི ་སེམས༔ རྟོག་མེད་བདེ་བའི་རིག་པ ་དེ༔ ཡི་གེ་མཐེ ང་ནག་ཧཱུཾ་དུ་བསྒོམ༔ ཡི་གེ་རཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ མེ་ཡཾ ་ཚྭ་ཚྭ་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཕྱི་རོལ་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཏུལ༔ ཚར་བཅད་ 
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2): 


༦ 


|.ངྱེ 


༄༅༔ ༔ཚུར་ལ འོད་འདུས་པ སཿ རྡོ་རྗེ་རྭ་བའི་གུར་དུ་ཀྱུར༔དེ་ཡི་ན ང་ནས་ ཡི་གེ་བྷཾ༔ འོ 
ནིཿ ཐབས དང་ཤེས་ རབ་ཉི་ཟླ་དང་༔ སྐྱོན་བྲལ་མ ཆགས། པྲད་དང་༔ ཅིས་ཀྱང་མི་ 
འཕྲོས་རྡོ་རྗེའི་ གུརཿ རྡོ་རྗེ་འོད་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས༔ ལྟའི་སྐུ་རུ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ 


༨༧ ༨ ༨ 


དམར་ དྲབས་ མཐིང་ཞལ༔ ཕྱག་ གཡས་ དང་པོ་བར་པ་ གཉིས༔ དརྡ ་དགུ་རེ ཌྔ་བསྣམས 


ཤག 
ཨོ་ཤཱ 


འོད་ལྔའི 
རྡོ་རྗེ 


ཁབ 


སཿ གཡོན་གྱི་དང་པོ་བར་པ་གཉིས༔ མེད་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ཙཾ་འཛིནཿ ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་རི་རབ་ཕུར་བུ་འདྲེལ༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་ 


་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ༔ ཛྷུ ་ལས་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཐེང་ནག་དྲག་པོའི་ཕོ་བྲང་བསམཿ དེ་ཡི་དབུས་སུ་གདན་ལ་ 
བྲག༔ བདུད་དང་ཀླུ་དང་ས་བདག་དང་༔ གང་གནོད་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་ལ་བསྐྱེལ༔ དེ་སྟེང་ རིག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཧུཾ༔ དེ་ལས་འོད་ 
མ་ར་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་དཔལ་ཆེན་བསྐོམ་པར་བྱ༔ ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ 


ˆ 
འཾ་བྲ 
དྲ་ཀུ་ 


འ༨^_ འའ 
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བརྒྱན༔ སྦྲལ་རེགས་བཞེ་ཡི་སྐུ་ལ་ལེགས་པར་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་གཤོག་པས་བར་སྣང་ཁེབས༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བཞུགས༔ མེ་ཡི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ༔ སྐུ་ལ་མེ་འོད་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོས༔ སྲེད་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་ཡི༔ ཐམས་ཅད་ 


༨༩༤ ༢༨༩༤༦༽ 


མ་ལུས་བསྲེག་པར་བསམ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་ཧཾ༔ གརྫ་གརྫ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ སྔགས་དེ་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱི་ནི༔ དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཧཱུཾ་ཀྭ་ར༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་འབྱིན་མ༔ སྦྤྲལ་པ་ཕག་དང་རྨིག་བུའི་མགོ༔ འོད་དང་ 
ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ཛཱཾཿཧ་ན་ཧ་ན་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཐུགས་ཀར་ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མདའ་བསྟེམ་མ༔ སྦྲལ་པ་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནི་ལ་ཏནྟ་ཛཱཾཿད་ཧ་ 


༨༤༨ ད་ ༨༤ རེ 


ད་ཧ་དཱ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་ནུ་མ་གཡས་ཀྱི་སྟེང་༔ ཁྲོ་བོ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་གཉས༔ སྤྲལ་པ་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ༔ བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་ལྡན་པར་བསྐྱེདཿ ཨོ་བྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཧཱུཾཿ པ་ཅ་པ་ཙ་ཧཱཾ་ལཊ༔ ཅེས་ 
བརྗོད་དཔུང་པ་གཡས་ཀྱི་སྟེང་༔ ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་གཉེས༔ སྤྲལ་པ་ཤ་བ་ཞུག་པའི་མགོ༔ ལས་ལ་ཆས་པ་ལྟ་བུར་བསམ༔ ཨོ་བྲརྲ་ཀློ་ཏ་ཨཉྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཧཱཾཿ བྷནྣ་བྷནྨ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་སོག་པ་ 


༨༩༤ ༨༩༤ ༤༽ ༨༧༤ 
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རྒྱལ་པོ 
ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམ་མཿ སྤྲལ་པ་སྦྱང་ཀུ་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ བཀའ་བསྡོད་ཕོ་ཉའི་ཚུལ་དུ་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུ ཀླུར ཚྙན་ཚྷཾན་ཧཱཾ་ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་དཔུང་པ་གཡོན་པའི་སྟེང་༔ ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རླུང་ 
རྱ 


པོ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་གཏུམ་མོ་དབང་སྡུད་མ༔ སྤྲལ་པ་བྱི་ལ་པུ་ཤུ་མགོ༔ བསྲང་བའི་གོ་ཆ་མཛད་པར་བསྒོམཿ ཨོཾ ཨོ་བྲྲ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་པ་ ར་ཅྟཾཏ་ཧ ཏྲི་ཏཾདཱ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་ བརྗོད་སོག་ པ་གཡོན་པའི་ སྟེང་ཿ ཁྲོ་བོ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་༔ 


འབྱིན་མཿ ྲུལཔ་སེང་གེ་ཕ་ཝཾ་མགོཿ དངོསྤ་གུབ་ཆེན་པོའི་ཕོ་ཉར་བསམ༔ ཨོ་བྲརྫ་ཀྲོ་ཏ་ཏེ་ལྭོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཛཾཿ བྷིནྡ་ ཧིད་ཧུ་ཕཊ་ཿ ཅེ ས་བརྗོད་ནུ་མ་གཡོན་པའི་སྟེང་༔ ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམས་རྒྱལ་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་གསོད་བྱེད་མཿ སྤྲལ་པ་ 


དྲེད་དང་སྲེ་མོང ང་མགོཿ དྲག་བགེགས་འདུལ་པའེ་བསླང་མར་བསྐོམཿ ཨོ་བ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་བ་ལ་ཧཱུཾཿ སླྲོ་ཊ་ཡ་སྒོ་ཊ་ཡ ཿཧཱཾ་ཕཊཿ ཅེས་བ བརྗོད་འོག་གི་བཅུ་དྲག་མདོརཿ ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་འཛིགས་བྱེ བྱེད་སྟོབས་ཕོ་ཆེ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་བྱེད་མ༔ སྒྲ སྤྲལ་པ་དོམ་དང་ 
བྲི་བའི་མགོཿ ༔ བཀའ་སྡོད་ཚུལ་དུ་གསལ་ བར་བསྒོམཿ ཨོ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་སྦ ་ར་ཌ་ ཧཱཾ་ཕཊཿ སྐུལུས་རྒྱ་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་དུ་ བ་སྨྲ་རེ་ལ རེ་ལ་ཁྲོ་ཆུང་རེཿ འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ནས་ཀྱ ཀུང་༔ བསླུང་བྱེ བྱེད་ཁྲབ་ཏུ་གཏམ་ པར་བསྒོམཿ ཨོཾ་ ཨོཾ་བྲ་ ་རུ་ཌ་ཛཱུ་ 


ཕཊཿ ལྟེ་བ 


༨༤ ༨ ༦༽ ༤༨ =: 6 


འི་གནས་སུ་སྤྲལ་པའི་ཁུང་༔ དུང་མདོག་ལྕགས་ཀྱ ཀི་གཤོག་པ་ཅནཿ གསེར་མིག་འཁྱིལ་པ་རྡོ་རྗེའི་ལུསཿ མཆུ་སྡེར་ལྕགས་ཀྱེ་སྦྲལ་བཟུང་ནསཿ༔ གདུག་པ་ཅནྒ་ནམས་ཟས་ས་ཟཿ དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བ མཿ དེ་ནས་ འོག་མན 
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༢. ༣ ༨ ༅ 7 


གནས་མཆོག་ཏུཿ རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐུཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོས་སྤྱན་དྲངས་ལཿ 
ལྟར་འབར་བས་བསྟོདཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་པཾག་ནན་བ་ཧཱཾ་ཕཊཿ བསྟེན་པའི་རྩ་སྔགས་དེ་ཉིད་ལས༔ ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྔགས་བསྒྲེལ་ནས༔ ཅི་ནུས་ཏི་འགྲུབ་བཟླས་པར་བྱ༔ ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་རྟག་ཏུ་བཅིཾངས༔ འདི་ནི་ཡང་སྟིང་དམ་པའོ༔ 
ཧཱཾ་དཱཾ་ཕཊ་ཕཊཿ དྲག་སྔགས་འདུས་པ་དེ་ཉེད་ལ༔ ཀླ་དང་ས་བདག་འདུལ་བ་ནཾ༔ ན་ག་མཱ་ར་ཡ་ཞེས་བརྗོད ༔ བདུད་ལ་དུར་ཏེ་མཱ་ར་ཡཿ རྒྱལ་པོ་ལ་ར་ཙ་མཱ་ར་ཡ༔ འགོངས་པོ་ལ་ཧཾ་ཤམ་མཱ་ར་ཡཿ དྲག་ལ་རྣིཤ་ཀྲོ་མཱ་ར་ཡ༔ དེ་བཞེན་གང་གནོད་ 
མིང་ནས་ཕྱུང་༔ དྲག་ཏུ་བཟླས་པས་བརླག་པར་འགྱུརཿ ཨོཾ་ན་མོ་བྷདྡྷ་ཡཿ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ན་ག་རུ་ཙན་དྷེ་ཙན་དྷེ༔ མི་ལི་མི་ལིཿ བྷནྡྷ་ བྷནྡྷ༔ བྷནྡྷ་ཡ་བྷནྡྷ་ཡ༔ ན་ག་ནི་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་ཕུར་པ་དག་ལ་སྔགས༔ཿ ཕུར་པའི་རྒྱུ་ནི་གསུམ་ དུ་ 


༢ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༢ ༨ ཆི 
གཉེས་སུ་མེད་པར་རང་ལ་བསྟམཿ བྲརྲ་ས་མ་ཡ་ཏྫ་ལྷནཿ ཅེས་བརྗོད་ཡེ་ཤིས་བརྟེན་པར་བྱ༔ སྐབས་འདར་མཆོད་པ་རྣམས་གསུམ་འབུལཿ བསྐལ་པ་མེ་ 
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༄༅༔ ༔བཤདཿ ལྕགས་སྣ་ལྔའམ་བདུན་དུ་བསགས༔ ཕུར་བུ་བྱས་ན་མཆོག་ཏུ་བསྔགས༔ སེང་ལྡེང་ངམ་ནཾ་དྲག་པོའི་ཤིང་༔ གཟའ་སྐར་ཐེབས་རྩིས་བཤད་པ་ལ༔ ཕུར་པ་བྱས་པས་ཕྲིན་ལས་འགྲུབཿ རྒྱུ་གཞན་གང་གིས་ལས་མི་འབྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་ 
གོང་གི་ཕུར་པ་ལཿ སྔགས་དེ་ལིངྒ་དག་ལ་བཏབ༔ དྲག་བགེགས་ལྷ་དང་དབྱེ་ཞེང་གཟིརཿ གལ་ལྟེ་ལུས་ལ་གདོན་ ཞུགས་ནཿ མེ་ཡི་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པར་བྱཿ གང་ན་པར་དུ་དམིགས་པས་བསྲེགཿ བྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ་ལུར་པས་བཏབ༔ 
འདེབས་པའི་ཆོ་ག་གཞུང་དུ་ལྟོསཿ ཆེ་ལུང་ཁྲུས་ལུང་དགོངས་པ་ནཾ༔ ཕུར་པ་དྲག་པོ( འི་གཞུང་དུ་ལྟོས༔ གདོན་གྱི་གནོད་པ་ཆེ་བ་ནཿ སྦྱིན་བསྲེག་མེ་ཡི་ཆོ་ག་བྱ༔ གདོན་རྣམས་ཕྲ་ན་བྱ་མི་དགོས༔ སློབ་དཔོན་ཤྲཾ་སེང་ཧ་ཡཾ ཿ ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་ 
བསྟན་པ་ནིཿ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་འདུལ་བ་དང་༔ ཀླ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡེན༔ ཕུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ལ༔ གསང་བའི་མན་ངག་དམ་པ་ཡི ནཿ ཅེས་སློབ་དཔོན་ཤཱཾ་སེང་ཧས༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གཏད་དོ༔ གཞན་ལ་ 
བསྟན་ན་དམ་ཚོག་ཉམས༔ཿ གྱུ་ཡ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཕུར་པའི་རྒྱུ་ཚད་དབྱིབས་སྦས་ཚུལ་མངའ་གསོལ་དུས་ཚོད་བསྟན་པ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོཿ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལཿ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོས་འདི་སྐད་ཞུསཿ ཀྱི་སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་ལགས༔ སློབ་དཔོན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲལ་པཿ༔ སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་འཇིགས་བྲལ་མི་མངའ་ཞེང་༔ བར་དུ་གཅོད་པ་གང་ཡང་མི་ཚུག་ལཿ དུས་རྟག་ཏུ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདེ་དང་མི་བྲལ་བ་ཇི་ལྟར་ལགས༔ ཞེས་ཞུས་སོཿ 
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བཀའ་སྩལ་པཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་གསོན་ཅཾགཿ འདི་ལ་དོན་ཆེན་པོ་ཡོདཿ རྒྱས་པར་བཤད་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཿ བསྡུ་ན་བར་ཆོད་འདུལ་བའི་དོན་ཁོ་ན་ལགས་ཏེཿ བདག་ལ་བདུད་བཞེའེ་འཇིགས་པ་མེད་ཀྱང་༔ སངས་རྒྱས་ལ་ཞིང་ 
ཁམས་དང་ཿ གདུལ་བྱ་ཕྲིན་ལས་མཐར་འདོན་པ་ལ་བར་ཆད་འོང་བསཿ དེ་བསྒྲལ་འཚལ་ལོ: ༔ མ་འོངས་པའི་དུས་ནཿ གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་མན་ངག་འདི་མེད་ནཿ བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་དབང་ དུ་ 


གྱུར་ནསཿ སྲས་དང་གདུང་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་དོན་དུ་ནན་ཏན་མཛོད་ཅིགཿ ཅེས་གསུངས་སོཿ ཡང་ཞུས་པཿ ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགསཿ ཕུར་པའི་བརྒྱུད་དང་གནད་གང་ལགསཿ དབྱིབས་དང་ཚད་ཇི་ལྟར་ལགསཿ ཅེས་ཞུསཿ བཀའ་སྩལ་པཿ ཀི་ 


༨༨ 


༨༨ ༨༤ ༤༢ རེ ༨ ༢༨ ༨ ༨༩༤ ༨༧ རླ ^ རར ༢༨ ༢༨ ༨ ༨༤ ༨ 
རྒྱལ་པ་ཆན་པ༔ སྦྱར་ཇུར་པའ་རྒྱུད་བསམ་བྱསམ་ཏྱབ༔ ལས་བཞའ་བུར་པ་ལ་སགས་མང་དུ་གསུངས་སཿ དྲ་ནམས་ཕྲན་ལས་ར་རེའ་རྟགས་ཅམ་ལགསཿ པར་ཆཚད་འདུལ་ཞང་ཕྲན་ལསམུར་དུ་འབྲུབ་པའ་བུར་པ་ནཿ དྲག་པོའི་ཕུར་པ་ཁོ་ན་ 


སྟེཿ དེའི་རྒྱུད་ལ་གཉེསཿ ཤིང་དང་ལྕགས་ཁོ་ནའོཿ དེ་ལ་བཟོ་ལུགས་དང་བསྟེན་ཚད་མ་བྱས་ནཿ ནུས་པ་ཆུང་གཡེལ་བས་བར་ཆད་དུ་འགྱུརཿ དེ་ལ་གང་ཞེ་ནཿ རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཁོ་ནར་བསྔགས་ཏེ༔ ལྕགས་རྐྱང་པ་ཁོ་ན་ལ་ནུས་ 
པ་མི་འབྱུང་༔ ལྕགས་སྣ་ལྔའམ་བདུན་ལ་བྱ་དགོསཿ གང་ཞེ་ན་ཐོག་སྡུག་མེད་པ་ཐོག་གི ་ལྕགས༔ བསྒྲལ་ལས་བྱས་པ་མཚོན་གྱིས་ལྕགས༔ ནུས་པ་བསྡོམས་པ་སྡེ་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་གཟེར་ལྷགས༔ འཕངས་པར་བྱ་བ་གཡུལ་བཀྱེ་བའི་སྐྱོགས་མདེའེ་ 
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༄༅༔ ༔ལྕགས༔ སྩལ་འབྱུང་བ་སྐར་མདའི་ལྕགས༔ སྲ་བར་བྱེད་པ་ཁྲབ་ཀྱི་བྱང་བུའི་ལྕགས། ནུས་པ་ཅན་ཟོར་སྐོང་ངམ་དྲག་ལས་བྱས་པའི་ལྕགས༔ དེ་རྣམས་ཆེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ལ༔ འགར་བ་ལོ་གདུག་པ་ཅན་ལ་སྐྱེས་པའི་གཟའ་རྒོད་དྲག་པོ 


རྒྱུ་བའི་ཉིན༔ བསྲེག་བརྡུངས་བྱས་ཏེ་མ་འགྲབ་བར་དུ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་བཙུགས་ཏེ༔ ཚར་བ་དང་གྲི་ཁྲག་གི་ངར་བླདཿ༔ བྱུག་བདུག་གི་ཆོ་ག་དང་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ངར་མང་པོ་བླད་པ་དེཿ ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ལེགས་སོཿ ཤིང་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ༔ 
ནས་ཤིང་བཟོ་བ་གདུག་པ་ཅན་གྱི་ལོ་ལ་སྐྱེས་པཿ གོང་ལྟར་གཟའ་རྒོད་དྲེགས་པ་ཅན་རྒྱུ་བའི་ཉིནཿ རྩ་བ་ཕྱོགས་ལ་རྒྱ་མདུད་བྱཿ རྩེ་མོ་ཚེ་ཕྱོགས་སུ་དབལ་སྟོན༔ དུག་དང་གྲི་ཁྲག་དང་སྔགས་ཀྱི་ངར་བླད་པཿ སྔར་བསྟན་པ་བཞིན་བྱས་པས༔ 
ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ལེགས་སོཿ རྒྱུ་བ་ཞན་ནུས་པ་ཆུང་༔ འོན་ཀྱང་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ལ་བསྔགས་པས༔ ཕོ་ཉའི་ཕུར་པ་བྱ་རུ་རུང་ཙམ་ལགས་སོཿ དོན་གཉིས་པ་ཕུར་པའི་ཚད་བསྟན་པ་ནི༔ སོར་གསུམ་པ་དུག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ཕུར་ 
པ་ཡིནཿ སོར་ལྔ་པ་དུག་ལྔའི་རྟེན་འཇོམས་པའི་ཕུར་པ་ཡིནཿ སོར་བརྒྱད་པ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་བརྟེན་ཅང་འབྲེལ་པའི་ཕུར་པ་ཡིནཿ སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བའི་ཕུར་པ་ཡིནཿ སོར་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཁམས་ 
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གསུམ་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བའི་ཕུར་པ་ཡིནཿ ཅེས་གསུངས་པསཿ ཚད་དེ་དང་ལྡན་པ་གཅེས་ལགས་སོཿ ཅེས་གསུངས་སོཿ གསུམ་པ་དབྱིབས་བསྟན་པ་ནིཿ སྲིད་པ་ལུགས་འབྱུང་གི་ཕུར་པ་ནིཿ དབལ་ནི་ཆུ་སྲིན་ཁ་ནས་ འབྱུང་༔ རྣོ་མུར་ངར་ལྡན་ 
འདོག་པ་འདྲ༔ སྡེང་ནས་རྒྱ་མདུད་འཁོར་འདས་རྟེན༔ བར་ན་ཟུར་བརྒྱད་མཛེས་པ་བརྗོདཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ ཕུར་པའི་སྐེད་ཆུ་སྲིན་གྱི་མགོ་བོ་དང་༔ རྒྱ་མདུད་འོག་མའི་མཚམས་སུ་བྱཿ ཆུ་སྲིན་ཁ་ནས་དབལ་ 
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གསུམ་ཟུར་དུ་སྟོན་ཏེཿ དབལ་ཐུར་ལ་ཐྲི ག་པ་འདྲཿ རྒྱ་མདུད་འོག་མ་ལྕཾ ་གཞོག་ཟུར་བརྒྱད་འདོགས་པ་འདྲཿ རྒྱ་མདུད་གོང་མས་ཐ མས་ཅད་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་པ་འདྲཿ ཅེས་པ་འདི་ནི་རི་རིབ་ཕུར་ཞེས་བྱའོཿ སྟོང་ གསུམ་གྱི་ ི་སྟོང་ཆེན་པོ་འཇིག་ 
རྟེན་གྱིས་ཁམས༔ ཕུར་པ་འདི་ལྟ་བུ་གཏ ག་ཁོ་ན་ཡོ ད་ཅི ང་ཿ དབྱིབས་དང་དཔེ་རྒྱ་མཉམ་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུ་བྱས་ན་ནུས་པ ་ཆེའོཿ སྲིད་པ ་ལུགས་བ ཟློག་གི ་ཕུར་པ་ནིཿ སྨད་ཆུ་སྲིན་གྱི ཀྱི་ཁ་ནས་དབལ་ཐོན་པཿ དགྲ་བགེགས་སྒོལ་ བའི་ རྟགས་རྒྱ་མདུད་ 
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འབགམའར་ཁྲམ་གསུལ གྱ་གཞས་ཡས །པང་ཿ ཟུར་བརྒྱད་སྐུམ་ཤག་པའརྡ་རྗཿ ཌྷ་ཞལ་འགྲ དན སྦྲལ་པའ སྨའཇུངང་༔ རྒྱ་སདུད་གངས་ཁཏྲབ་ཡང བྱ་གཞལ་གཡས །བང་དུ་བྒགམཔ་ཡད་དཿ བརསྙན་ཕུར།ཁན་ལ་བསྔགསཿ༔ ཧས གངས་པཿ 
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ཡང་ཞུས་སོཿ ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བུའ་ཕུར་པ་ལམ་གྱེ་གང་ཟག་ལ་ཤན་ཏུ་གལ་ཆེ་བར་མཆཾས་ལགས་པས༔ཿ མ་འོངས་པའ་དོན་དུ་རྒྱུ་གསོག་ཅང་བྱེན་གྱས་བརླབ་ཏུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་སོཿ བཀའ་སྩལ་པ༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ ཞུས་པ 
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ལྟརཿ པདྨ་བདག་གི་ཕུར་པའི་རྫས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་མང་པོཿ བསོག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནསཿ བདག་གི་བསྒྲབ་གནས་ཕལ་ཆེར་དུ་གཏེར་དུ་སྦས་ཡོདཿ ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་ཡུལ་རྒྱ་གར་རྟ་རོ་ཟེར་བའང་འདུག་ན་བོད་ཀྱི་མགར་བས་བཟོས་ 
པཞའཿ ལྕགས་ཕུར་སོར་ལྔ་པ་བརྒྱ་ཙམ་གཅིག་མོན་ཡུལ་བུམ་ཐང་དུ་སྦསཿ མོན་མགར་བ་ཡ ལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཟོས་པའི་ལྕགས་ཕུར་བརྒྱ་ཙམ་གཅིགཿ དུར་ཁྲོད་རྔམས་པ་སྒྲ་སྒྲོགས་སུཿ རིགས་ངན་གྱི་དྲིལ་རྟ་ནག་པོས་བཟོས་པའི་སེང་ལྡེང་ཕུར་ 
བུ་བརྒྱ་ཙམ་གཅག་རྒྱ་ནག་ཤན་པ་ཟ་ཡ་ནས་ཇཛ་ལ་ནག་པོའི་ཤཾང་ལ་བཟོས་པའི་ཕུར་པའི་ཕུར་བུ་བརྒྱ་ཙམ་གཅགཿ དེ་རྣམས་བསམ་ཡས་མཆཾམས་ཕུ་རུ༔ ལྷོ་བྲག་ཁོན་མཐེང་དུཿ སྤྲ་གྲོ་སྟག་ཚང་༔ བུམ་ཐང་སེང་གེ་རྫོངས༔ ཡར་ལུང་ཤེལ་གྱི་ 
ཕུགཿ སྒྲག་གི་ཡོངས་རྫོངསཿ ཏེ་སྒྲོའཾ་བྲག་དཀར་རྣམས་སུཿ སྒྲབ་པ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་བྱས༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེཿ གཏེར་ཁ་ཕལ་ཆེའེ་ནང་དུ་སྦསཿ ཁུད་པར་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་མཁར་ཆེན་བྲག་དཀརཿ ཤང་ཀྱི་ཟམ་བུ་ལུང་རྣམས་སུ༔ བྱིན་ 
རླབས་དང་ལྡན་པའི་ཕུར་པ་བརྒྱ་རྩ་གསུམ་སྦས༔ དྲེ་རྣམས་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་རྒྱུད་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་ཕན་པར་གྱུར་ཅཾགཿ ཅེས་གསུངས་སོཿ ཡང་ཞུས་པཿ ཀྱི་སློབ་དཔོན་ལགསཿ དེ་ལྟ་བུའི་ཕུར་ 
པ་དེ་དགོས་པའི་དུས་ནམ་མཆིས་བདག་གེ་རྒྱལ་རྒྱུད་དུས་ནམ་ཞེག་གནས༔ གང་དུ་ཕན་ལགས་དེ་བཅང་བས་ཇི་ལྟར་བགྱིདཿ མངའ་གསོལ་དང་རབ་གནས་གསོལ་བར་མི་འཚལ་ལམཿ ཅེས་ཞུས་སོཿ བཀའ་སྩལ་པ༔ཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གསོན་ 
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ཅིགཿ ཡང་ལུར་བུ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ཚད་དྲུག་ཅུ་ཁ་རལ་ནས༔ ལྔ་བཅུའི་བར་གྱིས་འགྲོ་དོན་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་འགྱུར་རོཿ རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་རྒྱུད་ནི༔ འདི་ནས་རྒྱལ་རབ་གསུམ་སོང་བ་དང་༔ མངའ་ཐང་རིམ་གྱིས་ཆུང་དུ་འགྲོ༔ སྟོད་དུ་ 
གནས་རིམ་གྱིས་འཕོ༔ ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་དུས་ན་སྟོད་མང་ཡུལ་གུང་ཐང་རྒྱལ་པོའི་གདུང་བརྒྱུད་འབྱུང་ཏེ༔ དེ་ལ་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་མང་པོ་འབྱུང་༔ རྒྱལ་པོ་ལ་བར་ཆད་འབྱུང་བ་ཙམ་གྱིསཿ བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དུ་འགྲོའོ༔ དེ་ 
བསྲུང་ཞིང་སྐྱབས་པའི་ཕྱིར༔ བྱང་ཐོ་ཡོར་ནག་པོའི་ཡུལ་ནཿ བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤུང་འདྲ་བྱ་བ་ཡོད་དེཿ དེ་ཡིས་སྐེད་པ་ལ་གུང་ཐང་རྒྱལ་པོ་སྐྱོབ་པའེ་གཏེར་ཡོདཿ དེའི་ནང་ནས་མ་མགར་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་བརྡུངས་པའི་ཕུར་བུ་པདྨ་བདག་ ཁུ 
གིས་མཐོ་གང་པ་གཅིག་ཡོདཿ ལས་ཀྱི་ཕུར་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གཅིག་ཡོདཿ དེ་གདེང་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པ་ཧུར་ཐུམ་བཟློག་པར་འགྱུར་རོཿ དེ་ཡི་མིང་ནི་ཕུར་བུ་སྲིད་གསུམ་བདུད་འདུལ་བྱའོ༔ ཕྲིན་ལས་ནི་བདུད་ཀྱི་བར་ བཾ 
ཆད་འདུལ་ལོ༔ ཕུར་པ་གཅིག་ནེ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཤིང་ཛ་ལ་ནག་པོ་ལ༔ཿ རྒྱ་ནག་མཁས་པས་བཟོས་པའི་པདྨ་བདག་གི་སོར་བརྒྱད་པ་གཅིག་ཡོདཿ དེ་ནི་བསྟེན་པའི་ཕུར་པ་ཡིན༔ མིང་ཡང་འབར་བ་མཆོག་གི་ཕུར་པ་ 
ཞེས་བྱཿ ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ལུར་པ་ རྒྱུན་དུ་བཅིངས་ནཿ༔ ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཞལ་མྱུར་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཕུར་པ་གཅིག་ནི་རྒྱ་གར་མཁས་པས་ལྕགས་སྣ་ལྔ་ ལས་བཟོས་པའི་པླད་བདག་གི་སོར་ལྔ་པ་གཅིག་ཡོདཿ མིང་ནི་སྲས་ 








༄༅༔ ཉན མཆོག་ཉི་མ་ཞེས་བྱཿ ཕྲིན་ལས་ནི་གང་དུ་བཅིངས་པའི་ས་ཕྱོགས་དེར་མི་རྒྱུད་རིང་བར་འགྱུར་རོཿ འདི་རྣམས་བསེ་སྒྲོམ་ སྨུག་པོའི་ནང་ནས་འཐོན་པའི་དུས་སུ དེ་འདོན་པའི་ལས་ཅན་དེ་དང་ཿ གུང་ཐང་གི་ རྒྱལ་པོ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ 


༨ ༨ ༨ ༨༨༢༨ ༨ ༨༤༨ 


གང་བ ་ཡང་ལག་འགྲིམ་མི་བྱཿ མཐོང་བར་བྱར་མི་ རུང་ཿ དེ་ཅའ་ཕྱིར་ཞེ་ནཿ ལོག་ལྟ་ཅན་ གིབ་ཅན་གྱི་རེག་ཅིང་མཐོང་ནཿ རབ་གནས་དང་རྟེན་འབྲེལ་བཤིག་པའི་ཕྱིར་རོཿ འདི་རྒྱལ་པོ་ ་ལ་གཏད་པའི་དུས་བསྟན་པ་ནིཿ དེར ལུར་པའི་ སགླྲ་ པར་ 


ཧབྱཿ ཕུང་ཐངག ཀྭི་རྐྱལ་པོ་ང་ཡིས་གཏེར་ལ་ཐེ ་ཚོམ་དང་ཿ ལོ ལོག་ལྟ་སྐྱེས་ན་བདུད་བར་ཆད་ ཞུགས་པ ་ཡིན་ནོཿ རྒྱལ་པོ་ཐུགས་ཀ་རུ་བྱ་རོག་ནག་པོ་གཅིག་བསམ་ཏེ༔ དེ་ལ་དྲག པོའི་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་བར་ཆད་ བདུད་བསྐྲད་དེ་བཏང་ངོ་༔ 


རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ལ་རྟོགས་པ་མེད་ཅང་དད་པ་རྩེ་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ནསཿ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སྟེ༔ དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བཏང་ངོ་༔ དེ་ནས་ཕུར་བུ་བཅཾངས་པའི་ཐབས་བསྟར་ཏེ་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་པ་བྱཿ 


ཐུགས་ཕྱག་མཚན་དུ་དབང་བསྐུར་སྐབས་སུཿ ཕུར་པ་མཐོ་གང་པ་དེ་ཁྲོ་ བོ་ རྣམ་པར་རྒྱལ་བ དང་ཿ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་པའི་ཁུར་པ་ཡི ན་པསཿ དེའི་སྔགས་དང་བཅས་པས དཔང་ ཀླུང་ རོཿ སོར་བ རྒྱད ་ལ ་དེ དཔ ལ་རྡོ་ ་རྡེ གཞོན ནུ་ དང་ ཁྲོ ་བོའི་ རྒྱལ་ 


༤༨ ༨༤ ༨༤༽ 


པོ་ཧཱུཾ་ཀྭ་ར་གཉིས་ཀར་སྦྲེལ་བའི་ཕུར་པ་ཡིན་པས༔ གཙོ་བོ་དང་སྟེང་ག 'ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བརྗོད་དོཿ རང་རང་གི་གནས་སུ་དབང་ བསྐུར་རོ༔ སོར་ལྔ་པ་དེ་སྲས་མཆོག་རྣམས་པ་ལྔ་ གཅིག་ཏུ་དྲེལ་བའི་ཕུར་པ་ཡིན་པསཿ དེའི་སྔགས་བརྗོདཿ མགོ་ 


493 


བོའི་གནས་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་དབང་བསྐུར་རོཿ དེ་ནས་ལག་འགྲིམ་དང་ཀུན་ལ་མི་བསྟན་པར་ན་བཟའ་གསོལ་ཏེཿ རྒྱལ་པོས་ཕོབྲང་གི་ཡང་མཛོད་དུ་སྦས་ཏེཿ གཟུང་ཐག་བཏགས་ལ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེདཿ ལས་དང་སྟིང་པོའི་མཐུན་རྩོལ་ 
བའིཿ ཆོ་ག་ཏྱཿ ལོ་རེ་བཞེན་དྲག་པོ( འི་ཟླ་བ་གཟའ་ཕུར་བུ་དང་སྐར་མ་ཐ་སྐར་འཛོམ་ན་ལེགསཿ མ་འཛོམ་ན་གཟའ་ཕུར་བུ་དར་བ་ལ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་པ་བྱ༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཞལ་ཞུསཿ དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ཚེ་རིང་ 
བ་དང་མངའ་ཐང་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོཿ བཅང་པའི་ཐབས་དེ་དང་མི་ལྡན་ནཿ༔ ཀུན་གྱིས་ལག་འགྲིམ་བྱས་ཤིང་ཚོད་ཡོད་རྙེད་ཚད་དུ་གྱུར་ནཿ མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་ཡིན་པས༔ བྱིན་རླབས་ཉམས་པའི་རྐྱེན་མང་པོ་གྲིབ་ཕོག་པ་དང་༔ ནུས་པ་ 
རིམ་གྱིས་ཡལ་ནས་འགྲོ་ཏེཿ དཔེར་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་དར་ཁྲོད་དུ་ལྟུང་ན་དངོས་གྲབ་མི་འབྱུང་བ་དང་འདྲཿ དེ་ན་གསང་ཐུབ་པ་དང་ལྡན་པས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་གཏིག་གི་འཆོང་ཅིགཿ ད་ལས་ལ་སྐྱོར་བ་ནཾཿ གུང་ཐང་རྒྱལ་པོ་བྱང་ 


ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པས་འདེ ་ལུང་བཞེན་བཅང་ནཿ རྒྱལ་པོ་དགོས་པའེ་དུས་བཞེ་བྱ་བ་འབྱུང་ཏེ༔ ནག ་པོ་བདུད་ཀྱི་རིགས་མང་པོ་གྲོས་བྱས་ཏེཿ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཚེ་དང་མངའ་ཐང་ལ་བར་ཆད་བྱེད་འོང་ནཿ༔ ཐོག་མར་ཕུར་པའི་མངའ་གསོལཿ 
དེ་ནས་དྲག་བོ་མདུན་གྲོས་བཤིག་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བསཿ༔ དྲག་དཔུང་འཇིགས་པར་འགྱུར་རོཿ དཔུང་རྒྱས་པའི་དམག་དགྲ་རུ་སྡང་ནཿ ཕུར་བུ་མངའ་གསོལ་ཏེཿ སྲེད་པ་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་བྱས་པས་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ༔ རྒྱལ་ 


པ་ 
༤༽ 
པ་ 





ལོའི་བང་མཛོད་གསོ་དགོས་ནཿ ཕུར་བུ་མངའ་གསོལ་ཏེཿ གནོད་སྐྱིན་ནོར་སྐྱེལ་གྱིས་སྒྲབ་པ་བྱས་པས༔ མངའ་ཐང་རྒྱས་ཤཾ ས་བང་མཛོད་གང་བར་འགྱུར་རོ༔ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཆེ་བར་ཆད་སླང་ཞེང་འབྱུང་བ་གསོ་དགོས་ནཿ༔ ཕུར་བུ་མངའ 
གསོལ་ཅིང་༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩེའི་ཁང་བུ་སྒྲབ་པའི་ཚེ་སྲོག་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ཕྱིར་མ་འོངས་པའི་དུས་ནཿ ང་ཡིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཕུར་པ་གསུམཿ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་འཆོང་ཅིགཿ བྱིན་རླབས་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ ལྟར་ 


འབྱུང་ངོ་༔ ཅེས་གསུངས་ནས་སློབ་དཔོན་དང་རྒྱལ་པོ་གཉེས་བཀའ་བགྲོས་ཏེཿ མ་འོངས་པའེ་དུས་སྲུ་བག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤུང་འདྲའིརྐེད་ལ་སྦས་སོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་རྐེད་ནས་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྫུ་ ' 
ངེ 


ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ༔ དགེའོ་དགེའོཿ 
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༄༅། །དུས་གསུམ་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་ཀུན་གཅིག་ཆར་དུ། །རབ་ཁྲོས་རབ་འབར་བསྐལ་པའི་མེ་ཀློང་དབུས། །གར་མཛད་གར་དགུའ་ཉམས་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནཱ་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོར་འདུད། །གང་དེ་ 


བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་འདེར། །སུ་ཞིག་འགྲུས་ལྡན་དེ་ཡི་ལག་པད་རྩེར། །ཕྲལ་ འཕྲལ་།དང་ཡུན་གྱི་དགེ་ལེགས་བུང་བའི་ཚོགས། །མངོན་པར་འབབ་མཐོང་འདེ་ལ་མངོན་དགའ་རྒྱས། །རྒྱུད་དང་ 
མན་ངག་འབྲེལ་པར་བཅས་པའི་ཟབ་དོན་མ་ཚང་མེད་པའི་མཚོན། །བློ་གསལ་བློ་ཡེ་རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་དག་ལ་རྫོགས་པར་རྣམ་འཕོས་པའི། །གཞན་ཕན་འོད་བརྒྱའི་སྣང་བ་གསར་པས་འགྲོ་བློའི་རྨོངས་མུན་ 


༨༨. ¬ 


འཕྲོག་བཟོད་པ། །འདེ་ནེ་ལེགས་བྱས་ལང་འཚོའི་དཔལ་ལྡན་འགའ་ཡེ་བརྒྱན་གྱི་དམ་པ་ཡིན། །འདིར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁྲིགས་སུ་བྱ་བར་འདོད་དོ། །དེ་ལས་སྔོན་འགྲོ། 
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༄། །དངོས་གཞི། མཇུག་གི་ཆོ་ག་དང་གསུམ་གྱིས། དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་བདེ་བའི་སྟུན་ལ་འདུག་ནས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་འདི་སྐད་དོ། ཨོཾ་སཾ་གཟུངས་འདི་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་འདོན་པ 
བགྱིས ཚད་འབུམ་འགྱུར་དུ་འགྲོ་བ ར་གསུངས། བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར་བི་མ་ན་ས རཿ མ་ཧྭ་ཛམ་ བྷ་ཧཱུཾ་ཕ ཊྭཿ ཨེ་ནམ་མཁའཿ ཱཾ་རླུང་ར་ཁྲག་སྲུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ས་གཞི།  ཀེ་རུས་པའི་རི་རབ། རཾཿབྷྲ ཾ་འབུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སྒོམ། བྷཱུཾ་བི་ ཤ་བི་ ཤྡེ 
དྷན་དྷ་རྷཱན་ཨ ཅྐྲ མནྦ་འ། དྷཱུཿ བྷཾ ་ལར་ར་ ཕྱོགས ་བམར ཅད ཡྲེ ཤིས་ རང་ སྣང་ལས་ གླབ་ ལའེ ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཆེན ་ལོ༔ གྲུ་བཞ སྒོ་ བཞུ པ། མཚན་ ཉེད་ ཐམས་ཅད་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ལར་ ༨གྱུར་ པ། དེའི་ 


རྣ -ོ བ་ ཁྲ *”འ 
ནང་དུ་བྷྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའེ་སྣོད་ཡ ངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ༔ ཨོཾ་ཞུ་བ་ལས་བུང་བའི་ལྷ ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ༔ ཡུལ་ས་དང་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ 
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དུས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པ༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་སྤྲལ་ལས་བྱུང་བའི་༔ འོག་མིན་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུ༔ ཟད་མི་ཤེས་པས་ཁྱབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
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ག་ཏཿ མ་ཧཱ་ཤཱཾ་ཧེ་རུ་ཀ༔ མ་ཧཱ་ཀྲ་ཏ་རྭ་ཇཿ ས་པ་ར་ལཱ་ར་བརྲ་ས་མ་ཡ་ཇཿཛཿ བྲརྔ་ཨརྷྷ་ནས༔ ཤཔྟ་ཨཱཿཱུ༔ ན་མ་རཏྣ་ཏུ་ཨཱ་ཡ༔ ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཛྲ་ས་ར་པྲ་མནྫ་ན༔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ༔ ཨ་ར་ཧ་ཏེ༔ ས་མུྒ 

¬ > ༨༤ ༠༽ ༨༤༦༽ ༨༧༤ © ༨ ^༨.༨ 
བསྒྲགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བྱས་པར་འགྱུར་བར་བསམ་མོ། ཧཱུཾ་དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་པའི༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླ་མེད་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་ 
དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་བཀོད་དེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མཆོད་པས་མཉེས་ཀྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ་བ་ནིཿ བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 
པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་བླ་མ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ༔ སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་སྐུ་ལ་ར ཉོན་མོངས་ཞི་ 
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༄༅། །མཛད་དཔལ་འབར་ཞེ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཿ ལོག་ལྟ་ཚར་གཅོད་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་ཿ ཐབས་མགོན་ཚེ་བདག་འཇམ་དཔལ་སྐུའི་ཿ སྐྱོན་བྲལ་སྒྲ་སྒྲོག་པདྨ་གསུང་གི་ར འགྱུར་མེད་དོན་རྟོགས་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ར དུག་ 
ལྔའི་ནད་སེལ་བདུད་རྩེ་ཡོན་ཏན་ར བར་ཆད་ཀུན་སེལ་འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ར འབྱུང་བའི་མངའ་བདག་རྗོད་གཏོང་མ་མོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་༔ ས་ལམ་རབ་རྫོགས་བླ་མ་རིག་འཛིན་ར བསྟན་པ་བསྲང་མཛད་ 
འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཆ དགྲ་བགེགས་འཇོམ་མཛད་དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ར གདུག་པའི་ཚོགས་འཛོམ་རྒྱལ་སྲས་ཁུང་གི་ར ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་བསྲངས་དམ་ཅན་ཡོངས་རྫོགས་རྣམས་ལ་# དེ་ནས་སེམས་བསྙེད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ 
བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་བསྒྲབ་ནས་ནི༔ གང་ལ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཧན་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅའོ༔ ཧཱཿ དུས་གསུམ། ༥་ 
བདེ་གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་དུས་འདེ་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་སྒྲབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ 
འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་བྱའི་ཕྱིར༔ ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་སྩོད་པ་རླབས་ཆེན་སྐྱད༔ དོན་དམ་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ 


ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རང་བྱུང་མཐའ་བྲལ་སྟོང་གསལ་བསྒོམ་པར་བགྱིའོ༔ ན་མོ༔ བླ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གེས་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
བཟུང་བར་བྱཀིཿ རྡོ་རྗེའེ་རིགས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས༔ རིན་ཆེན་རིགས་དང་སྐྱོན་བྲལ་པདྨའི་རིགས༔ ལས་ཀྱི་རིགས་སོགས་དམ་ཚིག་མ་ལུས་དང་༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བཀྱི༔ 
གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧོ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་སྐྱོད་ཅི་འདྲ་བ༔ དེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་ཀྱང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་པའི༔ གཉིས་མེད་བཀའ་དང་ 
མཐུན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་བསྒྲབ་ལགས་ཀྱི༔ རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་དུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདིར༔ སངས་རྒྱས་མཛད་དཀའ་མ་ལུས་བདག་གིས་བཀྱི༔ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་སྤྱད་དཀའ་བདག་གིས་སྤྱད༔ བཀའ་གསང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ བདག་གི་བསམ་པ་མུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་ཿ སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ར སྡུག་བསྔལ་མེད་པའེ་ར ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་ཿ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤྭ་ཅཱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོཉཧཾ༔ སྟོང་པ་ཉེད་ དུ་གྱུར༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ 
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ཁཿ 


༄། །ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡོངས་རྫོགས་ཧེ་རུཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བའི་ལྩེའི་སྟེང་དུ༔ ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དལ་ དཀྱིལ་འཁོར་། ག་སྟེང་དུ༔ ཨོ་དཀར་པོ་ལ་ཨ་ལི་ཀ་ལིས་བསྐོར་བ ་བསམ་ 


མོཿ ངག་ཏུ་བཟླས་པར་བྱའོ༔ ཨོ་ཀ་ཁ་ག་ཐཱ་ང་ཿ ཅ་ཚ་ཇ་རྷ་ཉ༔ ཊ་ཌཌྷཌཏཾཿ ཏ་ཐ་དྭ་ད་ནཿ པ་ཕ་བ་བྷ་མཿ ཡ་ར་ལ་ཝཿ གཏཾས་ཧ་ཀཿ ཨ་ཨཱ༔ ཨི་ཨཾ༔ ཨུ་ཨཱཿ རཾ་ཧཱཿ ལཾ་ལཾཿ ཨེ་ཨེ༔ཿ ཨོ་ཨོཾ༔ 
ཨཾ་ཨཱཿ སཱ་ཧཱ༔ ན་མོ་རྭཏཱ་ཏཱ་ཡ ་ཡཱཿ ཨོཾ་ཡེ དྷརྨཱ་ཧེ་དུ་པྲ་བྷ་ཝཿ༔ ཧེ་དུན་ཏེ༔ ཏུན་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱཿ རྱ་ཝ་ དད་ཏེ།ཡོ་ནི་རྷཾ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བྭ་ཏི་མ་ཧྲཱ་ཤ་མ་ཌ་ཡེ་སྭ་ཧཱ ལན་གསུམ་བཟླས་སོ། དེ་ནས་འདེའི་ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ངག་གི་ནུས་ 
པ་མཐར་འཐོན་ནས་བླགས་བརོད་ཐམས་ཅད་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་སོ། ཕྲེང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ཨོ་རུ་ཅ་ར་མ་ནི་པྲ་ལནནྷ་ཡེ ཧཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ འདི་ལན་བདུན་བཟཟས་ཏེ་འཕྲེང་བ་ལ་བཏབ་ན༔ ལྟ་གཅིག་གི་སྟིང་ ང་ལོ་བ བླཟླས ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ 


༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨ © ^ ༤ 2 ༨ ཚོ ༨ ༨ ༨ ༨ 
བླཟས་པར་འགྱུར་རོ༔ བླཟས་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུར་འཕེལ་ལོ་། །ཧ་པྲ་ཛྙཱ་དྷེག་ཏཾ་བཛྲ་ར་ཏ༔ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨོ་སྲུ་པ་ཏླ་བྲར་མངངྒ་ལམ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ནས་ 


ྡ་ྗེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཧཱུཾཿ མི་ འུད བུགས་ ི་རྡོརྗེ་ནི ནཿ ངུགས་ ཀར་ཏབུ 
བརྟེན་བྱས་ལ༔ ཐུགས་ཉིད་ཡེ་ཤེ ས་རྡོ་རྗེ་ཡིན༔ གསོར་བས་གདོན་བགེ གས་ཐམས་ཅད་འཇོམསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ བཛྲ་ཏཾ ཏཱ་ནྷཱ་ན་ས་མ་ཡེ་ཛཱུཿ དྲིལ་བུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ ཧཱཿ ཤིས་ རབ་ དབྱིངས་ ཀི་ སྒྲ སྒྲོག་ པ༔ མཚན་ 
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མའི་དངོས་པོ་སྒྲ་མཐར་སྟོངས༔ སྲིད་གསུམ་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དབང་༔ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ངང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མུཾ་ཀུ་ལན་དྷ ་རཾ་གྷནྡྲེ་ཨཱ ཿཧཱུཾ༔ ཐོད་རྔ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཧཱུ རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ གི་ ཌ་མ་རུ༔ 
ཡུལ་ན་མ་སྐྱེས་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས༔ འཛིན་རྟོག་བྲལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱཾས༔ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾཿ དྷརྨ་ཌཱ་མ་རུ་ཛྲཱཾ་ཧཱུཾ༔ ཕུར་བུ 


=~ ༤༨ ༨ ༨ 


ཚོགས་སྐུ་རུ་ཤར༔ སྤུལ་སྐུའི་ཁྲོཚོགས་འདུ་འཕྲོ་ཡིས༔ དགྲ་བགེགས་བར་གཅོད་ཚར་གཅོད་འདུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾཿ ཚོགས་འཛོར་ལོངསསྤྱདཐམསཅད་བྱིན་གྱས་བརླབས་པ་ནི༔ ཧཿ བཟའ་བཏུང་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་ 
སྤྱོད་ནི༔ འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུའི་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་ནམ་མཁའ་གང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་མོས་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ གྷ་ན་ཙཀྲ་པཱུ་ཙ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་ཡན་ལག་བཅུ་པའི་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། རང་ཉེད་དཔལ་ 
ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཇ་ཛཿ ཧཱུཾཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྤྱི་གཙུག་ཉེ་ཟླ་ 


¬ = ལཱ ཛ༡༤༡ཀ་ ༽ =‹ ༡༡ཀཀ་ར།" ༡ ལ་ །" ༡༡ །༡ཀད། 37 ཧིབ -༡༽་བ།"ཀ།ལ།་བ། ༨ ། ༨ ° སྐིཾ་ཀ་༩།༨༠་༤༡ ཛ་ལ ལཾ „ -༡༽་¬༨. ༡5" ༠ ༥ ཛབ ༡ 
པདྨའཾ་གདན་ལ་བཞུགས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་མ་ལུས་མཆོད་པར་འབུལ༔ སྡག་པ་མཾ་དགེ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས༔ དུས་གསུམ་དགེ་བའེ་ཚོགས་ལ་རྗེས་ཡཾ་རང་༔ 


བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ཧུ ཕུར་པ་ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་ལས༔ ལོངས་སྐུའི་ཁྲོ་ 
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ཟླ ༄༅། །ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྐོར་དུ་གསོལ༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བཞུགས༔ དེ་སོགས་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོཿ སྐུ་གསུམ་འཕྲིན་ལས་བདག་གི་ གས་ བྱིད་པར་ཤོག༔ དེ་ནས་ 


༧༡༣2 
-‡ 


༤༨ ༨༤༡༨ ༨༤ 


མཆཚམས་ གཅོད་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུར་གསལ་བཏབ། རྒྱལ་ ཆེན་བཞི་ལ་གཏོར་མ་ འབུལ་། བགེགས་ གཏོར་ཨ་ རྨི 'ཏས་བསངས། སྲ་ ཐྷཱ་ལཱས་ སྤྱངས་ ཏེ་འདི ་སྐད་ དོ། ཧཱུ ང་ན རྡོ ་རྗེ་གཞོན་ ནུའི སྐུཿ ཐུགས་ འར།་ སྤྲལ་ རའི་ ཁྲོ ་རྐྱལ་ བཅུས༔ཿ སི་ 


དགེ་བཅུ་རམས་ཚར་བཅད་ནས༔ རྣམ་ཐར་ལམ་ལ་འགོད་བྱའི་ཕྱིར༔ མ་དག་པ་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཙཾ གརྫ་གརྫ༔ ཧ་ན་ཧ་ནཿ༔ ད་ཧ་ད་ཧཿ ལ་ཧ་ལ་ཧཿ༔ བྷན བྷྡྷཿ ཧུ་ 
༦ ཏྗཏྟ ཚནྡྲ་ཚནྡཿ བྷིནྡ་ བཿ སྤོ་ཊ་ཡ་སྤོ་ཊ་ཡ༔ དྲག་བགེགས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་མྱྭ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱིན་དབབ་དང་། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། དུཿ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་དགོངས་སྲ་ 


གསོལ༔ སྔོ སྔོན་ཚེ་ འཁོར་བ ཐོག མེད་ ནས༔ཿ ཉོན་མོངས་ དུག་ ལྔའི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ ངན སོང་གསུམ ་གྱི་ལས་བསགས་པ༔ ཡི ་དམ་ལྷ་ཚོགས སྤྱན་སྔར བཤགསཿ ཚངས་པ་འཕྲུལ་གྱི་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ 'དཀྱིལ་འཁོར་ 
)འདེ་ལ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་ བསྐུར༔ ཨོཾ ་ཀ་ཡ་ལཝཀྐ ་ཅྟཏྟ་སིྡྷ ་ཧཱུཾ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བསྒོམ་པ་ལ། དངོས་གཞི་ནི། ཧཾཿ ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ༔ སྙིང་རྗེ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
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ཁྱབ༔ རྒྱུ་ལས་ཀུན་བསྐྱེད་ཧྭཾ་དུ་ཤར༔ ཧཱུཾ་ལས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྐྱེད༔ ཨེ་ཡཾ་ར་སུ་ཀཾ་ར་ཌྷཱ་ཧཱུ བྷུཾ་བི་ཤྭ་པི་ཤནྡྷེ་བྷནྣ་ཛྷཱ་ན་ཨེ་ཙཀྐྲ་མཆཱ་ལ་བྷྲུ༔ ཧཾཿ འབྱུང་བ་ཡོ ངས་ཀྱུར་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཐིང་ནག་དྲག་ 
པོའི་ཕོ་བྲང་ནི༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་ ་བཞེ་བརྒྱན་དང་ལྡན༔ ཕྱི་རོལ་ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའེ་རྭ༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབརཿ རྭུཏྲ་ཀྲོ་ཏི་ཏི་ར་བཾ༔ པདྨ་སྤུར་ཅྲཌཱ་མཱ་ལ་བྷྲ༔ ཧཱཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ 
བྲག་ཆེན་པདྨ་དང་༔ ཉི་ཟླ་སྡེ་བརྒྱད་རུ་ཏྲའི་སྟེང་༔ ཧཱུཾདང་རྡོ་རྗེའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྤུ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐོང་ཞལ༔ རྡོ་རྡེ་རྩེ་ _ 
དགུ་རྩེ་ལྔ་གཡས༔ མེ་དཔུང་འབར་བ་ཁ་ཊཱཾ་གཡོན༔ ཐ་མའ་ཕྱག་གཉེས་ཕུར་བུ་འདྲལ༔ དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརེས༔ ཁྲག་འཐུང་རེགས་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གཤོག་བར་སྣང་ཁེངས༔ དུར་ཁྲོད་ “° 
ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ སྐུ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་ཞེང་སྲིད་གསུམ་བསྲེགས༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མཿ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་འཁྲིལ་སྦྱོར་སྟོབས༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ 
ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཧུཾ་བཅུ་རྡོ་རྗེའེ་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲ་ཐབས་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མཐང་ནག་རྔམ༔ ཞལ་གཅག་རཕྱག་གཉས་ཕུར་པ་འདྲལ༔ སྐུ་སྨད་ཕུར་པའཾ་དབལ་དང་ལྡན༔ ཕྲ་ཐབས་ 
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ཁཿ 


༄༅། །ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་བསྣམས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་གཤོག་བར་སྣང་ཁེངས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ དཔལ་ཆེན་སྐུ་ཡི་གནས་བཅུར་གཏམས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ཕུར་པ་འདྲེལ༔ སྐུ་ལ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ 
རྣམས་རྫོགས༔ །ཁྲག་འཐུང་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞེས་བསྐོར༔ སྒོ་བསྲང་ཁྲོ་མོ་བཞེ་དང་བཏས༔ བཀའ་ཉན་བསྲང་མ་བཅུ་གཉེས་དང་༔ ཕོ་ཉ་གིང་བདུད་ཉེར་གཅིག་དང་༔ བྲན་དང་ལོ་ཉ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ 
སྟན་གསན་དབབ༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་པའེ་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་མཛོད་ཅིག༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱི་སྟྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་ 
གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀ་ཡ་ལཝཀྐ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷཾ་ཏིུ་ཧཱུཾ༔ཨཱ༔ དེ་ནས་སྨྱན་དྲངས་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཛཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་ 
དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་ 


༦ 


།འ-༡ = ནི་བ ༅་་ང(ཡི་ར ་རོ་ར།ཀག རཀ རོག ལོ་ཀ ང་ཞི མི་བ(༡༠།༠  དེ་ར་འི་༡་ཀཀ་2།པ ༠ བར བ་ཀག་ བ་འི་༡་ཀཀ་༦བ རོ ལཊབ།་ཁ།222 ར་བ་།བ།༡འོ།༠ ང་རལ འགྲལ།བ།འི། ཚེ ཕི་ར་ཀག་ར།བ་།བཀ། ཁང ཀག་པ་ ༡ ༡ཀ ཛང ༠ ༡ད 
བསྟན་པའ་ཕྱེར༔ ཀ་ལ་ཡ་ཡ་ ཡས་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཨོ་བརྲ་ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལ་ཡཿ༔ ཨཾ་ཧྱ་ཧ་བྷ་ག་ཝན༔ མ་ཧཱཀ་རུ་ཌ་ཀ་ཏཱ་ཤྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ས་མ་ཕ་སྟཾ༔ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནཾ། ཧཾ༔ སྲད་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བ 
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དང་༔ ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བརྟན་པའི་ཕྱིརཿ ོ་ྗེ་སྲིན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོ༔ བྲ་ཏིཏྫ་ཧཾ༔ དེ་ནས་དབྱེར་མེད་བསྟེམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ 
འཕྲིན ་ལར།་ཡོངས་ རྫོགས ་ཁ།༔ བདག དང་དབྱེར་ མེད་ བིམ 'གྱུར་ནས༔ རང ཏུ་དགྱེས་ཤིང་བརྟན ་ལཔར་ བཞུགས༔ ཛཿ ཿཧཾ་བཾ ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ ཏེ ལྷན༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧུ ཨཛྷྷ་མེ་ ་ཏོག་ བདུག་ སྤོས དང་༔ མར་མེ་ 
དེ་ཆབ་ ཞལ་ ཟས་ དང་ཿ ཌྷ ན་ཏ ་པའི་རོལ་ མོ་མཆོད་ པར་འབུལཿ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲ ་རོ་རེག་ ཤདངཿ བདུད་རྩཾ རྟ ཧེ ལིང་བརྒྱན༔ ཤ་ ཕྤག་ རུས་པ་ ནང་ ཁྲོལ་ མ།བྲེསཿ གཉིས་ མེད་ཊ བྱང་སེམས་ བདུད་ རིའི་རྒྱུན ཕྱི་ནང་ 
མཆོད་༔ རྗསས་ཡུས་ གནཿ དཀྱིལ་༩ འཁོར་ལ ལཱ་ལ་ མཆོད་ པར་འབུ་ལ༔ བཞེས་ ཏེ ཿདབང་དང་དངོས་གྲུབ་ སྙོཾལ༔ མ་ ཧྭ་སྦ པུ་ཙ་ཁཱ་ཧཾ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནེ། དུཿ སས བསུམ བདེ་ གཤེགས་ མ་ ལུས་ འྲད་ པའི་ གབལཿ རྡོ 


རྗེ་གཞོན ནནུའི་སྐུ་ལ་ རྱྱག་ འཆཚལ་ བསྟོདཿ སྐྱི་མེད་རྣམ་ པི ་ཤེས་ རཔ་ བགསལ་ བའི དཔལཿ༔ འཁོར་ལོ་ རྒྱས འདེབས་ ཡུམ་ལ་རྔ ས་ བཅུའ མངའ་བདག ཞིང་བྱཅུ་ སྒྲོལ་ མཛད་ང པའིཿ ཡ ཤུས ཏྦ་པ་པདུ་ཌ མི་ དགེ་ དག་ མཛད་ 


ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་དོན༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ར ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་གནོད་གདུག་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ༔ སྲས་མཆོག་འབར་བའི་ཚོགས་ལ་= ཉོན་མོངས་ཉེ་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་པའཾ༔ ཕྲ་ཐབས་ཉེ་ཤུའི་ཚོགས་ལ་ཿ 
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ཁཿ 


༨ ༨༽ ༨ 


ཤརར་བར་རྔང་བརྔར་བའི་ལར།༢།བཟོའརཿ ངབ་རོ་ཕོར།་བཞའི་ལ་ར རལ།་བའི་རྔར་རྲར་བར།་བརིར།ངར།བརར།་ལའིཿ པར་རྡོར་རང་ར།འི་སྲོ་ར། ༢ དེ་ནས་སིང་པོ་ཅྲི་ནྲས་བྲབས་པར་པའོ། ཨོ་པརཇ་ཀི་ལི་ཞི་ལ་ཡ།་ ུ 
༄༅། །ཕྱ་ནང་བར་ཆད་བསྲུང་བའེ་ལས་ལ་བརྩོན༔ དྲག་མོ་སྒོ་མ་བཞེ་ལ་༔ རྒྱལ་བའ་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའཿ ཡུར་སྐྱོང་སྲུང་མའེ་ཚོགས་ལ་༔ དེ་ནས་སྟིངཔ་ཅི་ནུས་བཟླས་པར་བྱའོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱཾ་ལཾ་ཀྭཾ་ལ་ཡ་སརྦ 
=~” ཚི: ¬° ཚེ རོལ་མ -ཤཧ.>༢ ༩༡༢༡ ར། ་༡༽་པ་་ ་བ།རཀཀ་ ༣ ་ཀ༠ ཀན ་རོབ་་ར།༡" ལབ ར།༡།༠ རོར" ༣ ་༨༡-ཀཀ་ལ་ ༡ ལར" རོཀ „ ཤན ར་ད ར་རེ ཛ ༡ཀ༡༤་ = ¬ 
བག་ནན་པ་དུ་ཕཊ༔ ཧྭ ཆོས་ཀུ་དྱངས་ཀུ་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧི་རུཀ༔ འགྲོ་བའ་དོན་དུ་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཆོས་ཉད་དྲག་པོའི་རང་སྒྲ་སྒྲོག༔ རིག་འཛིན་དེ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་བྱུང་རྣམ 
,¬2÷, ་ར།༦ ༡ཞེ་ ཟེ་ར།ཀ།"ཀ།བ་* བཀ །༠༡ཀ་ར།༠ ཀན འ་2 རལ =-2 ད7-¬ ར་ར ༢༠2" 7 ༡ད ༡ -- 2 ཛར།"༡-།༡ཀཀ་བ་་ -༡༢ཞ --9༠ _ ནོ 222 ༡༡༤༥ ཇ༡ཀ་པབ་།ར།" ༡ * ཛ༡། ལ།" ར། ‹ ཀཀ „¬. 
དག་ཞང་ཁམས་སུཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ལྔ༔ འགྲོ་བའ་ར ཆོས་ཉེད་ར རག་འཛིན་ར ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡང་༔ འགྲོ་ཟཿཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་གཞལ་ཡས་སུ༔ སྨུག་ནག་དབང་གེ 


༨ ༨༤ = ༨༤༽ ༨ ༨༧༤ ༤༨ ༨ ༨༩༤ ༨༤ ༤༨ ༢༨ ^ ༤༨ སྨ ༤༽ ༨ ༠ 
མ།པའ་འག་ཡང་༔ ༥འབྲཾ་ཌཌཌ ར་རྒྱལ་ལྟུན་པོའི་རྩེ མ་རུ༔ ཚངས་པའ་རྒྱལ་པ་གདང་གསུམ་ཡང་༔ (འབྲཾ། ཌཌ= ནྣམ་པར་རྒྱལ་པའ་ཁང་བཟང་ནཿ རག་འཛིན་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱན་ཡང་༔ (འབྲཾ། == སྨིནྨ་རྒྱ་མཚོའཾ་གཏང་ 


རུམ་དུ༔ རིག་འཛིན་ཀླ་རྒྱལ་འཇོག་པོ་ཡང་༔ འགྲོ་ཐཿཿ མ་ལ་ཡ་ཡི་རྩེ་མོ་རུ༔ བསོད་ནམས་བསག་པའེ་རྒྱལ་པོ་ཛ༔ འགྲོ་རཿཿ ཟ་ཧོར་ཡུལ་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ མཁས་པ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་ཡང་༔ འགྲོ་ཿཿཿ ཡང་ལེ་ཤོད་ 


ཤི ༩ ༡ ༡ཀ༽ * ༡-༢༡ཀ༽་" ༤ ༠༡༤ ༡-* ་ ༤ཌ༈༈ ༡༤ ཀིབ 22 ད་ཀ ༡༤ 2 "༡ ༡༡ ༡།*༽་པ།" ༨༽་༤་ ལའ ཤིབ *= 22 ཀེ "3 ༡" "༩ ཤེ (་བ།ར་༡ ཞི་=== བལ་ཀལ ༡༡ 2 ་'་ར།། ༡" 
ཀྱཾ་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ རཾག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡང་༔ འགྲོ་ཚ ཆུ་བོ་གངྒའཾ་རྩ་བ་རུ༔ མཁས་པ་པཾ་མ་མ་ཏུ་ན༔ འགྲོ་ཟཿ མངཱ་ལ་ཡཾ་ནགས་ཁྲོད་དུ༔ བལ་པོ་ཤྲཾ་ལ་མཆྣཱཡཾ༔ འགྲོ་ཟཿ མོན་ཁ་སེང་གེའེ་ཡང་རྫོང 


ཁ༽ 
༤ 
'༼ 





དུཿ མ།ར་ ཆེན་བ ་བཟའ་ཡེ་མཚོ་ རྒྱལ་ནི༔ འགྲེ་རཿཿ རོང་གི་བྲག་དམར་ཀེ་ཚང་དུ༔ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཡང་༔ འགྲོ་ཐཿཿ རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཤར་འདབས་སུ། རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་། འགྲོ་ 
བའི་ཿཿཿ མཁའ་སྒྱོད་དག་པའི་ཞེང་ཁམས་སུ། སྔགས་འཚཆང་རྡོ་རྡེ་མགོན་པོ་ཡང་། འགྲོ་ཿཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། མཚན་ལྡན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡང་། འགྲོ་ཿཿཿ ལྷུན་གྲུབ་འོད་ལྔའི་ཕོ་བྲང་དུ། དྲིན་ 


ཅན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ཡང་། འགྲོ་རཿཿ བདེ་གྲོལ་གསང་སྔགས་ལོ་བྲང་དུ༔ ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་། འགྲོ་རརཿ རི་རྒྱལ་དཔལ་འབར་ཤུར་འདབས་སུ། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་ཡང་། 


འགྲོ་ཐཿ ཆུ་བོ་རི་ཡི་ཡང་དབེན་དུ། རིག་འཛིན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་ཡང་། འགྲོ་ཐཿ གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། ཆོས་རྒྱལ་མངྒའཾ་མཚན་ཅན་ཡང་། འགྲོ་ཛཿ སྨོན་ལྡིང་དཔལ་གྱི་ནགས་ཁྲོད་དུ༔ རིག་འཛིན་ 
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ངག་གི་དབང་པོ་ཡང་ཿ་ འགྲོ་ཟཿཿ སྤྱི་གཙུག་ཉཾ་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ དན་ཅན་རྩ་བའེ་བླ་མ་ཡང་༔ འགྲོ་བའི་ རྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧཱཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་ 


དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ར ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ར ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇ༔ བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པུུཏྲེ་ནས་ཤྟ་ཨཱ༔ཧཱུཾ༔ ཧཱུཾཿ བླ་མེད་མཆོག་གི་ཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ་ར འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ར ཐུགས་དམ་བཞིན་ལ་ཿ 


510 


༄། །དེ་ནས་ཚོགས་ཕུད་གསུམ་དུ་སྐྲོ་ལ། དང་པོ་མཆོད་དེ་འབུལ་བ་ནཾ། དུཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཚོགས་ཕུད་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ དྲག་བགེགས་བར་ཆད་༔ མཆོག་དང་བཐུན་མོང་ཊ མ་ཧྭ་སརྦ་པུ་ཙ་།ཁཱ་ 


ཧིཿ བར་པ་བཤགས་ཏེ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཾ བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིསཿ བག་མེད་ཚུལ་གྱི་ཿ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དང་ཿ བུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཿ བ་མ་བསྟབ་པ་ནི༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་ལིང་ག་བཅས་ལ་བདེན་པ་བརྡར། ལྷ་དང་ 


དབྱ དེ་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་བསྲུང་མ་དང་བཅས་པ་བསྐུལ་བའི་རིམ་པ་ལ༔ ཐོག་མར་རིག་འཛིན་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱཾ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའི༔ རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་དུས་ལ་བབས༔ ཨོ་རྒྱན་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ རྒྱ་གར་ཙན་དན་ནགས་ཚལ་ལ༔ ཇི་ལྟར་ ཕུར་བུ་ར པཌ་ཆེན་པི་མ་མི་ཏྲ་ཡིས༔ རྒྱ་གར་ཆུ་བོ་གདྒ་ལ་༔ ཇི་ལྟར་ཟཿ བལ་པོ་ཤི་ལ་མཆྡྲ་ཡཾས༔ མཆ་ལ་ཡི་མཁར་རྫོང་དུ༔ ཇི་ཟཿ མཆིམ་སྟོན་ 
ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་ཡིས༔ ཡར་ལུང་གངས་ཀྱི་ཕུག་ཆུང་དུ༔ ཇི་ལྟར་ར ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཡིས༔ འུ་ཤང་རྡོ་ཡི་བྲག་ལོགས་ལ༔ ཇི་ཿཿ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱིས༔ ཧས་པོ་རི་ཡི་ཡང་གོང་དུ༔ ཇི་ཟཿ མཁར་ཆེན་ 
དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས༔ རྩིབས་ཀྱི་སྦྱང་ཀི་སྔོན་པོ་ལ༔ ཇི་ཟཿ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ ནམ་མཁའ་ལོ་རོག་ནག་པོ་ལ༔ ཇི་ཿ ཕུར་བུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས༔ རང་རང་སོ་སོའི་སྒྲབ་ཁང་དུ༔ ཇི་ 


511 


ལྟར་ར ཕུར་བུ་༔ ཅེས་བསྐུལ་ལོ། དེ་ནས་དལ་ཚོགས་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ནི༔ ཞེ་སྡང་འཇོམས་མཛད་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་སྐུ་ལ་འབྲིལ༔ ཡབ་ 
ཡུམ་ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཧཾཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་པ་ལས༔ ཕྱོགས་བཅུ་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཉེ་ཟླ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
བསྐྒྱེལ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་ཕྲ་ཐབས་ན༔ ཐུགས་དམ་ཚུལ་བཞེན་བཅོལ་བའིེ་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཾཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཧུཾ་མཛད་སྒྲ་འབྱིན་གཉེས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཕག་དང་ ཟུ 
དམིག་བུའི་མགོ༔ གཟིར་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའ་ར དཾ༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་རྣམ་རྒྱལ་སྟེམ་མ་གཉེས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ འབེབ་མཛད་ཆེན་མོ་ ཧཱུཾཿ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་དབྱུག་སྔོན་སྡེར་ “° 
མོ་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ༔ འཇོམ་མཛད་ཆེན་མོའི་ར ཧཱུཾཿ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་གཤིན་རྗེ་དུར་ཁྲོད་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཤ་བ་ཞུག་པའི་མགོ༔ གསོད་མཛད་ཆེན་མོའི་ ཧཱུཾ་ལྟོ་ནུབ་ 


༦ 


མཚམས་ནས་མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་གཉིས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་གཟིག་དང་ཁྲ་ཏའི་མགོ༔ སྒྲོལ་མཛད་ཆེན་མོའི་ཿ ཧཱཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་རྟ་མགྲིན་གཏུམ་མོ་གཉེས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཁྱི་ལ་པུ་ ཤུད་མགོ༔ འཆེང་མཛད་ 





ཕཱ ༄༅། །ཆེན་ཿ ཧཱཿ ནུབ་ བྱང་མཚམས་ནས་འདོད་རྒྱལ་མདའ་སྟེམ་ཿ སྤྲུལ་ པའི་ཕྲ་ མེན སྤྱང་ཀི་ཁྲ་ཡི མགོཿ སྡིགས མཛད་ཆེ ཆེན་ཟ ཧཱཾཿ བྱང་གི ཕྱོགས་ ་ནས བདུད་རྩི་ རླུང་འབྱིན་ གཉིས་ ། སྤུལ་ པའི་ཕྲ་ མེན་ སེང་གེ་ལ་ཝང་ 
མགོཿ བསྐྱོད་ མཛད་ཆེ ་ཆེན་ ཧཱཾཿ བྱང་ཤར་ མཚམས་ སས་ནས་ཁམས་གསུམ གསོད་ བྱེད་གཉིས༔ སྤུལ་ པའི་ཕྲ་མེན་དྲེད་དང་སྲེ་མོང་༔ སྟོང་མཛད་ཆེ ཆེན ་མོའི་ར ཧཱུཾཿ འོག་ གི ཕྱོགས་ནས་ སྟོབས་ ཆེན་སྐྱོད་ བྱེད གཉིས༔ཿ སྤྲུལ པའི་ 
ཕྲ་མེན་དོམ་དང་བྱི་བའེ་མགོ༔ སྤོར་མཛད་ཆེན་མོའིཿ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་ར ཧཱུཾཿ སྟོང་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་བར་ཞལ་བཞེས་པའི༔ སྲས་མཆོག་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི་དུས་ར གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཿ 
ཧཱུཾཿ ཤར་ལྟོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞེའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ པུ་ཤུད་སྐྱ་ཀ་སྲིན་བྱ་ཁྲ་མགོ་བཞེ༔ འགུགས་འདྲེན་འཆཾང་སྡོམ་དབབ་པའི་དུས་ལ་བབས༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་ཿ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བཅོལ་བའེ་ 
ཁྱ འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་བསྲུང་མ་རྣམས་བསྐུལ་བ་ནི༔ བཿ ནམ་གྱི་སྲོད་ལ་དམ་བཅས་མ༔ ལྕགས་ཀྱི་སྦྱང་མོ་མགོ་དགུ་ལ༔ མི་མོ་ལྕགས་ཀྱི་མགོ་ཅན་ཞོན༔ ལག་ན་ ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ འདྲིལཿ ཤཱ་ན་མུ་ཁའི་དུས་ཿ 


ཟབ གཡུ་ཡི་ཁྱི་མོ་རལ་ཅན་ལ༔ མི་མོ་གཡུ་ཡི་མགོ་ཅན་ཞོནཿ ཕྱག་ན་གཡུ་ཡི་ཕུར་ཿ ཤོ་ན་མུ་ཁའི་ཿ གསེར་གྱི་འཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད་ལ༔ མི་མོ་གསེར་གྱི་མགོ་ཅན་ཿ ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ཕུར་པ་ཿ ཤྲི་ཁ་མུ་ཁའི་དུས་ཿ ཟངས་ 
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ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ་ལ༔ མི་མོ་ཟངས་ཀྱི་མགོ་ར ཕྱག་ན་ཟངས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཤྲི་ལ་མུ་ཁའི་དུས་ར བྷྱོ༔ ནམ་གྱི་གུང་ལ་དམ་བཅས་མ༔ ནག་མོ་རལ་པ་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ ཕྱག་ན་མཆོག་གི་ཕུར་ཿ ཆེབས་སུ་དྲེལ་ 
རྟ་རྐང་གསུམ་= རེ་མ་ཏི་ཡི་དུས་ར སེར་ནག་རྨ་བྱའི་ཐུལ་པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་མཆོག་གི་ཕུར་ཿ ཆེབས་སུ་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་ཆིབས༔ རེ་མ་ཏིང་གི་དུས་ར དམར་ནག་རེ་ལྡེ་ནག་མོ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་མཆོང་།མཆོག་།གི་རཿ ཆཾབས་ 
སུ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་ཆེབས༔ རེ་མ་ཇཛ་ཡི་དྲུས་ར ལྗང་ནག་དར་ནག་གོ་ཟུ་གསོལཿ ཕྱག་ན་མཆོག་གི་ཕུར་པ་ཿ ཆིབས་སུ་རྔ་མོང་ག་པ་ཿ རེ་མ་རུ་ཡི་ར བྷོ༔ ནམ་གྱི་ཐོ་རེངས་དམ་བཅས་མཿ༔ མཐེང་ནག་ལྕགས་ཕུར་རལ་པ་ ¬ 
ཅན༔ ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་ར ཆེབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ར རྡོ་རྗེ་ཡ་བྱིན་དུས་ཿ སེར་མོ་གསེར་ཕུར་རལ་པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་ཕུར་ར ཆིབས་སུ་གཟའ་རྟ་སེར་པོ་ཿ རྡོ་རྗེ་དེ་བྱིན་དུས་ལཿ དམར་མོ་བསེ་ཕུར་ ཡོ 
རལ་པ་ཅནཿ ཕྱག་ན་བསེ་ཡི་ཕུར་པ་ཿ ཆཾབས་སུ་བཅཙན་རྟ་དམར་ཞུར་ཆིབས༔ རྡོ་རྗེ་བསེ་བྱིན་ར ལྗང་མོ་གཡུ་ཕུར་རལ་པ་ཅན༔ ཕྱག་ན་གཡུ་ཡི་ཕུར་= ཆིབས་སུ་ཀླ་རྟ་སྔོན་པོ་ཆེབས༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་བྱིན་དུས་ཿ བྷྱོ༔ 
ཤར་ཕྱོགས་སྲིན་པོའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ དཀར་པོ་ཕྱག་ན་དུང་ཕུར་ཿ སྲིན་ཕོ་གྱད་ཆེན་དུས་ཿ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ་ཿ ནག་པོ་ཕྱག་ན་ལྕགས་ཕུར་ཿ གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་དུས་ཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཡ་བདུད་སྐྱེས་བུ་ནི༔ དམར་ 





ཐ་ར ༄༅། པོ རྒྱག་ ནཱ ཟངས་མབར་= ༩ སོག་ ཁོ ་མིག་ རིང་ཌ བྱང་ཕྱོགས གནོད་སྦྱིན སྐྱེས བུ་ནཾ སྔོན ་ལོ རྒྱག་ ན་ གྲ ཡུར་ཌ མོན་ ལ་ མིག་ རིང་ཌ བྩོཿ ཤར་ བདུད་ གད ལོ་ མཆེ ་པ་ གཅོགས༔ ཕྱག་ན་དུང་གི་ཕུར་ཿ ཤར་གྱི་ 
སྐྱེས་ བུའི་དུས་ཿ ལོ སྒོ་བདུད་སྔོན ་ལོ་ ་རལ་ པ་ཅནཿ༔ ཕྱག ཞ་ གཡུ་ཡཾ ཡུར་ཌ ལྷོ ཡེ སྐྱེས བུའི་ཌ ནུབ བདུད་ ཞུག ལོ ཞགས པ་ཅནཿ༔ ཕྱག ཞ་ ཞྭ་ད་པཱ ཡུར་ཌ ཡུ ཀྱ་སྐྱེས་ བུའི་དུས་ཿ ཐབ པོ རྡ ཕུ། ར་ལ་ ལ་ ཤནཿ པ་འ ན་ 

རླ རལ་གྲི་ཿ བྱང་གི་སྐྱེས་བུའི་དུས་ཿ བྩོཿ པྲ་མ་ར་ཙ་སྲིན་པོའི་གིང་༔ དཀར་པོ་ཕྱག་ན་དུང་ཡུར་ཿ ཤར་གྱི་དམག་དཔོན་དུས་ར ཡ་མ་ར་ཙ་གཤིན་རྗེ རྗེའི་གིང་༔ སྔོན་པོ་ཕྱག་ན་གྲི་ཕུར་ཿ ལྟོ་ཡི་དམག་ དཔོན་ཿ དྷ་ཤ་གྷྷི་ཝ་ 
རཱ བདུད་ཀྱི་གིང་༔ དམ ར་ཕོ་ཕྱག་ན་གྲི་ཕུར་ཿ ནུབ་ཀྱི་དམག་དཔོན་ཿ ཡཀཱ་གྷི་ཝ་གནོད་ སྦྱིན་གིང་༔ རེ ར་པོ་ཕྱག་ན་ ཕུར་ར བྱང་ གི་དམག་དཔོན་དུས་ཿ ཕུར་ པའི་བཀ འ་བ སྲུང་དམ་ ཅན་ རྣམ རཿ དམ་ རྫ་ས་ མཆོད་ གཏོར་ 
འདི་བ ཞེས་ (འེ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལ ར།་ གྲུབ་པ ར་མཛོད༔ ཅེས་བསྐུལ་ལོ། དེ་ནས་གདབ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། སྔགས་པ་དྲག་པོའི་ཆས་གོས་དང་ལྡན་པས་རང་ཉིད་དཔལ་ ཆེན་ ཀྱི་ང་ རྒྱལ་ ཤིན་ ཏུ་བརྟན་ལོས་དྲག་པོའི་ འགྱིང་ 


༡༡༣༦ 


-ཌཱ བག་དང་ལྡན་པས། གདུག་པའི་རྱག་རྒྱ་རྫས་དང་བཅས་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྡོར་ (རྡོ) ་རྡེ་དྲེལ་ཐོགས་ལ༔ དུཿ སྲེད་པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲླབ་བླང་ཿ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཌ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ཿ རྟགས་དང་ 
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མཚན་མ་༔ བྲྫ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྣོུལ༔ ཛཿཧཱུཾ་ཾ ་ཧོ༔ རྲཾ་ཏྲི་མ་ར་ཡ ཐྦདཿ དེ་ནས་འགྱོགས་ཕུར་བླངས་ལ༔ ཧཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ སྤྲལ་པ་༔ ཕྱག་བརྙན་ར ཤཱ་ན་ར བདག་ཉིད་ཿ ཁྱེད་ཀྱི་ཿ ཿ ས་བདག་ཿ 
མཐུ་རཱལ་ཿ ཨོཾ་བྲར་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ༔ དྷ་རི་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་ཀྲམ་ཀཾ་ཀ་ཀར་ཉེ་ཡ། 

གསུམ་རྒྱལ་བའེ གདུང་ཿ རིག་ འཛིན ་བདག ་ཅག་ར གནོད་ཅིང་གདུག་ པའི་ཿ བདུད་ དང་བར དུ་ | དངོས ་གྲུབ་འཕྲོག་ཅིང་ར ཁྲོ་བོ་ ཆེན ་པོའི་བྱིན་ར  ཡུད་ ཅམ་གྱིས་ནེ་ར མངོན སྤྱོད ཚུལ་ བཞེན་ཿ ལུས་ངག་ །རྡུལ་ དུ་བརླག་ཊ 
སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་ར ཨོཾ་ལ་ཧཱུཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ མོ་ཧཱ་གྷ་ཡ་བྷ་ག་ཝན༔ ཤི་ཀྲིན་ཝི་ བི་ ཀྲིན་བཛྲ་རཱཾ་ཀྭ་ར་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཇཛཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ སརྦ་བིག་ནན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཝཱ་ཧུ་ཱཾ 
ཕྱཊ་བཊཿ བྡ་ཛཱུཾ་ ༢། ་ར་ཛཱཱཾཿ ཞེས་བཏབ་པོ༔ དེ་ནས་ཤུངས་ཀར། ལྕགས་ཕྱེ། ཟངས་ཕྱེ། ཐལ་ཆེན། སྐྱེ་ཚེ། ཡུངས་ནག་དེ་རྣམས་ལ་དུག་གི་ངར་བླད་པ་ཐོགས་ལ། དུཿ དངོས་ གླབ་བར་ཆད་ བྱེད་ པའི་ བགེགས༔ གདུག་ ཅཾང་ སྡང་སེམས་ར བཟུང་ 





རྐེ ༡༢ 7 2 རཀ ང་། " ༡2 ༡" (ཀེལ ཀཀ ལང ། ༤༡༤ ༡༤ ༠ ༡ཀ ༤༥ ༡༨༠ =. ¬ =~ ་ " ༩ག་ {" ལར ་ ཀང" 7 ༡¬‹ 5 ༡༢༢ ༨ པ་ །* ༡ ། ༡༩༤ * ༡ ༡ ཀ༤ ༥ ༡ ཀང ༥ ༦༦ 2 ༤ ༡༤༤ ༤་༡ཀར། ༢༤ ༥ ༥༤ སྣང་།། རེ ༡ > ་ "ཀླ པ༩༥ ༡༤། ག༤༠ ༼ད་ )&ཾ > ༨༤ 
ཞག་རྒྱང་ཅག་ རྟགས་ཤག་གྲགས་དང་བྲལ་པར་ཕུསཿ རང་ རངས་ པར་ཁུག་ལ་སྨྱ་རུ་ཆུག༔ ཕབ་ཤག་ནམ་པར་གཟར་པར་པུསཿ ང་ཡ་དཔང་དཔངུར་ནས་ནཿ བྒམ་པའ་བཀའ་ནམས་ཉན་པར་རགུསཿ ཧུཔར 


རྷི་ཏྲེ་མཱ་ར་ཡ ་རྦད༔ ཅེས་ལིང་ཀའེ་སྙིང་དཀར་ནག་མཚམས་སུ་བཏབ་པོ། དེ་ནས་གདབ་ཕུར་བླངས་ལ། ཧཿ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་ བྤེམར་ བསྐྱེད་ ཅཧྲིང་༔ དུས་ 
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༄༅། །བི་དན་ཚྫིནྣ་ཚིནྡྲ་ཛྷཱ་ཕཊ༔ བྷི བྷན་ཧུཾ་ཕཊ ཌྷ ླི་ཏཱ་གྷི ་ཧཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྷནྡ་ བྷནྡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧ་ས་ཡ་ར་ཧ་ས་ཡ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཤི་ཀྲིན་ཝི་ བི བྲེ) ཀྲིན་ཨ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
ཛ་ལ་པ་ཡ་ཛ་ལ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ།༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊཿ༔ བྷི་ར་ཡ་བྷི་ར་ཡ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཏབ་པོ། དེ་ནས་དམ་ཅན་གྱིས་ཕུར་པ་བླངས་ལ། ཧཾཿ བྲན ་དང་ཕོ་ ་ཉ་བཀའ་ཉན་ ཚོགས༔ སྔོན་ ཆད་ ཇི་ ལྟར་ ཁྲས་ བླངས་ ལཿ ཁྱེད་ 
ཀྱི་དམ་ ཚིག་ དུསཿ མངོན སྤྱོད་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་ཊ ཧན་ཧན་ བརྡ རྷ་ཧ་ཧྷཱ་ཧ་ཿ པ་ཅ་ར མ་ཐ་ཌ ཇཱ་ལ་ཌ སུ་རྭ་ཌ མུ་རྭ་མུ་རྭ་ ཀ་ཏ་ཀ་ཏེ་ཛ་ཡེ་ ་བི བ་ཛ་ཡེ། ཨ་ཙིཏྟ་ཨ ་པ་ ར་ཙྟཏྟ་མ་ ར་ས་ནི། པྲ་ མར་དྷྷ་ནི་ཡེ་ཧཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ 
བཏབ་བོ།་དེ་ནས་གསོད་བྱེད་གྲི་གུག་ཐོགས་ ལ། ཧུ རྡོ རྗེ གསང་ བའི་ བཀའ་ ལས་ནེ༔ སྡེག་ ཅན་ གང་ ཞེག་ འདའ བྱེད་ ལཔ༔ སྟོབས་ ཆེན་ ཁྲོ ་བོ ་ཆེན་ ལོ་ཡིས༔ གུད་ པ་ཚལ་པ་ བརྒྱ་རུ་ཁོས༔ ཉོན་ཅིག་ བགེགས་ དང་ ལོག་ འདྲེན་ 
ཚོགས༔ ང་ཡི ་བཀའ་ལས་འདའ་མ ་བྱེད༔ མ་མ་པཱ་ཤཾ ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨཾ ཞནཿ༔ དྷ མ་མ་ཀརྨ ་ཤི་ ཀྲམ་ཀར་ ཉེ་ 0༔ ཞེས་སྟིང་ཀར་བསྣུན་ནོ༔ དེ་ནས་དུག་ཁྲག་སྦྱར་ཏེ་ཐོགས་ལ། དུཿ གདུག་ ཅིང་ སྡང་སེམས་ ལྡན་པ་རྣམས༔ 


# ཛ ཀཀ ༡-* ༨ ༡-‹༠ _ ༡༤༥.ཀ(༠༡ཀ ༨༥༨༤ ༡༤" ༽ ༡༤ མའ ཤ༡- ༡-* ༨--‹ "¬༽་། "ལོར ༡།ར།"བ་ར།།" ཚི ༡༡༢༡ ¬༅ ༩༠ ཤ་པཊ། "ཤ་པ! " རབ ཧེར་པཏྲང་པོ། ཇེ་ནར་ཐོ་པ་དང་གྲོམ་གྲབར་བྲོགས་ལཿ རཿ , ¬¬. ~‹ 
ལྷའམ་འན་ཏ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ ང་ལ་བར་ཆད་རབྱད་པརྣམས༔ མཐུདང་རྫུ་འཇུལ་མད་པར་བྱས༔ སྦབ་ཨ་ན་ཡ་པཱུ་ཕཊཿ ཏ་བཱ་ཡ་ཏ་ཐཱ་ཡ་ཧུ་ཕཊ༔ ཅྲིས་བཏབ་པ། དེ་ནས་ཐོབ་དང་ཧོམ་གཟར་ཐོགས་ལ ཧཱཿ བརྡུང་ཤག་རྡ་རྫ 


¬ 
'༼ 





༨༧ ༨ རླ 


འབར་བས་གཏུནཿ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡིག་ཅན་རྣམས༔ དཾ ་རྗེ་མ་དཔལ་ སྙིང་བསྲེག་ ནསཿ ལུས་ ངག་ ག་རྡུལ་ ཕྲ ་བཞིན ་དུ་བརློག༔ ཧཱ རཾ ཧཱ ཕཊ་ཕཊ་ལཊ༔ ཅེས་ཐོ་བ་ཧོམ་གཟར་གྱི་ཁར། ལིང་ག་བླངས་ལ་ཐོ་བས༔ སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་ 


མཐིལ་གྱི་བར་ལ་བཟོ་མ་ཉམས་ཅམ་དུ་བརྡུངས་སོ། དེ་ནསྲ་སྲས་མཆོག་གི་ཕུར་པ་ལག ་གཉིས་ཀས་ འདྲེལ་ ཞེང་འདི་སྐད་དོ༔ དུཿ སྐུ་སྟོད་ ཁྲོ ་བོ་ ་ཆེན ་ལོ་ལ།༔ སྐུ་སྨད་ ཟུར་ གསུམ ་དབལ་ དང་ ལྡན༔ ཁྲོ ་བོ་ ་བྱུུ་ཡཾ རྣམ་ རར་ བརྒྱན༔ གདུག་ པ་མ་ལུས་ འདུལ་ 


༨༨. ¬ 


བར ་བྲོས༔ རྲ ནཾ ་ཨཾ་ཧུར་ཐུམ ་ཛ༔ མཱ་ར་ཡ རྦད༔ ཅེས་དྲག་ཏུ་སྒྲིལ་ ཞིང་སྟིང་ཁར་བཏབ་ པོ༔ ཉོན་མོངས་པ་བསྲེགས། སྐྱེ་བའི '་རྒྱུན་བཏད་ རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་ སུ་སྤར། ཁོའེ་ཤ་ཁྲག་ཞལ་དུ་འདེབས་པ་ནི། བྷནྡྲ་སྐྲ་༦ན་ དུ་བླག་ལ་ ཧུ དཔལ་ ཆེན ་འཁོ ར་བཅས་ཞལ ་ལྲེས་ 


ཤིགཿ ཞལ ནྣ ་ཧོམ །ཁུང་གདངས་ཿ ཚེམ་ནི་ཧོ ་ཧོམ་ཤིང་བཅུག་ཿ ལྡགས་ ནི ཧོམ ་གཟར་ཿ དྲག་བགེགར བསྒྲལ་ བའི་ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཚ རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་ཿ བཛྲ་ཡཀཱ་ཀྲོ་ཏ་བི་ཛ་ཡ་།ཱ་ཧེ༔ དེ་ནས་ལྷག་མ་བཏང་བ་ནི། 
ལྷག་མ་ཁ་ཆུ་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། ཧཱུཾཿ བྲན དང་ཕོ ་ཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ ཁྱེད་ུ ཀྱི ཐུགས ་དམ་དུས་ལ་བབས༔ སྔོན་ཚེ་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས ལྟར༔ མངོན་སྤྱོད་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ལྷག་མའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ 
བསྟན ་པ་ བགཉན་ ལོ ་བསྲང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ བུནྡྷ་ བརྲ་ རྟ ་པྨ ཀརྨ་ སྦར་ ཌི ་ནེ ་གིང་ཀ ར་མ་ཧྭ་སྦ ་ཁུ་ཏ་ ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་བསྟན་ མ་བསྐྱང་བ་ནི༔ ཧཱཿ བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཕྱི་གཏོར་ལྷག་ལ་དབང་བ་རྣམས༔ 
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པའ དོས ལ་ོྨལ་་་ སོ ལས་པ པཔ་་པསཔ་པསཔཾ་པཾ་པསཾ་པསྣཾ་ྣཔཾ་༽སཔཾཾ༽པ༽སཾཔ༽པྣཾཔྣཔྣཔྣཾཔཾཔྣཔྣཾཔཾཔཾཔཾཔཾ་ བཀ ི་ུ་འསུམིས་བྱིམམ་སིམསདཔེད་ 
༄༅། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་ལོང་ལཿ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པུ་ཙ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་གཞོང་འོག་ཏུདམ་སྲི་མནན་པ་ནི། དཔལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ 
¬ „<, „ ས་ ས་ ༢ © ༨༤ ས་ ༢, > ས་ ས་ ས་ ས་ ༨༩ © ཧཿ ༢2, >. ཀེ „<, ས་ སུ་ བ་ „,༨ ˆ. བ་ ༦. བ་ བ་ © ག་ སྭ ག་ བབ „¬ ས་ ༨༤ བ་ °: བ་ འ.>༡° སུ་ 
གྱིསཿ དམ་སྲི་བར་ཆོད་རྔུལ་དུ་རློག༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ལཾ་ཛཱཱཾ་ལཾ༔ དམ་སྲི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རྣ་ཏྲི་སརྦ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཞེས་མནན་པར་བྱའོ། དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་རོལ་པའི་བྲོ༔ དམ 

¿ པའེ ༨ ༨ ༤ ༤༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༤ ༨༤ ༨ ༨ ༨ ༤༨ རྣ ༨ ~- ༨ ༨ 

༩ ར་ཡ་ནན༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ སྲིད་པ འ་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་༔ སོགས་བྱའོ། མཆོད་པ་ཁ་གསོ་ལ། (། རྒྱཾ་བདུག་སྒོ རཱ་སོགས་བྱའོ། ཌ་དྲིལ་རྔ་རོལ་དང་བཅས། བསྐ (ལ་ར། འཾ་མེ་ད དུང་འབ ར་པ འྲི་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། 


དལ་ (དཀྱིལ་འཁོར་) བསྡུ་བ་ནི༔ ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ་ལ༔ ཞེས་སོགས་བྱའོ། །ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བ་ནི། །མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། ཞེས་སོགས་བྱའོ། དགེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ནི། བདག་གཞན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཞེས་དང་། བཀྲ་ 


༨༤^༽ ༨༩༤ ཤབ ༢. 


༡32 ཀྲིས་དི་ཀླ།ཤར་བའོ། འ2རི་པ་ ཤ་བརར་བརང་སྲེར་བོར།ར།་མེ་རེར་རང་རླ་རབ་ཌབར་རའི་འེས་ ་ལོ་བབྲའ་་ལའ་དྲི་འ།་དི་མོར་མ།ང་ངའ།ར་གར།འ།རི་༢།༢་༢ོང་རྲགར།་འེར་ ་ང་བརབ་པ་རི་=ག་ 'སྲེས་སྲ་སྲིན་ཨག་ཚམ་མེ་འཐལ་ ་ཌལི་བཀོར། བྲོའར་ངཀྲར་ 
༣ ཤས་སྐྱ མཇུན་བྱའ། འདར་སྨྲས་པ། མ་བསྲུན་བདུད་སྡེར་ཁྲོས་པའེ་མེ་ཆེན་ནང་ན་རབ་འབར་དེའ་ཉེར་བསྟན། །རླུམ་པ་འཁྲུལ་ལྡན་མགག་སྒར་ཡང་དམར་གསལ་ཉཡའ་འད་ཚབ་སཤང། །ཡུན་ དུ་བསྒྲབ་པའ་དྲག་སྔགས་ལས་སྐྱེས་སྨྲ་སྨན་ཨག མ་མ་འབུལ་པ། ། ཞག་པའ་གས་གྱན་དཀར་ངཔའ 


ཀག {= འེ ༡ 2 ༡ དཀ ༡༤། 2 ༤ ༡ ༡ ༽ེ རེ ༡---¬(* = རེ ཀོ་ཤ "རར ལོ ་ ༡7 ༤༨ = " ༩ཀ ° ཅེ ¬. ¬ྐ་ * ༡༩༠ " ཌ་༈༈ " ་ 
ང་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རོལ་པའཾ་བྲོ༔ དྲག་བགེགས་སྟང་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱོས་བྲོ་བརྡུང་པས༔ ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་སོ༔ ཨག་ནན༔ བག་ནནཿ༔ སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ མཱ 
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ཐོར་ཚུགས་མཐཾང་དམར་དར་གྱི་རྩེ་བཅིངས་ལྡན། །སྦྲལ་ནག་ཆུན་པོ་ག་ཤར་རྒྱུས་ལ་དྲག་པོའི་ཐུན་གྱི་དོང་རྩེ་དཔྱངས། །རླུང་གི་ཁར་བསྐྱོད་དར་ནག་ཅོད་པན་གྱིས་ཀླབས་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་གཡས། །ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་སྷནནྨའི་སྐྱོགས་སྣོད་ཁྲག་གིས་རབ་གཤེར་གཡོན་པར་ཐོགས། །དཔལ་ཆེན་ཕུར་ 
བུའི་སྔགས་མཁན་དེ་ལ་དྲག་པོ་ཡིས་ཀྱང་ཏི་བྱར་ཡོད། །འདི་ན་ཆོག་ཁྲིགས་མཁན་འགའ་ཡིས། །ཕུར་པའི་རྒྱུད་དོན་མ་ཤེས་པས། །ཕྱི་འགྱུར་བ་ཡི་ཆོག་ཁྲིགས་ལྟར། །བྱས་མཐོང་ཁོང་པའི་ནང་དུ་དགད། །གཞན་ཡང་ལྕམ་ལུགས་ཁྱི་ལུགས་སོགས། །དར་ཡང་ཟབ་གནད་མཐར་ཐུག་མིན། །གཟུང་ 
མ་མཁར་ཆེན་ལུགས་འདི་ཀོ། །ཕུར་བུ་ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ཡིན། །མདོ་རྒྱུད་གཞུང་མང་མཐོང་མིན་ཡང་། །གཏེར་ཆོས་ཚུལ་འདིར་ཆ་རྒྱུས་ལྡན། །ཁྱད་པར་ཕུར་པ་ཇོ་ལུགས་འདིར་། །སྒྲ་ཡང་མི་ནོངས་དོན་ཀྱང་གོ །ཕུར་བུ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་གའི་ཁྲིགས། །སྔ་འགྱུར་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་དོན་ལྟར། །འདིར་ 
བཀོད་འདིར་འབད་འདིས་ཐོབ་པའི། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་གྲོལ་ཤོག །དེ་ལྟར་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་སྒྲབ་སྐོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་ཡང་ཉིང་ཁུ། པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ་གྱི་ཐུགས་ཏིག མཁར་ཆེན་གཟའེ་ཐུགས་དམ་སྤྲལ་སྐུ་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་གྱི་ཉམས་བཞེས། ལྟ་བྲག་གཏེར་གྱི་ཡང་ཞུན། 
བྱང་གཏེར་བརྒྱུད་པའེ་ལམ་སྲོལ་ཆེན་པོ་ འདི་རང་གི་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་གཅཉིག་ཆར་དུ་བསྡེབ་པའི་ཆོག་ཁྲིགས་འདི་ཡང་། འཇམ་དཔལ་གླིང་པས་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་ཅན་དང་། དམ་ཚིག་གི་མཆེད་པོ་དཔལ་འབྱོར་གྲགས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལས། འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ 
རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འཇོམས་སྐྱེ་སྤྲལ། རྗེ་བཙུན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཚྱུག་གི་དག་པོའི་ཞལ་སྒོ་ལས་མན་ངག་གི་གནད་ཏིག་མཐའ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྟིང་ལ་འཕོས་པས། ཚུལ་འདི་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གད་རྒྱང་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་མ་རྟེད་ཀྱི་བར་ དུ་སྒྲོག་པར་ནུས་པས། 


༤ 
6༤ 
'༼ 





༢༨ ¬ ༨ ༨༤ __ ༠ 


༄༅།། །ཤར་ཀོང་ཤིང་ལོ་ཚལ་གྱི་གདོང་ལྔ་པ་རལ་པའི་དབུར་ལྡན་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ནོར་བུའམ། མིང་གཞན་པི་ཤཱ་དྷ་ནཾ་སྟོབས་ལྡན་ཤུགས་འཚང་རྩལ་དུ་འབོད་པས་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་གདོང་དབུས་མའེ་ང་རོའི་དབྱངས་སོ། །ཤུ་བྟཾ་མསྟུ། སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ། བྷ་ལནྟ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ 
འཛམ་གླིང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག། 
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རྫ 
༄༅། །བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་ཆོས་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་བཞུགས་སོ། 





༄ 


¡~÷ )&&ུ)2=12:=2;<8 


༄༅་ 


༨༤ ༨ ༦༽  ྲ་ 


།བླ་མེད་སྤྱིའི་སྐྱབས་སེམས་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ལུགས་ལ། བརྒྱུད་ པའི་རྩ་བ་བླ་མ་རྗེ། དངོར གྲུབ་ སྟེར་བའི་ཡེ་དམ་ལྟ། ལེགས་ ་པར་བྱིན རླབས་མཁའ་ འགྲོ་མ༔ རྩ་བ་གསུམ་ལ སྐྱབས་ སུ་མཆཾ༔ སེམས་བསྟེད་འགྲོ་བ་ 


ཀུནདན་དུ རྩ་གསུམ་ལྷ་ ཚོགས 'བསྒྲབས་ ནས་ནིཿ གང་ལ་ གང་འདུལ་ འཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ འགྲོ་བ སྒྲོལ་བ་དམ་ བཅའོཿ ལན་གསུམཿ 


༩༤ ༨ 


ཧཾ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའི་སྐུ མཐེང་ནག་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ 


སྦྱན དགུ་གདངས་ཤིང་ཞབས་ བཞེར་ བགདཿ གཡས་ དཀར་ གཡོན གྲམའ་དྲངས་ མཐིང་ཞལ༔ དེར དགུ་རེ་ 'ལྔ་ གཡས༔ མེ་དཔུང་ཁ ཝཱ་ཡུར་པ་ འདྲེལཿ ཞབས བཞིས་རུཏ་ཕོ་ ་མོ་ ་བརྫིསཿ གྲང་ཆེན་ ཞེང་ཆེན་ 


རསྟག་ ལྤགས ་གསོལཿ ཐལ་ ཆེན རྟ ཞག་ གེས་ བརྒྱནཿ སྦྲཿལ་ དང་རིན ཆེན ་ཐོད་ པས་ སྦྲས༔ མདུན ་དུ་འཁོར་ལོ་ རྒྱས ་འདེབས་ མཿ ཞལ ་གཅིག་ རྱག་ གཉིས་སྐུ་འདོག་ རམབྲིངཿ རྒྱ་དང་ཆ་ ལུགས ཡབ དང་མཆུངསཿ 
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༄༅། །ཟྲག་འཐུང་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོརཿ སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་མོ་བཞེ་དང་བཅས༔ བཀའ་ཉན་སྲུང་མ་བཅུ་གཉིས་དངཿ ཕོ་བདུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དངཿ གིང་ཆེན་བཅོ བརྒྱུད་གིང་ཕྲན་འབུམཿ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང 
དབུས་ ནཱ བཞུགསཿ གཙོ་བོའི་ ཐུགས ཀར་ཡཾ ཤེས་ སེམས༔ རྒྱན་མེད་ཡབ་དང་ཚུལ་ མཐུན་ང ་པཿ མཚོན གང་པ་ ཞིག་ བསྒོམ་ ་པར་བྱཿ དེ་ ཡི ཐུགས་ ཀར '་ཕྱག་མཚན་ ནིཿ རྡོ རྡེ་རྩེ་ དགུ་ཊ ནས་ འབུ་ཅམ༔ དེ་ ཡི 'ལྟེ་ བར་ 


གསུང་གི རྟུགསཿ ཧ་སྔོན སྤྲ་ཡེས་ བྲེས་པ་ཅམཿ དེ་ཡཾ ཡ་མཐའ་མར་སྟིང་པོ་ནེ ནཿ གསང་བའེ ཡོ གི བྱཅ་བཞི་ ་པཿ གསེར་ མདོག་ སྨུ་ཤེད་ཊ ཅམ་གྱིས་ བསྐོརཿ ཐུགས་ ཀའ ཧཱུཾ་ལས་ འོད་ འཕྲོས་པསཿ སྟོང་གསུམ་ ཐམས 
ཅད་ འོད་ ཀྱཾས་ གངཿ སྲིད་ གསུམ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ ཀྱཾསཿ གསལ་ སྟོང་ངང་ ནས་སྔགས ་འདེ ་བླཟླསཿ༔ ཨོ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སྤར་ བླི ཞན་ བཾ ་ཧཱ་ཕཊཿ༔ ཛ་ཧཱཾ་ཨཱཿ ནཾ རྒོ ་ཡག་མོ་ཀ་ལ་རུ་པ་སྟིང་རྩ་ ལ་ཡཾ་ཡཾཿ 
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སྲོག་རྩ་ཡཾ་ཡཾཿ སྙིང་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལ༔ སྲོག་ལ་ཆུ་ཆུཿ ཅྟརྟ་སྲོག་ལ་ཏུ་ཏུཾཿ སྟིང་ཁྲག་ཤད་ཐུཾ་རཾ་ལི་ལཾ༔ སྙིང་ཅེག་ཙེག་ཞུར་འུརཿ ཤིག་ཤིག་གུལ་གུལ༔ མྱག་མྱགཿ སོད་སོདཿ དྷ་ཧྷི་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་གྲཾ་ཀ་ར་ཡེཿ མ་ར་ས་ནི་སྲ་མ་ 
དྷ་ན་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཱཾཿ ཕུར་པ་ཡོངས་རྫོགས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལཿ ཉམས་ཆགས་འགལ་འཁྲུལ་མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཡོ: ན་ཕྲིན་ལས་བསྟོདཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ མ་ཧྭ་པཉུཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧཾཿ མ་ཧྭ་སརྦ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧིཿ ཏིང་འཛིན་དེ་ལྟར་མ་ཡེངས་པརཿ ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་བསྟེན་པའི་ཚདཿ དེ་རྫོགས་ནས་ནི་རྟགས་རྣམས་འབྱུངཿ ཧཾཿ བསྐ ལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ 
དཀྱིལ་ནཿ གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དུས་ལས་མི ་ཡོལ་པརཿ ཁྲོ་རྒྱལ་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀི་ལ་ཡཿ འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཅེས་བསྟོདཿ བསྔོ་བ་ནིཿ དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་བདག །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ནུ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། ད འགྲོ་བ་གཅག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་ འགོད་པར་ཤོག །ཁྱེད་ ལ་བསྟོད་ཅིངཿ ཅེས་བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་འཁྱེར་འདི་ཉིད་འབུམ་ཉག་ཁུང་ཚ་ཡུང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ནས་བྲིས་པ་ 
དགེའོ།། །། 
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༄ ་མ་དམ་པའི་ཞྲབས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོཿ དག་དཔརང་ཆོ་ཆེའི་ལ་ལྔམ་ཞེས་པ་པའིཿ དཔརང་གྲེ་ཆོ་ག་ལག་ཏ་པར་པའི་རྲིམ་པ་འདྲི་རྣམས་བི་པར་བའོཿ དེ་ལ་ལ་སེེ་ལན་ཡོན་དང་༔ སྤན་སྲིན་པ་དྲང་§ 
༄། །ཀླམདམ་པའ་ཞངས་བྱ་གའཚལ་ལཿ དགདང་ངྡད་རོའབ་ལམཞས་བ་བའཿ དབང་གཆག་ལགྲ།ླབང་བའ་རམང་འདྲནམསྲང་བརྩ་བའཿ ད་ལྔ་རརྟ་པན་ཡན་དངཿ སྨན་སྱྱུན་པ་དང་༔ 
ཡོན་བླང་བ་དང་༔ ཆོ་ག་དངོས་དང་༔ དབང་བསྐུར་བའོ༔ དང་པོ་ནཾ༔ ཕ་ལམ་འདྲ་བའི་དབང་ཐོབ་ནས༔ རྨ་བྱའི་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར༔ ཉམས་ང་མེད་པར་བསྐྱེད་པར་བྱའོ༔ རཏྣ་སྦྱར་བའི་དབྱིག་དུག་དང་༔ 


གཅིག་དུག་བཙན་དུག་ནག་པོ་དང་༔ ཤ་དུག་ཟས་དུག་མ་ལུས་ཐུབ༔ གག་པ་ལྟོག་གཟེར་མཛེ་ནད་དང་༔ གཉན་རིམས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱེད༔ རིམས་དང་འགོ་བག་ཐམས་ཅད་ལ༔ སྲུང་བའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ 
ཡིན་ནོཿ འདི་བསྟེན་མཛེ་ནད་རྩད་འབྱིན་འགྱུར༔ ས་བདག་ཀླུ་དང་དམུ་བདུད་དང་༔ གཉེན་དང་རྒྱལ་པོ་བདུད་བཙན་དང་༔ གནོད་སེམས་འཆང་བའེ་རིགས་དག་གིས༔ དུག་གི་སྡོང་པོ་ལྟ་བུར་མཐོང་༔ གཏད་ 
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༄༅། །དང་མནའ་དང་ཤིང་གཉན་གཅོད༔ རྡོ་གཉན་ས་བདག་མཚན་མོ་རྒྱུ༔ རོ་ཁུར་ལ་སོགས་ཉམས་པའི་གནས༔ འཇིགས་མེད་སེངྒེ་ལྟ་བུར་སྦྱོད༔ བར་གཅོད་ཟློག་པའི་དམག་དཔུང་ཡིན༔ རིན་ཆེན་སྲོག་ 
ཟླ གེ་མཐུད་མ་ཡིན༔ རིམས་ནད་གསོ་བའི་བདུད་རྩེ་ཡིན༔ ཁུད་པར་ཤ་ཡི་བཾ་༩་འཇོམས༔ འདྲ་མི་གཞན་ལ་འདི་མེད་པས༔ གཅེས་པར་ཟུང་ལ་འགྲོ་དོན་གྱིས༔ གཉིས་པ་ནི༔ ནད་ལ་པི་ཏ་སྦྱིན་པ་ནི༔ སྟིང་རླུང་ 
མ་ཞུ་གྲང་བ་ལ༔ བི་ཁ་སྲན་ཙམ་བཏང་བས་སེལ༔ འདི་ཡི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ནས་ནི༔ དུས་ཚོད་དང་ནི་བཅའ་གཞི་དང་༔ སློབ་དཔོན་དང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ བུམ་པ་ལ་སོགས་དྲན་བྱས་ལ༔ ཤ་ནི་ལག་ 

7 པར་བླངས་ནས་ནི༔ དེ་རྣམས་དྲན་པས་བཟའ་བར་བྱ༔ གཞན་ལ་ཤ་སྟེར་བསྒོམས་ལ་སྤིན༔ དེ་ཡིས་ཤ་ཡི་བི་ཁ་ཐུབ༔ རང་གིས་དག་དབང་ཐེངས་གསམ་ཐོབ༔ དེ་ཡིས་གཞན་ལ་སྤིན་ན་ཐུབ༔ ཐེངས་གཅིག་ 
ལླངས་ནས་ནཿ དརྣམསདྲན བྱ༔ཿ གཞན་ལ་ཤ་སྟར་བསྒ དྷྱུནཿ ད་ཡས་ཤ་ཡ་པབཏབུ གས་དུག་ད བཾ ད་ཡས་གཞན་ལརྦུནན་ཐུ གཅག 
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རང་ཉེད་སྲུང་བ་ལས༔ གཞན་ལ་བྱིན་པ་ནུས་པ་མེདཿ༔ གསུམ་པ་དབང་ཡོན་བླང་བ་ན༔ ཆོས་བདག་མཉེས་ན་བྱིན་རླབས་འབྱུང་༔ སློབ་དཔོན་མཉེ ས་པར་མ་བྱས་ནཿ བྱིན་རླབས་རི་བོང་རྭ་དང་འདྲ༔ ཡོན་མེ ད་ནམས་ནི་ 
མགོ་འགས་འགྱུརཿ དེ་ཕྱིར་ཡོན་ལ་འབད་པར་བྱ༔ བཞི་པ་ཆོ་ག་དངོས་ལ་གཉིས་ཏེ༔ བཅའ་གཞེ་དང་༔ བསྐྱེད་རིམ་གཉིས་ལས༔ དང་པོ་ནི༔ སློབ་དཔོན་ཞལ་ལྷོ༔ སློབ་མ་ [བྱང་དུ་བསྟན༔ མདུན་དུ་རས་དཀར་མ་ཉམས་ 
སྟེང་༔ གྲུ་གསུམ་རྩེ་མོ་ལྟོ ར་བསྟན་པའི༔ ནས་དཀྱིལ་ལྷོ་ ར་རྩེར་སྲན་མ་བླགས༔ ལྟོར་རྩེར་གུ་ལང་གཟུགས་བརྙན་བཞག༔ ནུབ་བྱང་རྩེ་ལ་མདའ་ འགེང་མི༔ བྱང་ ཤར་རྩེ་མོར་དབང་ཚྱུག་སྐུ༔ དཀྱིལ་དུ་བུམ་པ་ཆུས་ཕྱེད་ 
བཀང་༔ དྲེ་བཟང་འོ་མ་ བླགས་པའི་སེར༔ རིན་ཆེན་སྨན་བཞག་དེ་ཡེ ་ནང་༔ གསེར་དང་སྨན་ཆེན་རྨ་བྱའི་སྒོཿ དྷེ་ནམས་རིན་ཆེན་སྣོ ད་དུ་བཞག༔ དཀར་དམར་བརྒྱན་པའི་གཏོར་གསུམ་དང་༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཅ ་འབྲོར་ 
དང་ཿ གཤོས་ བུ་ཟུར་ ར་གསུམ ་དཀར དམར་ བརྒྱན༔ ལུག་ དཀར་བར་ལྟུ ་བྱང་དུ་བཞག༔ ཤར་ དུ་དཔྱི་ ལྷུནུབ་ཏུ་ཏོག་རྩ ་ལྟ་བུ༔ གཞན་ཡ ཡང་ཟས་སྣ་གང་ འཇོམས་ བསག༔ དེ་དག་ཀུན་ལ་སྦྱར་བས་ཐུབ༔ གཉིས་པ་ བསྐྱེད པའི་ 
རིམ་པ་ནི༔ སློབ་དཔོན ་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོར་བསྒོམ༔ བུམ ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལག་པས་བཟུང་༔ ཧ་ས་ཧ་སཿ ཀི་ལ་ཧ་ས༔ ཤོ་ཏཱི་ཝོ་ ་ཕིང་༔ ཅེན་ཛ་ད་ དྷ་ཤ་དྷ་ཤ་ ཧཱཿ་་དཔེ་གཅིག་ཏུ་ཧ་ས་ཧ་ས་སྣང་བ་དག མཆན། ཞེས་པ་བརྒྱ་རྩ་གཅག་སློབ་ 
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༄༅། །དཔོན་གྱིས་བཟླས་པའི་བུམ་པའེ་ཆུ་དེ་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་བསམ༔ དེ་འདོད་པས་ཧབ་བྱ་བྱེད་པ་ནི༔ སྲིད་པའི་མེས་ཕོ་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ༔ རྒྱུ་ཁྲོ་ཆུ་ལས་གྲུབ་པའི་ཏྲི་ཤུལ་འཛིན་ཏེ༔ དེས་བུམ་པ་གཅོག་གིན་ 

མུ་སྟེགས་ཤྲི་རལ་བ་ཅན་ལག་ན་ལྕགས་ཀྱི་མདའ་གཞུ་ཐོགས་པ༔ བུམ་པའི་ཕྱེད་ཙམ་ནས་ཕར་མདའ་རྒྱབ་ནས་བདུད་རྩི་འདོད་པར་བསམ༔ མུ་སྟེགས་གུ་ལང་ནག་ལོ་རྒྱུ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་ 
པ་དེས་རྭ་རེས་བུག་པ་ཕུག་ནས་བདུད་རྩི་འདོད་པར་བསམ་མོ༔ ལྔ་བ་ནི༔ སློབ་དཔོན་ལ་སློབ་མས༔ དམ་ཆིག་ཏུ་ཕྱག་གསུམ་ལས་མང་བ་མི་འཚལ༔ ཡོན་ཏི་འབྱོར་པ་དབུལ་ལ༔ གཙོ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ འཆེ་ 
མེད་གྲུབ་པའེ་དབང་སྩོལ་ཞེག༔ ཅེས་ཞུའོ༔ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཏོར་མ་གསུམ་བསང་སྦྱངས་བྱས་ཤིང་༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར་བ་ལྟརྟ་བཏག་ལ༔ དབང་ཕྱུག༔ གུ་ལང་༔ ཤཱཾ་རལ་བ་ཅན་གསུམ་ལ་དབུལ་ཞེང་༔ རིགས་ 
ཀྱི་བུ་འདེ་རྣམས་ལ་དུག་སྲངས་ཤིག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ རེགས་མཆོག་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་བུཿ འཆཾ་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་སྦྱིན་གྱིས༔ ཚུལ་འདེ་གཞན་ལ་མ་སྨྲ་ཞེག༔ གཞན་ལ་སྨྲས་ན་མགོ་ 


„༨. = བ་ བ་ © 
བདུད་རྩེ་འདོད་པར་བསམ༔ 


` རླ 


འགས་འགྱུར༔ གོང་གི་སྔགས་གསུམ་བཟླས་ལ༔ ཆང་གིས་སློབ་མ་ལ་གཏོར་ཞེང་༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ལྟོར་བསྟན༔ སྡིགས་མཛུབ་གཏད༔ སློབ་མས་སྡིགས་མཛུབ་གྱེན་བསྟན༔ 
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བར་དུ་ཕྲེང་བ་རེག་པར་བཟུང་༔ གོང་གི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློ ས་ནི༔ དཔོན་སློབ་མཉམ་དུ་འགྲེ ག་པ་གཅེ རཿ མ་འགྲེ ག་ན་ན ་བསྐྱར་བར་བྱ༔ སློབ་དཔོན་ཕྲེང་བ་ཕྱི་ལ་བསྐུར༔ སློབ་མས་ཁྲེ ང་བ་ནང་དུ་བསྐུར༔ སྔགས་དང་ཕྲེ ང་ 
བ་ཉེར་གཅིག་ཆད༔ དེ་ནས་ཐུམ་པའི་ཆུ་བླུད་ཅིང་༔ སྨན་ཆེན་ནས་ཕྱེད་གྱུར་མིད་བྱ༔ དེ་ནས་མི འཐུང་གླང་ཆེན་དང་༔ མེས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་བཞིན་དུ་དབང་སྐུར་བྱིན་ཕོབ་བྱ༔ ཞུལ་ཟས་རྣམས་ཚོགས་སུ་རོལ༔ བཅའ་ 

གཞེ ་རྫས་ལ་ སོགས ་ར རྣམས: ་སྲོབ་ དཔོན ་ལ་ུལ༔ སྙན་བརྒྱུད་ ཡེ ་གེ ་མེད་ པ་ལ༔ བྱང་ རི་ཁྲོད་ དགོན་ པར་ ཞང་ཤིས་༢ རབ་འབུམ་ཀགྱིས་ཡི ་ཀེར་ བཏབ་ པ་ རྔོགས་ སོཿ བསམ་ ཡས་རྟ་ མགྲིན་ ཞབས་ འོག་ ནསཿ རིག་ འཛིན ་རྒོད་ ༨ 
ལྡེམ ་ཅན་ གྱིས་ སྤྱན་དྲངས ་བའོཿ སེར་རྲུས་ ནི །ཁྱི་ལ་སྐང་༔ གསང་དབང་མ་ གི ་བདུད་རྩི ་དང་༔ ཤིར་ དབང་ཅུ ་གང་ལི བྲ ་དང་༔ བཞེ ་པ་ཆོས་ འབྱུང་གཏོར་ རའོ༔ ཟབ་ཆོས་ ཡིན ་པས་ཀུན་ལ་གསང་༔ ཨཿ 





༼ཇུ༽ 


༨༤ ༤༨ ༦༽ 


༄༅།། །ྱང་བདག་དབང་པོའ པོའི་སྡེས་ མཛད ་པའི ་དུག་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ་བསྐུར་ཐབས་བཞུགས་སེ སོ།། 
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༄༅། །གུ་རུ་པད་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །འདིར་དུག་གི་འཛིགས་པ་ལས་ཐར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཉེ་བར་བསྡུས་ པ་གོ་ བདེ་བར་བཀོ ད་པ་ལ ། ཛི་ལྟར་བྱུང་བ་བ རྒྱུད་པའི་ལོ་ རྒྱུས་ དང་། གདམས་པ་དངོས་ སོ། དང་པོ་ ན། འགྲོ ཌ 


མཐའ་དག་བྷི་ཿའི་གནོད་པ་ལས་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཤྲི་གུ་ལང་གི་སྤྱན་སྔར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ནས། བྷི་ཏ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕན་གནོད་ཀྱི་ལས་རབ་འབུམས་རྣམས་འགོད་ 


པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ་ལས། ཕན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་རྣམས་སྟིང་ཕོར་དྲིལ་ཏེ་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་དཔལ་བསམ་ཡས་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཞབས་འོག་ཏུ་གཏེར་དུ་བསྡོམས་པ་དེ་ཉིད་སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་རྒོ་ ད་ཀྱི་ 
ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཤཾ ང་གདམས་པ་འདེ་ཉིད་ཆེད་དུ་བཀའ་བབས་པ་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་ཞང་ཤེ ས་རབ་འབུམ་ལ་སྟན་བརྒྱུད་དུ་གནང་བ་ལ་རིམ་པར་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་ཕྱག་ལེན་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་མ་ 
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༄༅། །ཉམས པའ། །ད ལསངུང་པའ གདམས པའ་སྐར་འདན་གཉཤས་ཏ། དཔང་དང་བཅུད ལན དུ་བརྟན པའ་ཚུལ ལ། །རྱམ ཞྭ བཞན དུ་གསལ པས། དང་པ དཔང ལ་དན བསུན རྟ། ཡ་བྱད 
བཤམས་ ཤིང་སྒྲབ་པ། དབང་བ སྐུར་ཞེང་དམ་ཚིག་ས ང་བླང་བསླབ་པ། རྗེས་ཡོན་བླང་ཞེང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གནས་དབེན་པར་སློབ་དཔོན་ཁ་ལྟོར་བསྟན་པའི་མ དུན་དུ། རས་དཀར་ཁ་ཚར་ མ་ཉམས་པ་གྲུ་བཞིར་བལྟབ་པའི་སྟེང་དུ། 


དཀྱིལ་འཁོ ར་ཆོས་འབྱུང་གྲ་གསུམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན། དེ་ལ་སུམ་གཉིས་ནས་དཀར་དང་ཆ་གཅི ག་སྲན་མ་ནག་པོ་ལས་བྱས་པའི་རྩེར་ལྷོ ར་བསྟན་པའི་དབུས་མན་ཇིའེ་ཁར་བུམ་པ་འོ་མ་བཅས་པའེ་དེ་བཟ ང་གི ས་ཕྱེད་གང་བ འི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ འི་སྣོད་དུ་གསེར་དང་སྨན་ ཆེན་ རྨ་བྱའི་མདོངས། ཟུར་གསུམ་གྱི་ལྷོ་རྩེར་གུ་ 


ལང་ གྲངམ གོ་ ཐོ་བ་འཕྱར་བ ། ནུབ་བྱང་རྩེ ར་ལ་ཤྲཾ རལ་བཔ་ཅན་མདའ་ག ཞུ་འགེ ངས་པ ། ཧྱང་ག ར་རེ ར་མོ ར་དབང་ ཚྱུག་ཆེ ན་པོ་ཏྲེ་ཤུལ་ག དེ ང་པ ། བཾ སྐུམ་ ཀའང་ གཅེ རྭ་བུ་ལཾ ང་ག ་གྱེན་དུ་བ སྒྲེངས་བ ཅམ ་དོ་ ད་པ ༢འབུང་དྲངུང་བ ། གུས་པ ར་ཞ ལ་བསྟན་པ འི ་ཆེས་ འབྱུང་གི ་སྡེབས་ག སུམ་གྱི་ཤར་དུ་ལུག་ནག ་གི རྐང་པ 


གཡས་པའི་དཔྱིད་ལྟུ། བྱང་དུ་བར་ལྟུ། ནུབ་ཏུ་རོག་རྩེ་ལྷུ། གསུམ་ཀ་ཡང་ཤ་ནང་གྱེན་བསྟན་གྱི་བཅད་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་གཡས་སུ་ནུབ་ངོས་ནས་ཚུར་རིམ་བཞིན་ཟླམ་གཏོར་གསུམ་དང་། གསང་དབང་གི་རྫས་མ་གི་བདུད་རྩི་དང་། ཤེར་དབང་གི་རྫས་ཆུ་གཙང་ལ་ཅུ་གང་དང་ལི་ཁྲི་བཏབ་པ། བཞི་པའི་རྟེན་ 
ཆོས་འབྱུང་གཏོར་མ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་འོག་ནས་རིམ་པར་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་དབྱིབས་ཁ་ཏོག་སོ་སོའི་བསྐུར་བ་ལས་སྟེང་གི་དྲག་པོ་ཐོག་གི་མདེའུ་ལྟ་བུ་སྟེ། གཏོར་མ་བཞི་ཀའང་དཀར་དམར་གྱིས་བརྒྱན་ལྡན་མཐའ་བསྐོར་མཆོད་པ་གཡོན་བསྐོར་དུ་བཀོད་པའི་ཤར་དུ་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་ཚོགས་གང་འཛེམས་དུ་མངོན་པར་ 
འདུ་བྱས་ཏེ། རྒྱུས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་བསྒོམ་པའི་ངང་ནས་ཐུམ་པའི་རྫས་དང་གཟུང་ཐག་སྦྲེལ་བ་ལག་གིས་བཟུང་ནས་ལུང་ཐང་གི་ཕྲེང་བ་ལ། ཧ་ས་ཧ་སཿ ཀི་ལ་ཧ་སཿ ཤོ་ཏྲི་ཕོ་ཕིང་༔ ཙན་ཙ་དཿ ཧ་ད་ཧ་ས་ཧ་ས་ཧ་ཧཱཾཿ ཞེས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་བཟླས་པའི་བུམ་ཆུ་ 
བདུད་རྩིར་གྱུར་བར་བསམ། དེ་འདོད་པའི་ཧབ་ཤ་བྱེད་པ་ནི། སྲིད་པའི་མེས་པོ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེས་ཁྲོ་ཆུ་ལས་གྲུབ་པའི་ཏྲི་ཤུལ་དེས་བུམ་པ་བཅག་སྟེ་བདུད་རྩི་འདོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མུ་སྟེགས་ཤྲི་རལ་པ་ཅན་དེས་བུམ་པའི་ཕྱེད་ 
ཙམ་ན་ཕར་མདའ་རྒྱབ་ནས་བདུད་རྩི་ཅི་འདོད་དང་། མུ་སྟེགས་གུ་ལང་ནག་པོ་དེ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྭ་རྩེས་བུམ་པ་ཕུག་སྟེ་བདུད་རྩིར་འདོད་པར་བསམ་པའི་ངང་ནས་དེ་དྲིན་དམ་ཚེག་ཏུ་ཕྱག་གསུམ་ལས་མང་བ་མི་འཚལ་བར་བསླབས་ནས་ 
སློབ་བུས་མཆཱལ་ཕུལ་ཤིང་། རྒྱུའི་མདུན་དུ་ཁ་བྱང་དུ་བསྟན་པ་འཁོད་ནས། འདིའི་རྗེས་ཟློས་སུ་གསོལ་བ་ལན་ག སུམ་གདབ། གཙོ་བོ་ཁོད་ཀྱི་བཀ འ་དྲིན་གྱིས། འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་སྩོལ་ཅིག །ཅེསཞུ དེ་ནས་རྒྱུས་གཏོར་མ་གསུམ། རཾ་ཡཾ།ཁྲཾ་གྱིས་མ་དག་པ་ 
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༄༅། །བསངས། ཨོཾ་ཨཱ༔་ཧཱུཾ་གེས་བྱིན་རླབས་ནས། ཧ་རཱ་ ཞེས་སོགས་གོང་གི་རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། ཨོ་མ་ཧཱ་བྷིསཿ ཀ་རོ་ཙ་ན་བྷཾས༔ ཏེ་ཀུ་ལུན་བྷིསཿ མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་འབུལ་བའི་གསོལ་བར་བསམ་ལ། མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ 
ཆེན་པོ། མུ་སྟེག་ཤྲི་རལ་བ་ཅན། མུ་སྟེག་གུ་ལང་གསུམ་གྱིས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སློབ་མ་འདི་ལ་དུས་ད་ནས་བཟུང་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་གྱི་བར་དུ་གདོན་དང་རིམས་དང་དུག་གིས་གནོད་པ་ 
ལས་སྲུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ནས་སློབ་མ་ལ་བདུད་རྩི་འཐོར་ཞིང་འདི་སྐད་བརྗོད། རིགས་མཆོག་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་བུ། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་སྦྱིན་གྱི། །ཚུལ་འདི་གཞན་ལ་མ་སྨྲ་ཞིག །གཞན་ལ་སྨྲས་ན་མགོ་ 
འགས་འགྱུར། །ཞེས་སྔགས་བཞེ་སྦྲེལ་བཟླས་ཤཾང་གནང་བ་སྦྱིན་ཞིང་དམ་ལ་བཞག་བུམ་པའི་སྟེང་གི་ཆར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་གཡོ ན་པའེ་མཐེབ་སྲིན་གྱི་བར་དུ་ཕྲེང་བ་ཁ་སྦྲབ་གྱིས་ཕྱིར་བསྒུར་བ་སློབ་མ་ལག་གཡོན་མཐེབ་སྲིན་ ཁ་གྱེན་བསྟན་གྱི་ནང་དུ་འདྲེན་ཞེང་། སྔགས་དཔོན་སློབ་མདུན་སྒྲེལ་དུ་འགྲིགས་པར་ཉེར་གཅིག་ 
བཟཟས་རྗེས། ཕྲེང་བ་ལ་ཡང་སློབ་མའི་ཐོབ་ཚུལ་བྱེད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱི་བུམ་པ་རྫས་བཅས་ལ་ཧ་བཏབ་ཅིང་། བུམ་པ་རྫས་བཅས་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་འདི་སྐད་བརྗོད། ཧི འུ་ཐུང་མེས་པོ་ཚངས་པ། མུ་སྟེགས་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ། མུ་སྟེགས་ཤྲཱི་རལ་པ་ ཅན། མུ་སྟེགས་ 
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ལྟར་མི་ཐུང་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད་ནས་ཅུ་གང་ལི་ཁྲི་ཆུར་བཏབ་སྦྱིན་པ་ཤེར་དབང་།མི་ཐུང་ཞེས་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད་ཅིང་ཆོས་འབྱུང་གཏོར་མས་དབང་སྦྲིན་པས་བཞི་པ་སྟེ། ཐེང་གསུམ་སྒྲིལ་མར་བསྐུར་ན་ཡང་གཏོར་མ་དང་མཆོདཔ་ཁ་གསོས་རྗེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བཟུང་བཞི་པའི་བར་སྔར་བཞིན་བྱས་རྗེས་ཤ་སྣ་ 
གསུམ་སོགས་ཚོགས་རྫས་ཀུན་ནས་སྣ་ཚང་བ་དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་རོལ་བས་དེར་ཡོད་ཀུན་ལ་དུག་གིས་གནོད་པ་མི་འབྱུང་ཞིང་ལྷག་མ་རྣམས་སྒོ་ཕུའི་བར་དུ་སྐྱེན་ནོ། དེ་ལྟ ར་དབང་ཐོབ་ནས་ཕྱིན་ཆད་དམ་ཆིག་ཏུ། གཞུང་ལས། སློབ་དཔོན་གནས་དང་དཀྱིལ་ འཁོ་ ར་དངཿ ལོ་ཟླ་ 
དུས་ཚོད་དྲན་པར་བྱ༔ སྔགས་བཟླ་སྔགས་བཏབ་ཟ་ཞིང་སྦྱིན༔ ཁུད་པར་དམ་ཚིག་ཞལ་ལས་ཤེས༔ གསེར་སོགས་རྫས་དང་ཡོན་ཀྱང་བླངས༔ ཞེས་སོ། ། དབང་དེ་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། ཕ་ལམ་འདྲ་བའི་དབང་ 
ཐོབ་ནས༔ རྨ་བྱའི་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར༔ ཉམ་ང་མེད་པར་སྤྱད་པར་བྱ༔ རཏྣ་སྦྱར་པའི་དབྱིག་དུག་དང་༔ གཅིག་དུག་བཙན་དུག་ནག་པོ་དང་ཿ ཤ་དུག་ཟས་དུག་མ་ལུས་ཐུབ༔ གག་པ་ལྕོག་གཟེར་མཛེ་ནད་དང་༔ 
གཉན་རིགས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱེད༔ རིམས་དང་འགོ་བག་ཐམ་ཅད་ལ༔ སྲུང་བའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡིན་ནོ༔ འདེ་བརྟེན་མཛེ་ནད་རྩད་འབྱིན་འགྱུར༔ ས་བདག་ཀླ་དང་དམུ་བདུད་གདོན༔ གཉན་དང་རྒྱལ་པོ་བདུད་ 
བཙན་དང་ཿ གནོད་སེམས་འཆང་བའི་རིགས་དག་གས༔ཿ དུག་གི་སྡོང་པོ་ལྟ་བུ་མཐོང་༔ གཏད་དང་མནན་དང་ཤིང་གཉན་གཅོད་༔ རྡོ་གཉན་ས་གཉན་མཚན་མོ་རྒྱུ༔ རོ་ཁུར་ལ་སོགས་ཉམ་ངའི་གནས༔ འཇིགས་ 
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༄༅། །མད་སང་ག ལྟ་བུ་སྦྱད༔ བཔར་ཆད་ངཔ རླག་པའ་དམག་དངང་ཡ ནཿ ༢ཞ ཆན་སྲག་ག་མཐུད་མ་ཡ ནཿ རལས་ནད་ཞ་པའ་བདུད་ཅུ ་ཡ ནཿ ཁུད་པར་ཤ་ཡ དྷ།༩འཇམསཿ༔ འདྲ་ཨན་གཞན་ལ་འད་མད་པསཿ༔ 
གཅེས་པར་བ ཟུང་ལ ་འགྲོ་དོན་གྱིས༔ ཞེས་སོ། ། དེ་ལྟར་ལག་ལེན་གོ་བདེ་བར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་འདེ ་ནི། སྙིགས་དུས་སུ་སྐྱེ་བའི་སྔགས་རློམ་དབང་པོ་སྡེས། ཡོངས་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་དབོན་རིགས་དམ་པས་བཀས་བསྐུལ་བའི་རཾིང་ཕོར་བསྐྱོད་པས་བྲེལ་ཏེ ། ཧ་ཅིང་ལེགས་པར་མ་མངོན་ཀྱང་དོན་གྱིས་ 


གན ད་ཀྱི་ད མ། ཚིག་བླ་ མ་དང་ད ཀོ ལ། འཁོ ར་དབ ང་ ཞུ་ དུས་གང་ བྱས་དྲན ་རཱར་ བྱའོ། ད ཞེས་པ འར་ཆོས་ རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེའི་ཕྱག་དཔེ་ལས་བ ཤུས་པའོ། །དུག་དབང་རྡོ་ རྗེ་ལ་ ལམ་ལས། སྤྲལ་ སྐུ་རིག་ འཛིན་ རྒོད་ ལྡེམ་ ཅན་ གྱི་བསམ་ཡ ས་རྟ་མ གྲིན་ ཞབ ས་འོག་ གི་གཏེར་ནས་གདན་ དྭངས་ བའི་ 


བཀའ་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱི་ཀུ་ལིང་། ཨོཾ་རྒྱན་པད་མ། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། ཞུ་བ་ཤི ས་རབ་འབུམ། བྲག་ལུང་དྲག་ལྡན་གཞོན་ནུ་རིན་ཆེན། བྲག་ལུགས་པ་སེམས་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། བྲང་ཏེ་དཔལ་ 


ལྡན་འཚོ་བྱེད། བྲང་རོང་དཔལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། བྲང་ཏེ་རྟག་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་སེང་གེ གནུབས་ཉེ་ཟླ་གྲགས་པ། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། ངག་གི་དབང་པོ། ཡོར་མོ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། སྒོམ་སྨྱོན་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་པད་མ་ཕྲིན་ལས། ཆུ་བཟང་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
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གཅཙུག་ལག་ཁང་གི་ཤར་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་ཁང་གསར་དུ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་ཐོབ་པའོ། ། 


༢༨ རའ ༨༡ ༨༩༤ ༨༤ ༢ 


ཅེས་ བཾ ནམ་ལོ་ འབྲུག་གི ་ལོ་ གླང་ ཟླའི ་ཆས་ དགུ་དག ང་ཆ སབ་དཔ ན་མད སྔག ས་བ སྟན་འཛིན་ཞལ ལྟོ ར་ག ཟིགས་སྐོ པ་མ དགུ་ཞལ་དྱེང་ བརྟསཔ དག་སྐལ ་བཟང་ ཁྲི ན་ལསྣནམ རྒྱལ་ལ་བ ཀཾ འ་དྲིན་ཆེན་ ལོ འཾ་ག ནང་བའོ། །ཅེས་ བཾ ནམ ་བྱེ་བ་ལོ ་ཁྱི་ཟླའེ་ཉ ཤུམ་ཐ ན་ སྒབ་དཔ ན་ སྐལ ་བཟང་རྲ ན་ ལས་ རྣམ་ རྒྱལ་ ཞལ ལྟོ ར་ག ཟིགས་སྒོ། པ་མ་ 


སུམ་ཅུ་ཙམ་ཁྭ་བྱང་བལས་བདག་ལ་བཀའ་དིན་ཆེན་པོའི་གནང་བའོ།། 
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༄༅ ༔ཿརཾ་ཡཾ།ཁཾཿ གིས་བསྲེག་གཏོར་བཀྲུས༔ ོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ གཏོར་འབུལ་གསར་བསྒྲིགས་ནི༔ ཧཾཿ བདུན་དུ་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུཿ བྩྱོ་ལས་དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་ནིཿ མདོག་དཀར་འོད་ 


འཕྲོས་ མཆེ་བ་ གཅིགསཿ ཕྱིཀ གསུམ མགྱི མར ་སེར་འབརཿ དར་ དཀར་ སྟོད་ གཡོགས་ རྟག་ སམ་ དངཿ རིན་ ཆེན་ རྣ ་ཚོགས་ སརྦ གྱིས་ རྒྱནཿ ཉེ་ རླ སྟོང་ལས་ ཆུ་ གཅིག་ ནིཿ སེམས་ ཤན་ དོན་ དཱུ 
ཞམ མ།བར་ ར༨་བཞགཿ དེ་ཕྱིར་གོ་ དགུ་ཐོད་ དུ་བཅིངས༔ དྲ་རྒྱག་ དོ་ཤལ་ ཕེང་བ ནཿ གཡུས པ་རི་རབ གོང་རྡོར་ འཕྲེང་༔ གཡོན ་པ་ ་གླིང་བཞེ གླིཾང་ཕྲན་ རྒྱདཿ བོ ལུགས བྱེད་ ༈་པའི་ཕྱག་ རྒྱར་ (རྣནཿ 
རེ ་དཔུང་ཀློང་ན་ བཞེངས་ རསྟབས་ འགྱིང་༔ ཡེ་ཤིས་ དབྱིངས་ཀྱི་རྗེ་མོ་སྟེ༔ གཞན་ དོན་ འཇིག་ རྟེན་ པ་ རུ་སྤྲ་ལ༔ ཏྭ ཞག་ དྲག་ བགེགས་ བརྫིས་ པའི་ སྟེང་༔ དི་ ལས་ བདུད་ རྒྱལ་ ཐོད་ ཕྲེང་ཅན༔ མདོག་ ཞག་ 
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༄༅༔ ༔རབ་ཁྲོས་རལ་པ་བརྫེས༔ ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ དར་ནག་མེ་ལྤགས་གོས་གྱོན་ཞེང་༔ སྦྲལ་དང་རྒྱུ་རློན་ཁྲག་ཐིག་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་བ་དན་གཡོན་མགོ་ཕྲེང་༔ ལྕགས་ལྡམ་སྦྲལ་ 
བཅིངས་གསོལ་བའིེ་འཁོརཿ འཆི་བདག་ཕོ་ཉ་བཅུ་གཉིས་བསྐོར༔ ཁྱད་པར་མ་མོ་བཅུ་གཉིས་དང་༔ མིང་པོ་བསེ་ལྕགས་དུང་གསུམ་བཅས༔ ཐུགས་སྲོག་འོད་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས༔ རིགས་ 


བདག དཔང་ངསྐུར་དམ ༨༣ བཞག ཏྱ གདན་ལ་དགྱེས་བ ཞུགས ཐུས་ཐུག ་འཚལ༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་སྤྲི ན་འདོད་ཡོ ན་ལྔ༔ སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་མ ཐུན་རྫས ་ཀྲ ཟླ བུགས དམབ ཉན་པོ་སྐོ ངས་ གྱུར་ཅིག ཏཾ 


ར་འབར འཁྲལ་ འགྲོལ འང དཾ རྲ་བརྔ་་བྲབར།ར།རྲོག་རྔབ་ར་རེར།རེ། ངགེར་ལ་རྔྲ་རྔོབ་ཡི་དཆོར།བ་རྲོལཝ དཀར་མོ་ནི་ཟ་ལཿ ཨོ་བང་ཤིརྲཾ་པང་།ཀྲ་ར།། ཀྲཚིང་ནྡཾཿ ༢།ད་བ་ཡིར་ཁྲ་ཁ་འ་ 
ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་རབ་མཉེས་ཏེ༔ དགྱེས་པ་མཆོག་ག་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཤནྙཾ་པདྨ་ ཀུ་མ་' ཀུརྟང་དཱ༔ མ་ཧྭ་བཱ་ལརྟ་ཁ་ཁ་།ཏཱ 
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་མོ་བཅུ་གཉཞིས་ 
ཏོར་མ་གསུམ་འབུལཿ དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་གཉ 
ཧཾ ༡-‹༤ = དྲང ར་ འགགཏའརམགསམའབ ¬ ༤ = 
༠ ་ཧ་བཁ་ལང་ཏཿ གང་ལྟར་སྨན - ཁྱ ་དྲྭ་པ་ལང་ནཿ 
༨:26 ‹ པ་ལ་མ་ལེ་སྦར་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུ་ཕཊཿ 12 ཡ་ར་ས་ནི་པ་མ་ཏ་ནལེ་ཧཱཾཧུཾ་ཕཊ༔ ཤི སམ / ཿ 
ཅགས མ་ཧཱ ལམས ག་ཆ ཨོ ཀ་པལམལེ་སབ་ཐ་རས་ཧཱཾ་ལཊཿ མ་ཧུ་ཡིང་ཏ ོ་ཉི་ཟླ་ཞེས༔ དམ་ཆིག་ཅན་གྱི་གྲོགས་མཛད་ ¬ 
ཨོཾ་མ་ཧ་པའྫ བདུད་རྩི་དང་༔ མཧཱརྟ ལིང་ཏཿ སོགས་མིང་པོ་བསེ་ལྕགས་དུང་གསུ ཀ་ཧུཀ ` “ལྡན་དཀར་མ་ཉ་ཟླ་ཞསཿ༔ ད ་དང་མ་། ༥ 
ˆ ༨ བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ༔ ཨམ་ཧྭ ཏཱ ༨ ་ར་ཡེ་ཧུཾ་ཕཊ༔ མ་ཧྭ་བ་ལང་ཏཿ པཾ ཧཱ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་རྗེ་མོའི་གཙོ༔ དཔལ རྡན་ད དོ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ འདས་ད 
།ཁྲ་ཧཿ ་བའར་ང་ར་འ།"ད།"ཀ།ད་" ཀ་༡ཀི་ ཀིང་མཆོང་ཉྲིང་ཕྲིན་ལྔར་བཅོལ་པ་ནི༔ རི་ ་ ཀར་རཿ བསྙོད་དོ་ ་ ་ ་ད་བྲེས་པ་དགེ་ 
3 ་ མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨཾ་ནན་དྷ་ཏི་མ་མ་ཀྲར་ཤཱ་ཀྲཾ་ཀ ར་ཨྭརྙཾཿ སོགས་ཀྱས་མཆོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ན༔ ཧཱུཾ པཱ ས་བདུད་དང་གཤིན་རྗེས་བསྐོར བླ་་ སེ་ལྕགས་དུང་གསུམ་གྱི་གསོལ་མཆོད་གསར་དུ་བྲིས་པ་དགེ 
ལཿ མམ་པཤ ཀར ་ཁྭ་ཀ།ང།་ལ།་ར། པསཱར་བ་ར གྷ - 72 '་ཕྲེང་ཅན༔ མ་རུང་ དུ ་ཀཞི་ར་ ང་མ་མ་བཅུ་གཉས་བ ངཿ དུ 
སོགསཿ སྨན་གཏེར་རཀྟ་འབུལ༔ ཕུར་པ་ཐུན་མོང་དུཿ སརྦ ཧྭ ང་བཀའ་ཉན་པ༔ བདུད་རྒྱལ་ནག་པ བཀི ཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲ་བས༔ དཀར་བདུད་གཉིས་ད 
ྨའ་ '་ཕྲེན་ལས་སྒྲབས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུ་ ་ཀསུམ་བཅས༔ བསྟོད་དོ་བཅོ 
མཿ བསྟོད་དོ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ ་‹ ཉིས་དང་ཿ མིང་པོ་བསེ་ལྕགས་དུང་གསུམ་བཅ ཏཱ 
་'ཧན་ར།་མོ་པ 
འདས་ས་མཚམས་སུཿ དམ་ཅན་མ་མ་བཅུ་གཉ 
ལེགས་འཕིལ།། 





༢༩༧ 


༄༅ མོབས་ ་ པའ་བོ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུ་ ར་ཏ ཅིས་མཛ ་པའི་ཕུར་པའི་བསྟེ ་བྲབཔར་ཡོ ་ར།ཨེ་ཆ། 
༄༅། །རྟབས་རྡན་ད གས་ཅན དཱ ཞན ད་པ་ཨ་མ་ཧ། 





~® 


༄༅།། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་རབ་ཁྲོས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དཔའ་བོའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་འཁུད་གཉིས་མེད་སྦྱོར། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཆེན་པོའེ་ཟིལ་གྱི་རྩེ་ 
དགའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡོངས་སྦས་ཀྱང་། །ཁམས་དྲུག་དག་པའི་མིག་དང་ཡིད་ཀྱི་མེ་ལོང་གཙང་མར་འགོག་པ་མེད། །ཁྱོད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་ཆུ་ཟླའི་གར། །རྩོད་དུས་འགྲོ་བའི་རམ་ཟླར་སྦྲན་པ་ 
བཞིན། །སྲིད་པའི་དཿཁ་མཐར་མཛད་སྐྱེས་རབས་ཀྱི། །ཕྲེང་བ་ཟད་པ་མེད་མཛད་ཤིན་ཏུ་རིང་། །རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན། །བ་མཁལ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་། །སངས་ 
རྒྱས་འབར་དང་གཡུང་སྟོན་ལེགས་ལྡན་རྡེ། །དེ་སོགས་སྐྱེ་བའི་ཐ་མ་འདི་ལྟ་སྟེ། །མཁྱེན་པའེ་ཆུ་གཏེར་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་རིན་ཆེན་འདོད་དགུར་འཇོ། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་ཆུ་ 
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༄༅། །སྲིན་ཡོངས་འདུའི་མཚོ། །ངག་གི་དབང་པོ་གུང་ཟླའེ་མ་མར་འདུད། །ཡབ་ཅཾག་གརྐེ་ཤྭ་ར་དང་། །མ་མ་དེ་ཡི་བུ་གཅིག་པུ། །སྟོབས་ལྡན་སྦྱོན་པ་རལ་ཁུར་ཅན། །གནས་ལུགས་བདུད་རྩིའི་ཆང་ 
གེ་མྱོས། །སྐུགས་པ་ངན་སྐུགས་ཚུལ་དུ་མི་འབབ་པ། །ལེགས་བཤད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་འཛག་འདེ་ན ད །རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ནེའུ་ལེ་མ་ཡིན་ཀྱང་། །རྣམ་ཐོས་བུ་ཡེ་མགུལ་ནས་བཙར་གྱི་དོགས། །ཁྱད་ 
པར་པདྨའི་རིང་ལུགས་ལྟ་བྲག་ཆོས། །བྱེ་བྲག་གོང་ཁུག་མར་གྲགས་ཕུར་བུ་ཡཾ། །དག་སྔགས་གནམ་ལྕགས་འབར་བའེ་རལ་གྲི་འདེ། །སྐལ་བཟང་སྔགས་འཆང་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱག་ཆ་ཡིན། །ཡོལ་མོ་སྐུ་སྐྱེར་ 
སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་མེད། །དེ་ཕྱིར་ལྕམ་ལུགས་ལ་སོགས་མན་ངག་གི །ཤུན་ལཱགས་ན་བཟའི་སྐལ་བར་མ་ཐོབ་ཀྱང་། །མཚོ་རྒྱལ་བཟར་གདམས་སྟིང་པོའི་བཟའ་བ་ལོན། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་དམ་བཅའ་ 
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རུ་པ དྲའེ་གོང་ཁུག་ཏུ་འདེ འི་རྒྱ་དཔེ་འབྲལ་མེ ད་དུ་འཆང་བ་ཡི ན་པས་གོ ང་ཁུག་མར་གྲགས་པ། ཕུར་པ་རྩ་དུམ་ལྟ ར་གབ་ཅ ང་སྦྲས་པ་མ་ཡིན་པ། ར་ ཕུར་ལྟར་སྔགས་གསར་མའི་འགྲེ 'ལྷད་ཅན་མ་ཡ ན་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 
མཚན་ཁ་ལས་ཅུང་ཟད་མ ་ཕྲིད་བ ད ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་དང་བཅས་ཏེ་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་ན ད རང་ཉེད་ཁ་བྱང་དུ་བལྟས་པའི་མདུན་དུ། དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་སའི་སྟེ གས་བུའི་ཁར་གྲི་ཁྲག་གེས་ 
ཆག་ཆག་བཏབ་པའི་སྟེ ང་དུ་རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲི ས་མེད་ན ད གཙོ་བོ་ཡ བ་ཡུམ་ཁྲོ བཅུ་ཕྲ་ཐབས་སྒོ་མ་བཞི་དང་ བཅས་པའི་ཚོ མ་བུ་བཀོ་ ད། དེའི་མ ལུའི་ཁྲ་ ་ལ་སྤྲུབ་ གཏོར་ གྱི་མདུན་དུ་བསྟ ན་ཡུར། དེའི་མདུན་དུ་སྨན་ 


ལོ 


རཀ་ཿ གཏོར་ གསུམ། ཤར་ དུ་མཆོད་ཡོན ཞབས་ བསིལ། ལྟོར་མེ་ཏོག་ བདུག་ སྤོས། ནུབ་ ཏུམར་མེ དྲ ཆབ། བྱང་དུ་ཞལ་ ཟས་མཆམས་ འཛིན ན་རྣམས་ དང་ཛོ་ ཀིའི མདུན་ དུ་རྔ བཟང་པོ་ རྡོར་ དེལ་ ལཱས་ ཀྱི་ ལུར་ བ་སྒྲོལ གྲི་ 
(ལྲ་ སོགས ་ཆ་ཚང་བར བསག་ གོ །དེ་ནས རྒྱལ ་པོ་ ཆེན་པོ པོ་ྡེ་བཞིའི་ཐོ་ ་མཆཚམས་ བཅད་པ་ སོགས་ སྤྱི་ལྟར་ རོ། །བུན་ བཞེར་ ཀྲས་ པའ ་སྲོད་ ཐུན་ ཐོར་ ཐུན་སྔ་ཐུན་ དགོང་ཐུན་ ནོ། །བུན་ བཞི་ ཀ་ལ་ འཕྲིན་ ལར་འརེ་རེ་ གླབ་ན་ 
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= ༄། །ལེགས་ཤིང་། མ་ནུས་ན་དགོང་ཐུན་ནམ་སྲོད་ཐུན་ལ་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་སྟེ་འཇབ་ཀྱི་སྐབས་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་ལ་བསྡུ། དེ དེ་ནས་ལྷག་མའི་བར་བཏང་། དེ་རྗེས། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའི་སྐུ། 


ཞེས་ སོགས ་ཀ ་བདག་བསྐྱེད་བླངས་ལ་བཟླས་པ་བྱ། ཐུན་གཞན་ལ་ འཕྲིན ་ལར་མི ་གཏོང་ན། ཐུགས ་རྗེའི་དབང་གི ་སོགས ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ སོགས། བླ་མ་བདེ ་གཤེགར ་མཁའ་འགྲོ་ ་སོགས ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
3 རྣམས་གསུམ་གསུམ་གྱི་མཐ ར་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སཾ ན་པོའི་སྐུཿ ཞེས་སོགས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་བླངས་ལ་བ ཟླས་པ་བྱ། ཐུན་འཇོག་ཁར་རྔ་རོལ་ལམ། ཌ་དིལ་དང་བཅས་བཛརྲ་ཀྭ་ལཾ ་ཀཾ་ལ་ཡ ད ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་སོ གས་ 
: དང་། བསྐ ལ་མེ་མས་བསྟོ་ ད། དགེ ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་ཀྱི་བསྔོ རྫོགས་རིམ་གྱི་ངང་དུ་སྟི ང་ཁོ ང་གློད། བཟླ ས་པའི་སྔགས་ནེ ཡེ ག་འབྲུ་བཅུ་གཉིས་པ་བསྟེན་པ། བཅུ་དྲུག་པ་སྒྲབ་པ། དྷི་རི་གསུམ་པོ་ལས་སྔགས་ 


|}; 
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བརྒྱད དྲག་ ལོ་ རང་བྱུང་རང་ཤར་ ལས། བརྒྱ་ སྟོང་ྲཾ ་འབུམ་བྱེ་བ་ བཟླས། །ཞེས་ སོ། ཆོ གའི་སྐབས་ སུ་མདུན བསྐྱེད་ ཀྱི་དམིགས་ པ་ གཙོ་ཆེ་ ཞེང་། བླཟས་པ་དངོས་ གཞེའེ་ སྐབས་སུ་བདག་ བསྐྱེད་ གསལ་ བ་ །གལ་: ཆེ། 
བདག་བསྐྱེད་ གཙོ་ཆེ ་བ་ བསྟེན ་པ། མདུན་བསྐྱེད་ གཙོ་ཆེ ་བ་སྒྲབ་པ སྟེ བསྟེན ་སྒྲབ་ ཟུང་འབྲེལ་ ལོ། །དུས་ བསྟེན ་ཀྱི་ངེས་པ་མ་ གསུང་མོད་འོ འོན་ཀྱང་ལས་ སྦྱོར་ དང་བཅས་པ་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་ཅམ་རེ་ དགོས་ ཀྱིན་ ཡོད། 
ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་བྱེ་བ་གསུམ་ཁ སྐོངས་ལ་འབུམ་ཚོ་ག སུམ་ཙམ ་དང་བཅས་པ་སོང་མཚམས། ལས་སྦྱོར་ནི་ཕུང་སའི་འབྲུབ་དོང་ དུང་ ལ། ཟངས་ལྕགས་འཁར་བའི་ཕྱེ་མ་ཁྲག་དང་བསྲེས་པ་ བྱུགས། རྩང་ཉེར་ ངེ 
གཅིག་ གིས་ བསྐོར། ལིང་ཀ ་འཁོར་ལོ་ལ ་སྐྱོན་ཅེས་ པའི དགོངས་ པ་ ཿབཞིན ་དུ་བྱུང་ན་ རབ། མ་བྱུང་ན་བག་ཟན་ལ་ བཟོར་ ལ། རང་དཔལ་ ཆེན་ ་གྱི་ང་རྒྱལ་ གྱིས་ནྣཾ རྲི་ལས་ བསྐྱེད། ཕྱག་ རྒྱ་ བཞེས་ འགུག་ ཆིངས་ བསྡོམ་ མྱོས། “ 
སུ་ཆུག །པྲ་ བེ་ཤྭ་ ཡ་ཕཊ་ཀྱིས་ལྟ ལྷ་དང་དབྱེ། (ཨ་ ཝེ་ཤ་ ༼ ཧཱཾགིས་ཡེ་ཤེས་ དབབ། བདེན ་བདར་རྒྱས་པ་བྱས་ ཀྱང་རུང་། དམིགས་པ་ ནི་རང་གི་ མདུན་ དུ་དམ་ ཅན་ རྣམས་ ཕུང་གིས་ བུང་། སྒྲོལ་ བའི་ལས་ལ་ ཞུགས། 

བདག གི ་ཕུར་བུ་སྒྲིལ་ བས། ཕུར་བུ་ལས་ཕུར་ཆུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་འཕྲོས། ཁོའི་ སྤྱི་བོ ནས་མར་ཞུགས། རྐང་ མཐིལ་ དུ་རྩར་ བཏོན་ལུས་ བསྒྲལ། ཌྕེ ་སྟེང་ནས་ ལྐོག་ མར་བཏོན་ ངག་བསྒྲལ། སྟིང་གར་ བཏབ་ ཡིད་ 
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༄༅། །བསྒྲལ། ཕུར་བུའི་རྩེ་མོ་མགར་གྱི་སོལ་མལ་ནས་བཏོན་མ་ཐག་པ་འདྲ་བ་དེས་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན་བསྲེགས། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་བྱིའུ་ལྟན་ཀའི་མགོ་བོ་ཙམ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ཡང་བསྲེགས། རྣམ་ཤེས་ 


ཕུར་བུའི་ཁོང་བསེང་ལ་ཡར་དྲངས། རྒྱ་མདུད་འོག་མ་ལ་ཁྲོ་མོ་བཅུ། གོང་མ་ཁྲོ་བོ་བཅུ། ལྕིམ་གཞོག་ཕྲ་ཐབས་ཉི་ཤུ་ཡིན་པས་ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གནས་སྤར་ཏེ། ཚེ་ལྷག་གི་རྡཾ་ལྡང་གུ་ཕུར་རྩེ་ལ་བླངས། 


ལག་པ རཾ གཡོན ་པའི་མཐེབ སྲིན ་གྱིས་ རང་གི སྙིང་ཀར་ བསྟེམ་ ་པས། ཕུར་ བུ་མཁན ་ལོ ་མགོ སྒྱལ ཡོ་གེ སྡོད པ་ཡི ན། འདི་ དེ་ཚོགས་ཐ་མའི་སྐབས་ སུ་བསྡུས་པ་ རེ་བྱེད། ལྷག་ཆོག་གི་མཚམས་ནས་དམིགས་པ་ འདི་སྐྱར་ཞིང་ 


སྐྱར་ ཞེང་དྷ ་ཏེ་འདྲེན་པ་མ གཏོགས། རྟགས་མ་བྱུང་བར ལིངྒ་ལ་ཐུ ་ལུར་བུ་འདེབས་པ་དང་། གྲི་གུག་གེས་ གཏུབ་ པ་ལ་ རིགས་རྒྱུ་མ ད་པས་མི་བྱའོ། དྷ་ཏི་འདུས་པའི་སྟིང་པོ་འདི༔ སྟོང་ཕྲག་གཿ སུམ་དུ་བ ཟླས་པར་བུ༔ 
ཞེས་གསུངས་ ཀུང་རྟགས་ ནཾ །བྱུང་ན་ཿ ལོ་ བརྒྱ་ ཡང་ 'ལྷག་ ཅམ་དགོས་ སོ། རྟགས་] བྱུང་དུས་ ཀུང་ལན གསུམ ་བཞི་ཙམ་མ་ བྱུང་བར ་མི་བསྒྲལ། དེ ནས བསྒྲལ་ ལ་ དུམ་ བུ་གཅིག་མེ་ལ་བསྲེགས། གཅིག་ གཏོར་ སྟེགས་ ཀི་ འོག་ 
ཏུ་མནན། གཅིག་ ཀླུ་ཡོད་ངེས་ པའི་ཆུ་མིག་ཏུ་བོར་ལ་མ་བཏང་ཞེག་ཅེས་ བསྒོའོ། ཨོཾ ཨོ་བྲར་ཀཱི་ལཾ་ཀི་ལ་ཡ་སྤར་ བཾག་ནན་བ་ཧུཾ་ཕཊཿ བཅུ་བཞི་པའོ། ཛྲཧཾ་ཨཱཿ བསྣན་པས་བཅུ་དྲུག་ པའོ། །དྷ་ ཏི་ནཾ་དེའི་ཁར་མ་རཀྐྲོ་ 


(༼ 


མྱགས་མྱགས། སོད་སོད། དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨྨ་ཤཱི་ཀྲཾ་ཀཾ་ཀར་མྱུགས་ཡེ་མ་ར་ས་ནཾ་པྲ་མར་དྷ་ནི་ཡེ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ མཚམས་ཐོན་རྒྱུའི་སྔ་དྲོ་ཡང་ཆོ་ག་ཚར་གཅིག་བཏང་ལ་སྔར་དལ་ དཀྱིལ་འཁོར་:གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་ 
བསགས་པའི་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཁ་ཆུ་བཏབ་ཅིང་བཏང་། ཆད་ཐོ་བཏང་བ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་བཟོད་གསོལ་དལ་ དཀྱིལ་འཁོར་།བསྡུ་བ། བཀྲ་ཤིས་སོགས་ལས་བྱང་ཁོ་བོས་ཁྲིགས་སུ་བྱས་པ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ནོ། ། སཱ 
རྒྱལ་པོ་བཞི་ལ་ཐོ་འགྲོལ་བའི་གཏོར་མ་སྐྱིན་ལ་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ལོ། །བསྟེན་རྟགས་ནེ ད ཁྲག་འཐུང་བ་ཡི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་༔ ཕྱག་མཚན་ལུར་བུ་གར་དུ་ཁྲབ༔ གཏོར་མ་རྭཀ་བདུད་རྩི་ཁོ་ ལཿ ཞེས་སོ། གྲུབ་རྟགས “° 
ནི། རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱིས་དྲང་བ་དང་༔ ཉེ་ཟླ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་པ་དང་༔ རི་བོ་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་དང་༔ ཞེས་སོ །ལས་སྦྱོར་གྱི་རྟགས་ནི། འབྲི་སྐད་དུ་ངུར་བ་དང་། བྱ་སྐད་དུ་གནོང་བ་དང་། ར་སྐད་ དུ་སླ་བ་ 


-༨.ཚ༡༡- ཀཀ །༡ ཀར 2༡-་། ཀན ༨ི་-ཀར།"ཕེབ་།ལ།" ༡ བྷ ཟ ༥༽- ༽་༽ ལར ཤ།*༡-༡-*༠ ༡༠༡༨་༨ཀཀ་པོ་་ ཀར ༡ལ།ཀ འ་བ རེལ།ཁ།༢་རོ་ཀ།༡ཀ༢ ,༽ ར་ར རེར ་རེ། རེ་ར།༡-་ཀར་-=‹ 
ནྣམས་ནྭ་པབ།དུག་པའ་ཏས་དང་། འབགར་དང་ལང་བུས་སམས་ཤན་པསདཿ གྲང་ཁུར་མ་ཡས་བཅམ་པ་དང་༔ ཧ་ཧ་གད་མ་འདངབས་སུར་ནཿ ངས་པར་སྒྲལ་པའ་རྟགས་ཡནནཿ ཞས་གསུངས་ས། དང་སང་འད་ན 








༄༅། །ཟབ་ཕོད་གསེར་རྔ་དང་། །རྐྱ་སྤྲག་ཧོར་བསེལ་འབག་འཚམ་སྐུ་བེར་སོགས། །འགྲིག་འགྲིག་མཛེས་མཛེས་དོད་དོད་མང་ན་ཡང་། །ཕ་རོལ་དགྲ་དེས་བརྙས་ཚེ་ནུས་པས་དབེན། གུ་རུ་པདས་གནུབས་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་ལ། །གྭ་སྒོགས་གཟིགས་མོར་ཆེ་བའི་ཁྲིགས་མེད་ཀྱང་། །སྡེ་བརྒྱད་དབང་བསྡུད་ཞེང་བཅུ་ཚར་གཅོད་པའི། །གནད་ཏིག་མན་ངག་ཡོད་པས་དེ་ཁས་ཆོག །གུ་རུ་པདྨའེ་གོང་ཁུག་ནས་བྱུང་མན་ངག་གསེར་ 
གྱི་ཡང་ཞུན་འདི། །བི་ཏོ་ཏ་མ་ལར་གྲགས་འབུམ་སྡེའེ་ཆུ་གཏེར་ནང་འཁྲུངས་དེ་ལྟ་ནའང། །ྱི་ནར་མངོན་འདོར་ཁྱི་ལུགས་དང་ནི་ས་ལུགས་ཞེས་བཏགས་བཅོས་མའི་ཆོས། །དབྱངས་སུ་གྱེར་ལ་ཕུར་བུ་མཁན་པོར་ 
མངོན་རློམ་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་མེད། །བ་གཅིག་ཤིར་ཤིང་ཕུར་བུ་མང་ཚོགས་པས། །ལྷ་ནག་ཞེས་གྲགས་གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་སོགས། །དུ་མ་ཚོགས་ལ་ལྟ་ཁྲ་ཞེས་ཟེར་ལོ། །མཁྱེན་ལྡན་སྔགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་མ་ 
གསན་ཏམ། འོ་ན་ཙན་དན་དམར་པོའི་ཟངས་མ་ཡིས། །ཕུར་བུ་འབའ་ཞིག་ཚོགས་ལ་ལྷ་དམར་དང་། །ར་གན་ཕུར་བུ་ཚོགས་ལ་ལྷ་སེར་ཞེས། །ྱེད་ཅག་མིང་དུ་འདོགས་སམ་གད་མོའི་གནས། །འགའ་ཞེག་སྲིད་ 


553 


¡ ལྟུང་བས་སྨྲེ་སྔགས་འབྱིན་ནམ་དང་། །ཤེས་ལྡན་གཟུ་བོར་གནས་པ་དོན་གཉེར་བ། དེ་དག་ཀུན་ལ་སྟིང་བརྩེས་འདེ་སྨྲས་སོ། །ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲ་ཐབས་སྒོ་མར་བཅས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་སྨད་ཕུར་པའི་ 
དབྱིབས། །སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབའ་ཞིག་པར་ངེས་ལ། །ལྷ་ནག་ཞེས་གྲགས་གཏན་ཚིགས་བཟང་པོས་འགྲུབ། །དེ་བཞིན་ལྷ་ཚོགས་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་མདོག །དེ་ཕྱིར་ལྷ་ཁྲ་ཞེས་གྲགས་ཚུལ་འདེ་ལ། །ཡོངས་ 

¦ འདྲེས་དྲག་སྔགས་འཆང་རྣམས་འདེ་བཞེ་པས། །རྒྱུ་ཁྱད་ཡིན་ཞེས་ཕྱིན་ཆད་མ་སྨྲ་ཞིག །ཟུར་གསུམ་དབལ་ལ་ངན་སོང་གནས་རྫོགས་ཤིང་། །རྒྱ་མདུད་འོག་མ་འདོད་ཁམས་ལྕིམ་གཞོགས་ལ། །གཟུགས་ཁམས་རྒྱ་ 
མདུད་གོང་མར་གཟུགས་མེད་ཀྱི། །ལྷ་ཚོགས་གནས་པས་སྲིད་པའི་ཕུར་བུར་བཤད། །དེ་ཕྱིར་ལུར་མཚམས་ཙམ་ཞེག་བཅའ་བསྒྲེགས་ནས། །སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཁྲའི་དབུ་བསྐོར་སུ་མཁས་ལ། །ཡུར་བུ་མཁན་པོའི་བརྡའ་ 
_ླ ཆད་མི་འཇུག་པས། །པད་འབྱུང་རྒྱལ་བའི་ལུང་བཞེན་འདྲེས་པར་བྱོས། །དང་པོར་མཚན་ཉེད་ཀུན་ལྡན་བླ་མས་བཟང་། །བར་དུ་རྒྱུད་དང་མན་ངག་གླེགས་བུར་བལྟས། །ཐ་མར་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པའི་ཉམས་ལེན་ 
” ཁུས། །ད་ནི་ཕུར་བུ་མཁན་པོའང་ཡིན་ནོ་སྟམ། །ར་དུམ་ཙམ་གྱིས་ཚིག་རིགས་ལ་རྟེན་ནས། །འགྲེལ་མེད་འགྲེལ་པའི་ཡི་གེ་མ་བྱེད་ཅཾང་། །ྱིས་འགྱུར་ཆོ་གས་རྒྱས་འདེབས་བློས་བྱས་མཁན། །དེ་འདྲའི་ཕུར་ 


ཐེ་ 
'༼) 
'༼) 








༄༅། །མཁན་ལལ་གྱི་དོ་ཟླ་མེན། །དགེ་འདེས་ཡང་ཟབ་གཏེར་མའི་རིང་ལུགས་བཞིན། །བསྐྱེད་རྫོགས་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་གྲབ་པའི། །སྔགས་འཆང་རལ་པའི་ཁུར་ལྡན་མང་འཕེལ་ནས། །གསང་ 
སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །རྟགས་ཀྱི་ཕུར་བུས་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ། །ཐབས་ཀྱི་ཕུར་བུས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་འཇུག །དོན་གྱི་ཕུར་བུས་མ་རིག་མཚན་འཛིན་གྱི། །རྟོག་ཚོགས་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་ 


ཧལ ཆོ་ཆེ་པ དུད་ འཇོམ་ ཀྱི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུར་རྩོད་ བྲལ་ ཀྱི་ ལུང་ གིས་ གྲུབ་ཅིང་ ཞལ་གྱིས་ བཞེས་ པ་ རྗེ་བཙུན་ 


ཞེག་སྔགས་འཆང་རྣམས། ཞེས་པས་འདི ་ཡང་ཁམས་རྒན་ཤེས་རབ་སྐྱ་འབོལ་ཕུར་བུ་མཁན་པོ་ཞིག་བྱེད་པར་འདོད་ནས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ངོར། ཕུར་བུ་མཁན་པོ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེས་པོ་སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ 
མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ངག་གི་དབང་པོའི་དྲིན་ལས་ལྕགས་ཁྱི་ས་གསུམ་གྱི་མན་ངག་ལ་ཡེ་གེར་རྟོག་གེ་རང་བྱེད་མ་དགོས་པས། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི་མན་ངག་བཅོས་སླད་དང་བྲལ་བའི་དགོངས་པ་ཆ་ཙམ་ཁོངས་སུ་ཆུད་པས་ཉམས་སུ་བླང་བ་དང་། གཞན་ལ་འདོམས་པ་ལ་ཡང་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ 
གྲུབ་པ། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོས་གནམ་ས་གྲུ་གསུམ་དུ་རང་བཞེན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དྲག་པོའི་གནས་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའེ་ཕོ་བྲང་དམ་པར་སྔ་དྲོའེ་ཆ་ལ་དབུ་བརྩམས་ཏེ་ཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ་ཙམ་ལ་གྲུབ་པ་བགྱིས་པའོ། ། ལར་སྤྲང་མོའེ་གླ་ཤིན་ཏུ་སྟན་ཅཾང་དོན་དང་ལྡན་ཡང་ཡི་གེར་འདེབས་པ་མེད་པ་ལྟར། ཆོས་མཛད 
སློབ་དཔོན་ཀྱི་བསྐུལ་ནས་གཅིག །རྐྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་གསང་བའི་བདག་པོས་བསྐུལ་ནས་གཅཾག །འདི་དང་བཅས་པའི་སྔར་ནས་ཀྱང་གསུམ་ཅམ་བྱས་ཏེ་དཔེ་རྒྱུན་ཆེ་ཆེན་པོ་མ་བྱུང་བས། མི་རེ་ལ་བསྟེན་ཐབས་རེ་བྱེད་དགོས་བུང་བས། ད་དུང་ཡང་འགའ་འབྱོན་ནམ་སྟམ། སྦར་མངྒལཾ། 
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༄།། །ན་མོ་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་ཡྭ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོའི་ལྷ། །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་ལེགས་ཤར་བ། །བསྟེན་སྒྲབ་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བཞི། །འཕྲིན་ལས་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ 
ལྡེའུ་མི ག་འབྲེ། །དེ་ལ་འདཾར་བདེ་བར་གཤིགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་བར་ཆད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ལཱ སྷརྡོ་རྗེ་ཕུར་བ་ཞེས་སངས་ རྒྱས་ གཉིས་པ་ 


ཨོ་རྒྱན་ 


གཏེར (ལས་ ཕྱན ་པའི་ མུར་པ་ ལུགས ་གསུམ་གྱི་བསྟེན་ སྒྲབ ལས་སྦྱོར་ གྱི་མན་ ངག & ་སྔོན ་འགྲོ ་དངོས་ གཞ་ རྔས་ཀྱ་རམ་པ་ དང་ བགསུམ་ ལས། དང་པ་ ན ་ཁ་ མཆག་ དང་དྲག་ སྔགས་ རྟར་ ནོད་ པའམ། ཡང་ ཅྕགས་ 


༣ ༨༤༨ ཤ་ལོ་ ˆ 


ཆེན་པོའི་ ཐུགས ་དམ་གོང་ཁུག་མ་ཇོ་མོ་ ལུགས་ སུ་གྲགས་ང པ་ལ 'བཀའ་ གཏེར་ གཉིས་ སུ་བཞུགས ་པའི་ཕྱི་མ་ལ་གཏེར་ཁ་འགའ་ཞེག་ཡོད་པའི་ལྷ་བྲག་མཛོད་ལྔ་འདུས་པའི་ལྷོ རྷོགསེར་ མཛོད་སེར་པོའེ་ཟབ་ 


༨ ༢༣ _.༢འ༤ = ¬ ༨༤ 
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༽༄༅ ་༥། 'ཤེན་ཏྲ་དར་ལར་ཆམ།་ཚང་པ་ "༨ པང ༡ ༡ " ༡ད༤་ ལང ༈" (༡ " * ༡ ་ {བ་པ 2 ཀ་ཀ ' ༡ ༡༤ ༤ ༡༤ ཀཀ ' ༤ ༡ཀར། ༡༤༤ ༥ ཌ (། ༡༤༤ * ༡༤ ༡༤༤ ༡༤༡ > ‹ ་ཀེར་ཆ་བོ་མ་ནྔལ་ཧྲིང་དྲམ་ཚྲིག་གྲི་སྲེལ་ཆ། --{། ¬. = 
༄༅། །བང་མའ་དཔང་ཤའྱ་རྒྱས་པར་མ ང་བརྣམས་ཁ་མཆག་དས།་ང་བསྐང་པ་མཐའ་མའ་ཆ་མཚག་དང་དྲག་ལྔགས་གང་ཡང་རུང་པའ་དཔང་གསཆཅུ་པམ་ནབ་ཤང་དམ གག་སལ་མ་ཞུགས་པའ་དྲ་ཛ 


རེ ༡" ༡ ༤ ༥༡༨ ལང ། ༡༠ ༡༤༠ ༡༤༤ རེ བ་༥ ༡ སེ ༡༥ ནི མ་། ¬ ༧༡༤{ ༢༤ ་ ༩༩ ། ༤ མང་།" «2 ༨༡༨༣ ༨ ཤ( ༡༤༠ རེ ༡་ཀ་ ལ་ །" ༥ ར།" ༡༠། ༡༤༥ ༡ ༨ ལ་། " ༩ཀ་ {" འེ ༼ཀ ༡ ཏད མང་།" " ༩ ༡- ° ༡-{ ཀ༤་* ༤ ༤ ལྡང་།༥ ་ ༤༥། 2 " ༩༤ སེ ༡༥ ༼ *་ ༤ ་ 
སྒང དཔན གྱར ཧྲན ངྱད གུར དཔང འགས་པ མནད་པ། རྒྱ ཏན གྱ ཡུང་སགས ཉམས སྒལ ཆས རྣམས འ་འདགས མཐའ ཆད བཱ བྱས ནས རྲགསྱ་གསང མའ རྒྱས འབ།ང། ཁབ ཞན ལྷུར 
དཱངས་པ ལ་ར་པ་འཚའ་མདགས་པར་ཤ པ། སར་སྱདྲམ།ཁཆ་ལ་པའ་བ དངས་ཆད་དང་། རྒྱུད་ལས ། རྭ་ཕྲན་མང་ང འདུས་པའ་རངྱུརཿ ར་རབ འཾ་བསྐཾ ར་བའ་ལྷུག་ཕྲན་ཚལ༔ ར་མཐ ་ས་གཅང་ནགས་ཚལ་ལྡན༔ 


ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་ས་ཕྱོགས་སུཿ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་མཚོན་ཏེ། སྒྲབ་ཆེན་གྱིས་སྔོན་འགྲོ་ནས་བཤད་པའི་གནས་གྲོགས་ཡོ་བྱད་སོགས་སྟ་གོན་ལེགས་པར་བྱས། བསྟེན་སྒྲབ་ལ་ཤེས་པའི་གཟའ་སྐར་དུས 
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སྦྱོར་དང་བསྟུན་པའི་ཡར་ངོའམ། ཡང་ན་མར་ངོ་ལའང་རུང་བས་བསྟེན་པའེ་དུས་ཀྱི་ཡུན་ཚད་དང་གཟའ་ཚེས་སོགས་ལ་སྐབས་དང་སྦྱར་ནས་གནས་ཁང་བྱི་དོར་བྱ། ས་རྒྱན་གནམ་རྒྱན་སོགས་བཀོད་པའི་མཛེས་ཤཾང་། 

¦ རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲང་གི་བྲེས་འབུར་གྱི་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་བཀྲམ། སྒྲབ་རྫས་རྣམས་ཞལ་ལྷོར་གཟིགས་པའེ་དབང་དུ་བྱས་པའི་སྟེག་བུའམ་ཅོག་རྩེ་ལྟ་བུ་ཏི་རིགས་པའི་སྟེང་དུ་སྒྲབ་གཏོར་སྐུ་རྟེན་ཅ་ཀ་ 

¦ ལིའི་བརྒྱན་པའི་སྟེང་དུ་དར་ནག་གིས་གདུགས་ཕུབ་པ། སྨན་རཀ ཕྱི་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ། ཕུར་སྲུང་གཏེར་སྲུངས། གཞན་ཡང་གཏོར་བསྔོ་གང་བྱེད་ཀྱིས་ཆོས་སྲུང་གི་མཆོད་གཏོར། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་གཞི་བདག་ _ 
གཏོར་མ། ཚོགས་ལས་སོགས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བཀོད། ཞལ་སྤྲོད་ཀྱིས་ཚུལ་དུ་བྱང་གཟིགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་པོའི་སྟེག་གྱིས་འོག་ཏུ་རུས་པའམ་འབྲུ་དཀར་པོའི་སྟེང་གཡུང་དྲུང་རིས་ཆོས་འཁོར་དུ་བྲི། ) 

ཟླ སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོའི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་བསྟེན་ཕུར་ལ་བྱུག་བདུག་བྲབ་གསུམ་གྱིས་སྒོ་ནས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱག་ལེན་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་དམ་པའེ་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་ལས་ཇི་ལྟར་ 

བྱུང་བ་ལྟར་ལག་ཏུ་སྟར་ཏེ་སྒྲབ་གཏོར་གྱི་ལོགས་མདུན་དུ་ཕུར་གདན་ལ་ཞལ་ཚུལ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཙུགས། བགེགས་ལ་དཀར་གཏོར་དམར་གཏོར་བྱིན་ནས་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་གུ་གུལ་གྱིས་དུད་པས་བདུག 





༄༅། །ཡུངས་ཐུན་རོལ་མོ་དང་བཅས་པའི་ཚ་རྔམས་ཀྱིས་བསྐྲད། མཐོ་བཞི་ལ་རྒྱལ་པོ་བཞེའི་སྐུ་དང་བཅས་ཏེ་རྒྱལ་ཆེན་མཐོ་འཛུག་གཞུང་བཞེན་བྱེད། སྲུང་འཁོ ར་བསྒོམ་ཞིང་སྒོ་སྲུང་དུ་མཐོ་དཀར་པོ་ཞིག་བརྩེགས་གོ 


གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སྲོད་ཐུན་ནས་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གཞུང་བསྲིངས། བླགས་པའི་མགོར་ཕྲེང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཟབ་གཏེར་འདེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱད་ཆོས་བཞེན་འཁྱུགས་མེད་དུ་བྱ། རང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གསལ་བའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཉེ ་མའི་ག དན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡ བ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ་རྒྱན་མེད་པ་ཚོན་གང་པ་གཅག་གསལ་བཏབ་པའེ་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ནས་ འདྲས་ 
བྲིས་པ་ཙམ་གྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ་གསང་བའི་ཡི་གེ་བཅུ་བཞི་པ་སྨྲ་ཤད་ཙམ་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གསལ་འདེབས་པ་ནི། རྒྱུད་ལས་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
བསྒོམ་པར་བྱ༔ དེའི་ཐུགས་ཀར་ལྱག་མཚན་གྱི༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ནས་འབྲུ་ཙམ༔ དེ་ཡི་ལྟེ་བར་གསུང་གི 


པའི་དོན་ནོ། །ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མདུན་དུ་བསྟེན་ཕུར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་ 


ྤྲད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད། བདག་མདུན་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ 


༨༤ ༨༩༤ ༦ ༤༽ 


ཉིད༔ རྒྱན་མེད་ཡབ་དང་ཚུལ་མཐུན་པ༔ ཚོན་གང་བ་ཞིག་ 
་རྟགས༔ ཧཱཾ་སྔོན་སྤུ་ཡིས་བྲིས་པ་ཙམ༔ དེ་ཡི་མཐའ་མར་ཀི་ལ་ཡ༔ གསེར་མདོག་སྐྲ་ཤད་ཙམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཞེས་ 


༨༧༧ རས ༤༨༨ ༤༽ 


འཕྲོས་ཏེ་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་བ་མན་ངག་ 
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ལྟར་བྱེད། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ ་བྲ མས་ཅད་ཡི་དམ་ལྟའི་རྣམ་པར་རོང་རོང་གྱུར་པ། བདག་མདུན་ཕུར་གསུམ་ལ་བསྟེམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་ལྷ་དང་། སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞས་ཡས་ཁང་དུ་བསྒྱུར་ནས་སོ་སོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པས་རྟེན་བརྟེན་པ་བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་རྒྱས་པར་བསམ། རང་གི་ཐུགས་ཁའི་དཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ 
ཤངས་ཕུག་གཡས་ནས་འཐོན། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རང་གི་སྣ ་ཁུག་གཡ ས་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། མདུན་གྱི་གཙོ་བོ འི་ཤངས་བུག་གཡོ ན་དུ་ཞུགས། མདུན་བསྐྱེད་ ཀ་ཡེ ཤིས་ སེམས་ ་དཔའི ་ཤངས་བུག་ གཡོན་ པར་ཞུགས་ཏེ་ 
སོང་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧུཾ་ཡིག་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་དམ་གྱིས་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ དེ་ལས་ འོད་ཟེ ཟེར་ཕིར་འཕྲོས་ཡེ ་ཤིས་སེམས་ དཔའ ་ཤངས་ བུག་ ་གཡས་ ནས་ ཐོན་ སྐུའེ་ དབྱིབས་ 'བརྒྱུད་ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ཤངས་ བུག་ 
གཡས་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ་རང་གི་གཡོན་དུ་ཞུགས། རིམ་པ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤངས་བུག་གཡོན་ནས་བརྒྱུད་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ་ལོགདེ་ལྟ་བུའི་དམིགས་པ་འགལ་མེ་འཁོར་ལོ་ལྟར་བྱ། ཡང་ཕྲིན་ལས་ 
རྣམ་བཞིའེ་དམེགས་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ཕྱེ་བའི་ཞལ་ཤིས་ལྟར་བྱ། སྟིང་མཛོད་ལས་གསུང་པའི་ཐུན་མོངས་མིན་པའི་བསླང་འཁོར་དྲུག་པོ་གཏེར་གཞུང་གེ་རྡོ་རྗེའེ་ཚིག་ལ་མན་ངག་གིས་མདུད་ 
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༄༅། །པ་དཀྲོལ་བ་བཞེན་འཚུབ་ཆེ་ཆུང་དང་བསྟུན་པའི་ཉམས་སུ་ལེན། མཇུག་ཏུ་རང་གི་ཐུགས་ཁའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱིས་སྐུ་དེ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལ་གཉིས་ཆད་ཀྱིས་ཚུལ་དུ་སོ་ 


སོར་ཐུང་ནས་གཅིག་འཛབ་ཕུར་ལ་ཐིམ། གཅུག་ཤས་ཇེ་ཆུང་དུ་སོང་བ་མཐར་རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་པ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཁའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པས་བདག་དང་ཕུར་བ་གཉིས་ཀ་གཟི་མདངས་རྒྱས་པར་ 
བསམ་། ཐུན་མཐར་དབྱངས་གསལ་གྱི་མཇུག་ཏུ་སྤེལ་ཚིག་བཏགས་པ་ལན་བདུན་བརོད། ཚོགས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཕུར་སྲང་གཏེར་སྲང་མཆོད་ཅང་བསྐང་བ་བྱེད། བསྟེན་པ་ལ་ཚོགས་ནུབ་རེ་བཞིན་གྱི་སྨོས་པ་མི་ 
དགོས་པས་མི་གཏོང་། ཕྱིས་ལྷག་མ་ཆད་ཐོ་བསྟན་སྐྱོང་རྣམས་གཞུང་བཞིན་བཏང་། སྒར་བདག་སྐྱེད་གསལ་བཏབ་སྟེ་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་ཞིག་བྱ། རྟེན་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ 
སེམས་ཀྱི་རོལ་རྩེ་ཙམ་དུ་ཐག་བཅད་ནས་ཡེ་སྟོང་ཀ་དག་གེ་ངང་དུ་ལྟོད་ཀྱི་གློད། སྒར་ཡང་ལྷུན་གྲུབ་འོད་ལྔའི་རང་མདངས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་ལམ་གྱི་འཆར་བཅུག་སྟེ་དགེ་བ་བསྔོ། འཛབ་བླཟ་བཞེན་པའི་ངང་ནས་དགུང་ 
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འདི་ལ་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་གའེ་གཞུང་སྒྲ་ཇཾ་བཞེན་པ་ཉམས་ལེན་གྱིས་སྤྲོས་བཅས་ལའང་། ལྟུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་རྩིས་ཟིན་པའེ་གནད་འགག་གིས་བློ་འཚུབ་དང་། སྦྲབ་འཐུམ་མ་ 


་ེ དགོས་པའི། མི་སྦྲོ་ན་ཐུན་གཞན་གསུམ་ལ་མངོན་རྟོག་བསྡུས་པ་ཞེག་གིས་གསལ་བཏབ་རྗེས་བར་ཆད་བསླང་དམིགས་དང་དབྱངས་གསལ་ལ་སྤེལ་ཚིགས་བཏགས་པ་འཛབ་ཀྱིས་ངང་ནས་གཉིད་ལོག་པ་གསུམ་པོ་སྤང་ 
¦ བའི་སྲོད་ཐུན་ཇི་ལྟ་བའི་བཟླས་བརྗོད་དང་མཆོད་བསྟོད། ཀ་དག་གིས་རྫོགས་རིམ། དགེ་བ་བསྔོ་བ་རྣམས་དཀྱུས་བཞེན་བྱ། སྔ་ཐུན་ལ་ཁྱད་ཆོས་ཐུན་འགོར་འབུ་གསུམ་གྱི་མཇུག་ཏུ་དབྱངས་གསལ་སྤེལ་ཚིག་ཞབས་ 

བཅད་མ་བཏགས་པ་བདུན་བརྫོད། ཁམས་ཅུང་ཟད་སེང་བ་སོགས་ཀྱི་དུས་ཕྲེང་བ་ལ་མདུད་པ་རྒྱབ་ནས་གདན་སྟེང་དུ་འཇོག་ཐུན་མཚམས་སུ་གང་འོས་ཤིག་ཏུ་དགེ་སྦྱོར་གྱིས་རིགས་གཞན་དང་། ཕུར་སྲུང་། གཏེ ; 
བསྲུང་། གཞི་བདག་མཆོད་པ་སོགས་བྱེད། བསྟེན་ཚད་ནེ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་སྐུའེ་རྒྱུད་ལས། ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་བསྟེན་པའེ་ཚད༔ དེ་རྫོགས་ནས་ནི་རྟགས་འད་འབྱུང་༔ ཁྲག་འཐུང་ང་ཡི་ཞལ་མཐོང་ཞེང་༔ ཕྱག་ 
མཚན་ཕུར་བུ་གར་དུ་འབྲབ༔ གཏོར་མ་རྭཀཱ་བདུད་རྩི་ཁོལ༔ ཞེས་གསུངས་པས།ཡིག་འབྲུ་བཅུ་བཞེ་བའེ་བསྟེན་རྐྱང་ལ། དྭག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ལས། བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་བྱེ་བ་བཟླས༔ ཞེས་པ་ལྟར་སྔགས་སྟཾང་མའེ་ 
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ཤཿ ༄༅། །ལུགས་སུ་བྱེ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་བའི་ས་ཡ་འདྲེན་པས་ཤིན་ཏུ་འགྲུས་པའི་དབང་དུ་བུས་ན་ཐུན་རེ་ལ་ཁྲི་ཚོ་རེ་ཆ་བཞག་ཚེ་ཟླ་བ་བརྒྱད་འགོར་ཞིང་། ཉིན་ཞག་རེར་ཁྲི་ཚོ་ཙམ་གྱི་རྩིས་བྱས་ན་ལོ་གཅིག་ལ་བསྟེན་པ་ 
ཐེབས་སོ། །དེ་ནས་བསྒྲབ་པ་ན། རྒྱུད་ལས་ས་གཞ་ནག་ལ་གཏང་ཟབ་པ༔ གནམ་ས་གཉེས་ཀ་དྲག་པོའི་གཟུགས༔ བྲག་ནག་ངོས་རྒྱར་གདུག་པ་རུ༔ དྲག་པོའི་ས་ལ་མཆཱལ་བྱ༔ དབུས་སུ་གྲྭ་གསུམ་ཐ་མ་རུ༔ ཟླ་གམ་ 
གསུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་དང་༔ ཁྱམས་སྒོ་རྟ་བབས་ལ་སོགས་ཏེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས་པར་འབྲི༔ ཞེས་པ་ལྟར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་ལ་སོགས་པ་དྲག་པོའི་རྫས་སྣ་བསྲེས་པའི་སྟེགས་བུ་རོ་སོལ་གྱིས་ཁ་དོག་ནག་པོར་ 
བྱས་པ་ལ་གྲེ་ཁྲག་གེས་ཆག་ཆག་བཏབ། ས་རྟགས་བླང་པོར་བསྒྲབ་ཆེན་ནས་བཤད་པའ་སྤོས་པ་དོར། བགེགས་གཏོར། རྒྱལ་ཆེན་ཐོ་འཛུགས་རྣམས་སྔོན་དུ་ཕུར་ཆ་དགོད། དེ་ཙམ་མ་ལྕོགས་ན་ཚོན་གྱི་རྣམ་བཞག་རྣམས་ 
དོར་བའི་རས་བྲིས་ལ་ཕུར་ཆ་དགོད་ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན་རྩ་བའེ་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་ལོགས་ཐིག་དང་བཅས་བཏབ་པར་ཕུར་ཆ་དགོད། ཕུར་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་མ་རྙེད་ན་ཁྲོ་བཅུ། ཕྲ་ཕྱག །སྒོ་བ་སོགས་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་སྐབས་ཚོན་ 


2 སྨྲང་ངམ། ཕྱག ་ར ཚན་འབྲེ པ་གང་རུང། རྲས་པྲཾ ས་ལ་སྐུ་དང་མཚན་མ་གང་པྲེས་དེ་ག དང། བསྡུ་ན་འཁོར་རྣམས་ལ་འབྲུའི་ཚོམ་བུ་བཀོ་ ད་པའི་རུང་ལ། གཙོ་ བོའཾ་ཕུར་པ་དང་ལས་ ཕུར་གཉེ ས་ནི་མེ ད་དུ་མི ་རུང་བའོ། 
- ཀེ 
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མདུན་དུ་མཉྫའི་ཁྲི་ལ་སྒྲབ་གཏོར་གཡས་སུ་སྨན་དང་གཡོན་ཏུ་རཀྟ་བྱང་ཤར་དུ་མཚམས་འཛིན་གྱི་མེ་ཏོག ཤར་དུ་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། ལྟོར་མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། ནུབ་ཏུ་མར་མེ་དི་ཆབ། བྱང་དུ་ཞལ་ཟས། 

དཱ ཁྲག་གི་ཨརྒཾ། དབང་པོའི་མེ་ཏོག་སོགས་འདོད་ཡོ ན་ནང་གིས་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའེ་ཕྱག་ལེ ན་ལྟར་བཤམ། སྒྲབ་གཏོར་བཀའ་སྲུང་གི ་མཆོད་པ་རྣམས་སྔར་བསྟེན་པའི་སྐབས་བཤམས་པ་དེ་ག་ཡོ་ ད་ན་ 

ྭ གསར་དུ་མ་བཟོས་ཀྱང་ཆོག སྲོད་ཐུན་ནས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ཐུན་བཞིར་གཅོད་པ་སོགས་བསྟེན་པའི་སྐབས་དང་འདྲ། འོན་ཀྱང་དམིགས་པའེ་ཁྱད་པར་བདག་བསྐྱེད་ཀྱིས་བསླང་འཁོར་གཞས་ཡས་ཁང་བསྐོམ་པ་དང་ལྟན་ དུ་ ཟླ 
གཙོ་བོ་དང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བར་དེར་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒོམ། དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་དུས་གཅིག་ཏུ་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟར་གསལ་བཏབ་སྟེ་བདག་མདུན་གྱི་གཙོ་བོ་གཉིས་ཀ་ ཡཾ 

ཟོ ཞལ་སྤྲོད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་གཞུང་བསྲང་། གཙོ་བོ་དྲིལ་སྒྲབ་ལྟར་བསྐྱེད་ན་བདག་ཉིད་རྩ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཅུ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ག་ཚང་བར་ལུགས་འདེ་ཚད་མར་གྱུར་པའི་ 


༨༤ ༨༠༨ ༠༤༨ 


སྔགས་རྒན་རལ་པ་ཅན་རྣམས་བཞེད་དོ། །ཆོས་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ལ་སྲས་མཆོག་རིགས་བཞིའི་ཐ་སྟད་མ་གསུང་ཀྱང་། བྱང་གཏེར་གྱི་ཕུར་པ་འབྲིང་པོ་སྲས་མཆོག་རིགས་བཞེའི་རྣམ་བཞག་མཚན་ལྡན་ངག་ 





། །དབང་གྲགས་པ་སོགས་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྒོམ་པར་སྤྲོ་ན་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མདུན་དུ་བུདྷ་ཀཱི་ལ་ཡ། དེ་བཞིན་གཤིན་རྗེ། རྟ་མགྲིན། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ཕ་གསུམ་གྱི་མདུན་དུ་རིམ་བཞིན། རཏྣ། 
པརྨ་། ཀརྣ་ཀཱི་ལ་ཡ་རྣམས་བསྒོམ། གཟུངས་ཐག་འཐེན། སྒྲབ་པའི་སྔགས་ནི། ཡིག་འབྲུ་བཅུ་བཞི་པ་ལ་ཛཧཱུཾ་ཨཱགགསུམ་བསྣན་པའི་བཅུ་བདུན་པ་ལ་བསྟེན་ཚད་ནི། གསང་རྒྱུད་ལས། གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་བྱེ་བ་གསུམ༔ 


„„ རྟགས་བསྟེན་རྟགས་བྱུང་བར་དུ་བཟླ༔ ཞེས་བྱེ་བ་གསུམ་བཟླ་བར་གསུངས་པས་ཐུན་རེ་ལ་ཁྲ ་ཕྲག་རེ་འགྲོ་བའེ་དབང་དུ་བྱས་ན་ཟླ་བ་ཕྱེད་གསུམ་ལ་བསྟེན་ཚད་ཐེ མས། སྒྲབ་པ་ཁོ་ནའི་དབང་ དུ་བཏང་སྟེ་ཐུན་བཞེ་ཀ་ལ་ 
ཟི ལས་བྱང་གི་གཞུང་བསྡུས་ཙམ་རེ་བཏང་། དགོང་ཐུན་གྱི་མཐར་ཚོགས་བསྡུས་རེ་བཏང་བའི་ཚོགས་ལྟག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་སྤུང་བ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱེད། སྒྲུབ་རྟགས་ནེ། རྒྱུད་ལས། སྟོང་གསུམ་ 


ཞབས་ ཀུ་བརྗེས་པ་དང་༔ ཉ་ཟླ་ཁོང་དུ་མད་པ་དང་༔ རི་རབ་ལག་གིས་བསྐོར་བ་དང་༔ རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱིས་བཏུང་བ་དང་༔ དངོས་སམ་ཉམས་སམ་རྨེ་ལམ་དུ༔ གྲུབ་པའི་རྟགས་རེ་ངེས་པར་འབྱུང་༔ ཞེས་སོ། དེ་ནས་ལས་ 


དཿ སྦྱོར་ནི། །རྐྱུད་ལས། མཆཱལ་གྲྭ་གསུམ་རིམ་པ་གསུམ༔ ཟངས་ལྕགས་མཁར་བའི་ཕྱེ་མ་ལ༔ ཁྲག་རྒོད་བསྲེས་ལ་བྱུག་པར་བྱ༔ དག་པོའི་ཤང་ལ་ཟུར་གསུམ་རྩང་༔ ཉེར་གཅག་སྲིན་མོའི་འགྲོས་སུ་བྱ༔ རྣམ་ཤེས་ཚང་བའི་ 
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ལྒིང་བྲཾསཿ ཞེས་པ་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་དུ་ཕུར་བ་སོགས་དྲག་པོའི་རྫས་ཀྱི་འབྲུབ་ཁུང་ཁ་ཁྱེར་རྩང་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་རྔམ་བརྗེད་དང་ལྡན་པར་བཤམས། ལུགས་སྲོལ་འདེ་པའི་མན་ངག་ལས་བྱུང་བའི་ལིངྒ་ 

དཱ སྔགས་ཅན་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དྲོད་རླངས་མ་ཡལ་བ་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྲིས་ཏེ་ཧོམ་ཁུང་དུ་བཅུག ཕུར་སྲུང་བསྐུལ་པ་དགུག་འདྲེན། ལྟ་དབྱེ་སོགས་ཡིད་ཆེས་པར་བྱས། ཐུན་བཞི་ལ་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྔགས་ 

¦ སྒྲུབ་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུདྷ་ཏི་རྣམ་གསུམ་གྱིས་སྔགས་བཏགས་པ་འདེན་ནོ། །སྔགས་ནེ། དང་པོ་གཏེར་སྟོན་གསུམ་པ་ཡོལ་མོ་བ་ཆེན་པོའི་གསུངས་པས་བསྟེན་ཡིག་ལྟར་བཟླ་ཞེང་ཐུན་བཞི་ཀའི་མཇུག་ཏུ་ཐུན་བརྡེབ། 
རྟགས་རྫོགས་ནས་བདུན་གཅག་ཙམ་ནས་ཕུར་གདབ་སོགས་བསྒྲལ་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཆ་གཅག་དུག་ཤིང་མེ་ལ་བསྲེག༔ ཆ་གཅིག་ཀླ་ལ་གཏད་པར་བྱ༔ ཆ་གཅིག་གཏོར་སྟེགས་འོག་ཏུ་ ཡཾ 
མནནཿ ཞེས་པ་ལྟར༔ མནན་སྲེག་གི་མཇུག་བསྡུ། འདི་ལ་ཞལ་ཤེས་དང་དྲག་སྔགས་སྤྱི་སྡོམ་གནད་ལ་ནང་བྱན་ཚུད་དགོས། དགྲ་དམིགས་བསལ་མེད་ཅིང་མཚོན་དོན་ཙམ་བྱེད་ན་ཟན་ལེང་གིས་ཀྱང་གོ་ཆོད་དོ། །གདབ་ 
ཁ་དྲུག་འཁྲུལ་མེད་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་ན། མཐོང་བ རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་དམར་འབྲེད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །མཚམས་གྲོལ་རྒྱུའེ་ཞོགས་པ་ལས་བྱང་རྒྱས་པ་ཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་པ་འབུལ། ཕུར་ཆ། སྒྲབ་གཏོ 





༅༽ ༨ ༤༨ 


ཤཿ ༄༅། །ར་སོགས་སྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་བསྐུལ་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་སྔ་འགྱུར་སྦྱི་གཞུང་ལྟར་བྱེད། སྔར་ཀྱི་ཚོགས་ལྷག་རྣམས་དང་བཅས་ཏེ་ཚོགས་ལྷག་གཏོང་། ཆད་ཐོ། བསྟན་སྐྱོང་། དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ཆོག 


སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་ཐོ་འགྲོལ་བ་སོགས་ལག་ལེན་གཞུང་བཞིན་བྱ། ནང་མཚམས་གྲོལ་ཉེན་དམ་ལྡན་འགའ་ཞེག་དང་འཕྲད། མིག་དགྲ་དང་ཉཾ་ཟླའི་ཕྱོགས་སུ་ལྟ་སྟངས་བྱེད། གཞན་ལ་སྲུང་བ་སོགས་བྱིན་རླབས་ 


ཀྱིས་རིགས་བྱེད་པ། ནང་མཚམས་ནང་གེ་དངོས་པོ་ཕྱིར་གཏོང་བ། སྐྲ་སེན་འབྲེག་པ། མཆེལ་མ་འདོར་བ། ཕྲེང་བ་ལ་རེག་པ་སོགས་སྲངས། ཐོག་མ་ནས་མཚམས་ཁོང་ཏུ་མ་བཅུག་པའི་མི། དངོས་པོ། ཡི་གེ་སོགས་མི་ 


༨༩༤ ༤༨ ༨ 


“4 གཏོང་བས་མཚོན་ཏེ་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་ཞི་ཤིན་ཏུ་གཅེས་སོ། འདི་ནི་ཕུར་པ་འབྲིང་པོ་སྤུ་གྲི་ལ་སྦྱར་བའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བཏང་བ་ཡིན་ལ། བསྟེན་ཚད་ཧ་ཅང་མང་པས་སྐྱིད་ལུག་ན། 


བ།། མ་ནཾ་གོ་ ང་དཔག ད་པའི་སྒྲབ་པ འི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཕུར་ཆ་སོགས རྒྱས ་འབྲཾ ང་བསྡུས་ག སུམ་ག ང་རུང་ལ་སམྔ བགས གྱང་འབྲུ་བདུབ དུན་པ བླ ། ཐུན་རེ་རེ་བ ཞེན་ལ ས་ བྱང་གཏོང་བ ། དགོ། ང་ཐུན་ལ་ཚོགས ་གཏོང་བ རྣམས་ 


༨༤ ར་ 


དཿ སྤངས་ཏེ་བསྟེན་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་པའི་གྲངས་བསྟེན་བྱེ་བ་གསུམ་བཏང་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་འགྲུབ་པ་འཇུག་པ་བདེ་བའི་གནད་དམ་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡོལ་མོ་བ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་མཛད་ ། དེ་ 
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ནས་སྒྲབ་པ་ནི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟུང་འབྲེ ལ་དུ་སོང་བས་གོ་ཆོད་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ས་བཅད་མ་སྟོང་ཙམ་བྱེད་ན་གསང་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་ནས་གསུངས་པའི་དྷ་ཏིའི་སྔགས་འབྲུ་ཉེར་བདུན་པ་ཞགས་གསུམ་གྱིས་བར་ 
བླབ་ཞེང་། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེ ར་གྱི་སྤྲོ་བསྡུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་ཕུར་སྲང་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་བརྒྱུད་བསྐུལ་བར་དམིགས་ཏེ་བཟླ། དེ་ཡང་རྒྱུད་ལས། དྷ་ཏཾ་འདུས་པའི་སྟིང་པོ་འདི༔ སྟོང་ 
ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླས་པར་བྱ༔ དམ་ཅན་དངོས་སུ་འདུ་བར་འགྱུར༔ ཐུན་རེ་ལ་སྟོང་ཕྲག་བཟླ་བའི་དབང་དུ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས་མང་བ་བྱུང་ན་ལེགས་སོ། །ལས་སྦྱོར་མན་ནེ་གོང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ཆེ་མཆོག་གི་ 
བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་བྱ་བར་འདོད་ན། བསྟེན་པ་ནི་ལས་བྱང་བརྡེ་བ་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་མེད། སྒྲབ་པའི་སྐབས་སྐུའི་རྒྱུད་ལས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་པ་གསུམཿ སྐུ་ཤར་གསུང་ལྷོ་ཐུགས་ནེ་བྱང་༔ ཟླ་གམ་གསུམ་ 


ངོ ལ་འགོད་པར་བྱ༔ ཞེས་ལུགས་འདེ་དང་ཆོས་དབང་གིས་སྤུ་གྲི་སོགས་ལ་སྲས་མཆོག་རིགས་ལྔའི་ཐ་སྟད་མི་བྱེད་པར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་པ་གསུམ་ཟླ་གམ་གསུམ་ལ་བཀོ། ད། ཕུར་ཆ་བྱིང་བཀོད་ལུགས་འདྲ། མར་ཁུ་ 
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༄། །སོར་གསུམ་པོ་གསལ་གདབ། རྒྱུད་མན་ངག་ལྟར་སྒྲབ་སྔགས་གསུམ་ཀ་སྒྲེལ་ནས་བཟླ། དྲཾལ་སྒྲབ་ནཾ། བསྙེན་པ་དྲག་སྔགས་ལྟ་ནག་དང་འདྲ། སྒྲབ་པའི་སྐབས། སྒྲབ་སྔགས་ལ་ཁྲོ་བཅུའེ་སྔགས་བཏགས་པའོ། ། 
དེ་ལྟར་འཕྲིན་ལས་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ། ལུགས་གསུམ་ཕུར་པ་གྲགས་པ་ལྷ་བྲག་གཏེར། །ཨོ་རྐྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་གོང་ཁུག་མ། །ཇོ་མོ་ལུགས་སྲོལ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེར་སོན། །ཚུལ་འདིའི་སྨིན་གྲོལ་གདམ་པའི་གནད་ 
འགགས་རྣམས། །རེག་འཛིན་ཞལ་ལུང་མཁའ་འགྲོའ་ཁ་རླངས་ཅན། །ཟུར་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་བླ་བའི་བཀའ་དྲེན་ལས། །ལེགས་ཐོབ་སྟིང་གི་ཟེའུ་འབྲུ་རྟག་ཏུ་བརྟེན། །ལ་ལ་བདག་མདུན་བཅའ་གཞིའི་སྤྲོས་པ་སོགས། !། 
མ་ཤེས་རྫོགས་ཆེན་སྤོས་བྲལ་ལྟ་བ་ཡིས། །མིང་ཙམ་རྫུ་ལ་བསྟེན་པའེ་ཟོལ་སྦྱོར་གྱི། །ཟོག་གི་རང་གཞན་གཉེས་ཀ་ཕུང་བའང་མཐོང་། །བ་གཅག་སྔ་འགྱུར་རྣམས་དབྱེ་མ་དོད་པར། །ཀྱེ་རྡོར་ལ་སོགས་ཕྱི་འགྱུར་ཆོ་ག་ ཟི 
ཡིས། །རྒྱས་བཀབ་སྨིག་རྒྱུས་སྐོམ་ནད་སེལ་འདོད་པའི། །མཁས་རློམས་ནམ་མཁའེ་འཇའ་ལ་སྦར་འཛིན་འདྲ། །རིག་འཛིན་པདྨའི་ཐུགས་ཏིག་སྣ་ནམ་པར། །ལེགས་གདམས་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུར་བཀའ་བབས་པའི། ད 


ཟབ་དོན་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་སྲོལ་བཞིན། །འབྲི་བའི་ངོ་མཚར་སྐལ་བཟང་འདེ་ན་རྙེད། །དེ་འདྲ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་རྗེ། །བྱང་བདག་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་གར། །ལེགས་བསྒྱུར་དམ་ལྡན་རྡོ་ 





རྗེའི་སློབ་མ་ཡི། །བཞེད་སྐོངས་ཐེག་མཆོག་བསྟན་ལ་བསམ་ནས་བཀོད། །དགེ་དེས་ལོག་པར་འཁུ་བའི་དྲག་སྡེའེ་དཔུང་། །སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀཱཾ་ལས་བསྒྲལ་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་བདག་ཏུ་འཛིན་པའེ་དགྲ་ཚོགས་ཀུན། ད 
དྭ རང་རིག་དོན་གྱི་ཕུར་བུས་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལྷ་བྲག་གཏེར་བྱོན་གྱི་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་གའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་བྱ་ཚུལ་བདུད་སྡེའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་པ་འདེ་ཡང་རིགས་སྔགས་འཆང་བའི་འཁོར་ 
ྭ ལོའི་བསྒུར་བ་བྱང་བ་རིག་འཛིན་ངག་གེ་དབང་པོའི་སྤྲལ་པའི་གར་མཁན་བྱ་ནག་གེ་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པ་བློ་བཟང་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཐེག་མཆོག་དབང་གོེ་རྒྱལ་པོ་ཡོ: ངས་འདུའེ་སྡེའེ་གསུང་གིས་བསྐུལ་བ་དང་དུ་བླངས་ཏེ། 
གཏེར་ཁ་འདི་ཉིད་ལ་སེ་སྟོན་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་རིག་འཛིན་མངའ་རིས་ལེགས་ལྡན་རྗེ་ལས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པ་དང་། སེ་སྟོན་ཆེན་པོའི་མན་ངག་མཉམས་མེད་ནུབ་དགོན་པ་ལས་བརྒྱུད་པ་གཉེས་ཚོགས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདུས་ 
དཔ ལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བ ཀ་ཤ ས་སྟོབས་རྒྱལ་ནས་གཏེར་སྟོན ཡོ ལ་མོ་བ་ཆེན་ལོའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་སྨི ན་བྱེད་དབང་ལུང་ཕྱག་བཞེས་ ཀ་བ ཀའ་བབས་ཟུར་ ཆེན་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཆོས་ དཔྱིངས་ རང་གྲོ' ལ་ལ་ནོས་ཤིང་ 


རིག་འཛིན་མངའ་རིས་པ་ཆེན་པོ་ནས་བཀཀྲ་བཟང་སེ་སྟོན་ཐུགས་མཆོག་འོད་འབར་གྱི་བར་དུ་བྱོན་པའེ་དབང་དང་མན་ངག་སྐྱིད་སྟོན་ཚེ་རིང་དབང་པོའི་ཞལ་ཤེས། ཕུར་པ་ལྟ་ཁྲའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་དབང་ལྟ་ཁྲིད་ 
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༄༅། །གསུམ་ཟུར་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལས་བརྒྱུད་པ་རྣམས་མཁས་གྲུབ་ཁྲ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཐོབ་ཏེ་ཚད་ལྡན་ གྱ་རྡ་རྫཾ་སྐཱ སྭོབ་ དཔོན རྣམས་ལ་ ཡུན་ རིང་ དུ་བསྟན་པའ་བཀའ་ དེན་ ལར་ཆོས་ ཚུལ་ འདི་ ལ་མི་ འཇིགས་ 
པའི་སྒོ་ བས་པ་ དགེ ་བའི་ཟ་ ཧོར་ གྱི་སྔགས་ སྐྱོན དྲག་ པོ་རྣལ་གྱིས་ ལྕགས ་ཕོ་བྱི་ལོ་ ཁྲུམས་ ཀེ་ ཟླ་ བའི་ཡར་ ཆེས་དགུ་ལ་སྦྱར་ བའི་ཡི་གེ ་པ་ནི་འཇམ དཔལ་ ལོ། ད 
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༄༅། །བྱང་གཏེར་ཕུར་པ ་ལུགས་གསུམ་ལས་དྲིལ་སྒྲབ་ལས་བྱང་དམི གས་རིམ་ཟིན་བྲི སྣ་རྣམ་ངེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀོ་ ད་པ་བཞུགས་ 
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༄༅། །ན་མ་ཤྲི་བཛྲ་ཀུ་མ་ར་ཡེ་ཧཱུཾ། རྒྱལ་ཀུན་འཕྲིན་ལས་ངོ་བོ་ཕུར་པའི་ལྟ། །རྣམ་རོལ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ༔ དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཕྱག་ 
བགྱིའོ། །ལྷ་བྲག་གཏེར་བྱོན་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་ལས། །ཁྱད་པར་གྱུར་པ་གོང་ཁུག་ཇོ་མོ་ལུགས། །ཡང་གསང་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་ཆོ་གའི་ཁྲིད། །དམིགས་རིམ་ཟིན་བྲིས་གོ་བདེར་འདྲི་བ་ལ། །བླ་མ་མཁའ་ 
འགྲོས་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ཡང་ཡི་དམ་ཁྱད་པར་ཅན་འདེ་ཉིད་ཀྱི་བྱོན་ཚུལ་ལོ་རྒྱུས་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ཞིག་མཆཾས་པ་ལས་འདེར་ཆུ་ཐིག་ཙམ་ཞིག་ྲི་བར་བྱེད་པ་ལ། དང་པོར་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དུས་བཞེ་མཉམ་པ་ཉིད་གྱི་དུས། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། སྐྱེ་མེད་མཐའ་བྲལ་ཆེན་པོའི་ 
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༄༅། །དགོངས་པ་ལས་མ་གཡོ་ ས་བཞིན་དུ། འགགས་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡ བ་ཡུམ་དུ་སྐུར་བཞེངས་ཏེ་ཐ བས་ཤེས་གཉེ ས་སྲ་མེ ད་པར་སྦྱོར་བ་ལས། འཁོར་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཕྱོགས་བཏཅུ་ཁྲོ་བོ་ཕྲ་ཐབས། ཕུར་པ་སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་སྤྲལ་ནས། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བོ་ཏོ་ཏ་མ་ལ་འབུམ་སྡེ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་རྒྱུད་མཐའ་དག་ 
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༧ 


རྒྱུད་གཏད༔ དེས་ཟ་ཧོར་གྱི་སློབ་དཔོན་པྲ་བྷ་འདི་རབ་ཏུཐྱུང་བའི་མཚན་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷཞེས་གྲགས་རོང་ཕུར་ལྟར་ཧ་ཏི་ལ་གཏད། དེས་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གཏད། ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ པོ་རྡོརྗེ གཞུན དུ་ལ་གཞང་། དེས་༔ བྲམ་ 


་ 


ཟེ་མི་ཡི ཐོད་པ་ཅན་ལ་གནང་། དེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ་ལ་གནང་། དེས་མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པར་གཏེར་དུ་སྦས། དྲེ་ཤཾ སིང་ཧས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ཏེ་ཟ་ཧོར་སློན་ དཔོན ་པྲ་བྷ་ཧ་ཤཱཀྱ་འོད་ཏི་ལ་ 


༡༤ ༨ རྱ 


བགཞང་། དེས་ལྷ ལྕམ་ཨུ་མ་དེ་ཤྭ་ལ། དེས་སྨོན་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གནང་། ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་གཏད། དེས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་སྦྲུལ་བ་བཞད་པ་ 


` 


རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་རྒྱལ་པོ་ཨུ་རུ་ཤ་ནི། དེས་ཀླུ་ཡཾ་བུ་མོ་རྒྱ་མཚོ་ལ། དེས་རྒྱལ་པོ་ཨུནྟྷ་བོ་ཏེ་ལ། དེས་དྷ་ན་ རོག་སྟོན་དང་རཏྣའི་ཕུར་བརྒྱུད་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་དང་ཧ་ལམ་མཐུན་སཾ་སྤྲི་ཏ་ལ། དེས་སློབ་དཔོན་པདྨ་། བི་མ་ལ་མི་ཏཱ། 


བལ་པོ་ཤཱི་ལ་མཆྫུགསུམ་ལ་བཤད། དེའི་ནང་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ཆོས་སྐོར་འདེར་ལ་མཆོག་ཏུ་བཀའ་བབས་ཅིང་ཉེ་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་ནི་ཨོ་རྒྱུན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ 


འབྱུང་གནས་ ཉིད་ནི དུས་ གསུམ་གྱི་རྒྱལ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ རྡར ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆཾས་ཤིང་གསང་བའེ་བདག་ ལོ་ཁྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ རྣམས ་ཀྱིས་ གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའ་རྒྱུད་ མན་ངག་ 
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* ¬ ༡༤ ༠༤ ཀང ། ༠ ཟང པ ༤ ` ༠༡༤། ༨ 7 ༨༤ ༤ ༡ཀ། ཌེ ༼པ། " ༡༡། "(༥ བང ༥ ༤ ༡༤ ༥ ༡༤ ཀ༤ ༥ ༡ བང ༤ ཀ་ { མཛ །" ༡-{ ༡༤༤ ༡༤། > + ་ * ཀ༤ ཀྐ (* ་ * ༡༡ ༡ * ༡ཀཀ། (2 ༡ཀཀ་ ལང་། ༥ ༡༤། ༣ ཤ་བ སང" " ཁང ། ༡༤༠༥ ༡༤ ། 
༄༅། །བམས་ཅད བ།ཏད ནས་ས འགུར་རྡ ཇཾ པག པའ བསྟན པའ་པདབ པར་འངའ གསའ བ ཡན་ཙང་། ཏུད པར ཕྲན ལས་བུར་པའ པཀའ སབས ཚུལ པཀའ བརྒྱད པད གཤགས འདུས པའ་༢ རྒྱུས ལྲས སྒྲང པྲ 


བཀ འ་བརྒྱད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་འོག་མིན་དུ་སྟོན་པས་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུཀ་གསུངས། གསང་བའི་བདག་པོས་བསྡུས་ཏེ་རྗེས་སུ་གླེགས་བམ་ ལ་བཀོད་ ནས་མ།ཁའ་ འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་མོ་ལས་ ཀྱི་དབང་མོ་ལ་གཏད། 


༨༤ .༽ ༨ ྲ 


མཁའ་འགྲོ་མས་ཆེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲ་ལ་རྣམས་གསེར་གྱི་སྒོམ་བུར་བཅུག༔ ཡང་དག་དངུལ་གྱི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག༔ གཤིན་རྗེ་ལྕགས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག༔ པདྨ་ཟངས་ཀྱི་སྒོམ་བུར་བཅུག་༔ ལུར་ 


པ་གཡུའི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག༔ མ་མོ་བསེ་ཡི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག༔ འཇིག་རྟེན་མཆོང་གིས་སྒྲོམ་བུར་བཅུག༔ དྲག་སྔགས་གཟི་ཡཾ་སྒྲོམ་བུར་བཅུག༔ བཀའ་བརྒྱད་གཅིག་ཏུ་ས་ནི་རིན་ཕོ་ཆེ་སྣ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག༔ 
དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསེལ་བའེ་ཚལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པར་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ལས། དུས་ནམ་ཞེག་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་བརྒྱད་བྱོན་ཏེ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དུ་བསྒྲབ་པ་མཛད་སྟེ་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ 


རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་གཏེར་ནས། སྤྱན་འདྲེན་པའི་དུར་ལ་བབས་ཏེ། རིག་འཛིན་རྣམས་མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པར་བྱོན་ནས། ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུ་བར་མཛད་པས་མཁའ་འགྲོའི་ 
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གཙོ་མོ་དངོས་སྲུ་བོན་ནས་ཏི་དགོས་གསུང་པ་ལ། རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་འདོད་གསུང་པས། མཁའ་འགྲོ་མས་བཀའ་རྒྱ་དཀྲོལ་ཏེ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་སློབ་དཔོན་ 
འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལ་གཏད། པདྨ་གསུང་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ལ་གཏད། ཡང་དག་ཐུགས་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ལ་གཏད། བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་པི་མ་མི་ཏུ་ལ་གཏད། ཕུར་པ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་གཏད༔ སྲིད་པ་མ་མོ་དྷ་ན་ 
གནས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་བཀ འ་བབས་ཏེ་བ ཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཉ མར་པ ཞེས་གཙོ་བོར་མཛད་པ་ཡིན། གུ་རུ་ཉིད་ཀྱིས་བལ ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་དུ་ཡང་དག་མར་མེ་དགུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ བསྒྲབ་ པའི་པར་ གཅོད་ 
ཀུང་ཡི་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ་འདི་ཡི་སྐོ་ནས་འདུལ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ཙན་དན་ཀྱི་ནགས་ལ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གནས་རྟེན་བཅས་པ་ལ་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱིས་ཕུར་པ་བཏབས་པས་མུ་སྟེགས་ནགས་ཚལ་དང་བཅས་པ་ཐལ་ 
བར་བསྲེགས། སླར་ཡང་ཙན་དན་གྱི་ནགས་སྔར་བས་ལེགས་པར་གྱུར། བི་མ་མི་ཏས་ཆུ་བོ་གང་ག་ལ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གྲོགས་བྱེད་པའི་ཀླ་གནས་པ་ལ་ཕུར་པ་བཏབ་པས་ཀླུ་ཚར་དུས་དེར་དམ་ཅན་སྡེ་གསམ་གྱི་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་བཅད་ 


༤ 
༤༤ 
(༼ 
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༡ ༄། །ནས་གང་ག་ཡན་ལག་དུ་ཆད་དེ་ལམ་དོད་པ་བླངས། བལ་བྲོ་ཤི་ལ་མཅྡཱས་མཁར་གོང་བྲག་བྲག་ནས་ཙམ་དུ་ཕྱེ་མར་བྱས་ནས་ལ་བཏབ་པས་ཐེའུ་རང་གནས་པ་བཏུལ། གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཡང་སྦྱིར་སིནྲ་རྒྱ་མཚོར་ 
པླདྲ་ལ་བརྫུས་ཏེ་འཁྲུངས་ཚུལ་གསུངས་ནའང། ཕུར་པ་འབུམ་ནག་གི་རྒྱུད་དུ་མ་ལས་འཁྲུངས་ཚུལ་བཤད་ཅཾང་གདུལ་བྱའི་དོན་ཏུ་ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་སྒུར་བ་མཛད་པའི་མཐའ་གཅག་ཏུ་བཟུང་བ་ག་ 


3 ཀདུ། བ ད་ཡུལ་འད ར་དར་ཆུལ་ཡང་འཕ བས ་པ འཇམ་དཔའ གྱ་སྦྲལ་པ་ཁས་བྱ་རྒྱལ ་པ།ཁྲ་སྲ ང་ལྡེ འུབཅན་རུ་ཐུགས དམ་ངསམ་ཡ ས་མ འཕགྱུར་ཆུན་གྱས་ ཅུ འ་གཅུག་ལག །བང་པ ཞེངས་པའ་དུས་སུ་བོ ད་ གྱ ་ 
| སྤན་ག དུག་པ་ཤན་ནསས་བུ་བ ར་= ད་པཅ མ་པ ར་འདུལ་པ འ་ཆེད་དུ་རྒྱ་གར་གུ་རུ་པ བླ་སྩྱན་དྲངས ཞས་དཔའ གྱ་བསམ་པཡས་སང གཞས་བཟུང་རང ཏུབ ནས་པ འང ར་གེ བགས ་མེ ད་ དཱ གྲུབ་པ ་འ ཇད། རེ་འབངད རྣམས | 


ལ་སྤྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མང་དུ་གསུངས། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་དང་གདམ་ངག་གནང་བ་ན་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ། ཇོ་མོ་ མཚོ་ རྒྱལ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། ཤུད་པུ་དཔལ་སེང་། མཆིམས་ཤཱཀྱ་ 


# པྲ་བྷ། ཅོག་རོ་བཟའ། ངམ་འདེ་ཨ་བ་རོ་པ་ལེ། མཁོན་ཀླ་དབང་། རོང་བན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་གནང་བ་ནེ། ཕུར་པ་རྒྱལ་པོ་ལུགས། སྣ་ནམ་ལུགས། ཤུད་པུ་ལུགས། མཆེམས་ལུགས། ལྕམ་ 
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རོང་བན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངོས་ལ་ ང་ལོ་ན་བརརྒྱ་བཞེས། དེའེ་སྲས་རཾན་ཆེན 
ས། རོང་ཟོམ་སྣ་ནམ་ལུགས་དང་རོང་ལུགས་ཅིག་ཀྱང་ཁ་གཅིག་རོང་བན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངོས་ལ་ཐུག དགུ 
ཌ་ ༣2 ༢ «༨༨ །་རྒན་མ་ཆ ་པ་ས་ལུ ང་ 
ལུགས ངམ་འབྲེ་ལུགས། མཁོན་ཆོས་རེང་གཉིས་ཀ་རྒུན་མ་ཆད་པ་ས་ལུགས་ལུགས། 


ཤི བ-པ(ར།"༡་། ད༤༡། ˆ; ཱ ་ཏེ། མོཿ །བ་ 
ར འཾ་བཀའ་བབས་ཏེ། མོན 
ཟ བུང་བར་གྲགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པ ཟུ ཁ( 
༨ རེ ཀར །ཀ།༡- ༡ ༽ེ་ར།"༡༤། "༢༨ ༡" ར་ཁབཅ་ཁབྒཏང་ཅན། ང་བར་གྲགས་ཤང་། ཅུ ༨ .༨- "པྲ "(ཀཀ རོ ཀ་ཀ ཌེ ཤིན་ (འགྲབ་ 
ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱར་བཞུགས་ཟེར། དེའི་སྲས་རོང་ཟོམ་པཏྟི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་ཡིན། ལུགས སགས་ལ་དྱགས པའརྒྱུད ཡུག ཅིང་འྲབབ་པ་བ འོད་ འཕྲོ་བ་བྱུང་བའི་ཇོ་མོའི་དགོངས་པ་ལ་མ ཆམ འགྲུབ་ན བག ར་ད་འཛུན། འེལ 

. ཁ„ .༨༤ „༽„ ར་པ་བྲརྐས་ཧ ཡ༼་ -- | . .-.འ ར་ར བེ མ་ར 

སེང་གེ་རྗོང་ནེ་རིང་དུ་ཕུར་པ་སྒྲབ་པའི་ཞག་གཅིག་ནས ཟུ ཏག་ ལ ༦༦ ལེད། འན་ྱངལ་མེས་ཀྱི་སྲོགའཕྲག་པའི་ཟ་འདྲེ་ལ་གངབ་པར་ཕྱའོ་དགོངས ཞས ཧུ ོ་ ས་ཚལ་རྒས། ུ་བོརིར་བདུད་ཀྱི་ 
ཀོ" ཀ་༡ཀ་རེོ་ "༼།" ་ན་ བཔ་ལས་བྱ་པ་ཡན་ུང་ཁམ་ལ དྲགམ ལས =, ་ལ་མེ་ཤོར་བར་ཕུར་པ་བཏབས་པས་མེ་ཤཾ་མལ་ལ་ནག མང ¢ 
འཁར་ལ་བསྐར། ཡུར་པ་འགྲུང་ན་གད ཟུ 2. ཟ་འངེ་བསྲའ། མཆམས་ཕུའ་ནགས ༨། ་ང་ཤང་ཀང་ངའི་ལག་ཏ་གྲབ་མཚན་རབརེེས་པ་དང་ 
་ུལསྨགསཀཁང་པའི་ལྟ་ན་འད་གནསཔའི་སརཝངགཅགཡོདཔ་ཐལ་བར་ཚིག བ་སོགས བ་མཚན་མང་དུ་བྱུང་བར་གསུང་། མཆཾམས་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷས་ཡར་ལུང་གད་པའི་ཕུག་ཏུ་གྲུབ་མཚན་བརྙེས་པ་དང་། 
མཐའ་བདུན་བྱ་རོག་ཏུ་བརྫུས་ནས་བྱུང་བར་ཕུར་པ་གདེངས་པས་བྱ་རོག་ས་ལ་ལྟུང་སྟེ་བསྒྲལ་བ་སོགས་གྲུ 
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༄༅། །ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་གིས་འུ་ཤང་རྡོ་ཡི་བྲག་ལ་ཕུར་པ་གདབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱིས་ཧས་པོ་རི་ལ་མེ་ཤོར་ནས་ཕུར་བ་བཏབས་པས་མེ་བསད། མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་མིང་པོ་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ 
སྤྱང་ཀི་ལ་ཕུར་པ་བཏབ་པས་དྲོངས་པ་ལ་སོགས་གུ་རུ་ཉ ད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའེ་རྟགས་མཚན་དངོས་སུ་བསྟན་པ་ནི་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་། གཞན་ཡང་བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་དྲིལ་སྒྲབ་ལོ་ 
རྒྱུས་ལས། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ། ཀྱེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས། གུ་རུ་ཉིད་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ལ་འཇིགས་པ་མི་མངའ་ཞིང་། 

བར་དུ་གཅོད་པ་གང་གིས་མི་ཚུགས་པ་ལ། དུས་རྟག་ཏུ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདེ་དང་མི་འབྲལ་བ་ཇི་ལྟར་ལགས། ཞེས་ཞུས་པས་མ་ཤྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ། མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་འདི་ལ་དོན་ཆེན་པོ་ཡོ ད་སྟེ་རྒྱས་པར་ 
བཤད་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། བསྡ་ན་བར་ཆད་འདུལ་བའེ་དོན་ཁོ་ན་ལགས། བདག་ལ་བདུད་བཞེའི་འཇིགས་པ་མེད་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་དང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐར་འདོན་པ་ལ་བར་ 
གཅོད་ཡོད་པས་བསྒྲལ་བར་བྱའོ། །མ་འོངས་པའི་དུས་ན་གསང་སྔགས་སྐྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་མན་ངག་འདེ་མེད་ན་བར་ཆད་ཀྱི་དབང་དུ་འགྱུར་བས་སྲས་དང་གདུང་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་དོན་དུ་ 
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འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད་ཅག ཅེས་གསུངས་པས་ཡང་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ། ཀྱེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས། དེ་ལྟ་བུའི་ཕུར་པ་ལམ་གྱི་གང་ཟག་ལ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བར་མཆིས་པའི་མ་འོངས་པའི་དོན་དུ་རྒྱུ་བསོག་ཅིང་བྱིན་ 
ཀྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ་པོ་ཉེད་ཀྱི་ཞུས་པ་ལྟར་པདྨ་བདག་གི་ཕུར་པ་རྫས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་མང་པོ་བསགས་ཅང་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས། བདག་གི་སྒྲབ་གནས་ཕལ་ 
ཆེར་དུ་སྦས་གནས་ཡོད། ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་མགར་བས་བཟོས་པའི་ལྕགས་ཕུར་བརྒྱ་རྩ་གཅིག མོན་མགར་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཟོས་པའི་ལྕགས་ཕུར་བརྒྱ་རྩ་གཅིག དུར་ཁྲོད་རྔམས་པ་སྒྲ་སྒྲོགས་སུ་རིགས་ངན་གྱི་ 
བཟོ་བོས་སྒྲབ་པའི་སེང་ཕུར་བརྒྱ་རྩ་གཅིག །རྐྱ་ནག་བཟོ་བོས་ཤིང་ཛ་ལ་ནག་པོ་ལ། བཟོས་པའི་ཕུར་པ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་གདོང་རྣམས་བསམ་ཡས་མཆཾམས་ཕུ། ལྷོ་བྲག ཁོ་མཐཾ བིང་། སྤ་གྲོ་སྟག་ཚང་། བུམ་ཐང་སེང་ 


༧ ྐྲ་ ༨༩༤ 


གི་ཛྫོང་། ཡར་ ་ལུང་ཤེལ་ བྲག སྒྲགས ཀྱི་ཡང་རྫོང་སྟེ་གྲོ་ བྲག དཀར། ཟང་ཟང་ལ་ ཧབ ་སོགས བླབ གཞནས་ ལལ་ ཆེར་དུ་ཁུད་ པའ གཏེར་དུ་སྦས་ ཡོད་པས་མ་ འོངས་པ་ ན་ ད་ལྟའི་ རྲེ འབངས་ ནྣསས་ སྨོན་ ལསམ་ གྱི་སྟོབས་ 


༨༠ ༣༨ ༢༨ 


ཀྱིས་ སྦྲཾལ་ སྐུ་གཏེར་ རསྙན་ ར་ རར་སུར་ ནས། འགྲོ ་བའི་ དོན་ བྱེད་ པར་ འཕྲུར་ རོ། །ཞེས་ བགསུངས་ སོ། །སྐར་ ཡང་ཨོ་ རྒྱན་ ཉེད་སྲིན ཡུལ་ དུ་ཕེབས་ སྐབས་ བོད་ ཀི་ རྗེ འབངས་ ནྣསས་ ཀྱིས་ བུང་ཐང་ལ་ ཐོག་ ཏུ་ཕེབ་ སྐྱེལ་ 


ལ་འ 
༤ཁ 
'༼) 
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༄༅། །མཛད་། ཁྱད་པར་ཆོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་དང་། ངམ་འབྲེ་ས་ལེ་ཅོག་རོ་གསུམ་གྱིས་ཞབས་ཕྱིར་འབྲིང་བར་ཞུས་པས་གུ་རུའི་ཞལ་ནས་ང་གནམ་ལ་བྱ་ལྟར་འཕུར་ནས་འགྲོ་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཡོང་ངམ། ང་ས་ལ་བྱེའུ་བྱི 
'ལྟར་འཛུལ་ནས་འགྲོ་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་ཡོང་ངམ། ཆུ་ལ་ཉ་ལྟར་འཕྱོ་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་ཕོང་ངམ་གསུངས་པས། འོ་ན་བདག་གསུམ་ཐུགས་བཅུད་བྱུང་བའི་དབང་དང་གདམས་ངག་ཞུ་ཞུས་པས། ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་དེ་མ་ཐག་ 
ཧཱཾ་ཧཱཾ་གསུངས་པས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་སྤྲལ་སྟེ་བར་སྣང་ལ་བསྟན་ནས་ཁྱོད་རྣམས་དབང་ལྷ་ལ་ཞུའམ་སློ བ་དཔོན་ལ་ཞུ་གསུངས་པས་ཆོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ལྟ་སློ བ་དཔོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་རོལ་པ 
ཡིན་པས་དབང་སློབ་དཔོན་ལ་ཞུ་ཞུས། ལྕོགས་རོ་བཟས་དབང་ཡི ་དམ་ལྷ་ལས་ཐོབ་ན་ཡ་མཚན་ཆེ། སྙམ་ནས་ལྷ་ལ་ཞུ་ཟེར། ངམ་འདྲེས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་དང་བསྟུན་པ་ཞུས་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་སཾ་ཧ་ར་ན་ཧཱཾ། 


ཞེས་གསུངས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་ཀར་བསྡུས་ནས་ལྕོགས་རོ་གཟའ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཕོ་མེད་པར་ལུས། མཚོ་རྒྱལ་དང་ངམ་འདྲེ་གཉིས་ལ་དབང་བཞེ་རྫོགས་པར་གནང་། གཞན་ལ་མ་གནང་བའེ 


གདམས་ངག་ཟབ་བསྡུས་རྣམས་གོང་ཕུག་ནས་བཏོན་ནས་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གནང་། འདི་ཉིད་ཆིག་རྒྱུད་དུ་བྱས་ན་བྱིན་རླབས་ཆེ་བས་ཁྱོད་ཀྱི་ངམ་འདྲེ་ལ་ཤོད་གསུངས། ཇོ་མོས་ངམ་ འདྲེ་ལ་གནང་། ཕྱིས་ལྕོགས་རོ་ 
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གཟའ་ལ་གནང་བའི་ལྟོ། གས་རོ་གཟའ་བའི་ལུགས་ལ་ཕུར་པ་ལྕམ་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་དྲག་སྔགས་གཟའ་ གདོང་དམར་ནག་ཞེས་ལྷ་ རྗེ་གནུབས་ཆུང་དུ་རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་མཐུ་ཆེན་པོ་འདི་འང་ལྕམ་ལུགས་ཡིན་པར་ 
གསུངས་། ངམ་འདྲེ་ས་ལེའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་སྟེ། ངམ་འདྲེ་ཆུ་བོ་རིར་བྱོན་པའི་ཚེ་ལང་ལབ་སྐུ་གཞོན་ནུའི་སྐབས་ཕ་མ་གཉིས་གྲོངས། ཁོང་ཉེ ་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་ཕ་མའི་ཁ་ཆེམས་ལ་མ་ཉན་ 
པར་ཁས་ཆུང་གཅིག་ལས་མ་སྦྱིན་པར་ནོར་རྫས་ཁང་ཞེང་ཐམས་ཅད་བླངས་པས་ཐུགས་ཤེ ན་ཏུ་ལམ་པར་བྱུང་ནས་ཕྱོགས་ལ་བྱོན་པའི་ཆུ་བོ་རིར་ངམ་འདྲེ་ས་ལེ་དགུང་ལོ་ ་བཞི་བརྒྱ་ཕེབས་པ་དང་མཇལ། འོ་བརྒྱལ་བའི་ལོ་ 
རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས་ཐུགས་ཀྱི་ལས་ཅན་སློབ་མར་འོང་དགོངས་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕུར་པའི་གདམས་པ་འདེ་གནང་། ལང་ལབ་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་བྱས་པས་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། དྲག་རྣམས་ཚར་ 
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བཅད་། མཐུ་ཆེ་བའི་གྲགས་ཐོན་ཀྱང་སྦྱིན་འབྲས་ཆུང་བས་ཕོངས་བས་མ་བསངས་ཏེ་ཁོ་རེ་ན་ཡུག་རྫེ་བྱེད་ཅིང་ཡོད་ཅ་ན་རྭ་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་གྲྭ་བ་མང་པོས་བསྐོར་ནས་ཁོ་རེར་ཆོས་འཁོར་ལ་ཕེབས་པའི་ཁོ་རེ་བཅཙན 
པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བཞི་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་བཏེགས། རྭ་ལོ་དེ་ཉིད་སྐུ་བསོད་དང་ནུས་མཐུ་ཆེ་བས་བོད་ཀྱི་ཆེ་དགུ་བླ་མ་སློབ་དཔོན་དགེ་བཤེས་ཀུན་གྱིས་གར་ཕེབས་ཀྱི་སར་ཕྱག་དང་ཞེ་ས་བཀུར་སྟི་འབུལ་དགོས། དེ་ 


༦ 
༤༤ 
(༼ 





|. 


༄༅། །མ་ཕུལ་ན་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྐད་ཅག་ལ་སྒྲོལ་བ་ལགས། ཁོང་ལ་ཞེ་ས་མ་བྱས་པས་རྗེ་མར་བའི་ པའི་ སྲས་དར་མ་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་ས་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུ་གསུམ། 


གཉན་ལོ་ཧཙཱ་བ་ལ་སོགས་རང་མཉམ་ལོ་ཅྭ་བ་བཅུ་དྲུག་སོགས་མང་པོ་བསྒྲལ། ཇོ་བོ་ལང་ལབ་ཀྱིས་ཕྱག་མ་ཕུལ་བས་མེ་བླན་པོ་ཞིག་ཡིན་ནམ་དགོངས་པ་ལས་སྐླར་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ཕུར་པ་ལ་མཁས་ཤིང་མཐུ་ནུས་ཆེ་ 


རར ༨ ༨ 


བ་ཞིག་ཡིན་ཡང་ལོངས་སྤྱོད་ཆུང་བས་ག ཞན་གྱི་ལུག་རྫེ ་བྱེད་དགོས་པ་ལགས་བྱས་པས། ཁོང་ང་རྒྱལ་ཀྱི་ཁོང་སྦོས་པས་ང་ལ ་ཕྱག ་མི་བྱེད་པ ར་འདུག་པས་ཁོ་ལ་དོ་ནུབ་ ཀྭི་ཚེ་ལས་མི ད་པ་སྐུར་སྡོད་ཅིག་གསུངས། ཆོས་ 
ཐུན་གཅཾ ག་གྲོལ་བ་དང་རྡོ་རྗེ ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསད་པ འི་སྦྱོར་བ་བཞེ ་མཛད་སྟེ། སྦྱིན་སྲེ ག་ག ་སྐབས་སུ་རྭ་ལོ་ཉེ ད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྐུར་ཀྱུར་ནས་ལི ང་ག་ལ་ལང་ལབ་འགུགས་པའེ་ཏེ ང་འཛིན་ལ་བཞུགས་སོ། །རཇོ་བོ་ 
འགུགས་ག ཞུགས་བར་མ་ལ་ཟ་གསོད་ཁྲོ་བཅུའེ་གཅང་ ཕུར་རྣམས་ཆར་དུ་ཕབ་པ ར་འཁོར་ གྱི་གྲ ་པ་རྣམ ར་ བྲོས་ དགོ་ ས་བྱུང་། འགུགས་གཞུགས་ཐ ་མའི་ཚེ ་ནམ་མཁའ་མེ་དང་འུར་ སྒྲས་གང་བས་ དེར་རྭ་ ལོས་ སྟེང་ དུ་ 


| 
1) 





གཟིགས་པ ས། གནམ་ལྕགས་ལ སྭ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རི དོ་ཆད་ ཙར སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ལ་སྐུ་སྨད་ ཕུར་པའི་དབ ལ་དུ་ཡོད་པ་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕུར་པ་བ སྲི ལ་བ། ཞལ་ནས་ཧཱུཾ་ཕ ཊ་ སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ ཞིག་ དབུ་ག ཙུག་ ཏུ་བབ་ལ་ 


།ཁད་ག ཟབ གཟབ རྔམས རམས་འབུའ་འཁའ་ཏུད་འྭ་གའ་པང ཟིགས ་པ སབུཔ་ ་སྔངས་ཤཾ ང་སྐྲགས དེ ་ཉེད་དུ་བཟོད་པ ར་ གསོལ། ལང་ལམཔ་ལ་ ཕུས་ ༄༠༽ བྱེད་པར ར་ དམ་བཅས ་པ ས་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ ས་ རང་ཞིར་ སོང་། 


ནང་པར ༨ལང་ལབ བརྒྱནད དངས་ ནས་ ཡེ དམ་ ཏུགས་ མངོན་ སུམ ་ཐོན ་པའི་ སྐྱེས་ བུ་ངོ་མཚར་ཆེ ་གསུངས་སྦཾ ཞུ་དང་འབུལ་ བཔ བ་རྒྱ་ཆེར་ ང་མཛད་ པས་སྐྱེ་བོ རྣམས ་ཀཾས་ གཤིན རྗེའེ་མཁན ་ལོ མཡུར་པ་ལ་ རྡུགས་ བྱ་ བའི་ བགཏམ་ དེ རྒྱ ཆེར་ 


གྲགས་པར་གྱུར་ རོ། །ཇོ་བོ་ལང་ལབ་ལ་སློབ་ མའེ ་མཆོག ་ཀྱུར་ བཞེ ་དང་། གཞན་ཡང་ནུས་མཐུ་ཅན་མང་དུ་བྱུང་བ་ ཡིན། དེ་དག་ རྒྱུད་ལུགས་མང་ཅམ་བྱུང་བ་ ཡིན། སང་གཏེར་མའི་ཕྱོགས་ལ་ཡེར་པ་ལུགས་རྟ་མགྲིན་ཆེན་པོས་དངོས་སུ་ 


བསྟན་ པ་གྲུབ་ཐོབ་འདར་ཕྱ་རུ་པས་དེར་སྒྲབ་ཕུར་པ་ཞེག་ གཏེར་ནས་ བཏོན་ས་པང ་དང་གནས་ཁང་གཅིག་ཏུ་འཛོམ་ སྐབས་ཞལ་ འཆོས་པས་ སྔགས མནན་ བསུངས་ པས་བྲག་ ལ་བུར་པ་བཐྲམ་བྲམ་ བརྒྱང་སླར་་་` "བྱེད་དགའ་བོ་བཏུལ་ ཕུར་པ་དེ་ རིམ་ གྱིས་གྱར་ནས་ ད་ ལྟ་སེ་རའི་ ཕུར་པ་དེ་ཡིན་གསུངས། མུར་ 


པ་མཁོན་ལུགས་ན་འཁོན་སྲང་བས། སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་ཞུས་ནས་རཾམ་པར་བརྒྱུད་དེ་དེང་སང་ས་ཕུར་དུ་གྲགས་པ་འདེ་ཡིན་ལ། ལུགས་སྲོལ་དེ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཕུར་པ་ཇོ་མོ་ལུགས་ཨོ་རྒྱན་པདྨའེ་གོང་ཁུག་ 
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༄༅། །མར་གྲགས་པ་འདེ་ནི་བྱང་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་གི་ཤར་ཁྱོགས་བྲག་ཕུག་ཧོ་ཁུང་འདྲ་བའེ་ནང་དུ་བསེ་སྒྲོམ་སྨུག་པོའི་ནང་དུ་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་དགོས་པའི་ཆོས་ཚངས་པར་ཡོད། ཁུད་པར་དུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་ལུར་པ་གོང་ 


ཁུག་མར་གྲགས་པ་དེ་དང་མཉམ་དུ་པདྨ་བདག་གི ས་སེང་གེ་རྫོངས་སུ་བསྒྲབ་པའེ་ཉམས་རྟགས་ཚད་དུ་ཕྱིན་པའི་བསྟེན་ཕུར་གཅིག་དང་མོན་མགར་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ལྕགས་སྣ་བདུན་ལ་བརྡུངས་པའི་བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ 
ཤོད་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕུར་པ་སྲིད་གསུམ་བདུད་འདུལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྒྱ་གར་ཧ་ཤང་ཡ་ཁྲོད་པའེ་མགར་བས་བརྡུངས་པ་སྟག་ཚངས་སེ་གེའི་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་དགྲ་བགེགས་འདུལ་བའི་སྲས་མཆོག་ཉི་མ་དང་། རྒྱ་ནག་ཧ་ 


༢༢ ༨༤ ༨༤ ༽ ༨༡༨ ༨༨ ༢ ༨ ༢ ༨༤ ༨༤ ༨ = ¬ རླ ༨༤ ༢༨ ༨༨ ༨ ༨༩༤ 
༨། ང་ཡ ནའ ང་ཇ་ལ་ནག པ་ལ་བྲབ ས་པའཆུཔ ་ར ༢རརྡ་རྔ་ཡུར་པའ་ཞལ་གཟ བགས པའ་བུར་ང ། ངའ ་མཚོ་ རྒྱལ གུས་བསྙན་ཕུར་སང་ལྡ ངར་ལ་བྲག ས་པའ་ཆུ་པ རར་བདུད་ གུ་འམཐའ་པ དུན་བྱ་ རག།་ཏུ་པ རཇྫུསནས་ དུང་པ | 


བཏུལ་བའི་ཕུར་པ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བ དུད་འཇོམས་ཀྱི་བསྟེ ན་ཕུར་གེ་སར་ ཁྲོམ་གྱི་ཡུལ་གྱི་ཤཾ ང་དྲག ་པོ་ཚེར་ལག་ཅན་ལ་བཟོས་ པའི་ཧས་པོ་རི་འ ་རེ ཤོ ར་པ་པསད་ང འི་ཕུར་པ་དང་། བསྟེ ན་བུར་ གཅ པ། དང་ལས་ཕུར་ 
གཅིག་བཅས་སྦས་ཞེས་གསུངས་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་བསྐོར་ལ་ལྟ་ཁྲ་དང་། ལྷ་ནག ལྷ་འདུས་གསུམ་སྟེ། ལྷ་ཁྲ་ཞེས་པ་ལྟོ་གསེར་ 
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.=. རོ. 
ངོག་ནག་ལོར་ཡོད་ ཧཾ བྭ ་འ 
¦ ་ཞེས་ག འའ ༨ ་པདྨའི་གོ་ ང་ཁུག „ ས་བཟང་སྦྱད 
(ཱ། ༨ ˆ`. ཿ 
་ལྔ་བྲ་ཞེར་ རྷ་ཞག་ཞ . ཞས་ཨ་རྒྱན | ལ་ན་བ ལ་ཞུག ་གྲིང་ལའི་ཟྲལབ 
དོག་སྣ་ཚོགས་སུ་ཡོད་པས་ལྷ་ཁྲ པ་ནམ་བྱོན་པའི་ཞུར་བ དྲག སྟན་བརྒུདདྲུགགི་ཐོ་ུང ལས། ཛོ དཱ ཞེས་དང་ཨོ་ར ཟླང་པའི་ཟུབ 
„༤༽._,, ༨༩. 'ཌ། ` ' ་ ཞའ ་ས་བཟརང་རང། 
ཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདེ ལྷུགས་མཇད་ནག་པ་ནས་བྱན་པའ དེ་ཡང་སྟན ་རྗེ་སྨོན་ལམ་འ གྲོལ་ལ་བཀོད་སྤྲལ་སྐུ་བ 
ཚྲོང་རར་ལོ་ པའ་ཕུ ་སྡེའེ་ཡང་སྟིང་ག ཛྲིན་ཆྱེན་པོ་ འད་ ་ཤྲི། །ཏེང་འ ན་ ་དང་ཉེར་བཞི་དུས་ལྔ་ 'ཟླའེ་ཚེས་བཞིའེ་སྲོད་ལ 
མངད་ནས་པུན་ ༽~ ་མ་འབུམ་སྡེའ ` ༨ ་རེག་འཛིན་ཆེན ` ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། ° ལབ ་ ་སྒྲོའི་རྣམ་པ་གསུམ་ད 9 པེ ས་མེ་རྟ་ལོར་ལུག ཟླའ 
་ཇ།“ཀ།ཧེཀ།་བ།་ ད་པཏ་ཏ ༨༨ ༢ ས། བཏར རྟན „ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ ་'ཏུ་རྩ་བ་སྨྲ་དཀར་རྩེ་མོའ་རྒོད་སྒྲོ ( ་མཛོད་ ལྔའི་གཏེར་རྣམ 
~¬" ་ན་ཆམ།བྲའ་ཞ ་ལོ་བད་ ས་པའདུ་ ཀེ་རེ ༢ དུག་པྦ་ 
ནི་ཕུར་པ དུལ རི ༥ དས་དཔས་རིགས། །མན ག་ཆས ༣ ཅེ་ བྱང་ཕྱོགས་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་སྐེད་བྲག 
བ་སློབ་དཔོན་བདུ་ ལོར་ཚོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ ས་དེའི་ནུབ་ 
པའི་སྤྲལ་བ་སློབ་དཔོན = ་མེ་གླང་ལོར་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ པོ་སོགས་རྙེད་པ་ལ་བརྟེན། གན 
སྭ་སྦྲ'༢ རྒད ༽ ¬¬ > ་རྡོ་དཀར་པོ་སོགས རྙད 
བགཏ༨ རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ནས་གཏེར ྱྱ 
པའི་ཁ་བྱང་དང་། རཾ 


༤ 
༤༽ 
'༼ 
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| 


༄༅། །ཞེས་ཨོ་རྒྱན་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་ལུང་བསྟན་ཅིང་། གཏེར་ཆེན་བཞེས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་གསོལ་འདེབས་བརྡའ་ཆེན་མ་ལས། དུས་དང་གཟའ་སྐར་འཛོམ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས། སྲ་བའི་བྲག་ལ་ 


༧ 


༠། རེ་བ ༠༡ཀ ༨ ༨༤ "༢༥༥ > ་ ༠༡༤། ¬‹ རར རེ་རེ ་ " ༡༤།” ༼ཀ ༡. ཀ༤༤ ("༡ ས་པ པང་། ༡༤ " ཀག་མ །  ཨ་།" ༤ ལ།" „ང་ཀ "22 ༢༩ ‹ > ༼ + ད=་ པང {" € ༡༡༤ " ༡༤ ༡༤༤༥ རང" ༼ཀ། 2 ༡༤ " མ་། ༤ ༡ཀཀ་ པམ ‹ ¬ =. 
ཡངས་པའ་སྒ་མ་ཕྱེ། བཀའ་བཞན་བསྒྲབ་ན་ཅ་བསམ་འགྲུབ་པའ་རྟགས། ཞེས་སོགས་ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པ་འདེར་ཡི་གེ་མང་དོགས་མ་བྲེས་པས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དང་སྐྱི་འཆང་རྣམས་སུ་གཟིགས་ཤཾག ད 
༨ 


དཾ ༨༠༤ རདསྲ་ ༨༩༤ 


ལྟ ར་རིག་ འཛིན་ཆེ ན་པོ་ཉིད་ ལས་བྱུང་བ འི་དབང་ ལུང་མན་ངག་གི་ ཆུ་བོ་བབ་ཚུལ་ཀྱང་སྲས་བ རྒྱུད་སློབ་བ རྒྱུད་གཉི ས་སུ་ཡོད་པ་ལ སྭ་སཱས་བ རྒྱུད་ནི་གཏེ ར་སྟོན་ཆེན་པོ འི་དགུང་ལོ་དྲུག་པ་ལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ 


དབང་ཁྲིད་རྣམས་གསན། བཀྲ་བཟང་དུ་སྒྲབ་པ་ལོ་ལྔ་ཅམ་མཛད་པས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གྱུར། ཁུད་པར་དུ་བྱང་ལྕགས་མཛོད་ཀྱི་བདག་པོར་ལུང་བསྟན། ཤརྡོ་རྗེ་དཔལ་བ་ནི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ལྕམ་མོའི་སྲས་ཡིན་སྐུ་སྲས་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ནས་རིགས་སྔགས་ 


འཆང་པ་རྡོ་རྗེ་རྡོརྗེ་མགོན་པོ་ནི་ཆུ་ཚུགས་ཕུའི་དགོན་པ་སྟེ་མོ་ཡུང་ཞེས་པའི་ཉེ་ཆར་དུ་འཁྲུངས། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡིན་ མགོན་པོ་ལ་བ རྒྱུད་ཚུལ་དང་སློབ་བ རྒྱུད་ནི་སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་ནས། སེ་སྟོན་ཉི་མ་བཟང་པོ་ལ་བ རྒྱུད་པ་ 
སོགས་བྱུང་བ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་ལྔ་བ་ཆེན་པོ་ལ་དབང་གི་ཆུ་བོ་གཉེས་འདུས་སུ་བབས་པ་ཡིན་ལ། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་འདེ་དག་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཚན་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཚད་དུ་ཕྱིན་པ་སོ་ 


༤༤༤༤ 
ཁ༽ 
“ངེ 





སོའི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ་ཞེིང་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཆོག་འཁྲིགས་ཕུར་བའི་རིག་འཛིན་བསྐུལ་པ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། ཟང་ཟང་རི་བོའི་རྩེ་མོ་ལ། །ཇི་ལྟར་རྟགས་བསྟན་བསྟེལ་ལམ་ཅཾ། །གསང་ 
སྔགས་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་ཡིས། །ཡོལ་མོ་གངས་ཀྱི་ར་བ་རུ། །ཇི་ལྟར་རྟགས་ར ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། འབྲས་ལྡོངས་གནས་སྒོ་འབྱེད་དུས་སུ། །ཇི་ལྟར་རྟགས་ ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས། 


¦ གཅཙང་ཆབ་སྔོན་མོ་གྱེན་བཟློག་ཚེ༔ ཇི་ལྟར་ར ཞེས་གསུངས། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དེ་དག་ལས་བྱུང་བའི་གདམས་པ་དངོས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། གཞུང་དེ་ཉིད་ལས། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །ཕུར་པ་བཾ་ 
¦ ཏོ་ཏ་མ་ལ། །འབུམ་སྡེའི་རྒྱུད་ལ་བློ་སྐྱངས་ནས། །གཡའ་རི་གོང་གི་བྲག་ཕུག་ཏུ། །མི་ལོ་བཅུ་གཉིས་བར་དུ་བསྒྲབ༔ དེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་འདི་ཁོ་ནའོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུག་ལྡན་པའི། །སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ཚུལ་ 
བཞེན་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པའི་གཞི་བཟུང་དགོས་པ་ནི། སྔ་འགྱུར་སྤྱི་དང་གཞུང་མང་པོར་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན་ལགས། འདེ་ཉཾད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་ 
གིས་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ་ལྔ་ཡོ་བྱད་“ཡང་ཟོབ་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་སྟེ་དབང་སྟོཿ་པ་དང་འབྲེལ་བས་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྤྱི་དང་ཁད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་ལ་འབད་དགོས། ཉིད་དང་ ལྡན་པ འི དུང་དུ་ འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ ལུང་མ ན་ངག་རྣམས་ 
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༄༅། ། ལེ གས་པ ར་ནོས་ནས། རྒྱུད་ལས་གསུང་པ་ལྟར་དྲག ་པོའི་གནས ་མཚན་ཉེ ད་དང་ལྡན་པའམ། ཡེ ད་དང་མཐུན་པ ་ཞེག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་རྒྱས་བསྡུས་སྨན་གཏོར་རཀྟ ་དམ་ཅན་སྤྱི་སྒོ་ ར་ ཀྱི་མཆོད་ སྒྲབ་ ཀྱི་གཏོར་ རམ།་ 
སོག རྭ་སྲོ ང་ རྒྱུད་ ཕྱག་ ལེན་ ལྟ ར་ད ཤྭ རླ།ར།་༢།' སྟན་བདེ ་བ་ལ། འདུག་ སྟེ་བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ཕྱོགས་ཏེ་རང་ རྒྱུད་ལ ་པ རྟགས་ན ས། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བ རྒྱད་སོགས་ཆེ་འདིའེ་ཕུན་ཚོགས་དོན་ ཆེན་གཉེ ར་དང ཁྱི་མ འི ་ མཐོ་ ཅཙམ་ དང་ ད བདེ་བ་ ཅིག་ ཞི་བདེ་དོན་ དུ་ག ཉེ ར། བའི་ ཀུན་ 
སློང་ འདུག་ན་འཆེ ་བ་མི རྟག་པ ་དང་ལའོ་ ར་པ་ཡི ད་ལ་པས མ་ནས་ཏྱམས ་དང་སྟི འ་ རྗེ་”་””ཀྱང་ ཆུང་སྒོ' ན་པ འི་རེ ལས་འ ར་གྱུར་སེ ལམས ཅན་བ མས་ཧ$ ད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས རྡོ་རྗེ་འཆང་གེ གོ ་འཕརང་བོལ་ར། ར་ཏྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ལྷ པཾ པ འི་ལྷ ་འདི་ཉཾ ད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་དུ་བླངས་པ ར་ བྱའོ་སྙ མ་པ་ འཇུག་ 


༨༦༨ ༨ 


པའི་ཀུན་སློང་གསལ་བ་གལ་ཆེ་གསུངས། སྲེམས་བསྐྱེད་པའི་ངང་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཚམས་དབྱེའི་རོལ་མོ་བྱ། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ་གྱི་སྐབས། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ལ་རྩ་རྒྱུད་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་རང་ལ་བསྟེམ་ནས་རང་ཉིད་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གསལ་ནས་གནས་ཡོ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི་སམ་ 
བྷ་ར་སོགས་གཟུངས་སྔགས་བརྗོད་པའི་མཐུས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་། དགེ་སྦྱོར་འབུམ་འགྱུར་དུ་འཕེལ་བར་རྒྱུད་ལས་གསུངས༔ འབྱུང་པ་རིམ་བརྙེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་ 
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པ་བསྐྱེད་དགོས་པར། ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མི ་དམི གས་པའི་ངང་ནས་ཨེ ་ལས་ནམ་མཁའ་མཐེ ང་ནག་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་དང་བྲལ་བ། གྲུ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གདལ་ཁྱབ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཡཾ་ 
ལས་རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ལྗང་ཀུ་ག ཞུའེ་དབྱིབས་ཅན། དེ་སྟེང་ར་ལས་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ཟླམ་པོ་ ད དེའི་སྟེ ང་དུ་སུ་ལས་ཞེང་ཆེན་ས་གཞེ ་གྲུ་བཞི་པ། དེའི་སྟེང་ཀེ ་ལས་རུས་པའི་རི་རབ། དེའི་སྟེང་རཾ་ བྷུཾ་ལས་མེ་འོད་ཁ་ 
དོག་ལྔ་ལྡན་གྱི་དབུས་སུ་དྲག་པོའི་ཕོ་བྲང་མཚན་ཉིད་ཚང་བར་ཚིག་རྗེས་དོན་དྲན་གྱི་བསྒོམ་པའི་ནང་དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་བྱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའམ། ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་ 
དམར་བ་བསྒོམ་ཀྱང་ རུང་སྟེ། དྷ ་བུའཾ་ སྣོད་ ཀྱི་ནང་ དུ་སོ སོ་སོའི་མཾ མིང་ཡིག་ དང་པོ་ ་ཐིག་ ལེས་ བརྒྱན་ ་པ་ འོད་དུ་ཞུ་བའམ། ཡང་ན་ཚིག་དོན ལྟར་ ཨོཾ་ ཞུ་བ་ལས ཐྱུང་བའི་ཕྱ ནང་གི ་མཆོད་པ་ལྟ་རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི་ནམ་ མཁའི་ 
ཁམས་རབ་འབྱམས་ གང་བར་ མོས་ ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ ག་ ཏ་ ཞེས་ སོགས་སྔགས་བརྗོད་པས་ཕྱོགས་དུས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ བ་རབ་འབྱམས་དཔལ་ ཆེན་ ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་རྣམ་ པར་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་སོ་ སོ་སོའི་སྔགས་ ཀྱིས་ 
མཆོད་པར་བསམ། ན་མོ་ རྣ་ཏྲཱ་ཡཱ་ཡ ་སོགས་གཟུངས་བརྗོད་ པའི་མཐུས་ཕུང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ ་བསྟེན་བསྐུར་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་བར་གསུངས། དངོས་སུ་འབྱོར་དང་སོགས་ཚིག་རྗེས་དོན་ 
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འཁོར་ ཁོར་གསུམ་༔ ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་མོས་ ནས། བདུག ་གཞན་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་སྲིད་པ་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར་གཞུང་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་ དྷ བཅའ་རིགས་ལྔའི་ སྡོམ་ བཟུང་ཚད་མེ མེད་ བཞེ རྣམས་ 
ལེགས ་པར་ སོང་ནས སྐུབས ་ཡུལ་རང་ལ་ སྟིམ། རང་ཉིད་ སྐད་ཅིག་ གིས་ ཆེ མཆོག ་ཧེ་ རུཀ་ དཔལ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ པར་གསལ་བ་ལྕེ་ཡི་ སྟེང་དུ་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ཨོ་ དཀར་པོ པོ་ལ་ཨ་ལི་ཀ་ལིས་ 
བསྐོར་བར་མོས་ལ་ཨ་ལི་ཀ་ལཾ རྟེན་འབྲེལ་ སྟིང་པོ་ རྣམས་བཟླས་པས་ལྕེ སྟེང་གི ་སྔགས་ཕྲེང་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། བྱིན་ 
རླབས་རྣམས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་དང་ཨ་ལི་ཀ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོའི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས་ནས་ལྕེ་སྟེང་གི་ཡ ག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ལྷ་མི་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་ངག་ནུས་པ་ལ་དབང་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་ངག་གི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་སྔགས་ཕྲེང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ངག་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། འཕྲེང་བ་བྱིན་རླབས་བསྟེན་བསྒྲབ་ཕྱི་ལྟར་ལག་གཡས་ཟླ་བ་གཡོན་ཉི་མ་བསམས་པའི་བར་དུ་ཕྲེང་བ་ 


(༼ 
༤༽ 
'༼ 





བཟང་ལ་མ དུད་འཛིན ཡཾ དས དུག སལ་བ འི་ཐུགས ལལ ས་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས་ཕྱོགས ་བཅུའི་རྒྱལ བ་སྲས་བཅས་ཞལ་ཆམ ཉེས་མཆོད་འབུལ། སྐག སུང་བུགས ་ཀྱི་ྱིན་རླབ ར རྣམས འདུས་ནསམ དུད་འཛིན ཌྷ ར་ག སལ་པ་ལ་ བྲི མ་ 
ལས འོད་དུ་ཞུ་ནས ་ཕེེ ང་པ ་ལ་ྲྲེ མ་པར་བསམ ། རྡོ་རྗེ་ཡ ར་གྱི་རྭ་ལྔ་རིགས ལྔ་མར་ གྱི་ རྭ་་ཡུམ་ཝལྡར་བག སལ་བ བའི་ལྟེ་ ་བ ཆཁའས་། སང་ བྱང་རྲེ མས་ས འཁྱིལ་པ་ལར ་གོང་ལྟ ར་འོད་ཟེ ར་ འཕྲོས་ འདུས་ ཡོ ངས་སུ་ རྒྱུད་པ 
༢༨༨༨ ༨༨ ༨༨ 


ལས་རྡོ རྗེར་ཀྱུར་ པར་ མོས། དེལ ཡུས་ལས་ཡུས་ལྔར གསལ ་བའཾ མཁའ་གསང་ ཧབ རྔའདར རྗས་ བྒུནཿ ་པའི ་བྱང་སེམས་ ལས་ འཕྲོས་ འདུས་ ཡུམ་ལྔ་ དྲེལ་ བུདང། ཡབ་ ལྔ་དྲེལ་ ཅའརྡཿ ཇྲཾར་ སྱུར་ པར་ མོས། ཐོད་ རྔ་ 
བྱིན ལླ་ས་ལ། རྣ བཟང་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་དུ། རྲ་རཱགས་ ཆམ བཟང་ཡབ་ ཀྱི་གསང་རྡོར་སྦྱར་ བའི ་བྱང་སེམས་ ཆོས་ ཉེད་ གྲི སྒྲོགས་ པས་ སྟོང་གསུམ ལ།བའ་སམཐཉམ་བསས ༄ད་ ཆོས་ སྒྲས གང་བར མོས། མུར་ 


པ་རང་ཉིད་ རྡོ་རྗེ་གཞོན ་ནཱའི་ སྦྱོར་མ མཚམར ནས་ མདུན་དུ་ ཧཱ་སྔོན ་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་ གྱུར་ང བའ ་གནམ་ ལྕགས་། ལར་ གྲུབ་པ པའི་སྲས་ མཆོག་ བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ ་སྐུསྟད་ཁྲོ་བོ ལ་སྐུ་སྨྲད་ ཟུར་ གསུམ་ ་མགར་ གྱི་སོ་མལ ་སྟོན་ མ་ཐག་པ་ 
ལྟ་བུར། བཟའ་བཏུང་རྣམས་འདོད་ཡོན གྱི་ལྷ ་ལྟ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་མོས། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ ཀྱི་ཐུགས ་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྣམས་མདུན་ ཀྱི་ནམ་མཁར་མོས་ནས་ཡན་ ལག་བཅུ་པ་བྱ། 


༦ 
༤༽ 
'༼ 








༄༅། །སྔོ ་གཏོར་ རཾ་ཡཾ །འཾ རླ ་གྱིས་ བསྲེགས གཏོར་ བྲབས ཨོཾ་ ཨཿ །ཿཧུཾ་གིས་ བྱིན ་ྱིས་ རླབས་ ལ། རང་ཉིད་ ཡེ ་ གྱིང་རྒྱལ་ ཏན་ ལོས་ གདོན ་བགེགར རྣམས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་ མཐར་ བསྐྲད་ པར་ མོས། ཡངདག་ དོན་ གྱ 


བཀའ་བསྒོ ཀ༨། སྦུམ་ ཧཾ ་ནེ སོགས་ ཧུ་བཞིའི་སྔགས་ཊ ཀྱིས་ ཀླད ཕྱི་མཚམས་ རྒྱལ་ ཆེན ་སྡེ་བཞི་ལ ་བཅོལ་བ ་ནེ། རང་ ཉེད་ ཡེ དམ་ བསལ་ བའི་ བཐུགས་ ཀཿ ནྲས་ རཾ་ཡཾ ་ཁཾ་ ལར་མེ་ ཆུས བསྲེགས་ གཏོར་ བརུས། ༠ 


ཡཿ ཿཧཱུ་གསུམ ་གྱིས་ སྤྱི་ལྟར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས་ ཏེ། རང་ ཉིད་ ཡི དི གསལ་བ བའི་ རང་ལས་ ཐུགས་ པ ནས་ ཧཱུ་དཀར་སེ རེར་ དམར་ ཌྡང་ བཞེ་ འཕྲོས་ པས་ སྒྲབ ཁང་གི ་པྱི་ ཡི ཕྱོགས་ བཞེར་ གཞས་ པ་ལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ དོན་ 


༨༤ ༨ ༨༤ 


གཉེས་ བྱས། ཚུར་ འདུས་ རྒྱལ ་པོ་ཆེན པོ་སྡེ ་བཞིར་ ང་བསྐྱེད་ང རང ་ནེ ་དེ་ ཡང་ཤར་ ཕྱོགས་༔ རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་ སྲུང་ དཀར་ པོ་པི་ལཾ འཛིན་པ་དྲ་ཟའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ལྟོ་ཕྱོགས་ རྒྱལ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་སེར་པོ་རལ་ གྲི་ 
འཛིན ་པ་གྲལ་བུམ ་གྱིས་ བསྐོར་ བ། ནུབ་ཏུ་རྒྱལ ་པོ་ ་སྤྱན ་མི ་བཟང་དམར ་པོ་ ་མཆོད་ རྟེན དང་སྦྲལ་ཞག ་འཛིན ་པ་ འཁོར་ ཀླ་དཔང་ག ཀི་ཚོ གས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བྱང་དུ་རྒྱལ ་ལོ རྣམ་ ཐོས་ ལྗང་ཀུ་རྒྱལ མཚན དང་ ནེའུ་ལེ་ ལེ་འཛིན་ པ་ 
འཁོར་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བསྐོར་བ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་རང་རང་གི་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པའེ་ཧཱུཾ་ཡཾ ག་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རི་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེའི་ཡེ ་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་ 
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༨༨༨ 


པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སོ་སོར་སྟིམ་པར་མཆོད་བསྟོད་ཕྲིན་བཅོལ་རྣམས་བྱ། དེ་ནི་ཕྱི་མཚམས་རྒྱལ་ཆེན་བཞེ་ལ་བཅོལ་བའོ། །དེ་ཡང་བསྟེན་བསྒྲབ་སོགས་ལ་སྒོ་དྲུང་དང་ཕྱོགས་བཞི་སོགས་སུ་ཐོ་བརྩེགས་སོ་སོར་སྤྱན་ 
འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་བྱ། སྒྲབ་པ་མ་གྲོལ་བར་བརྟན་བཞུགས་དང་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་སྐབས་ཐོབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། དེ་ཡང་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་ནས་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་དང་། བཙུན་མོ་ 
པདྨའི་ཕྲེང་བ། བློན་པོ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞི། བདུད་ཕྲན་བྱེ་བ་ས་ཡ་སོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཏོན་མོངས་པ་ཤས་ཆེ་བ་རྣམས་ལོག་པའི་ལམ་དུ་འབྲ ད་པ་ལ་དཔལ་ཆེན་པོས་སྤྲལ་པ་བསྐྱེད་ནས་བདུད་རྒྱལ་དགའ་རབ་ 
དབང་ཚྱུག་འདུལ་བྱེད་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་། བཅུན་མོ་པྲདའི་ཕྲེང་བ་འདུལ་བྱེད་ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་སྤྲལ། བློན་པོ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞེ་འདུལ་བར་རྒྱལ་པོ་བཞེ་སྤྲལ་པ་བསྐྱེད་པ་ཡེ ན་པས་རྒྱལ་ 
ཆེན་སྡེ་བཞི་མཆོད་ཐབས་ལ་བརྩོན་དགོས་པ་ཡང་དེ་ཡིན་ལགས། རྐྱས་པར་འདོད་ན་བསྒྲབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་རྣམས་སུ་གཟིགས་ཤེག །ཕྱི་མཚམས་བཅད་པ་ནི། ཧཱུཾ་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ། ཞེས་བརྗོད་པས་ 
ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ཧུཾ་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་གདོན་བགེགས་རྣམས་ཕྱིར་བསྐྲད། སྒར་ཡང་ཚུར་འདུས་པས་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་རྣམས་སུ་ 
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༄༅།། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་བརྲིས་པའི་སྟེང་དུ་ཁྲོ ་བོ་བཅུ་སྐུ་མདོག་མཐཾང་ནག་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ། སྐུ་ལས་བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་འབར་ཞེང་མཚོན་ཆའི་བུ་ཡུག་འཚུབས་མའི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ 
ཅད་གཏམས་པར་བསྐོམ་པའེ་ཁྲོ ་བོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཧཱ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ལས་ནེ ད ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གདོན་བགེགས་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བར་བསམས་ནས་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་སྔགས་བརྗོད། ཧཱུཾ་ཉོན་ཅིག་ 
བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ སོགས ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱི་མཚམས་བཅད་པའོ། བར་མཚམས་བཅད་པ་ནི། ཧཱཾང་ནཾ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ན ད ཞེས་སོགས་བརོད་པས་ང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་གསལ་བའི་ངང་ནས་ 
ཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མ་རིག་པ་ལས་བསྐེད་པའི་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་གྱི་ཀུན་སློང་གིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྐྱད་པ་ལས་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་མ་ནུས་པ་རྣམས་ 
ལ་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་སྐྱེས་ནས་དེ་དག་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར། ཕྱིར་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བོ་སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ལ་སྐུ་སྨད་ཕུར་པའེ་དབྱིབས་ཅན་གནམ་ལྕགས་ལས་གླུབ་པ་མགར་གྱི་སོ་མལ་ནས་དྲང་མ་ཐག་ལྟ་བུ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་བསྒྲལ་ནས་ལུས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ཀྱུར། དེ་བཞེན་དུ་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བསྒྲལ་ནས་ངག་ལོངས་སྐུར་གྱུར། ཡང་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་བསྒྲལ་ནས་ 
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ཡིད་ཆོས་སྐུར་གྱུར། དེ་ལྟར་བསྒྲལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་སྟོང་གསུམ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་བགེགས་ལོག་འདྲེན་མ་དག་པའེ་ 
མིང་ཡང་མེད་པ་ནི། བར་མཚམས་བཅད་པའོ། གསང་མཚམས་བཅད་པ་ན། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པའི་དེ་དག་གི་སྣེ་ལ་ཕུར་བ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲོས་ནས་ 
སྟེང་ཐམས་ཅད་གུར་དང་འོག་ཐམས་ཅད་ཕུར་པའི་ས་གཞི་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཕུར་པའི་ར་བར་གཏམ་པར་མོས། དེ་ཡང་ཕུར་པ་ཐམས་ཅད་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲབ་པའེ་རང་འདྲའེ་ཕུར་པ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོ་ 
བར་བསྒོམ་པ་ནི་གསང་མཚམས་བཅད་པའོ། །ྲོ་བོའི་ཞལ་རྣམས་ཕྱིར་གཟིགས་ནས། །མཚོན་ཆ་མང་པོས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོས་གཏམ་ 
པའི་སྐུ་ལས་མཚོན་ཆའེ་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་མེ་དཔུང་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཇེ་ཆེར་འབར་བར་བསམ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་གསང་སྔགས་ལམ་རིམ་ལྟར་སླང་འཁོར་དྲུག་གི་བསྐོམ་ཚུལ་རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཡང་ 
ཡིག་ལྟར་བསྐོམ་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཀྱུར། ཨོཾ་བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་བཤགས་ཡུལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བསྲུང་འཁོ་ ར་ནང་དུ་སྐད་ཅིག་ 
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༄། །སྤྱན་དྲངས་ལ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བདག་གཞན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲོབ་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བཤགས་པའི་ལྟ་ 
ཚོགས་དེ་རྣམས་ཐུགས་རྒྱུད་མཉེས་ཏེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པས་སྡེག་སྐྲེབ་ཐམས་ཅད་ཉི་མ་ཤར་བའི་མུན་པ་ལྟར་སང་སང་དག་པའི་རང་ཡུས་ལྷ་ཡི་རང་ 
བཞིན་ཤེལ་སྒོང་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། བརྡ་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། ལག་པའི་སོར་མོ་ནང་སྡོམ་སུ་བསྣོལ། ཧཱཾ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་སོགས་བརྗོད་ནས་པྲ་བེ་ཤ་ཡའི་མཚམས་སུ་ལྱག་རྒྱ་དཀྲོལ་ནས་ 
རང་བཞེན་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞེའི་སྒོ་ ་བཞེ་དབྱེ་བས། སྣང་སྲིད་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབྱེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གནས་པ་རང་ངོ་རང་ཤེས་སུ་ཐག་ཆོད་པར་བསམ། བརྡའ་ཕྱག་འཚལ་བ་ན༔ བལ་མོ་ 
སྦྱར་ལ། ཧཱུཾ་ཡང་དག་གསང་བའི་སོགས་བརྗོད་པས་རང་ངོ་རང་ཤེས་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་དེ་ཉིད་སྟོན་པའི་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས། དམ་བཅའ་བ་ན ད ཧཱུཾ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཁྱོད་སོགས་བརྗོད་ནས་གནས་ལུགས་ 
རང་ངོ་རང་ཤེས་དེ་ལས་དུས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་དམ་བཅའ། བྱིན་དབབ་པ་ན། ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཞེས་སོགས་བརྗོད་པའི་རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ནས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་རྩ་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ 
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མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་བདག་དང་སྒྲབ་རྫས་གནས་ཁང་རྣམས་ལ་ 
ཐིམ་པས་གཟི་བྱིན་དང་ལྡན་པར་བསམ། མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནེ། ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཆོ་འཕྲུལ་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྡོད་པས་ཕྱི་ནང་མཆོད་རྫས་རྣམས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ 
མཆོད་རྫས་རྣམས་སོ་སོའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ དྷུཿཔུཿཨཿགྷཿནེཿཤ༔རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དྷྷཱ་པེ་དཀར་མོས་སྤོས་ཁང་འཛིན་པ། པའེ་སེར་མོས་མེ་ཏོག་འཛིན་པ། ཨཱ་ལོ་ཀེ་དམར་པོས་མར་མེ་འཛིན་པ། གནྡྲེ་ལྗང་ ཐྲ 
མོས་དིལ་བུ་འཛིན་པ། ནེ་ཝི་ཏ་དམར་མོས་ཞལ་ཟས་འཛིན་པ། ཤབྟ་སྔོན་མོས་རོལ་མོ་འཛིན་པ་སོགས་མཆོད་པའེ་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་གང་བར་བསམ། སྨན་གཏོར་རཀྟ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་གསལ་ ༦ 
ཐུགས་ཀ་ནས་རཾ་འཕྲོས་དངོས་འཛིན་བག་ཆགས་རྣམས་མེས་བསྲེགས། ཡཾ་འཕྲོས་རླང་གིས་གཏོར་ཁ་འཕྲོས་དངོས་འཛིན་རྣམས་ཆུས་བཀྲས། བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། རང་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་གྷྲུཾ་ 
དཀར་པོ་ཞིག་བྱུང་བ་བདུད་རྩིའི་སྣོད་ལ་ཐིམ་པས་ཕྱི་བྷནྡྷ་ལ་ནང་གཞལ་ཡས་ཁང་གསལ་བའེ་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་མུ་ཁུད་ཟླམ་ཕོས་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར་བྱང་སེམས། ཤར་རྩེབས་ལ་དྲི་ཆེན། ལྟོར་མི་ས་ཏེ་ཤ་ 








༄༅། །ཆེན་། ནུབ་པདྨ་རཀྟ། བྱང་དུ་དྲེ་ཆུ་རྣམས་བསམ་དངོས་བསྟན་དུ། བདུད་རྩི་ལྔ་ལས་མ་བཤད་ཀྱང་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ཕལ་ཆེར་དུ་ཤ་ལྔ་ཡང་བཤད་པས་སྤྲོ་ན་རང་ལུགས། དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཤ། ཤར་ 


དྲུ་གང་པོ་ཆེའེ་ཤ། ལྟོར་རྟ་ཡི་། ནུབ་ཏྲུ་མ་བྱའི་ཤ། བྱང་དུ་ཁྱུང་གི་ཤ་རྣམས་བསམ། །ྔཔོ་བམ་རིལ་བྱེད་ན་མགོ་བོ་གཡས་དང་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པ་སིལ་བུལ་བྱེད་པ་ཡང་ཆུང་། རྫས་རྣམས་སོ་སེའི་མདོག་ཅན་ནམ་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ན་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་ 


༨༧༨༧༨༣.༤༨ ༨༤ ༤༨ ༦༽ 


མདག་ཅན་དུ་བད་བའང་ཡོད། དེ་དག་སོ་སའ་རགསཀྱིརིགས་ལཱ་ཡབ་ཡམ་བསྙེད་པ་ལ། དབུས་སུ་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཧཱུཾ་མུཾ། ཤར་དུ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཨོ་ལཾ། ལྟོར་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་སྭཱ་མུཾ། ནུབ་ཏུ་པདྨའི་གདན་ལ་ཨ་བྱཾ། བྱང་དུ་ཨེ་ 


དམར ་སེར་ གྱི་གདན་ ལ་ཧཱ་ཏཾ་དྷེ་རྣམས ༥ལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ འདུས་ ཡོངས་ སུང པ་ལས གངུས་ སུམ ་བསྐྱོད་ པ་ཡབཔ ཡུམ། ཤར་ ནམ མ་ནང ཡུམ། ལྟོར་ རིན འཇུད ཡུམ། ནུབ་ །་སྣང་མཐའ་ ཡབ་ ཨུམ ཕྱང་ 


དུ་དོན ་གྲུབ་ཡབ ཿཡུམ། རིག ལྔ་ཡབ་ལྔའི གསང་བ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔར་གྱུར་པའེ ནང་དུ་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་ ལོའི་རྩེ་མོའི་ ་བུ་གའེ ནང་ཕཊ་སྔོན ་ལོ མགོ་ཕི ་ཕྱིར་ བསྟན་པ། ཡུམ ་ལྔའི ་མཁའ་གསང་པདྨ་འདབ་ བརྒྱུ དམར་པོའི ལེ པར་ 
ཨེ་གྲུ་གསུམ་རྩ་ཡི་རྩེ་མོ་ལ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རྒྱ་མཚོལ་བཙག་པ་ལྟ་བུ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས། ཕྱག་རྒྱ་བཞེའེ་ལས་ སྦྱོར་བ་མཛད་པས་སྐྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ཆར་ལྟར་བབ་སྟེ། བདུད་ རྩིའེ་ སྣོད་ 


003 





མེར་གྱིས་ཁེངས་པའི་ སྟེང་དུ་ཨོ་དཀར་ པོ་ཞིག་ ཡེ རེ་གནས་ པར་ བསམ། རང་ལཱ སྷ་གསལ་ བའི་ལག་ གཡས་ གཡོན་གྱི་སོར་མོ་ བཅུ་རིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་སྟོམས་འཇུག་གི་བྱང་སེམས་བབ་པ་བྷན་ དའེ བདུད་ རྩིར་ 


༨༤ ༤ ༨ ༤༨ 


འདྲེས་ པར་མོས་ལག་པ་སོར་མོ་ མོ་ནང་དུ་ནང་ ང་སྡེམས་ སུ་བསྣོལ་ བའི་ཕྱུག་ རྒྱ་བདུད་རྩི་ལ བསྟན། ་ལ་བདུད་རྩི [གཡས ་བསྐོར་ དུ་དཀྲུག ་ཅིང་ཕྱར་བ་དང་། ལག་ གཡས གཡོན ་གྱི་མཐེབ་སྲིན བདུད་ རྩི་ལ་རེག་པའི་ཚེ་མཐེབ་སྲིན་ 
གྱི་སྟེང་ཉ ་ཟླའེ་གདན་ལ ་རྟ ་མགྲིན་དམར་པོ་གཡས་པདྨ། གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་ཅན། །དེའེ་མདུན་ཏུ་མི་ཕམ་མ་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ། གཡས་ན་ཁྲོ་གཉེར་མ་སེར་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། རྐྱབ་ན་རལ་གཅག་ 
མ་དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས་པ། གཡོན་ན་རོ་ལངས་མ་ལྗང་ཀུ་དྲེལ་བུ་ཐོགས་པར་བསམ། །ཡང་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱི་སྣོད་འཁོར་བཅས་དྭངས་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ནས་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་ 
པས་རྟ་མགྲིན་གསང་བའི་ཡུམ་བཞི་དང་སྐྱོར་བ་མཛད་པའི་བྱང་སེམས་བབས་པས་ཀྱང་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པའི་དཀར་མེར་གྱིས་ཁེངས་པ་དང་། རྟ་མགྲིན་གྱི་ཡུམ་བཞེ་ཡང་རྗེས་ཆགས་མེར་གྱིས་ཞུ་ནས་ཐིམ། རྟ་ 
^ གིན་གྱི་སྐུ་ལྟེ ་བ་མན་ཆད་ཀྱང་བདུད་རྩེ་དང་གཉིས་མེད་དུ་ཀྱུར། སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོར་ལམ་མེར་བཞུགས་པ་དང་བ དུད་རྩི་བ སྲུང་མ ་དང་དངོས་གླབ་ཀྱི་ལྟ་ཡི་ངོ་བོ ར་མོས། དེ་ནས་བསང་གཏོར་བྱ་བ་ནི། །གཡས་ཀྱི་མཐེབ་ 


004 


༄༅། །སྲིན་བདུད་རྩི་རང་ལ་རེག་པས་དམ་ཚིག་ཉམས་གྲེབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསམ། མཐེབ་སྲིན་གཡོན་སྐོར་དམ་རྫས་ཀྱི་མ་དག་པའི་སྐོན་སྦྱངས། གཡས་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་གཡས་སྐོར་དུ་གཏོར་བས་ 
ཟེགས་མ་རེ་རེ་ལ་གནོད་སྦྱིན་སྔོ་ནག་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་འཕྲོས། དྲག་བགེགས་དམ་སྲི་དམར་པོ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་དཔག་ཚད་མང་པོར་ཕྱིར་བསྐྲད། ཁྲོ་བོ་དེ་རྣམས་ཚུར་འདུས་པས་ཕྱོགས་ 
མཚམས་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་གུར་དུ་གཏམས་པར་མོས། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདི་བཞེན་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན། སོ་སོའི་སྐབས་ཐོག་གི་དྲག་སྔགས་རྣམས་དྲིལ་བུ་ 
སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པར་མ་གསལ་བར་འདེར་ཡང་མ་བཀོད་ལགས། དམིགས་པ་འདི་རྣམས་བདུད་རྩེ་བྱིན་རླབས་ཕལ་ཆེར་ལ་གལ་ཆེ་བར་འདུག་པས། ལས་བྱང་གེ་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་སྔགས་སྐབས་ 
དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ན་འདྲ་བསམ་ཀྱང་། མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་འཚལ་བར་ཞུ་ཞིང་། གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་ཀྱི། ཁ་ཏ་རོང་ཟོམ་ཆེན་པོས་ཁ་ནམ་མཁའ་ཁ་བ་གཞི་དེ་གང་བར་གཏོར་མ་བཤམ་པའི་དོན་ཡིན་པར་གསུངས་ཞེས་དབང་ 


བསྐུར་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་བཤད་ ལི་སྔག ར་ཆ ཛད་པས་བྷ ཡིག་འོད་དུ་ ཞུ་བ་ ལས་གཏོར་སྣོད་དུར་ཁྲོད་གྱི་ཁོག་པ ར་གཏོར་རྫས་ཞིང་བ ཅུ་རུ་ཏྲ་བསྒྲ ལ་བའི་སྟིང་ ཁྲག་ཤ་རུས་ ཆུ་མ ར་ལྔ་ལྔ འི་རང་པ ཞིན་རྣ མ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 


(༼ 
༤ 
༦ 





རང་རྩལ་ལས་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་མེ ལོང་འཛིན་པ། སྒྲ་ཡི་ལྟ་མོ་སྔོན་མོ་པེ་ཝཾ་འཛིན་པ། །དི་ཡཾ་ལྷ མོ་སེར་མོ་སྤོས་ཁང་འཛིན་པ ། །རོ་ཡཾ་ལྷ མོ་དམར་མོ་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོ་ གས་གང་བའི་གཞོང་པ་འཛིན་པ། རེག་ 

བྱའི་ལྷ་མོ་ ལྡང་གུ་ན་ བཟའ་པུ་ལི་ཀ་ གོང་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ མཚན་ པ་ དང་། ཆོ ཆོས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དྷརྨ་ཀ་ གླེགས ་བམ་ ་བསྣམས་ པ་དེ། དེ་དག ཀུང་ ནམ་ མ།འ་ འ་གང་ བར་བསམ། གཏོར་ མ་ཤེས་ པ་སུམ་ ལྡན་ ལས་ 'མཆོད་ རྫས་སུ 
ཤིས་ སྐབས་“ ཡིན ་ལགས། གཞན ༈་ཡང་བསྒྲབ་བ གཏོར་དང་བཟློག་ གཏོར་ཌྷ ལྡ་ གསལ་ དགོས་ སྐབས་ཐེབས་ ས་སུ་ཤེས་ དགོས། རྟཀྭ་བྱིན་རླབས་ནཾ་སྣོད་ ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་ བ་ལས་ 'བུང་བའི་ བྷནྨ་ཡངས་ཤིང་ རྱ ཆེ་བར་ བཅུད་ ར་ 
ཡིག་ང དམར་པོ་དེ་ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་ ་སུ་གྱུར་ པ་ལས་འཇིག་ རྟེན ཁམས་ཀྱི་དམར་བའི་རྩི བཅུད་° དྭངས་མའི་ཁྲག་ཐམས་ཅད་ ་བསྡུས་ པའི་ རྟཀའི་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་དང་། རཀྟ་གཡོན་ཏུ་ དཀྲུག་ཊ ཅིང་ 
རྭཀྟའི་སྔགས་མང་དུ་བརྗོད། གཞན་ཡང་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ལས་ཕྱི་ལྟར་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། ནང་ལྟར་སྐྱེ་བ་མེད་པར་དོན་གསང་བ་ཡུམ་གྱི་ཐིག་ལེར་གྱུར་ཞེས་གསུངས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་ལྟར་ན། ར་ལས་ལྷ་མོ་རྡོ་རྡེ་ 
སྒེག་མོའི་མཁའ་གསང་ནས་རཀྟ་བབ་པས་ར་ཀྟའི་རྒྱ་མཚོར་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པར་གྱུར། རཀྟའི་སྔགས་བརྗོད་དེ་ལྷ་མོ་ཡང་རཀྟ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་པ་སོགས་གང་བདེ་གནང་ཆོག་འདྲ་བསམ། འའི་སྲིད་ཆོས་སྐུར་དག་བྱེད། དེ་ 





༄༅། །ནས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནས་བཟུང་ལས་བྱང་གི་དཀྱུས་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ལས། དང་པོ་དེ་བཞིན་ཉི ད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ནི། །རྡོ་ རྗེ ཁྲོས་ པསྐ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་སྐད་ ཞེ་ སྡང་ གཅོད། ཞེས་ བརྗོད་ པས། རྡོ རྲེ ནི་ 
དོན དམ་ ལཔ་ ཆས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སྤྲོས་དང་བྲལ་ ཕས་ སྟོང་པ་ ཉེད་ ཞེས་ བྱ་པ་ མི་ རྟོགས་ ལཔ་ ཞེས་ བྱ་པ་ རཿ ནས་ རུ ་བཅོས་ ལ་ ཞེས་ བྱཔ། གཞེ ནའ མའི་ ཐོག་ ཏཞུག་ པས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ བ་ རྟར་ དབྱིབས་ ཟླམ་ ལོ་ རྒྱ གར་ ཡང་ཅུབ། 
ཕྱོགས གང་དུ་ཡང་མ་ ལྕུང་པའོ། །གཞི་ཡ ངང་དེ་ ༥ལས་ འབོར་ འདས་ གཉེས་ ཀཿ འབྱུང་བས་རྡོ་ ་རྡེ་ རྭ རུང་ནས་ འོད་ ི་་ རྟར། ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ཤར་ཏེ་ དཱ རྟ ཀྱི་ པས འདི ་མ་ འགགས་ ལ་ ཟི ཚོགས་ སནང་བ་ ཡང་ ནྲི 


བའི་དུས་སུང་བོ་སྟོང་པར་འདུག་པས་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཡིན། རྩ་ལ་སྣང་མ་འགགས་པར་གསལ་ལེ་འདུག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན། སྟོང་པ་དང་གསལ་པ་སོ་སོར་ཕྱེ་ཡང་དབྱེར་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །དོན་རང་གི་ 
རིག་པ་གསལ་ལེ་བ་འདེ་ཀ་རང་ལུགས་སུ་མ་བཅོས་མ་སླད་པར་གནས་ཚད་བཞག །དེ་ཡང་བྱིང་ཞང་རྨུག་པ་ཡང་མ་ཡིན། །འགྱུ་ཞིང་འཕྲོ་བ་ཡང་མ་ཡིན། །རྟོག་མེད་ཏུ་གསལ་ལེ་བ་འདེ་ཀ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འབྱུང་། ཡྲེ 


༨ ༢༨ = ་་ ༢༨༨༨ ༨ ༡ ༨༤ ༨ ༨༤ ༨ ༨ ༤༽ ༤༨༽ ༨༩༤ ༨ ༨ ༨༤༨ ༨ ༨ ༨ ༨༤ ༨ ཆེ ༨༤ ༠༤ 
ཤས་ལྔའརང་བཞན་འཕྱུར་པརམ ད་པ འརྡ་རྡ་ཞས་ཏྱའ། །ཐུས་པས་ཞ་སྡང་གཅད་ཞས་པ་ན་རངག རགངཔ་གསལ་ཏང་དུ༥ ར་པ་ད ༢ངང་ལ་མ་ཡ ངས་པར་སངང་པ་བཞག པ་ལས་ཁཏྲ ས་པ་ཞས་བྷསག ང་ལའང་རླྭ་མ | 
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བྲལ་བའོ། །དེ་ལྟ ར་ཡུན་རིང་དུ་བཞག་པས་རྗེས་ཐོབ་ཐམ ས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་འཆར་རོ། །དེའི་དུས་ན་ཏ ང་འཛིན་གཞན་ལ་རྩོལ་བ་མེད་པར་ འགྲུབ་པས་ འདེ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་ པའོ། །གཉེས་པ་ ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ 
འཛིན་ནི། །མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་འབར་བའི་ངང་། །ཞེས་བརྗོད་པས་གོང་གི་ཏང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་བསྐྱེད་པས་ 


སྙིང་རྗེ་དེས་རྐྱེན་བྱས་ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པ་དྲན་ཏེ་རིག་པ་གསལ་སྣང་མ་འགགས་པ་བཞག་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་འོད་ལྔར་གསལ་བའོ། །མཚོན་ཆེན་ཞེས་པ་རིག་པ་གསལ་ལ་རྟོག་མེད་དུས་ན། རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྩ་ 
བ་ནས་གཅོད་པ་མཚོན་ཆེན་ཞེས་བྱ། སྔོན་པོ་ཞེས་བྱ་ནེ་དགོངས་པ་དེ་དང་ལྡན་ན་ནམ་མཁའ་ལྟར་འགྱུར་བ་མེད་པའེ་དོན་ཡེན། འབར་བ་ཞེས་པ་ན་རིག་པ་རང་སྣང་སོ་མ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི ་འོད་གསལ་བའོ། །གསུམ་ 
པ་རྒྱུའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནེ། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཐིག་པར་ཤར། ཞེས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་ནི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་དཔེས་མཚོན་ལ། རང་གི་རིག་པ་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ལས་ 
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༄༅། །སྟི ང་རྗེ་ཤར་བའེ་ཐུགས་རྗེ་སྦྲལ་པའི་སྐུར་འབྱུང་བས་རྒྱུའེ་ཡེ ་གེ ་ཧཱིཾ་མཐཾ ང་ནག་གཅཏ ག་ལམ་གྱི་ཤ ར་བ་ལ་བི ག་པ་ཤར་ཞེས་བྱ། ཧཱཾདེ ་རེག་པ་ལས་ཤར་ཅ ང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཡཾ ན་པས། ཧཱུཾ་དང་རིག་པ་ད བྱེ་བ་མེད་ 
པའི་ངང་ལ་བཞག་པས་ རྒྱུ་ཡི ་ཧུཾ་ད ་འབྱུང་བ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེ ས་ལྔ་འཆར་བའི་ས་བོན་ཡིན་པས་སྲོག་གི་གོ་ ་རུ་ཤར་བ་དང་། སི ང་གི ་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ་པ ར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད་པས་ རྒྱུའེ་དུཾ་མཐཾ ང་ནག་དེ་ལས་ཐིག་པ་བབས་པ་ 
ལྟར་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཧཱཾ་སུམ་ལམ་རྣམས། མཐིང་ནག་ཕཊ་ལས་འབྱུང་བ་ནམ་མཁའི་ཀློང་། །ཞེས་ཕཊ་མཐེ ང་ནག་ལས་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ་ གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ཕྱོགས་བརྒྱར་བརྡལ་བ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་མཁའ་ཀློང་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ངོ་བོར་ཀྱུར་པས་ན་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་འདས་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱབ་ཅང་འཁོ་ ར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེ ད་ཀློང་ལས་ཤར་ཅང་། སྐྱེ་མེད་དུ་ཐིམ་པ་ 
ན་ནམ་མཁའ། །དེ་ཡ ང་ཁ་དོག་མཐེང་ཀ ་མི་འགྱུར་བའི་དོན་དང་། །ཟུར་གསུམ་ན རྣམ་ཐར་གྱི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ ད སྨོན་པ་མེད་པ་གསུམ་མཚོན་པ ར་བྱེད་ལགས། །དེ་ལྟ་བུའེ་ནམ་མཁའ་མཐཾང་ 
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མཚན་པ། དེ་ཡི་ཀློང་དུ་རྒྱུའི་ཧཱཾ་ལས་ཕཊ། དམར་ནག་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲ་གསུམ་དམར་པོ་བསྐལ་པ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བ། དེའི་སྟེང་རྒྱུའེ་ཧཱཾ་ལས་ཧཱུཾ་དམར་གསལ་ལས་ཆུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཚོན་དོན་རཀྟའི་ 
རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པའེ་དབྱིབས་ཟླམ་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་སུཾ་སེར་ནག་ལས་ཞིང་ཆེན་གྱི་ས་གཞི་སེར་ནག་གྲུ་གསུམ་རྒྱ་ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་མཉམ་པ་དེའེ་དབུས་སུ་ལམ་དཀར་པོ་ལས་ཀེང་རུས་རི་རབ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ 
བརྗིད་ཅིང་ལྷུན་ཆགས་པར་བསྐོམ་པ་ན་འབྱུང་བ་རིམ་བརྙེགས། དེ་ཡང་ཡུམ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞེན་ནམ་མཁའ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། རླང་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ། མེ་གོས་དཀར་མོ། ཁྲག་མ་མ་ཀེ །ཀེང་རུས་ 
སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་དགོས། དེ་སྟེང་ཨེ་ལས་སྨུག་ནག་འོད་ལྟར་ཤར། སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ཕུར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཞེས་པ་ནི་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ལམ་སྨུག་ནག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ 


ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣ ང་སྲིད་ཕུར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གསལ་བ། དེ་ཡང་རི་རབ་ལ་སྲི ད་པའི་ཕུར་པ་ཞེག་བཏག་པས་སྟོང་གསུམ་ཐ མས་ཅད་དབྱིབས་ཕུར་པ་ལ་ནང་འབྱུང་བ་ལྔའི་སྟེང་དུ་ལྷ་ཡི ་ལོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་དུ་གནས་པ། དེ་ཡ ང་ས ད་ཟུར་གསུམ་ངན་སོང་གི ་གནས་བཅྱུ་རྒྱ་མདུད་འོག་མ་ལ་གླེང་བཞེ་གླིང་ཕྲན་མར་བཅད་ནས། རི་རབ་ཀྱི་སྐེད་མན་ཆད་དེ་ལ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་དང་མི་གནས། ལྕིམ་གཞོག་ཟུར་བརྒྱད་ཀྱི་ 
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༄༅།། །སྨད་ལ་གཟུགས་ཁམས་གནས་རིག་བཅུ་བདུན། ལྩིམ་གཞོགས་ཟུར་བརྒྱད་ཀྱི་སྟོད་ལ་གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞེའེ་ལྷ་གནས། རྒྱ་མདུད་གོང་མ་ལ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཁང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ཡང་རྒྱུའི་ཧཱུཾ་དེ་ལས་བྷུ་སྨུག་ནག་གཅིག་བབ་པ་ལས་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བྷྲཾ་ལ་ཐིམ་པས་བྷྲཾ་པཾ་ཤའི་སྔགས་བརྡོད་པས་བྷྲཱ་ཡཾ ག་འོད་ དུ་ 
ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའི་རབ་འཛིགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེ་ཡང་དབུས་སྲུ་ག་གསུམ་མཐེང་ནག ཟླ་གམ་མུ་ཁུད་ ཟླམ་པོ་དཀར་པོ། གྲུ་ཆད་བཞེ་སེར་ལྡང་། ཕྱི་རིམ་གླ་ 
གསུམ་བརྒྱད་མཐིང་ནག་སྟེང་འོག་གཉིས་པའང་གྲུ་གསུམ་མཐཾང་ནག་དེ་ཡི ཕྱིའི་གྲ་བཞེ་ནས་ཞིང་ཆེན་སྨུག་པོ་བཞེའི་ཀ་བ་བཙུག་པ། རུས་སྦལ་གྱི་ཀ་གདན། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་གཞུ། ལྟ་ཆེན་ཚངས་པ་སེར་ 
པོས་གདུང་བརྒྱད་བསྣོལ་བ། བདུད་བཞེ་བསྒྲལ་བའི་གྲལ་འཕྱམ། ཞེང་བྱད་བསྒྲལ་བའི་ཤ་རུས་ཀྱི་མིག་ཚག དྲི་ཆེན་གྱི་ཐོག་འདམ། དྲི་ཆུའི་ཐེག་ཞལ། ཉེ་ཟླའེ་མཐོང་ཁུངས། དེ་སྟེང་བྲེ ་དང་ཁ་ཁྱེར་ཡོད་པ། 

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་བརྩེགས་པ། ཞེང་ལྤགས་ཀྱི་གདུགས། ཤུན་གྱི་དར་དཔྱང་། ཅྭཏྟའི་ཏོག །དེལ་བུ་གཡེར་ཁ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དམར་ནག་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཁྱམས་ 
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དམར་པོ་དེའི་མཐའ་མར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་དང་ཐོད་པ་སྤེལ་བའི་རྩིགས་པ་ནི་སྐམ་པོས་འགྲམ་གཞི་བྱས་པ་རྙིད་པས་བར་རྩིགས་བྱས་པ། རློན་པས་ཁ་བད། ཕྱི་སྐྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ། ཐོད་པའི་ཁ་ཕྱིར་བསྟན། 

འདབས་ཀ་གདུང་བཅུ་དྲུག་ལ་གདུང་མགོ་ལ་ཐོད་པ་སེང་མགོའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པས་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ། སྣ་ནས་དུད་པ་ཐུལ་བ། མིག་ནས་ཁྲག་གི་ཞམ་ཆུ་འབབས་པ། སྦྲལ་གསུམ་སྒྲེལ་གྱི་ཆུན་པོ་འཕྱང་བ། ཅྭཏྟའི་ 
ལོང་རྒྱུ་མའི་དྲ་བ་དང་དྲ་ཕྱེད། བར་སེང་གི་གསེབ་ནས། འདོད་ཡོན་སྣམ་བུའི་སྟེང་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་ནས་གར་བསྒྱུར་བ། ཞལ་ནང་དུ་གཟིགས་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ། སྒོ་བཞིར་སྒོ་འཁུད་ 
ཅན་ཡར་ལ་འཛེག་པའི་རྟ་བབ་གཉིས་མར་ལ་བབ་པའི་རྟ་བབ་གཉིས། རུས་སྦལ་གྱི་མ་ཐེམ། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཡ་ཐེམ། སྦྲལ་ནག་གི་སྒོ་སྐྱེས། ཞེང་ལྤགས་ཀྱི་སྒོ། རྐང་གི་སྒོ་རྟེན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྒོ་གཟེར་ལ་གཟའ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་གཟེར་མགོ་ཅན་འོད་དཔག་ཚད་བྱེ་བ་ཡོད་པ། སྟེང་ན་ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན། དབང་པོའི་ཕྲེང་བ། དེའི་སྟེང་ན་བྲེ་དང་ཁ་ཁྱེར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་བརྩེགས་པ། སྒོ་བཞེ་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་བཞེ་ 


བཅུག་པ། དེ་ཡང་སྟོང་གསུམ་ཕུར་བུ་གསལ་བའི་རྒྱ་མདུད་ལ༔ བྷྱུ་ལས་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་ཟླ་གམ་རིན་ཆེན་འབར། གྲུ་ཆད་བར་ཁྱམས་སྒོ་ བཞེ་མུ་ཁུད་རྫོགས། ང་ 
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༨ ༨༡༤ 


༄༅། །མཚར་ཕོ་ ལོ་བྲང་ཡཾ ཤེས་ རི མེ་འོད་ གསལ༔ཿ ཕྱི་ནང་མེ ད་པར་གསལ་བའི་གཞལ་ཡ ར་ཁང་༔ ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་དྲག་ཕོའི་ཕོ་བྲང་དེ་ཡ ང་རྣམ ་ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཇིགས་པའེ་ཕོ་བྲང་དེ ་ལྟ་བུ་འང་། དོན་ལ་ 


༨ ༨༤ ༨ ར་ ༤༨ ༨ ༨ རྣ 


རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་རྩལ་མེ་འོད་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ལས་གྲུབ་པའཾ། ཤར་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་རང་མདངས་དཀར་པོ། ལྷོ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་སེར་པོ། ནུབ་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་དམར་པོ། 


བྱང་བྱ་གྲུབ་ (ཡེ ཤེས་ ཀྱི་རང་མདངས་ ལྗང་གུ དབུས་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཉི ཤེས་ ཀྱི་རང་མདངས་ མཐིང་ཁ་ཡེ ་ཤེས་ ལྔའི་རང་འོད་ ལས་གྲབ་ པའི་ གཞལ་ཡས་ཁང་དེ་ཡང་ གཞེ ་ཕྱོགས་ མདོག་ ལ་ཁྱད་པར་ གྱི་ བརྒྱན་རྣམས་ སོ་སོའི་ 
མདོག་ལྟར་གསལ་བ་ཕྱི་ནང་མེད་པ་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ་འོད་དང་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་དང་བྲལ་བ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་རྟགས་སུ་གྲུ་བཞིར་ཡོད་པ། ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་ 
མཚམས་བརྒྱད་ དུ་དུར་ ཁྲོད་ཚེ ཆེན ་ལོ་ བརྒྱུད ནི། ཤར་དུར་ ཁྲོད་ང བསེལ་ བའི་ཚལ། ལྷ ལྟོ་རུ་དུར་ ཁྲོད སྨུལ རྗོགས། །ནུབ་ ཏུ་དུར་ ཁྲོད་ ལང་ཀ་ བརྩེགས། །བྱང་ དུ་དུར་ ཁྲོད་ པདྨ་ བརྩེགས། ཤར་ལྷོ ལྷོ་དུར་ ཁྲད ལྷུན གྲུབ 
བརྩེགས། † ལོ ལྟོ་ནུབ་ དུར་ ཁྲོད་ གསང་ཆེན ་རོལ། །ནུབ་ བྱང་ཧེ་ཆེན་ བརྡལ་བ། །བྱང་ཤར་ འཇིག་ རྟེན་ བརྩེགས་པ། །དེའི་ ཕྱི་རོལ་ དུ་བསྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ གསལ་བར་ བསྒོམ། དེ་ཡང་ འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ 
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ཁམས་འདི་གཅིག་མ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡང་ཕུར་པ་གཅིག་གིས་ཁོང་ན་ཡོད་པར་གསུངས། དེ་ནས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། གཞུང་ལས། དེ་ཉིད་དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་ལྟེ་བ་ལ་བཛྲ་དམ་སོགས་སྔགས་ 
བརྗོད་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དབུས་སྲ་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་དང་། སཾ་ལས་ཆགས་མེད་པྲད་དང་། །ཨ་ལས་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། མ་ལས་ཤེས་རབ་རང་ 
བཞིན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་སྣང་སྲིད་ཕོ་བདུད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་རུ་ཏཱ་ཕོ་ཁ་སྦྲབ། སྣང་སྲིད་མོ་བདུད་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་རུ་ཏྲ་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་ཡོད་པའི་སྟེང་དུ་རྒྱུའི་ཡི་གེ་ཧྭུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ཡེ་ 


རེ་བ་གནས་པར་བསྒོམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། 


༡༤ ༨ ༨ 


ཕྱོགས་བཅུའེ ་བདེ་ ་བར་གཤིགས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱིན་རླབས རྣམས་ འོད་ཟ ཟེར་ གི་རྣམ་ པར་ ་བསྡུས་ ནས་ དུ ་ཤིམ པས་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ ཟེར་འཕྲོ་བ་ གཅིག་ ཏུ་ གྱུར། དེ་ ཡང་ སྙང་ རྡེས་ ས་བསྒྲལ་ བའི་དམ་ ཚིག་ནི། །བསད་ཅིང་ 


༨༩༤ ༨༩༤ མ་པ ༩༤ ༢༨༩༤ ༨ ༢ ༡༧ 


མནན་པ་མ་ཡིན་ནོ༔ མུང་པརྡ་རྡར་གཏམ་བྱསནསཿ༔ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེར་བསྡོམ༔ ཞེས་པའི་དོན་ནེ་སྔོན་དཔལ་ཆེན་རོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་རྣམས་ལྭ་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་ནས་ 
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༨ ༨ ༨༨ ༠༨ ༨༤ 


༄༅། ། དག་པོའི་དགོངས་པས་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅའ་བ་ཡེ ན་ནོ། །ཞེ་སྣང་རང་ག་མས་བསད་ཅང་གཏི་མུག་འཐིབ་པས་མནན་པ་ནེ་མ་ཡི ན་པ་དང་། ཕུང་པོ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་རྐྱེན་དུ་མ་འདུས་ཟེར་ཏེ། 


རྡོ་རྗེ ་ནེ རྗེ་ནི་གཉེས་ སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དོན ་ཡིན ་ལས་རང་ བྱང་གི ་རིག་ པ་རང་གསལ་ལ་གཟུང་ འཛིན་གྱི་རྟོག་པས་བར་མ ་ཆོ: ད་པར་བསྒོ། མས་པ་ནི་རྡོ་རྗེར་གཏམ་ཞེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ་ རམརཿ ཞེས་པ་ནི་ 
རྒྱུའི ཧཱཾ་འོད་ དུ་སྔ་ འགྱུར་བཀའ་མའི་ ལུར་པ་ཕལ་ ཆེར་གཙོ་བོ་ ་དང་ཁྲོ་ ་བཅུ་སྒཾ སྒོ་སྐྱེས་སྦྱོང་བའི་བསྐྱེད་རེ རམ་མཛད་པ་ལྟར་ འདིར་ཡང་དེར་མཛད་ ཞུ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར བསྒོམ ་པའི ་དོན ལགས། ཡང་རྡོ་རྗེ དེ་° ལྲས་ (འོད་ ཟེར་ དཔག་ ཏྭ མེད་ ལཔ་ འཕྲོས་ དུགས་ མཉེ ས་ 


པའ་མཆད་པ་འབུལ། ཐུགས་; ཀྱི་ཐྱི ་རླབས ཐམས་ཅད་བསྡུས་ ནསརྡོ རྡེ ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ ཞེ་ །སྡང་རྡོ: རྗེ གཞོན་ ནུ་ཚོན་ གང་བ་ ཐུགས་ ཀར་རྡོ་ ་རྡེ་སྔོན་པོ་ ཧཱཾ་གིས་ མཚན་ ང།' བསྒོམ་ པ་ལས་འོད་ཟེར་ དཔག་ ཏུ $® 
མེད་པ་འཕྲོས་པས་ ཕྱོགས བཅུའི་བདེ ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀུ་སྐུའེ་བྱིན ་རླབས ་དང་གཟི ་བརྗེད་ རྣམས་ ཁྲོ ་ཆུང་གི རྣམ་ པར་ དཔག་ཏུ་མེད་ པ་བསྡུས་ནས་ཁྲ བྲོ་ཆུང་ཚོན ་གང་བ་ དེ་ ་ལ་བིམ་ཁྲོ་ ་ཆུང་འོད་ དུ་ཞུ། བྲར་ཀཱ་ལི་ ཀི་ 


(ལ་ སགསཉུ་ སྔགས་ བརྗོད་ པའི་རང་ཉིད་རྡོ རྔགཞན་ཧུ་ཞལ་ བསུམ རྱྱག དྲུག་ རུ་འཛཕྲུལ་ གྱི་སྐང་བ་ བཞེས་བདུད་ བཞི་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ པའི་བརྡར་ ཞབས་ བཞེ བགྲད་ པ་ ཞལ་ གཡས་ ཆོས་ སྐུདཀར་ གཡོན་ རྦུལ་སྐུ་དམར་ དབས ལོངས་ སྐུ་མཐིང་། 








༨༤ ༣ ༨ „༣༥ ༣ ༣ 


ཙུ ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་རྒྱུད་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པའི་བརྡར་ཕྱག་དྲུག་ གཡས དང་པོ ནདྡརྡཅྭ གྲ གཉིས་པ་ དཾ རྔ ཅ་རྔཔ་བསྣམས་པ། གཡོན་དང་པོ་ན་མེ་དཔུང་། གཉིས་པ་ན་ཁ་ཊཾ་ག་བསྣམས་པ། བམ 
གཉེས་ ཀྱས་རི་རབ་ཀྱི་ཕུར་ བུ་བསྒྲེལ་ བ། དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་གྱེན ་དུ་འཁྱིལ་ བ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ ཡི་དབུ་རྒྱན་པ་ལ ་རེགར ་ལྔའི་མཚོན་དོན་རིན ལཾ ཆེའི་ཟེ སྲོག་ཡོད་པ་ཚལ་བུས་དཔུང་པ་བརྒྱན་པ། གྲང་ཆེན་ཀོ་རློན་སྐུ་ 
སྟོད་ལ་རེ་ལྡེང་ཐ བས་སུུ་གོན་པ། མི་ལཱགས་རློན་པས་རྐེད་དཀྲིས་བྱས་པ། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐ བས་གསོལ་བ་སྟེ་བགོ་བའི་གོཿ ས་གསུམ་དང་། དཔྲལ་བར་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ། སྣ་རྩེ་དང་འཁུར་ཚོས་ གཉིས་སུ་ 
རྟཀའི་ཐིག་ལེ། ལྐོག་དམར་ཟོ་རིས་རེ་བྱུག་པའི་རྩེ་གསུམ། མི་མགོ་སྐམ་ཆཱོན་རྙིང་གསུམ་གྱི་དོ་ཤལ། སྦྲལ་རིགས་ལྔས་བརྒྱན་པ་ནི་གདགས་པའི་རྒྱན་གཉིས་ཏེ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་དང་། རྡོ་རྗེའི་གཤོགས་པ་རྟག 
ཆད་ཀི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་རིར་དང་གོ་ཁྲབ་གཉིས་ཏེ་དཔལ་གྱི་ཆས་བཅུས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ། སྦུལ་རིགས་ལྔས་བརྒྱན་པ་ཡང་རྒྱུལ་རིགས་དཀར་ཁྲས་ཐོར་གཙུག་བཅིང་། རྗེ་རིགས་སེར་ཁྲས་རིན་པོ་ཆེའི་སྟན་ཆ་དང་ 


༨༨༨ 


ཌྷན་ གཅག་ བཏས པ། པབྲམ་ ཟའ་རགས དམར་ རཀྦྲས་ མགུལ་ རྒྱའ དཱ་འརྱངབ། དམངས་ རིགས་སྔོ་ །བྲས་ ཕྱག བདུབ་ བྱས་ པ། གདོལ་ རིགས ནག །བྲས་ ཞཔས་ གདུཔ་ བྱས་ པ། གར་ དགུའི་ ཉམས་ ཤན་ དེ་ ལ་ཡང་ སྐུ་སྐེགས་ 
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༨ ༨ རླ 


༄༅། དལ དཔའ་བ་དང་འཇིགས་པ སྟེ ཿ་ གདུམ འདུལ་ ཕྱིར་ སྐུའེ་གར་ གསུམ་ཧ ཧ་ཞས་ གཤི བའམ། གྲུ ཤུལ་ གྱི་ང་རོ་ དང་ ལྡན་ པ། དུ་ཕཊ་ ལ་ སོགས་ པ་ འཇིགས་ སུ་རུང་བའི་ སྒ། གཏུམ་པར་སྒྲོགས་པ་སྟེ་ 


༨༤༽ ༽ ༨ 


གསུང་གི གར་ གསུམ དང་ ད ཐུགས ་ཞེ་བ ་སྟིང་རྗེ ཆེན་ ་ལོ་ལར་ར།་ གཡོས་ བཞིན གདུལ་ བྱ་མ་རུང་པ རྣམས་ འདུལ་ ཕྱིར་ བབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡ ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ ཡབ་ཀྱི་ཚུལ་ དང་། ཤིས་རབ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ལ་ ཡུམ་གྱི་ཚུལ་ དུ་སྒོས་ནས་དེ་ གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་ 
ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ཁམ་ དུ་བྱེད་པ་ཡིན། རྔམས་པ་ ལྟར་སྟོན ་པ་ལས་ དོན ཞེ ་ཁ་ ཆེན ་ལོའཾ བདག་ ཉིད་ཡིན ་ཏེ་ཐུགས ་ཀྱེ་གར་ གསུམ་ སྟ གར་ དགུའི་ཉམས་ དང་ལྡན་ པ། བསྐལ་ བའི་མིེ་ དབུང་རབ་ ཏུའབར་ བའི་ ཀློང་ན་ བཞུགས་ 


9 ལམ་ རག ཡ་། 


{ པ། སྐུའི་བ་སྤུ་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་གང་པས་གཏམས་པ་ཐུགས་ཀར་རང་འདྲ་བའི ཡ ༢ ས་སམས་ དཔའ་ རྒྱན དང་ཡུལ ་མེད་ པྲ ་ཞིག་ གསལ་ བཏབ། ཧཱཾ་ཏིབ་ ཏ་ ཙཀྲའེ རགས་ བརྗོད་ པའི་ རྐྱེན་ གྱིས་ ཡུམ་ ཆེན་ འཁོར་ ལོ་ 


༨ ༨ ༨༧༤ 


ྱས་ འདེབས་མ་ཞལ གཅིག་ བཿ གཉིས་ པ་ཁྲོ གཉེར་ མཛུམ་མདངས ཅན། རྩག ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ནས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁུད་ པ། གཡོན་ རྒན ་དམར་ དུང་ཁྲག་ ཡབ་ཞལ སྟོབས་ པའི་ཚུལ་ ཅན་ བརྒྱན་ཡབ་ དང་ཚུལ་ 
མཐུན་པ། ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་ སྦྱོར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་ཐུགས ་ཀའི་ས་བོན ་ལས་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་ལས་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོག་ དྲིལ་བུ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་སྐྱོངས་བཅུ་པོ་རང་དབང་མེད་པར་ 
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བཀུགས་ནས། གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཅུར་གྲྭ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་ནང་དུ་པ དྲ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་ཕྱོགས་སྐྱོངས་ཕོ་མོ རྣམས་བྱི་ཆིངས་སུ་བསྣོལ་ཏེ་སྐྱེལ་བའི་སྟེང་དུ། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ 
ཀ་ནས་ཧཱཾ་ཧཱཾ་དྲེལ་མ་བཅུ་འཕྲོས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པས་འོད་དུ་ཞུ་བཛྲ་བཛྲ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གཟུགས་བཅུར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་གོང་ལྟར་བྱས་པའེ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཁྲོ་ཆུང་ཚོན་གང་བར་གསལ་བ་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཡི་ཕྱིན་རླབས་རྣམས་ཁྲོ་ཆུང་གི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པ་ལས། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་བཅུར་ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་གསལ་བར་བསྒོམས། དེ་ཡང་ཧཱུཾཀ་རའི་ 


སྔགས ་བརྗོད་ པས་ 'སྟེང་ཕྱོགས་ཿ ་ཚངར་པ་ཕོ་ཚེ །བསྣོལ་ བའེ་ སྟེང་དུ་དཱུཀ་ར་དང་ཁྲོ ་རོ་ ་སྒ འབྱིན ་མ། འབྲིལ་ བའི་ཡབ ཀྱི་ཐུགས 'ཀ ནས་ཕག་ གི མགོ་ཅ ་ཅན་ ན་གཡས་ སུ་བསྐྱེད། ཡུམ་གྱི་ ཐུགས་ཀ་ ནས་ དམིག་ བུའི་ མགོ ་ན་ གཡོ ནཱ་ 
ཏུ་བསྐྱེད། ཤར་ཕྱོགས བྱར བྱིན ་བསྣོལ་ བའི་གདན་ སྟེང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་སོགས རྣམ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ སྔགས་ བརྗོད་ པས་ཁྲོ་བོ་ རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ ཁྲོ་མོ་ རྣམ་ སྟེམ་ མ་ཡབ་ཡུམ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་གསལ་ བའི་ 
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༄༅། །ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་གི་ ་མགོ་ ཅན་གཡས་སུ་བསྐྱེད། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱ་རྒོད་མགོ་ ཅན་གཡོ ན་དུ་བསྐྱེད། ཤཀར་ ལྷོ མི་ #ར་ སྙ བསྣོལ་ བའི་ སྟེང་དུ་དབང་ ཅུ སྔོན་ ལོ་ ཡབ་ ཡུམ ་གྱི་སྔགས་ བརྗོད་ ལས་ ཁོ ་བོ་ ' 
དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་ཁྲོམོརྡོརྗེ་སྡེར་མོ་འ ་འཁྲིལ་བ་ལས་ཡབ་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀ་ནས་གཡག་ གི མགོ་ཅན་གཡས་སུ་བསྐྱེད། ཡུམ གྱི་ཐུགས 'ཀ་ནས བྱ་རོག མགོ་ཅན་གཡོན་དུ་བསྐྱེད། ལྟོ་ཕྱོགས་ གཤིན་ རྗེ་བསྣོལ་ བའེ་ འི་སྟེང་དུ་གཤིན་ 


རྡེ་ཡབ ཡུ ་གྱི་སྔགས་ བརྗོད་ པས་ ཁྲོ ་བོ་ ་གཤིན ་རྡཾ ་གཤིད་པོ་ལ་ཁྲོ་མོ་དུར་ ཁྲོད བདག་འ ལོ འབྲིལ་ བའི ཡབ ཀྱི་ཐུགས ཀ་ ཞསཤ་ བའི མགོ ཟའ གཡས སུ་བསྐྱེད། ཡུམ ་ཀྱེ་ ཅགས མད ནས འུག པའེ མགོ་ ཤན་ གཡོན དུ་བསྐྱེད། 


༦༨ ༨༤ ་༨༤ 


ལྷོ་ནུབ་སྲིན པོ་བསྣོལ་ བའི་སྟེང་དུ་མེ གཡ མགན ་ལོ་ཡབ ཡུམ གྱི་སྔགས་ བརྗོད་ པས་ ཁྲོ ་བོ་ ་མེ ་གཡོ མགོན་ཿ ་ལོ་ བྲོ ་མོ་ གཏུ །བུང་མ ་འཁྲིལ་ བའི་ཡབ ་ཀུ་ དུམ མད ནས ་གཟིག་ གི་ མགོ་ ཤན་ གཡས སུ་བསྐྱེད། ཡུམ་ གྱི་ བྲས ཀཿ 
ནས་བ ཏའི་མགོ་ཅན་ གཡོན་ཏུ་བསྐྱེད། ནུབ ཕྱོགས་ ལུདངང་ བསྣོལ་ བའི་ སྟེང་དུ་རྟ་ མགྲིན་ ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ སྔགས་ བརྗོད་ པས་ ཁྲོ ་བོ་ ཏ་ མགྲིན་ རྒྱལ་ ལོ་ ཁྲོ ་མོ་ དཔང་ བསྡུད་ མ་ འཁྲེལ་ ཡབ་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀཿ ནས་ བྱི་ ལའི་ མགོ་ ཤན་ 
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བའི་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྦྱང་ཀའི་མགོ་ཅན་གཡས་སུ་བསྐྱེད། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་གཡོན་དུ་བསྐྱེད། བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་བརྗོད་པས་ 
ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ལ་ཁྲོ་ མོ་རླང་འབྱིན་མ་འཁྲིལ་པ་ལས་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་གཡས་སུ་བསྐྱེད། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ན་ཕ་ཝཾ་མགོ་ཅན་གཡོན་དུ་བསྐྱེད། བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་བསྣོལ་པའི་སྟེང་དུ་ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་བརྡོད་པས་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཁྲོ་མོ་གསོད་བྱེད་མ་འཁྲིལ་བ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དྲེད་ཀྱི་མགོ་ཅན་གཡས་སུ་བསྐྱེད། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྲེ་མོང་མགོ་ རཾ 
ཅན་གཡོན་དུ་བསྐྱེད། འོག་ཕྱོགས་ས་བདག་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་བརྗོད་པས་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཁྲོ་མོ་བསྐྱེད་བྱེད་མ་འཁྲིལ་བ་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་གཡས་སུ་བསྐྱེད། ༦ 
ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱི་བའི་མགོ་ཧན་གཡོན་དུ་བསྐྱེད། དེ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཕྱག་གཉེས་དབང་དྲག་གི་ཕུར་པ་བསྒྲལ་ཞིང་དགྲ་བགེགས་ 
སྒྲོལ་བ། སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ལ་སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཕུར་པ་མགར་གྱི་སོ་མལ་ནས་དྲངས་མ་ཐག་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་དྲེགས་པ་ཐལ་གྱི་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེའེ་གཤོག་པ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། །ཡུམ་ 





༄༅། ལས ཀུང་མཐིང་ནག་ ཞལ ་གཅིག་ རྱག་ གཉིས་པ་ཕྱག་ གཡས་ ཡབ་ ཀྱི་མགུལ་ ནས་ འཇུད་པ། གཡོན་པས་ ཐོད་ཁྲག ཡབཔ་ལ་ ཞལ ལ་བྟཏན་པ་ བྲ ཁྲོ་མོའཾ་ཆས་ གུན་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པཿ ཕ་བཐཔས་ གུན་ གྲང་ རྩགས ཅུ 
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༤༨ ༨༤༨༤ 





༨༤ ༨༤༧༤ ༤༽ 


དང་ཕུར་པ་སྒྲིལ་ པ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ སྐམལ་ང བའི་མི དཔངས་ འཔར་པའི ཀྲོང་ན་ བཞུགས པ། དྲུངས པ་ 6 ་ཀའི་ བགདན་ (ལ་ ཧུ་སྔོན ལོའཾ་ མཐའ་བསྐོར་ རད་རངྦ་ར་དས་ ཀྱི་བསྐོར་ པ། ཞྭ ནས་ དཱཾ་ཕཊ་ ཀི་སྒྲ་ 
སྒྲོགས པས་སྲིད་ ལ གསུམ དང་འཁོར་བ་ ཟིལ་ གྱིས་ གནོན ་པར་ གསའ་ བ་ ནི ཕྱོགས ་བཅུའ ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡིན འབུས། པིས ་ཉེད་ ཌཱ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཔར་ དཾ ཇོ གཞོན་ ནུ་ཡབ་ ཡུམ་ དགསལ་ བའི་ ངརར་ ནས ་དེལ་ པོ་ 
རྟ ལུས་ ས་དྱཀྱིལ་ ཞུ་ བགསལ་ འདེབས་ ལཔ་ ནི གཞུསསགསའ་ བ་ ལྟར་ཁྲོ་བ བདུ་ས སོ་སོའི་སྔགས་ བརྗོད་ སཔས་ རང་གི གནས་ སུ་བསྣོམ དགོས་ པ་ ཡང བདག ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན ཤུར་ བགསལ་ བའི་དབུ་གཙུག་ ཁྲོ རྒྱལ་ པ་ཧཱུཾཀ ར་ དང་ ཁྲོ 
མོ་ སྒྲ་འབྱིན གཉིས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ཞནསར་ ཐབས ངག དང་དམིག་ བུའི་མགོ ཤན་ གཉེས་ ཕྱོགས བཤུའ།འ ་བ རྟར་ གཡས་ གཡོན་ ་དུ་བསྐྱེད། དེ་བཞིན དབུགས ་ཀར་ཁྲོ་ ཁོ ཞལ་ ལཔར་ རྒྱལ་ ཕ་ ག་ཨ ཆེན ནམ་ སྙིམ་ མ་པ་ཐབས་ 
_#༧ སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན། ནུ་མ་གཡས་པའི་སྟེང་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དང་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་སྤྲལ་པ་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ་ཅན། དཔུང་བ་གཡས་སྲཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་དང་ཁྲོ་མོ་དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་སྦྲལ་བ་ཤ་བ་ 
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༨༤༤ ༢༨༧༤ 


འུག་པའི་མགོ་ཅན། སོག་པ་གཡས་པའི་སྟེང་ཁྲོ་ བོ་མི་ ཡོ་མགོན་པོ་ 
བསྡུད་མ་སྤྲལ་བ་བྱི་ལ་པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་སོག་པ་གཡོ ན་ པའི་སྟེང་ཁྲོ་ བོ་འདོཿ 


ང་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཁུང་མ་སྤྲལ་པ་གཟིག་དང་ཁ་ཏའི་མགོ་ཅན། རྒྱབ་ ཀྱི་སོག་ དབྲག་ཏུ་ཁྲོ བོ་རྟ་མགྲིན་ རྒྱལ་པོ་དང་ཡུམ་ཆེན་ ་གཏུམ་མོ་ དབང 


༨༩༤ རར ་༨༽ ༨༤༨༤ 


བདུད་རྩ་ རླུང་འབྱིན མ་ སྤྲུལ་ པ་ སེང་གེ ་ཕ་ཝཾ་མགོ་ ཅན། ནུ་མ་གཡན་པའ་ སྟེང་ཏྲ བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་ཡུམ་ཆེན ་གསོད་བྱེད་མ་ སྤྲལ་པ་དྲེད་དང་སླེ ་མོང་མགོ་ཅན། འོག་ཕྱོགས་གསང་གནས་བཅུ་ དྲག་ མདོར་ཁྲོ་ 


༨. ༨༧༤ 


བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་བྱིད་མ་སྤྲལ་པ་དོམ་དང ང་བྱི་བའི་མགོ་ཅན་བསྐྱེད། སྐུལུས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒོ་ཐུམས་ཅད་ཁྲོ་ཆུང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ 


དད ༨༤ ༦ 


པ་ཀྲབ་ རྟར་ གཏམ པར་བསྒོམ། ཨོ་བྲྫ་གྷ་རུ་ཊ་ ཧཱུ་ཕཊཿ རྟ བའི་ གནས་ སུ་ཆུང་དཀར་ ལོ་ གཞམ ཅུས ཀི་ གཤོགས་ པ་ དང་ མཆུ་ སྡེར་ཅན་ གསེར་ མིག་ འཁྱིལ་ འྡ རའ མྱའུ་ཡན། བགཞམ་ ཆུགས་ ཀྱི་སྡེར་ མོས་ རུ 


བཟུང་ནས་ ཟ་པ ་ཞེག་ བསྐོམ། དེ་ལྟར་ པདག་ ཉིད་རྩ་ བའ ལུས་ དཀྱིལ་ དང་བཅས་ པ་ ནྣམས་ ཀུང་ཁྲོ ་བོའཾ་ གར་ དགུ་སོགས་ བ།ཏུམ་ རྫྔསབས་རབ་ ཏུ་ཁྲོས་ པས་ཆ་ ངྱད་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ། སྐུ་སྟད་ཏྲ་བ་ལསྐུ་སྨད་ མུར་ པའི་ 


འ ད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རེ་མདའ་བསྟེན་མ་སྤྲལ་པ་སྦྱང་ཀུ་ཁྲ་ཡ ཡེ མགོ ཅན། དཔུང་བ་ གཡོན་ཏ པའི་ སྟེང་ཁྲ ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ དང་ཡུམ་ 
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༄༅། །དབལ་ཅན་བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པ་ནེ་བདག་ཉེད་རྩ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གོང་དུ་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྲོ་བཅུ་ཕྲ་ཕྱག་རྣམས་བསྐོམ་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཤར་གྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བར་དེ་རྡུལ་མཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཕུར་ཆ། གཏོར་མ་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིག་བཤམས་པ་ནེ ་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ 
ཡང་བདག་མདུན་གཉིས་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྣན་བཞིན། གཞལ་ཡས་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ཞེག་འདོན་ཆ་ཚར་གཅིག་གི་གསལ་འདེབས་པ་ནི་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྲས་ 
མཆོག་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཏེ་མངལ་སྐྱེས་སྦྱོང་བ་ལ་བཀའ་མ འི་དགོངས་པ་སྲས་མཆོག་བསྐྱེད་པ་ནི་བདག་མ དུན་གཉིས་ ཀྱི་བ ར་དེར་ མཐིང་ནག་ གྲུ་གསུམ་འབ ར་བའི་ག དན་ལ་ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་ མཆོག་བ ཛྲ་ཀི་ ལ་ཡ" སྐུ་མདོག་ རྦེ ང་ནག་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྒྱ་གྲམ་ཕུར་པ་སྒྲེལ་བ། སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་ཕུར་པའི་དབལ་ཅན་རྡོ་རྗེའེ་གཤོག་པ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱི་བརྒྱན་པ། ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པའེ་བདག་ཉད་ཅན་དུ་ 
གསལ། གཞན་ཡང་བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྒོམ་དོན་དུ་སྲས་མཆོག་རིགས་བཞ་དང་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ཏུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གསུམ་བསྐོམ་ཚུལ་དང་། ཆོས་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུར་པ་སྨྲ་གྲི་ལས་སྲས་མཆོག་ 
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ཉེ ར་གཅིག་བསྐོམ་ ཚུལ་སོགས་བ ཤད་ ཀུང་ འདི =' བྱང་གཏེ ར་སྤྲ་གྲི་ག ཞུང་ ལྟ ར། ཏྱི་ལྷན་ཞེས་པ་རོག་ཕུར་དང་རོང་ཕུར་དག་བ སྟེན་ཕུར་སྲས་མཆོག་ཏུ་བ སྐྱེས་ན་ འདི་སྐབས་བྱུག་བདུག་བྲབ་ག སུམ་མ ཛད་ན ས་ཕུར་གདན་ལ་བ ཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་ཆ་འདྲ་སྟམ། བདག་ 
ཉེད་རྩ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་ལས་ཕུར་ཕྲིན་ལས་བཞེ་ཐོག་ ཐོགས་།མེད་དུ་འགྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀེ་ལ་ཡར་གསལ་འདེབས་དགོས་ལགས། སྲས་མཆོག་ 
འདེ་རང་ལ་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཚང་ཚུལ་བཤད་། བདག་མདུན་གཉིས་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཐོད་པ་སྐམ་རློན་རྙིང་གསུམ་གྱིས་བརྩེགས་པའི་ནང་རོལ་དམ ར་ནག་སྡེ་ག སུམ་གྱིས་འཁྱམས་ལ། དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་ བཱ 
གཉིས་གསལ་འདེབས་དགོ ས་པས། ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་ཕྲི ན་ལས་སུ་གཙོ་བོ་ འི་གཡས་སུ་བསེ་ཡི་ལྷ་མོ་བཞི། གཡོ ན་དུ་ཤྭ་ན་མུ་ཁ་མཚེ ད་བཞི་དང་། མདུན་དུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་བཞི་རྣམས་བསྐྱེད། ཅེ ཅིས་འབྱུང་བ་ པས 
དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུ་ཡི་རྒྱུད་ལས་གཡས་དཀར་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་དངོས། བསེ་མོའི་གླད་ ཀླད་ །ཁྲག་འདྲེན་པར་བྱེད། གཡོན་དམར་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་དངོས༔ ཤཱ་ནའི་མགྲིན་སྲོག་གཅོད་པ་བྱེད༔ 

དབུས་ མཐིང་བདུད་རྩེ ་འཁྱིལ་བའི་ཞལ༔ ནག་མོའེ་ཅ ་ཅིྟ ་འདྲེན་པར་བྱེད༔ ཞེས་གསུངས་པས་བསྐུལ་བྱང་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ ལྷོ་ཁྱམས་གཙོ་བོའི་གཡས་ཞལ་ དཀར་པོའི་མདུན་ངོས་སུ། ནམ་ ཀྱི་ཐོ་རངས་དམ་ 
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༄༅། །བཅས་པའི་བསེ་མོ་བཞེ་རཾམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཡ་བྱིན་བལ་ཡུལ་མཐཾང་ནག་ལྕགས་ཕུར་གྱི་རལ་པ་ཅན་ལྕགས་ཕུར་སྒྲིལ་བ། བདུད་རྟ་ནག་པོ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་དེ་ཕྱིན་ཕག་སྲེར་མོ་ཀོང་ཡུལལ་གསེར་ཕུར་ 
གྱི་རལ་པ་ཅན་གསེར་གྱི་ཕུར་པ་བསྒྲེལ་བ། གཟའ་རྟ་སེར་པོ་ལ་ཞོན་པ། །རྡོ་རྡེ་བསཾ་ཕྱིན་ཁྲག་དམར་པོ་བསེ་ཕུར་གྱི་རལ་བ་ཅན་བསེ་ཡི་ཕུར་པ་བསྒྲིལ་པ། བཙན་རྟ་དམར་ཞུར་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་འོམ་ཕྱིན་ལྡང་མོ་ 
གཡུ་ཕུར་གྱི་རལ་པ་ཅན་གཡུ་ཡི་ཕུར་པ་བསྒྲལ་བ། ཀླ་རྟ་སྔོན་པོ་ལ་ཞོན་པའོ། །འདེ་བཞི་པོ་ས་བདག་མ་ཆེན་མོ་བཞེ་བགྲང་ཞེང་ཕུར་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། མར་ཁུ་ཁྲག་ཞག་འོ་མ་བཞི། །དཀྱིལ་འཁོར་བར་ཁྱམས་ 


མུ་ཁའམ་སྲི་ལ་མུ་སེར་མོ་གསེར་གྱི་མགོ་ཅན་གསེར་ཕུར་སྒྲེལ་བ། གསེར་གྱི་འཕར་བ་ལྕེ་བརྒྱད་ལ་ཞོན་པ། སྲེང་ག་ལ་མུ་ཁ་དམར་མོ་ཟངས་མགོ་ཅན་ཟངས་ཕུར་བསྐྲིལ་བ། ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ་ལ་ཞོན་པ། 


025 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་གཙོ་བོའི་དབུས་ཞལ་མཐེང་གའི་མདུན་ངོས་ནམ་གྱི་གུང་ལ་དམ་བཅས་པའེ་རེ་ཏེ་མཆེད་བཞེའམ་འདི་བཞིས་དུས་བཞིའི་རྒྱལ་མོ་ཡང་མཛད་བདག་ཉིད་མ་བཞེ་པོ་ན། རེ་མ་ཏི་ནག་མོ་རལ་པ་ཅན་ཕྱག་ན་ 
མཆོག་ཕུར་བསྒྲོལ་བ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་ལ་ཞོན་པ། རེ་མ་ཛུ་དགུན་ལྗང་ནག་དར་ནག་གི་གོ་ཟུ་གསོལ་བ་མཆོག་ཕུར་སྒྲིལ་བ། རྔ་མོང་གྭ་པ་ལ་ཞོན་པའོ། །དེ་ལྟར་བར་འཁྱམས་ཀྱི་ཕྱོགས་གསུམ་པོ་དེར་དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་ ྲ 
གཉེས་རྣམས་བསྐྱེད། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཇ་ཧྭཾ་བཾ་ཧོ་རྣམས་སྒོ་བཞིར་འཕྲོས་པ་ལས་ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་བཞིར་ཤར་སྒོར་ཛཿ ལྟོ་སྒོར་ཧྭུཾ༔ ནུབ་སྒོར་བཾ། བྱང་སྒོར་ཧོ། རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཉི་ ལས་བཞི་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ ° 
མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ཞིང་སྐྱང་གི་གདན་དྲཾད་སྙེས་སྦྱོང་བ་ལ་ཤར་སྒོར་དཀར་མོ་ཕུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ། ལྟོ་སྒོར་སེར་མོ་སྐྱ་གའེ་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། ནུབ་སྒོ་དམར་པོ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་ལྕགས་ 








༦༽ ༠༤༽ ༨༤ ༨ ༨༩༤ 
ས་ 
༨ ༨ 


༄། གྱང པས་ལོ་ བང ་རལ་ དུར་ ཁྲོད་བརྒྱད་ ཀྱི་གནས་ ས་བསེ ཆྩྕགས་ དང་གསུམ ་བསྐྱེད་ དགོས་ ལ་ ཡང་། ཁོ ་བྲང་གི་ཕྱི་ རོལ་ ཧུར ཁྲོད བརྒྱད་ ཀིཾ ལོའི་ ཤའཏྱམས་ལ་ས་ བདག་ མ་ བཞེའམ་ ཌ 


ཆེ 
དུང་གི ་སྐྱེས་ བུ་བཞི ་བསྐྱེད་ རཾ ནི། སྣང་བ་ལྡོག་བྱེད་གསལ་སྣང་དང་ལྡན་པ་ལྡོག་བྱེད་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ལ་བསླབ་དགོས་ཤིང་དེ་ཡང་སྔ་མ་ལས་ཀྱང་ཕྱི་མ་གཙོ་ཆེ། པྲ་མ་ར་ཅ་ སྙིན་ང ་ལོའཾ གིང་། དཀར ་པོ་ ་དུང་ཕུར་ སྒྲིལ་བ་ཡ་མ་ར་ཅ་གཤིན་རྗེ རྗེའཾ་ གིང་ ན་པོ་རལ་ 


༨༩ ་ར་ 


ལོ་ 
གི་དང་ཕུར་པ་སྤྲིལ་བ། དཱ་ཤྭ་བྷྷ་ཝ་བདུད་ཀྱི་གིང་དམར་པོ་རལ་གྲི་དང་ཕུར་པ་སྒྲིལ་བའོ། ཡྭཀཱ་གཱི་ཝ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གིང་སེར་པོ་ཕུར་པ་སྒྲིལ་བའོ། །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བྱང་འཁྱམས་ལ་ཤྭ་ན་མ་བཞེའེ་མིང་པོ་བསེ་ཡི་སྐྱེས་བུ་ 
བཞི་བསྐྱེད་པ་ནི། སིན་པོའི་སྐྱེས་བུ་སྲིན་པོ་གྱད་ཆེན་དཀར་པོ་དུང་ཕུར་བསྒྲིལ་བ། གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་ཐུ་ཡ་མ་ནག་པོ་ལྷུགས་ཕུར་སྒྲིལ་བ། ཡ་བདུད་སྐྱེས་བུ་སོགས་པོ་མི་རིང་དམར་པོ་ཟངས་ཕུར་སྒྲེལ་བ་གནོད་སྦྱིན་ 


ˆ 


སྐྱེས་ བུ་མོན པ་ མིག་ རིང་སྔོན ་པོ་ གཡུ་ཕུར་ སྒྲིལ་ བའོ། དུར་ ཁྲོད་ཤར་ འབུམས་ སུ་བདག་ ཉེད་མ་ བཞེའམ་རེ་མ་ ཏི ་བཞེའེ ་མིང་པོ་ ཆྩྕགས་ ཀྱི་སྐྱེས་ བུ་བཞེ བསྐྱེད་པ་ ནི། ཤར་ བཞུད དཀར་ ལཔོ་མཆེ་བ་ གཙིགས་ པ་ དུང་ པ མུར་ 


པ་སྒྲིལ་བ། །ལྟོ་བདུད་སྔོན་པོ་རལ་པ་ཅན་གཡུ་ཡི་ཕུར་པ་སྒྲེལ་བ། ནུབ་བདུད་ནག་པོ་ཞགས་པ་དང་ཕུར་པ་སྒྲེལ་བ། བྱང་བདུད་ལྗང་གུ་རལ་གྲི་དང་ཕུར་པ་སྒྲིལ་བ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་འཁྱམས་ལྟོ་བྱང་ 


༢༢. འ ༨ 
བཞའ་ མང་པ་ 
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གཀར་ གསུམ་ ཧུམ ལོ བཅུ་གཉིས་ དུང ། དེ་བཞིན དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི ཀྱི་ཕྱཾ (༢ཁྱམས་ ལྡོ ཧྭ་དགུའ་ གུམ ་ལོ་ ་དེར་ བསཾ རྒྱུ དུང་གསུམ་ ཀྱི་སྐྱེས་ པུ་པད གཉེས་ བསྐྱེད་ པ་ལས་ དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི་ནུབ་ ཕྱོགས་ལྷ གཞས་ མེད་ པ་ པི ་གཙོ་ 


བོ་ལ རྒྱབ་ ཞལ་ མེད་ པའི ཕྱིར་རོ་ཞེས་ རྒུད ལྲས་ བགསུངས་ དེ རྟར་ ཧུས་དང ཤན་ སྒོ ་ར རྣམས ཕྱོགས བདུ་ཁྲ་བའ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་མཚན ལམ་རྗས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཉེས་ ཀཿ ལ་ བསྒོམ ཞནས། སྲོག་ ཡེ་ཤེས་ སུ་བསྐྱེད་ ནྲས་ 


༨༤ ༨༩༤ ༨༩༤ ༨༩༤ ༦༽ 


སྲོག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས་དེ རྣམས ་ཀི་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འོག་ མིན་ནས དབང་ལྷ ་རིག་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་ དཔའ་༈ ལྕམ་དྲལ་ ཁོ་ོ་ཁྲ་མོ་རིག་ འཛིན་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ 
ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ལ། ོ་རེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབས་པས་ནམ་ མ།ཁའེ ་དབང་ལྷ་རྣམས ་ཀྱིས། ཧཱི་ཐབས་ ཀྱི་སྐྱོད་ པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ ཞེས་སོགས་སྔགས་ བརྗོད་པ་དང་ལྷན་གཅཾག་ 


ཏུ་མི་བསྐྱོད་པས་བུམ་པ། རིན་འབྱུང་གེ་དབུ་རྒྱན། སྣང་མཐས་རྡོ་རྗེ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་དྲིལ་བུ། རམ་སྣང་གིས་མིང་དབང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྐུར་བའི་ཚེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིརྡོརྡེའི་གླ་དང་། 


སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་བརྲོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་འབུལ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་པ་སོགས་མཛད་པས་བུམ་དབང་དང་། དབང་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་སྦྱོར་བ་མཛད་པའི་ 


028 





༄༅། །བྱང་སེམས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་གསང་དབང་། དབང་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རྗེས་ཆགས་ཀྱིས་མེར་གྱི་ཞུ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་དབང་གསུམ་པ། དེའེ་ཡེ་ 
ཤེས་བདེ་སྟོང་གི་དོན་ལ་བཞག་པས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དབང་རྟགས་སུ་རིགས་ལྔས་རྒྱན་པར་མོས་པ་ནེ་ལུགས་འདའེ་ཁྱད་པར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཱ 
སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ ཞེས་སོགས་ཤཱ་ལོ་ཀ་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་རོང་གི་བཞེངས་ཏེ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་དམ་ཚིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་ 
འཚལ་བས། ཡེ་ཤེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་པྲ་ཏཏ་ཧོ༔ ཞེས་ལེན་དུ་དངོས་གྲུབ་བྱིན་ཞེང་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ལན་འཚལ་བར་མོས། ཧཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ བརྗོད་པའི་ཚེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས། ཞེས་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བབས་པ་ཐམས་ཅད་དམ་ཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐིམ་པས་དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟར་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་སླར་ཡང་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗེད་ 


029 





དང་ལྡན་པར་མོས། མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནཾ་གོང་དུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། ཧཱཾ་འདོད་ཡོན་མང་པོས་བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ ཞེས་སོགས་ཚིག་རྗེས་དོན་དྲན་ནས་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ་སོའི་གནས་ 
སུ་ཐིམ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་དགྱེས་པ་བསྐྱེུད་པར་མོས། དེ་ནས་གཞུང་གི་དཀྱུས་ལྟར། ཧུ་རང་བྱུང་གདོད་ནས་དག་པ་སོགས་དང་བརྒྱུད་པའེ་མཚན་དོན་རྣམས་བརྗེད་པའི་ཚེ།  གོང་དུ་བྱིན་གྱིས་ 


རླབས་ པའེ ་བདུད་རྩི གཡས་ སུདབུག ཅིང་དུཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ གཏོར་ པས་ བདུད་རྩི ་ཟེགས མ་ ཕྱོགས བཅུར་འཕྲོས། དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྫ་ ལྷ་ཚོགས རྣམས ཀྱི་ལྡགས་ རྡོ རྗེའི་ སྦྲ དུ བདུད་ རྩི བཿ དངས་ ཏེ་ གསོལ་ པས་ ཟླུགསུང་ 


བུགས མཉེས་ཤིང་ཚིམ་ང པས བཔདག་ གཞན་ གི་སྒྲིབ གཉིས་བ པག་ ཆགས་ དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་ལ་ དག དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚགསརྣམས་ཀྱིསྱི་བོ ནས་ ཨོཾ་ ཀི པོ། མགྲིན་ པར་ཨ ཤགམུར་ པོ། ཐུགས་ ཀཿ ནས་ ཧཱུཾ་མཐིང་ཀ་ 


ནྣམས་ འཕྲོས་ཏེ་བདུད་རྩིའེ ཞང་དུ་བབ། ཧ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཞེས་ སྔགས་ དང་བཅས་ བརྗོད་ ཅིང་བདུད་རྩེ་ ནས་ མཐེབ་ སྲིན་ གྱིས་ དཱངས་ ཏེ་ རང་གི སྤྱི བོར་ མགྲེན་ པ་ སྙིང་ཀ ནམས་ སུ་རེག་ པས་ ཇིས 


གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པར་མོས་པ་ནེ་བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའོ། ཧཱུཾ་དམ་རྫས་རྨད་བྱུང་གཏེར་ཆེན་པོ༔ ཞེས་སྔགས་བརྗོད་པས་གོང་དུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་གཏོར་མ་ 


030 





༤༨ ༨༩༤ ༨༤ ༨༦ 


༄༅། །དེ དེའི་སྟོད་ ཀྱི་ཆ་ལ་མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གསལ་ཞིང་། སྨད་ཀྱི་ཆ་ལ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྟ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་པས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ལྡགས་རྡོ་རྡེའི་སྦུ 


དུས བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན་ཤྱི གྱ་བཅུད་དྲངས་ཏེ གསོལ་ པར་ བསམ། རྟཀའི་མཆོད་པ ་ནི། ཧོ ་མོངས་རྩ་ བ་སོགས་ཟ སྔགས་ བཅས་ བརྗོད་ ལ་ གཏོར་ མ་ པའ བས དམ་ རྗས རྨད་ བྱུང་སོགས་ ཀི་ གཏོར་ མ་ དང་། 


༧ 


ཉོན་མོངས་རྩ་བ ་སོགས ཀྱི་རཀྟ ་དབུལ། དེ་ནས་ཐོད་པར་སྨན ་རག་ གཉིས་ བསྲེས་ སྟེ བླག་པ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་མདུན ་དུ་བཀོད་ ནས། དེ་ལ ་དམི གས་ཏེ་ སྒྲོལ་ བའི ་མཆོད་པ་ལ། དམ་ ཚིག་ཆེ ཆེན་པོ་ ་སོགས་ བབས་བརྒྱད་ ཀྱི་ 
ལོ་ཉ་བཏང་། བྱང་ ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཞེས་སོགས་སྔགས་ ཚིག་དང་བཅས་པས་དྲག་བགེགས་འགུགས་འཆེང་སྡོམ་མྱོས་དང་། དངོས་གྲབ་བར་གཅོད་སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་སྔགས་ ཀྱི་ཚེ ད ཕུར་པ་བསྒྲལ་ཞེང་བསྒྲལ་བའི་ 
དམིགས་པ་བྱ། རྣམ་ཤེ ས་དཔལ་ཆེན་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་མཁ འ་གསང་དུ་འཕངས་ཏེ་བཞག ཕུང་པོ་བསྒྲ ལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་མཆོད་སྐབས། གོང་གི ་བསྒྲལ་བྱའི་རྣམ་ 
ཤིས་དཔལ་ཆེན་ཡ བ་ཡུམ་ཀྱི་མཁ འ་གསང་དུ་འཕངས་པ་དེ་ཉེ ད་ལ་གཏོར་བས་ཞིང་བཅུ་རུ་ཏྲ་ རྒྱུད་དྲུག་བསྒྲལ་བའི་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ཟེར་མ་ལ་འདོད་ཡོ: ན་གྱི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེ ད་པ་འཕྲོས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་མཆོད་ 


6031 





པས་རང་བཞིན་གྱི་འདོད་ཆགས་རྩད་ནས་བཅད། སྐྱེ་བ་མེད་པའེ་དོན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མོས། དེ་ནས་ཐོད་པར་བདུད་རྩི་དང་རཀྟ་གཉེས་བསྲེས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་དུ་བཀོད་ནས་དེ་ལ་དམེགས་ཏེ་བསྒྲལ་བའི་ 
མཆོད་པ་ལ ད དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སོགས་བབ ར་ལ རྒྱད་ཀྱི་ཕོ་ཉ ་འར་ན། ཁན་རྣ མར་བ སྐུལ། བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ རྐང་པ་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་ཡ ང་ རྐང་པ་གསུམ་ ཀྱིས་ བཾ སྒྲལ་ བྱ་དང་ རྐང་པ་ལྔས་ སྒྲོལ་ ལོ་ཅེར་པ་ སོགས་ ཀྱི་སྔག ར།་ ཚིག་ བརྗོད་ 
པས་དྲག་བགེགས་འགུགས་འཆངས་སྡོམ་མྱོས་དང་། དངོསྲ་གུབ་བར་གཅོད་སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་སྔགས་ཀྱི་ཚེ་ཕུར་པ་སྒྲེལ་ཞེང་བསྒྲལ་བའེ་དམིགས་པ་བྱ། རྣམ་ཤེས་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་དུ་འཕངས་ 
དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་བསྒྲལ་བའེ་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་མཆོད་པས་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་གསོལ་བར་བསམ་སྟེ། སྨན་རཀ་བསྲེས་པ་གཏོར་མ་རྣམས་ལ་སྲན། སྦྱོར་བའི་ 
མཆོད་པ་ནི། ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ༔ ཞེས་སོགས་སྔགས་ཚིག་སྐབས་གོང་གི་བསྒྲལ་བྱའི་རྣམ་ཤེས་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་དུ་འཕངས་པ་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཡབ་ཡུམ་སྐྱོར་ 


བ་མཛད་པས་ཕབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཡུམ་གྱི་གསང་བའེ་གཏུན་དུ་བརྡུངས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་དགྱེས། དགྲ་བགེགས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་སྦྱོར་མཚམས་སུ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་བསྐྱེད་པར་བསམ་མོ། 
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༄༅། །དེ་རྗེས་ཧཱཾ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་འདུས་པའི་དཔལ༔ ཞེས་སོགས་བསྟོད་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་འཛབ་ལ་འཇུག་པ་ན་ལས་བྱང་གི་དཀྱུས་ལྟར། རང་ཉེད་དཔལ་ཆེན་སྐུར་གསལ་བའེ༔ ཐུགས་ཀར་ཡེ་ 


༨ ར༨ ༨༤ ༤༨ ༦༽ ༦༽ 


ཤི ར།་རེ། མས་དཔའ་ནིཿ ཞེས་སོགས ་བརྗོད་ལ་བ རྨས ་ཌ།' བྱ་བ ་ནི། གསུང་བ རླྲས་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་སྐྱང་བྱ་མ་དག་འཁོ ར་བའ་མང་ཚ ག་ཡཾ ་གེ་ངག་གི ་བརྗོད་པའི་བག་ཆགས་དང་། སྦྱོང་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ཡ ང་ཡ ང་ཟློས་ རཔ ། རྦྱང་འབྲས་ ཐཾ སུང་ དར་པ ན་ལས་ཀྱིས་ འགྲོ་དོན་ 


མཛད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པའོ། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གསལ་བའེ་ངང་ནས་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི་མདུན། ཕྱོགས་བཏུ་ཁྲོ་བོའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཟ་གསོད་དང་བཅས་པའི་བར་དེར་གནས་པའེ་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་རང་ཉིད་རྩ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་གཉེས་ཀའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་འད་བ་རྒྱན་དང་ཕྱག ་རྲ། ཚན་མི་མངའ་བ་མཚོན་གང་བ ད དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉེ ་མའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ནས་འབྲུ་གྱེན་དུ་སློང་བ་ཙམ་གྱི་ལྟེ་བར་ཉེ་གདན་ལ་ཐུགས་སྲོག་ ཡི་གེ་ཧཱུཾ་སྔོན་ 
པོའི་མཐར་ཨོ་བྔ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦར་བིག་ནན་བ་ཧུཾ་ཕཊཿ ཛྲ་ཧཱཾ་ཨཱཿ ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་གསེར་མདོག་ཅན་སྤུ་རྩེས་བྲིས་པ་ཙམ་གྱིས་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་ཞེང་ཞལ་ནང་དུ་ལྟ་བ། བདག་མདུན་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ 
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སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པའི་འོད་ཟེར་ཉེ་མའི་སྟིང་པོ་ལྟར་འབར་ཞིང་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་ལ་མཆོད་པའེ་སྤྲིན་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་འོད་ 
ཟེར་རྣམས་ཚུར་འདུས་བདག་ལ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཉི་མ་ཤར་བའི་མུན་པ་ལྟར་དངས་བར་བསམ་པ་དང་། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་ 
མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོང་རོང་གྱུར་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གསུང་ཡིག་འབྲུ་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་ཐིམ་པ་དང་། ཡང་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་པས་ཕྱི་ནང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ། སྒྲ་གྲགས་ཐམས་ཅད་སྔགས་སྒྲར་ཤེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཐུན་མཐར་བདག་གིས་བསྐོམ་པའི་རྟེན་བརྟེན་པ་ལ་ཐིམ་པས་ 
གཟི་བརྗིད་རྒྱས་པར་བསམ་པ་ནེ་བདག་བྱིན་རླབས་པའོ། །བདག་མདུན་དོ་ལིའི་བཟླས་པ་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དབུས་མ་ལ་གྱེན་དུ་ཐོན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའི་ཤངས་གཡས་ནས་ཐོན། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཤངས་གཡས་ནས་ཕྱིར་བྱོན་ཏེ་མདུན་གྱི་གཙོ་བོའི་ཤངས་གཡོན་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤངས་གཡོན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའེ་རྭ་དབུས་མར་ 


པ་ 
༤༩ 
༦ 








༨༤ ༤༦༽ རྱ ༨ ༨ རོ 


༨ ༨ ༨ ༢༨ 


རྗེ་གཞོན་ནུའེ་ཤངས་གཡོན་དང་ཐུགས་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤངས་གཡོན་རརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དབུས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལ་བསྐོར་བ་འདི་མགལ་མེ་ལྟར་དྲག་ཏུ་བསྐོར་ཞེང་བཟླས། ཐུན་མཐར་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་ཏེ་བདག་གཞན་གྱི་སྡེག་སྒྲེབ་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་། འོད་ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོས་པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་དཔལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
ཅད་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱས་པ་དང་། འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་འཕྲོས་ཏེ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་འོད་ཟེར་ལྗང་ནག་མེའི་ཚ་ཚ་དང་མཚོན་ཆའི་དབལ་ལྟ་ བུ་འཕྲོས་ཏེ་དགྲ་ 


བགེགས་ཚར་གཅོད་པ་དྲག་པོ་སྟེ་ལས་བཞེའི་བཟླ་ཚུལ་སོགས་དམེགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་བྱ་དགོས། དེ་ཡང་གཙོ་བོར་གནས་ལུགས་ལྟ་བའི་ངང་ནས་བཟླ་དགོས་ཞིང་། དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་དེ་དག་ 
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035 





༨ ༨༤ རར༨ 


བཟང་ཆེ་མྨ་ཆ ག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཞེས་སོགས་འཛབ་བ སྐུལ ཐུར་པ་ཡོངས་རྫོགས་སྤྱན་འདྲེན་ག ཤེགས། །སོགས་སྟོང་ཚིག་གིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ག སུམ་ལ་ མཆོད་པ་དང་། བསྐ ལ་བ་མེ་ལྟར་འབར་བ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ ང། 
བྱ། ཧཱ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད ་ཏིང་༔ ཞེས་ སོགས་རིག་ འཛིན རྣམས་ བསྐུལ་ བས་སོ་སོའི་ཞ ཞང་ཁམས་ ནས་ མདུན་གྱི་ /ནམ་ མ།ཁར་ བྱོན་ ཏེ་རྗེས་འཇུག་རིག་ འཛིན་བསྒྲབ་པ་པོ' འི་བར་གཅོད་སེལ་ཞིང་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་པོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་མོས། དེ་ལྟར་གཏེར་སྲུང་རྣམས་དང་བརྟེན་པའི་སྲུང་མ་སྤྱིར་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པར་བཏང་། ཁུྱད་པར་ཕུར་སྲུང་མཆོད་པ་དཀར་བདུད་གཉིས་དང་ 
དམ་ཅན་མིང་སྲིང་གི་གཏོར་མ་རཾ་ཡཾ་ཁ་གིས་བསྲེག་གཏོར་བཀྲུས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་བསྐང་རྫས་རྣམས་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པ་དམ་ཅན་རྣམས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ནུས་པ་ཞེག་ 
ཏུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ། ཧཱཾ་བྷྱོ་མདུན་དུ་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ བྷྱོ་ལས་དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་ནི༔ ཞེས་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་མཛད་རྗེས། །ཚོགས་བྱ་བ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་གསང་སྔགས་ནང་བའི་ པའི་།མཆོད་པའི་ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བླ་མེད་ཡང་དག་གེ་མཆོད་པ་ཞེས་སྡེག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ལས་ཉོན་བག་ཆགས་དམ་ཆཚིག་ཉམས་ཆག་རྣམས་བསྐང་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པར་གསུངས་ཞིང་། ཆོགས་རྫས་ཀྱང་ཤ་མར་དང་། བདུད་ 


030 





༢༨ ༨༤ ༠༤༽ ༨༤ 


༄༅། །རྩི་ལྔ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཀྱང་བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ཕབ་རྒྱུན་ལས་དངོས་སུ་བཤམས་པ་ནི་སྟེགས་དུས་འགྲོ་བའི་བློར་མི་ཤོང་། ཤ་ཡང་རབ་ཏུ་བྱུང་ན་ཚོང་དུས་ཆེན་པོ་གསུམ་འགྲིམ་པ་དང་། ཆང་ 
ཡང་འབྲུ་བཅུད་སྟོང་སྦྱར་གྱི་དཔའ་བོ་ཁོ་ན་དགོས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ལག་ནས་བྱུང་བའེ་དངོས་པོ་སྤངས་བྱ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཕོ་རྐྱང་གི་ཚོགས་པ་ལ་དཔའ་བོའི་དགའ་སྟོན། མོ་རྐྱང་གི ་ཚོགས་པ་ལ་དཔའ་ 


མོའི་དགའ་སྟོན་ཟེར་བ་དང་། ཕོ་མོ་ཐབས་ཤེས་འཛོམས་པ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟེར་བ་དང་། ཐབས་ཤེས་མ་འཛོམས་ན་ཚོགས་འཁོར་ཚད་ལྡན་མིན་པ་སོགས་རྒྱས་བཤད་རྣམས་རིག་འཛིན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
མཛད་པའེ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་བཤད་རྣམས་སུ་གསལ་ལ། འགག་དོན་སྟིང་ཕོ་ ར་དྲིལ་བ་རྣལ་འབྱོར་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཏིང་འཛིན་ལ་དབང་འབྱོར་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ན་ཚོགས་རྫས་ཀྱང་ཤ་ཆང་གཙོ་བོར་ཀྱུར་པའི་ 
བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་བཏུང་བ་ལོགས་ཀྱི་དངོས་པོའི་རིགསྣ་རམས་ཚོགས་རས་སུ་མི་འགྲོ་བ་མེད་ཅང་། སྣོད་བཅུད་རྣམས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ནུས་པ། ཚོགས་ 
མགྲོན་ཀྱང་། བླ་མ་ཡི་དམ་གནས་ཡུལ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ནུས་པ་དང་། དེ་ཡང་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་འབུལ་སྐབས། སྣང་བ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ 


037 





གཏོར་གཞོང་དུཿ སྲེད་པ་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གཏོར་མ་བཤམས༔ ཞེས་གསུངས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་བྱིན་རླབས་ནུས་མ་ནུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ན་ཆེ་ལགས། ཀ་པཱ་ལའི་ཞེང་ལྤགས་སམ་གཅན་གཟན་གྱི་ལྤགས་པའི་སྟེང་ 
ཤ་ཆང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་དངོས་པོ་གང་འབྱོར་བཤམས། བསང་ཆུ་དང་བདུད་རྩེ་འཐོར་ཞེང་རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་རཾ་འཕྲོས་པས་ 
ཚོགས་རྫས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བབ་པ་ལས་མེ་བྱུང་སྟེ་མ་དག་པའི་དངོས་འཛིན་བསྲེགས། ཡཾ་འཕྲོས་པས་རླུང་བྱུང་བས་དངོས་འཛིན་མ་དག་པ་རྣམ་གཏོར། ཁཾ་འཕྲོས་པས་ཆུ་བྱུང་བས་ཚོགས་ཀྱེ་དངོས་འཛིན་མ་དག་པ་བཀྲས། 
སྒར་ཡང་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། རཾཿལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོད་པའི་སྐྱེད་པོའི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤཾ ང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་སྦྱངས་རྟོག་སྤར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཤ་ལྔ་ 
ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི་སྒྲབ་གཏོར་ལ་ཤེས་པ་གསུམ་ལྡན་དང་། བཞི་ལྡན། དྲག་ལྡན། དགུ་ལྡན། ལ་སོགས་གསུངས་པས། གོང་དུ་ལས་གཞུང་གཏོར་འབུལ་སྐབས་སུ་མཆོད་རྫས་སུ་ཤེས་དགོས་པ་ལས། དེ་ཡང་ 


038 


༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་དང་། རས་བྲིས་ཕུར་ཆ་སོགས་མེད་པའེ་ཚོམ་བུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་གཏོར་ལྟ་བུའི་ཚེ། སྒྲབ་གཏོར་གྱི་སྐེད་པ་ཡན་ཆད་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་ཞེང་། 
སྒྲབ་གཏོར་གྱི་སྐེད་པ་མན་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོས་གང་བ་གསལ་བ་དང་། འདེར་ཡང་གཏོར་མ་ལྟར་ཤེས་པའི་སྐབས་བཅས་སྒྲབ་གཏོར་ལྷར་གསལ་འདེབས་དགོས། ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་ 
གཏོར་མ་ལྷར་གསལ་བ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཚོགས་མགྲོན་གྱིས་ཚུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སོ་སོར་སྟིམ་ལ། ཧཱུ་སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ ཞེས་སྔགས་དང་བཅས་པ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱན་ 
དྭངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་དུ་མས་ཚོགས་མཆོད་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕུང་ཕོས་མཆོད་པར་དམིགས་ལ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་། བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་སྦྱར་བ་འདི༔ ཞེས་སོགས་སྔགས་དང་ 
བཅས་ཏེ་བརྗོད་པ་ནི་ཕྱིར་མཆོད་པའོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ལས་དང་པོ་མཆོད་པ་ནི། ལས་བྱེད་པས་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ་གཏོར་མ་སྤྲན་ལ་སྨན་རཀ་གཏོར། ཧཱུཾ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 


༨༩༤ ༤༽ 


ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཕུལ། དེ་ཡང་གཏོར་བཟློག་སོགས་དང་འབྲེལ་ཚེ་བཟློག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་རས་བྲིས་ཀྱི་སྟེང་བཟློག་གཏོར་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅག་པ་ཐེབས་ཀྱུ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཐེབ་ཀྱུའི་བཏད་ཁ་ 


༤༽ 
༤༩ 
༦ 








ཕྱིར་བསྟན་པ་དུག་ཁྲག་གིས་ངར་བླད་པ། ཚེ་ཡུངས་གཙང་མར་དྷ་དྷི། གཏོར་གདུགས་བཟློག་འཁོར། དམ་ཅན་མོང་སྲིང་གི་བཟློག་གཏོར་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་པ་ཚེ་ཡུངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་སྒྲབ་ 
དཀྱིལ་གྱི་གཡོན་དུ་བཀོད་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ཆོག སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་སོགས་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་མེ་རི་འདབས་འབྲེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་གསལ་བཏབ་ལ། ཚོགས་ཕུད་ཟུར་པ་ཞེག་ 


༢༨ ¬ .འ.༨ 


བཟློག་ དཀྱིལ་ འབུའ། དེ་ནས ཁཔར་པ་ བཤགས་པ་ བྱ་པ་ ནི། ཚོགས ཧུད པར་པ་བུལ་ ལ། ཀད མ་རིག་ ལས་ དང་ ངག་ སེམས་ ཀླ ཞེས་ སོགས མཇུག་ ཏུ སྤལ་ གྱ་ཡག་ བརྒྱ་གམ་ སོ པབླཟས། ཐ་ལམ་ 
བསྒྲ་ལ་ བ ་ནི། ཟན་ ལེང་ངམ། ཚོགས ཟན་ཤདུམ དང་བཅས་པ ་སྤོབ་ དཔོན ་གྱི་མདུན ་དུ་བཀོད་ལ། ཡེ དམཅུ་ སྔགས་ མཐར་ འད་གས འཆིང་སྡོམ ་མྱོས་ དྱ བསྒྲད་ ཀྱི་སྔགས་ ༨ རྒྱུ དམིགས་ པ་ བརྟན་ ལོས་ཡི་ 


༣༨ ༤༨ ༨༤ 


དམ་རྩ་སྔགས་མཐར་ནྲི་ཏྲི་ཧུར་བུཾ་སོགས་ཀྱིས་ཕུར་པ་བསྒྲེལ་ཞིང་ཚེ། ཁྲུས་དགོ་ ངས་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་བསྒྲལ་ ཏེ་ལིང་རོ་ལ་ བདུད་ རྩི་ བྲན་ནས། ཧཱཾ་དཔལ་ ཆེན་ འཁོར་ བཅས་ཞལ་ཕྱེས་ སོགས་ བརྗོད་ ནས་ ཡ་བསྒྲལ་ བྱའི་ དུག་ 


༤ ༨༤ ༨༩༤ 


གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས རྣམང ་ཀྱིས་ ལྷག་མ་མ་ལུས་པ་གསོལ་བར་བསམ། སྐབས་ འདིར་རྩ་ གསུམ་བསྐང་གསོ་དང་། ཕུར་ པའི་ བསྐང་བ་རྣམས་མཛད་དགོས་པ་ ཡིན། རྒྱུན་ ཀྱི་ཆོ་ 


040 





༄༅། །གའི་སྐབས་འདེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ལ། གཏོར་བཟློ ག་ཚོགས་དང་སྤྲེ ལ་བའེ་རྒྱས་པར་སོ་ན་ཚོགས་བར་བ་ཕུལ་ཚར་བ་དང་རྩ་གསུམ་བསྐང་གསོ ད ཕུར་པའི་བསྐང་བ་རྣམས་མཛད་པ་གྲབ་རྗེས་ཕུར་པ་འགྲུབ་ནས་ 
གདབ་ལས་བྱ་ཞེས་གསུངས་པས། གཞན་ཡང་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་དུག་ལྔ་ཤས་ཆེ་བ་རྣམས་ཞི་བས་འདུལ་དཀའ་བར་བསྟན་པ། དྭག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་དགོངས་པས་འཁོར་བ་ལས་ 
སྒྲོལ་ བར་དམ་བཅས་པ་ ཡིན ་པས་གདབས་ལས་ གཙོ་ཆེ ཆེ་བར་ གསུངས་ པ་ དང་ ད སློབ་ དཔོན ་གྱི ་མདུན་དུ་ཟན་ ལེང་སྐྱེ་མཆེད་ ཚང་པ་མྱ་ངན་ ཀྱེ འདུག་ སྟུངས ཅན་ ཁྲག བྱུང་པ་ དང་། མགྱོགས་ ཡུར། གདབ་ ཕུར། མཆོག་ 
ཕུར་ཏེ་སྲས་ མཆོག་ ལུར་པ་ཡུངས་ ༈དཀར་ ནག་ ལྕགས་ཊུ ་ཕེ་ཟངས་ ཕྱེ། ཐལ་ ཆེན སྐྱ་ཚེ་རྣམས དུག་། ངར་ ཀླུད རཾ དང་། དུག་ ཁྲག གྲི གག གམ། སྒྲོལ་ གཱི། ཐོ ་བ། ཧོ་གཟར། ཡང་ན ་གྲུ་སོགས ་བོ་བ་ དང་དྱཔི་ མིག གཏུན་ 


།ཁུངྒནམས་ འདྲུ་བས་ ལ། ཕྤག་ སྐྱེམས་ བཤམས ༨ ་རིག་ འཛིན བསྐུལ་ བ ་ནེ། ཧུ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཞེས་ སོགས ་ཀྱི་རིག་ འཛིན རྣམས བསྐལ་ ཌ དང་། དུ་བཅོམ ལྡན དཔལ་ ཆེན་རྡོ་ ་རྡེ ་གཞོན ་ནུ་ཡི། 


ཞེས་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཁྲོ་བཅུ་ཕྲ་ཕྱག་སྒོ་མ་བཀའ་སྲང་དམ་ཅན་མིང་སྲིང་རྣམས་བསྐུལ་བའི་སྐབས་བདག་ཉིད་རྩ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་འཕྲོས། མདུན་ 


041 





བསྐྱེད་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ལོཿ ག་པས་ རྒྱུད་བསྐུལ་སླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བཟློག་དཀྱིལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ལོག་པས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་ནས་ཞལ་ གྱིས་ 
བཞེས་པའི་དམ་བཅའ་རྣམས་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའེ་སྤྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། གཞན་ཡང་བདག་མདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་སྟེ་ལ་ 
ལས་འཇིགས་བརྒྱད་ཊེ ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ། ལ་ལས་འབྱོར་ དྲུག་སྤེལ་བའི་ཕྲི ན་ལས་བསྒྲབ། ལ་ལས་མོས་པ་རྣམ་བཞེའེ་ཚུལ་གྱི་ཐ མས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུ། ལ་ལས་དྲག་པོ་ཚར་གཅོད་ ཀྱི་ལས་བསྒྲབ་སྟེ་དགྲ་ 
བགེགས་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཞིང་བཅུ་རུཏྲ་རྣམས་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་དུ་སྡོད་པའི་དབང་མེད་པའི་འགུགས་འཚིངས་སྡོམ་མྱོས་ཀྱི། ལས་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲབ་པར་མོས། སྔགས་པ་དྲག་པོའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས་གསེར་ 
སྐྱེམས་། མཁྱེན་ ་གསོལ་གཟུ་དཔང་། བྲུབ ཁུང་བསྐྱེད་ ཆོག་འགུགས་གཞུག་ལྷ རཱ ་དབྱེ སོགས བཀའ་ བརྒྱད་ལྟར་ ཡིད་ ཆེས་པར་བྱས་ལ། སྒར་ཡང་དྲག་པོའི་ཕྲི འ་པ ་ལས་ནན་ཏན་དུ་བསྐུལ་བ་ ནི་ལག་གཉིས་ རྡོར་ དྲེལ་ ཐོགས་ 
ལ། དཱ་སྲིད་ པའི་ཕུར་ བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ ཞེས་སོགས་གཞུང་ལྟར་བབས་བརྒྱད་ ཀི ་བསྐུལ་ གྱི་རིམ་གྱིས་སྔགས་བརྗོད་པས། སྐབས་སོ་སོའི་མཚམས་སུ་མགྱོགས་ཕུར་གདབ་ཕུར། སྐམ་ཐུན། དམ་ཅན་ཕུར་པ། སྒྲོལ་ 
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༄། །གཱི། དུག་ཁྲག་ཐོ་བ། ཧོམ་གཟར་དུ་བརྒྱུད་པ་ ་སོགས་ ཐུན་ རྔས གི བརྙུན་པས རྒྱུད་དྲག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ བཅད པར་ བསྐམ། དེ་ནས་སྲས་ མཆོག་ ཕུར་པ་སྒྲིལ་ ཞིང་། ཧཱ་སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ ཚན་ པོ་ལ༔ ཞེས་ 
སོགས ་གདངས་དང་བཅས་པས་དྲག ་ཏུ་སྒྲིལ་ ཞེང་ཚེ་ ཁྲུས་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ ནི། དགའི་ ཁྲུས་ལུང་དང་རྣལ་ འབྱོར་ཆེ་ལུང་ངོ་ ད དེ་ཡང་སློབ་ དཔོན ་ཆེན ་པོས་ ཁྲུས་ ཀྱི་ དགོངས་ པ་མ ་ཤིས་ ན་ངན་སྔགས་དང་ཁྱད་ མེད། གནས་ 
སྤར་པའི་ཆོ་ག་མ་ཤེས་ན་ཤན་པ་དང་ཁྱད་མེད་ཅེས་གསུངས་པས་ཆེ་ཁྲུས་གནས་སྤར་དང་བཅས་ངེས་པར་གལ་ཆེ་ཞིང་། དང་པོ་ཁྲུས་ལུང་ལ་ལྡོག་བརྡུག་འབྱམས་གསུམ་སྐྱོན་བསལ་ཕྱིར། གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་གྱི་ངང་ 
ནས་དགོངས་པ་གསུམ་གསལ་འདེབས་དགོས་པས་དེ་ནས་བདག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་མ་གསལ་ན་ལྡོག ཕུར་པ་སྲས་མཆོག་ཏུ་མ་གསལ་ན་བརྡུག གཟས་པ་པོ་དྲག་བགེགས་དངོས་སུ་མ་གསལ་ན་འབྱམས་འགྲོ་བས་དེ་ 
གསུམ་གལ་ཆེ་བར་གསུངས། དེའི་ངང་ནས་ཁྲུས་ལུང་གྭ སུམ་དང་དགོངས་པ་གསུམ་གྱི་གནད་ཤེ ས་དགོ་ ས་པས། ཨཱཿ ཿདཀར་བྱ་དཀར་གྱི་དགོངས་པ། ཐུགས་རྗེས་འབྲེ ལ་ཐག་གི་དགོངས་པ། གདུང་བ་ལུ་གུ་བ རྒྱུད་ ཀི་ 
དགོངས་ པ་དང་གསུམ ་ཡཾན ་པས་དེ་ཡང་ སློབ་ དཔོན ་རང་ཉིད་རྩ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དེའི་ འཁོར་ དུ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ཁྲོ་བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར། མདུན་ བསྐྱེད་ མཚན་མ་རྫས་ ཀ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་གསལ་ བའི་ངང་ ནས་ལག་པ་ 
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གཡས་གཡོན་རཾགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བས་སྲས་མཆོག་ཕུར་བ་ སྒྲེལ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཨཱཿདཀ ར་ཕོ་རེ་རེ་གསལ་བའི་འོད་ཟེ ར་སྣེ་ལ་ཨ་དཀར་པོ་བྱ་ཕོ་གདངས་ལ་ 


སྒྲིགས་པ་ལྟ་བུར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཨཱ༔དཀར་པོའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། བདེ་སྟོང་གི་ངང་ ལ་གསལ་ 


གདབ་པ་ནང་གི་ཁླུས་ལུང་ངམ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཁྲུས་ལུང་། ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ཨཱཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅཧན་གྱི་ཀྲུས་ལུང་། 


འོད་ཟེར་ཨཱཿདཀར་པོའི་རྣམ་པར་ཚུར་འདུས་པ་དེ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་ཁོའི་སྡེག་སྒྲབ་དག་ནས་བསྒྲལ་བའི་བསྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བསམ་པ་ན་དགྲའི་ཁྲུས་ཡུང་། འོད་ཟེར་ཨཱཿདཀར་པོའི་རྣམ་ 


པར་ཚུར་འདུས་དེ་ལྟར་ཁྲུས་ལུང་ལ་དགོངས་པ་གསུམ་དུ་ཚངས་སྟེ་ཨཱ༔དཀར་བྱ་དཀར་གྱི་དགོངས་པ་ནཾ་དཔེ་ཡིན། ཐུགས་རྗེ་འབྲེ ལ་ཐག་གི་དགོངས་པ་ན་བདག་ཕུར་ལིངྒ་གསུམ་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ། དམ་ཚིག་ 
གཅིག་གིས་འབྲེལ། ཆོས་ཉིད་གཅིག་གེས་འབྲེལ་བས་ན་ཐུགས་རྗེ་འབྲེལ་ཐག་གི་དགོངས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཧད་སྟིང་རྗེས་མི་གཏོང་ཞེང་ཁྱད་པར་བསྒྲལ་བྱ་སྟིང་རྗེའི་སྐོ་ནས་འཁོར་བར་མི་གཏོང་བ་ནི་གདུང་ 
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༄༅། །བ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཚེ ་ལུང་ནཾ། སླར་ཡང་ཕུར་བ་བསྒྲལ་བས། ཁོའི་སྲོག་གི་ངོ་བོ་ཚེ་བལ་རྒྱ་འདྲ་བ། ཁྲག་སྦལ་བྱེའུ་ཀ་ན་ཏའི་མགོ་བོ་ཅམ་པའེ་དངས་མ་རྒྱུས་ 
དེ་ཡང་བསྲེགས་། རྣམ་ཤེས་མར་མེ་ལ་ཕུ་བཏབ་པ་ལྟར་བསད། རྣཾ་ྲ ག་ལེ་ཨཱཿདང་བཅས་པ་བདག་གི སྟི ང་ཀར་ཐིམ་པས་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་བསམ། དེ་ནས་ཕུར་པའི་དབལ་ནས་བཟུང་ཀླད་ལ་ལན་ 
གསུམ་བསྐོ་ ར་བས་སྣང་སྲི ད་ཐམས་ཅད་ཕུར་པས་གང་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་བསམ་ལ་ཀྲི་ལ་ཡི་སྔགས་བཟླས། བདག་གི ་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལ ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་ཕུར་པས་གང་བ་ལ་ཕོག མཆོད་པ་ཕུལ་བས་ 





045 





༨༩༤ ༨ ༦༽ 


དུ་འཕྲོས་པའི་སྣེ ་ལ་ད གྲ་བགེགས་ཀྱི་རྣམ་ཤེ ར་ ཨཱཿདཀར་པོའི་རྣམ་པར་ རང་གི སྟི ང་ཀར་ ཡོཿ ད་པ་དེ་བསྐྱོན་ནས་ཕཊཿདྲག་པོ་གསུམ་བརྡོད་པའེ་རྐྱེན་གྱིས་ཁོའི་རྣམ་ཤེ ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་སུ་ 
འཕང་པར་བརྒྡར འདི་ནི་བདག་ཕུར་གཟ ས་པ་པོ་ག སུམ་ག རོལ་པ འི་ག ནད་ཁྱད་པ ར་ཅན་ཡིན་ནོ། འར འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཕུར་བུ་མཁ ན་པོ་གདབ་ འར ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན༔ དེ་ལྟར་ཕུར་པའི་ རྒྱུད དང་ 
རྣམས་ཕུང་གི ས་བྱུང་སྒྲོལ་བའེ་ལས་ལ་ཞུགས། བདག་གི ར་ ཕུར་བ་སྒྲིལ་བས་ཕུར་པ་ལས་ཕུར་ཆུང་དཔ ག་ཏུ་མེ ད་པ་འཕྲོས། ཁོའི་སྤྱི་བོ་ནས་མ ར་ཞུགས། རྐང་མཐེ ལ་དུ་རྩར་བཏོན་ལུས་བསྒྲལ། ལྕེ ་སྟེང་ནས་ཞུགས་ 
འདུག་པ་དེ་ཡང་བསྲེགས། རྣམ་ཤེ ར་ཕུར་པའི་ཁོ ང་སེང་ནས་ཡར་དྲངས། རྐྱ་མདུད་འོག་མ་ལ་ཁྲོ་མོ་བཅུ། རྒྱ་མདུད་གོ ང་མ་འ །ཁྲོ་བོ་བཅུ། ལྕི མ་གཞོག་ལ་ ཕྲ་ཐབས་ཉེ ་ཤུ་གནས་པའི་ཕུར་པ་ རྫ་ར་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


040 





༄༅། །གནས་སྤར་ཚེ་ལྟག་གི་ནྲཾ་ལྗང་གུ་ཕུར་ཅེས་བླངས། ལག་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་སྙིང་ཀར་སྟིམ་པར་གསུངས། དེ་ལྟ་བུའི་དམེགས་གནད་དང་བསྟན་པ་སྒྲིལ་ཞེང་བསྒྲལ་ལོ། མཐར་གྲི་གུག་གམ་སྒྲོལ་ 
གྲིས་གཏུབ་པ་ནི། ཐོག་མར་ལག་གཡས་དེ་ནས་རྐང་གཡས། དེ་ནས་རྐང་གཡོན་ལག་གཡོན་མགོ་བོ་དེ་ནས་སྨད། དེ་ནས་ལྟོ་བ་རྒྱ་གྲམ་དུ་གཏུབ། ལིང་རོར་བདུད་རྩེ་བྲན་ལ། དུག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ 
རྣམས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་སྟོང་གསུམ་གང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་སྤྲལ་པ་དང་ཡང་སྤྲལ་རྣམས་ཞལ་གནམ་ས་བསྒྲད་པ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་གསོལ་བར་བསམ། ཧཱུཾ་དཔལ་ཆེན་འཁོར་ 
བཅས་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཞེས་སོགས་སྔགས་དང་བཅས་པ་འདེ་ངོར་གཏོར་མ་སྦྲན། ལྷག་མ་ཧུང་ཟད་ཚོགས་ལྟག་གི་སྟེང་དུ་བླག དེ་ཡང་བསྒྲལ་པའི་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་འཚེངས་པ་གསུམ་འབྱུང་སྟེ། བསྒྲལ་བྱ་གནས་ 
ཀྱིས་འཚཆེངས། རྣལ་འབྱོར་པ་ཚེ་ལྷག་གིས་འཚེངས། དམ་ཅན་ཤ་ཁྲག་གིས་འཚེངས་པས་འཚེང་བ་གསུམ་ཞེས་པའི་དོན་ཚངས། དེ་ལྟར་ཚོགས་ཐ་མའི་བསྒྲལ་བའི་ལས་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་དམེགས་རིམ་རྣམས་རྒྱུད་དང་ 
མན་ངག་རིག་འཛིན་གོང་མའི་གསུངས་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་ལགས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནེ། ཧཱཾ་དབུས་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའི་སོགས་བཟློག་པའི་གཞུང་བཏང་སྐབས་གོང་དུ་ 


047 


དྲག་བགེགས་བསྒ ལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ཤི ན་ཏུ་དགྱེས་ཏེ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ནས་བ ཟློ ག་པའི་ལས་མཛད་པར་བསམ་སྟེ། བཟློག་ 
གཞུང་གི་ཚིག་རྗེས་དོན་དྲན་གྱིས་བདག་དང་དུར་ཁྲོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་བཅུའེ་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་ཕོ་ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོ ས་པ་དང་མས་ཀྱི་སྲི་ལངས་བ་དང་། བར་ 
གྱིས་འབྱུང་བ་འབྲུགས་པ། བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་སོགས་མདོར་ན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྤངས་བྱར་གྱུར་པ་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་གྱི་ཀུན་ནས་བླངས་པའི་ཉོན་མོངས་ 
བརྒྱད་ ཁྲི་བཞེ སྟོང་སོགས བདག་° འཇིན་ཨ ་མཐས་པའེ་ཁང་བར་བསྐེད་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་ཐ མས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོས་པའི་སྦྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚར་བཅད། སྣོ ད་ཀྱི་ 
འཇིག་ རྟེན གཞལ ་ཡས་ཁང་། སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ལྟ་དང་ལྟ་མོའི་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བའི་འཁོ་ ར་བ་མྱང་འདས་སུ་བཟློག་པ་ནཾ་བཟློག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཡིན་ལགས། དེ་ནས་ཚོགས་ 
ལ་རོལ་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ལྟ་ཚོགས་གྲོལ་དུ་ཆོད་པ་དང་ཀུ་ཅོ་དང་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སོགས་སྔངས་ཏེ་ཡི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལག་པ་གཡས་གཡོན་དགང་བླག་གིས་རང་བཞེན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཞལ་ཕྲིན་ལས་བཞེའི་ཐབ་ཁུང་དུ་ཕུལ་ 


༤༤ 
པ་ 
༦ 








༄༅། །པས་ རྡ་ས འཇིག་ ཏེན་མེ་ལྷ དྭང ལས་ དཀྱིལ་ གྱི་ལཱ ཧྭནཡས་ ཀྱིས་ དགྱེས་ཤིང་རོལ་ པས་ ཕྲིན་ ལས་ བཞེ་ ཟླུབ པ་ གང། གཞན་ ཡང་རཧུ་ གཞད་ ནྣམས་ སུ་རིགས་ དྲུག་ གི་ ས་ བོན་རྩ་ ཡི ་གེའི་རྣམ་ པར་ གནས་° པ་ ནྣམ་ད་ 
ཚོགས ་བདུད་རྩིའེ ་རང་བཞེན ་གྱིས་སྦྱངས་ཏེ་སྦྱངས་ འབྲས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་ པར་བསམ་པ དང། གཞན་ཡང་བསྟེན ་པའི་སྐབས་ལྷ་ ལྟ བྲིམ་ པའི་ ཚུལ་ དུ་རོལ་ ལ་ སོགས་ ཚིམ་པ དྲུག་ ལྡན་ དུ སྦྱད། པདག་ དང་རྡོ་ རྗེ སློབ་ 


དཔོན་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་བསྔོ་བྱ། ཆོས་ཉེད་ཀྱི་བདེན་པའོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་སོ། ཞེས་སོགས་བརྗོད་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཉིད་གནས་ལུགས ན་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་ 


༨ འར༨ 
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སོ། ༈དེ་ནི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐར་བྱུང་བའི་ཐབས་ཟབ་མོ་སྟེ་གནག་པའི་ལས་དེ་ཁོ་ནའོ། ཞེས་སོགས། ལྟག་མ་ནེ་གཙང་བཙོག་གི་ལྷག་མ་རྣམས་སོ་སོར་བཤམས་ལ་སྨན་རཀ་སྦྲན། ཨེ རྩུ་གཏོར་ གཞོང་དྲག་ 
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པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསམ་ལ་ཞེས་སོགས་ལྷག་མ་ལས་བྱང་གི་ནང་ལྟར་བཏངས་པའེ། རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་མཾ་བསྲེ་རྒྱུ༔ ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཙང་རྩོག་བཙོག་ལྷག་གཙང་ལྷག་སྟེང་དུ་བསྣན་ནས་བསྲེས་ན་རྩྭུབ་ཅིང་ལས་མུར། གཙང་ 
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ལྷག་རྩོག་ལྷག་གི་སྟེང་ དུ་བ སྣན་ན་ འཇམ་ཞིང་ ལར་ བུལ་ཞེས་གསུངས་གི་ལྷག་ག ཉེས་བ སྲེས་ ཤིང་ཁ ་ ཕྲུ་བཏབ ར་ལ་ཌ། ཇུག་ཏུ་ཕྱི ར་བཏང་། ཆར།་ སྲུང་གི་གཏོར་མའི་རྒྱུན་བ སྙན་ རྩ་ག སུམ་གཏོ ར་ར་བ ཤ ནཾ ས་ཞེང་སྨན་རཀ་ སྦྲན་ན ར།་ བཐུགས་ སྒྲབ་ 
ལྟར། ཧཱུ་སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་འདས་པའེ་དུས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཏེ་མཐར་ཕྱི་རོལ་དུ་ཞལ་ནང་བསྟན་གྱི་ཕུལ་ནས་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་དྲན་ནས་སོ་སོའི་གནས་ནས་གཡག་ 
རྒོད་འབྲོག་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་གྱི་རང་བཞེན་ཅན་བཞེས་སྟེ་ཕྲིན་ལས་བཞི་ཐོགས་མེ ད་དུ་སྒྲབ་པར་མོས། བཤལ་ཆུར་གཙོ་བོའི་ཕམ་འབབ་འབྲུ་ཚོམ་བདུད་རྩི་བླག་སྟེ་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ 
ལས་ལྟར། ཧཱཾ་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་མ་སྐྱོངས། ཟོར་གཏོར་ལྟ་བུ་ཡིན་ཚེ་སྔགས་པ་དྲག་པོའི་ཆས་སུ་ཞུགས་སྟེ་གསེར་སྐྱེམས་གྲུབ་རྗེས། ཟོར་ལམ་དྱབེ་བ་ནི་བཀའ་བརྒྱད་ 
ལྟར། ཧཱཾ་ཉོན་ཅིག་སྣང་སྲིད་ལྷ་མ་སྲིན༔ ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཟོར་ལམ་དབྱེ་ནས་ཐེབས་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིར་ཐོན། གསེར་སྐྱེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྲིད་པ་ཧུའི་དཀར་གཏོར་བསྔོས། རྐྱབ་ཡིག་སྒགས་ནས་དམ་ཅན་བསྐུལ་ 
ཞིང་། ཟོར་འཕང་པའི་ཚིག་འདི་ལྟར། བྷྱོཿ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་མ་མོ་ཁྱོད༔ ཞེས་སོགས་ཟོར་བསྐུལ་དང་བསྟུན་ནས། གཏོར་གཞུང་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲབ་པའི་ལྕགས་ཁང་གྲུ་གསུམ་པ་ཨེ་ཡི་རང་བཞེན་ཅན་གྱི་ 
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༄༅། །ནང་དུ་དྲག་བོའི་ཁང་ཁྱིམ་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ལྟར་བསམ་ནས་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོ་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམགས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་དུག་གི་ཆར་ཕབ་སྟེ་དགྲ་བོ་མི་ 
ནོར་འཁོར་བཅས་ལ་རིམས་ནད་སྣ་ལྔ་མཚོན་འབྲུགས་སྣ་བདུན། སྒྱོ་འབོག་ཉེར་ལྔ། ཕྱག་མཚན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་ཕབ་སྟེ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་ མཚོན་ ཆའི་འུར་སྒྲ་དང་ བུགས་ ཆོམས་ཀྱི་སྒས་ སྣང སྲེད་གཡོ་འགུལ་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་གྱུར་ཏེ་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ལས་མཁན་རྣམས་ཀྱི་སྲུང་བྱེད་གུར་དྲལ་མགོན་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་བསྒྲད། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཤ་ཁྲག་ལ་ཁྲག་འཐུང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་སྦྱང་ཤ་ལ་རུབ་ ངེ 
པའམ ། ངུར་བྱས་ཉ་རྟེད་པ་ལྟུར་ཆོམ་ཆོམ་ཁྲོ ལ་ཁྲོལ་དུ་གསོལ་པས་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་མ་ལུས་པ་གསོལ་བར་བསམ་མོ་ ད གཏར་གཞོང་གཾ ་བཤལ་ཆུ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལྟར་བསྟན་མ་སྐྱོང་ ཌ 
སྲུང་འཁོར་ བསྒོ མ། ཕྱི་མིག་ མི ྟ ་བར་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཧ ་ཀྱིས་ སྟེང་མནན་ཏ ་ཏེ་ལོག སྒོ ་དུང་བྲོ་ བརྡུང་། མེ་ཆུས་ རྒྱས་ འདེབས་ 'སོགས་ བཀའ་ བརྒྱད་ལྟར་ བུ ནང་དུ་སླེབ་ནས་ཚེ་འགུགས་དང་། གཞན་ཡང་སྦྱིན་སྲེག་ 
དང་། སྲི་གནོན་སོགས་སོ་སོའི་གཞུང་ལྟར་ལས་བྱང་གི་ལྷག་མའི་མགོར་ལས་སྦྱོར་མཛད་དགོས་ལགས། དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ནེ་རྒྱས་པ་སོ་སོའི་ཡིན་ལགས། གཏོར་བཟློག་དང་དུས་མཆོད་སོགས་བསྡུས་པའི་ 
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སྐབས་སུ་ཆད་ཐོ་བསྟན་སྐྱོངས་གྲུབ་རྗེས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་ཚིག་དབང་བསྐུར་གྱི་སྐབས་ལྟར། དརྫོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲཾད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་མཛོད་ཅིག ཞེས་པ་ནས་དངོས་གྲུབ་འདིར་སྩོལ་ཅིག ཨོ 


བཤི ཤི་བ བབ" ༡" འའའ" པྲ༢ལ།་རིཾ། ལེར ཁ་ཚོང 2།ར་བ་ར།བ་ ང་བར་ག ག་ར འས ཀའི ལར་ཌ།འི་རྲབ། ཀ།བ་ང་ང། ག་འོར་ར།འབ་ཀར།༢།བའི་མི་ལྲོར་མོ་མཀྲར་ལོ་2།ར།ཤོང་ལེ་ར་ 
བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཾ་ལ་ཡ་ཀ་ཡཱ་ལཀྐ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷིམྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་བསྒྲབ་ཕུར་དང་བསྒྲབ་གཏོར་གནས་བཞིར་གཏུག དབང་བཞེ་ལེན་པའི་སྒྲབ་ཕུར་དང་། གཏོར་མ་ལྷར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར 
འཕྲོས་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་ཞུགས། ལམ་བརྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཡང་མགྲིན་པའི་ཨཱ༔དམར་པོ་ 
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ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་མགྲཾན་པར་ཐིམ་པས་ངག་གི་སྒྲེབ་པ་དག གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ལ་ཞུགས། གསང་བའེ་དབང་ཐོབ། ལམ་རྩ་རླུང་བསྐོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པར 
མོས། ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས་རང་གི་སྟིང་ཀར་ཐི མ་ཡིད་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་དག ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡིད་ལ་ཞུགས་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལམ་འཕོ་བ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ 


འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཡང་སྒྲབ་གཏོར་ལྷར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་མགྲིན་པ་སྟིང་ཁ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐཾང་གསུམ་རང་གི་གནས་གསུམ་དང་ལྟེ་བར་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། 


052 





༨ ༨ ༨ ` 


༄༅། །དབང་བཞེ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ། ལམ་བློ་འདས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པར་མོས། མཐར་གཏོར་མའེ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས༔ དམ་ཚིག་པ་བདུད་རྩིར་ཞུ་བར་མོས་ལ་ 
གཏོར་ཟན་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ། དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་འདི་ཉིན་ཆོག་དང་ཞག་སྦྲེལ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་ཉིན་མཐའ་མར་མ་གཏོགས་མི་དགོས། སླར་ཡང་གཏོར་མ་སྨན་རཀ་སྦྲན་ནས་མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོ་སྟེ་མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾ 
དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་བཅས་ལ། སོགས་དང་། ཧཱུཾ་བསྐལ་བ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ སོགས་བསྟོད་པ་བྱ། ལྷག་ཆད་ཁ་བཀང་ནི། ཧཱུཾ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་དུ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ བསྟེན་ 
སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་༔ སོགས་དང་། ཨ་ལི་ཀ་ལི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ཞབས་བཏགས་མ་ལན་གསུམ་ཡིག་བརྒྱ་ཤམ་བུ་ཅན་བཟླས་འདོད་གསོལ་དང་མཚན་མ་རྫས་དཀྱིལ་ལ་འདིར་ནི་གཟུགས་དང་སོགས་བརྟེན་བཞུགས་དང་ 
སུ་ཊ་ཏྱིངཾས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལོ་གཏོར་དང་སྒྲབ་པ་ཞག་སྦྲེལ་སོགས་ཡིན་ན་བསྒྲབ་གཏོར་ལ་ཡང་བརྟེན་བཞུགས་བྱ། ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ་སོགས་ཀྱི་ཉེར་བསྡུ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱེལ་འཁོར་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་རང་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱེལ་འཁོར་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་ཐུགས་སྲོག་དུཾ་ལ་བསྡུ། དེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་སྐྱེད་ནི་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ལས་འཆཾ་བའི་རིམ་པ་སྦྱང་བ་ཐུགས་འོད་གསལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ 


6053 


འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བསྔོ་སྨོན་ལ་ནན་ཏན་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་ཕུར་བ་སྤུ་གྲི་ལས། ལས་བྱང་ལྟར་དམི གས་རིམ་རྣམ ས་སྔོན་འགྲོ་བཀའ་བ རྒྱད་ལྟར་རང་ཤར་དངོས་གཞེ་དམི གས་རིམ་རྣམས་གཏེར་གཞུང་ཁ་སྐོ ང་དགོས་རིགས་རྣམས་རཾ ག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་ཡིག་ ཆ་ 


རྣམས་བསྡུས་ཏེ་བཀོད། གདབ་ལས་དང་གཏོར་བཟློག་དམེགས་རིམ་རག་བསྡུས་རྣམས་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ལས་མཐའི་གཙོ་བོར་སོགས་བཀོད་པ་ལས་ཞིབ་ཚག་རྣམས་མཐོང་རྒྱུད་ཕྱག་ལེན་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་རྒྱུན་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་འབད་པར་རིགས། འདི་ནི་རང་ཉིད་ཉམས་ལེན་བྱེད་ 


༨༩༩༤ 


ཐེ་ 
'༼) 
བདེར་འདི་འདྲ་ཞེག་བྱུང་ན་བ སམ་ཀྱང་རིམ་ལུས་སོང་བར། བོད་ཀྱི་བློན་ཆེན་མགར་ཆེན་སྡོང་བཙན་གྱི་ག དུང་འཛིན་པ་ལུགས་གཉིས་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་སྐྱན་ཡངས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་རྣམ་ ཐར་འཛིན་ ཕ་ རྒྱལ་རྩེ་བུ་མ་ རི བདེ་ སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་རབ་ བཏན་ནྣམ་རྒྱལ་ གྱིས་ ,„: 


༨ 


ས་གཉེན་གྱི་ཞལ་ངག་ནས་གདམས་པའི་གནད་མང་པོ་སྟིང་ལ་འཕོས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཀུ་སུ་ལུ་པ་པདྨའི་མིང་ཅན་ ཧའོ་ 


བསུང གི ས་པ སྐུལ་བར་བ རྟེན་ནས ་རང་ཉཾ ད་ལ་སྦྱངས་སྟོབས་ ཀྱི་ཤེས་ བྱ་ཁ་ཕྲ་ཡ ང་། ཧཾ ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན གུརཔ དྲྭ་དང་དབྱེར་མ་མ ཆིས་པ ་རིག་འཛིན་ཆེ ན་ལོ་པ དྲྭ་བཤེ 


དགན་གྱི་བླམ་ཀུན་བཟང་པདྨ་བདུད་འདུལ། མཆན།གྱིས་བྲིས་པ་འགལ་འཁྲུལ་ནོངས་པ་མཆིས་ན་ཕུར་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་མཁས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་བཞེས་ཤིང་འདེ་ཡི་དགེ་བས་ཀྱང་སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས།། 








མཆོན་ཆ་ཐོག་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྲུང་བའི་གོ་ཆ་ལྟར་གསལ་འདེབས་པ་ནེ་བདག་ཉིད་རྩ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་སྟེང་འོག་གཉེས་དང་བཅུར་ཕྲ་ཐབ་ཕྱག་གཉན་དང་བཅས་པ་གསལ་འདེབས་ 
པ་ནི་ཕྱོགས ་བྱཅུ་ཁྲོ་བོའ་ད ཀྱལ་འཁོ ར། བདག་དང་ཕྱོགས ་བཅུ་ཁྲོ་བོའཾ་དཀྱིལ་འཁོར་ཤ ར་གྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བ ར་དེར་རྡོ་ ་རྗེ་གཞོན ནུ་ཁྲོ་བཅུ་ཕྲ ་ཕྱག ་སྒོ་མ་བ ཀའ་སྲུང་དང་བཅས་པ་གོ ང་མ་བ སྐྱེད་པའི་ཚ གས་གཅག་གི ར་ 


༨ ༨༧༤ 


མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟར་གསལ་འདེབས་པ་ནི་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མཚན་མ་རྫས་དཀྱིལ་གཉིས་ཀྱི་བར་དེར། གདབ་ཕུར་གཉེས་ལ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ 
བྲ་ཀཱི་ལ་ཡང་གསལ་འདེབས་དགོས་ཤིང་། སྲས་མཆོག་འདེ་ལ་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཚང་ཚུལ་ཡང་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་བདག་མདུན་གཉིས་ཀྱི་རྩིག་པའི་ནང་ཁྱམས་ལ་དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་གཉེས་ 
དང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ལ་མང་པོ་བསེ་ལྕགས་དུང་གསུམ་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གཡི་ལྟོ་གྱམས་གཅོ་བོའི་ཞལ་གཡས་མདུན་ངོས་སུ་ནམ་གྱི་ཐོ་རངས་དང་བཅས་པའམ་བསེ་མོ་བཞི་རིམ་ 
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༨༤ ༨ ༨ ༨ ༨༤༢༨ ༨ ༠༨ 


པ་བཞིན འཁོད་པ་ནི། ྡོ་རྗེ་ཡ་ཞ ་བྱིན མཐེང་ནག་ ལྕགས་ ཕུར་འདྲིལ་བ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ ་ལ་ཞོན་པརྡ་རྗེ་དེ་བྱིན་སེར་མོ་གསེར་ཕུར་རལ་པ་ཅན་ཿ གསེར་གྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ་གཟའ་སེར་པོ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་བསེ་བྱིན་དམར་ མོ་ 
བསེ་ཕུར་གྱི་རལ་པ་ཅན་བསེ་ཡི་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ་བཙན་རྟ་ཞུར་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་བྱིན་ལྡང་མོ་གཡུ་ཕུར་གྱི་རལ་པ་ཅན་གཡུ་ཡི་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ་ཀླ་རྟ་སྔོན་པོ་ལ་ཞོན་པ་རྣམས་བསམ། འདི་བཞེ་ལ་ས་བདག་མ་ཆེན་མོ་ 
བཞིེ་ཡང་གྲགས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཁྱམས་གཙོ་བོའེ་གཡོན་ཞལ་དམར་པོའམ་མདུན་ངོས་སུ་ནམ་གྱི་སྟོད་ལ་དམ་བཅའ་པའེ་ཤྭ་ན་མ་བཞི་འཁོད་པ་ནི། ཤཱ་ན་མུ་ཁ་མཐཾང་ནག་མི་མོ་ལྕགས་ཀྱི་མགོ་ཅན་ལྕགས་ཕུར་ 


འདྲལ་ཞིང་ལྕགས་སྦྱངམགོ་དགུ་ལ་ཞོན་པ། ཤཱན་མུཁ་ནག་མོ་གཡུ་ཕུར་འདྲིལ་བ་གཡུཡིཁྱི་མོ་རལ་ཅན་ལ་ཞོན་པ། ཤི་ལ་མུཊ་སེར་མོ་གསེར་གྱི་མགོ་ཅན་གསེར་ཕུར་འདྲིལ་བ་གསེར་གྱི་འཕར་བ་ལྩེ་བརྒྱད་ལ་ཞོན་པ། 


རར ༢ ༨ 


སྲེང་ག་མུ་ཁ་དམར་མོ་ཟངས་ཕུར་འདྲིལ་བ་ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་རྐང་གསུམ་ལ་ཞོན་པ་རྣམས་སོ། །དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཁྱམས་གཙོ་བོའི་དབུས་ཞལ་མཐིང་གའི་མདུན་ངོས་སུ་ནམ་གྱི་གུང་ལ་དམ་བཅས་པའི་རེ་ཏེ མཆེད་ བཞི་ 


བདག་ཉིད་མ་བཞེ་འཁོ། ད་པ་ནི། རེ་མ་ཏི་ནག ་མོ་རལ་པ་ཅན་མཆོག་ཕུར་འདྲིལ་ཞེས་མི ་རྐང་གི་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ་དྲིལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ལ་ཞོན་པ། རེ་མ་ཏི་སེ ར་ནག་རྨ་བྱའི་ཐུལ་བ་ཅན་མཆོག་ཕུར་འདྲིལ་ བ་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་ལ་ 
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ད །ཞོན་པ། རེ་མ་ཛཿདམར་ནག་རེ་ལྡེ་ནག་པོ་གསོལ་ཤིང་མཆོག་ཕུར་འདྲིལ་བ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་ལ་ཞོན་པ། རེ་མ་ཛུ་ལྗང་ནག་དར་ནག་གི་གོ་ ས་སུ་གསོལ་ཞེང་མཆོག་ཕུར་བ་རྔ་མོ་ག་བ་ལ་ཞོན་པ་རྣམས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལྟོ་ཁྱམས་ལ་ས་བདག་མ་བཞིའམ་བསེ་མོ་བཞའི་མིང་པོ་དུང་གི་སྐྱེས་བུ་གིང་ཆེན་བཞེའམ་དམག་དཔོན་བཞེ་ཡང་རིམ་བཞེན་དུ་པྲ་མ་ར་ཛ་སྲིན་པོའེ་གིང་དཀར་པོ་དུང་ཕུར་འདྲེལ་བ། ཡ།་ར།་ར་ཛྲ་ 
གཤིན་རྗེའེ་གིང་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་དང་ཕུར་པ་འདྲེལ་བ། ད་ཤ་གྲེ་ཝ་བདུད་ཀྱི་གེང་དམར་པོ་རལ་གྲི་དང་ཕུར་པའདྲེལ་བ། ཡཀཱ་གྲི་ཝ་གནོད་བྱེད་གྱི་གིང་སེར་པོ་ཕུར་པ་འདྲིལ་བ། དུར་ཁྲོད་གྱི་བྱང་ཁྱམས་སུ་ཤ་ན་མ་བཞེའེ་ 
མིང་པོ་བསེའེ་སྐྱེས་བུ་བཞི་ཡང་རིམ་པ་བཞེན་དུ་སྲིན་པོའེ་སྐྱེས་བུ་སྲིན་པོ་གེང་ཆེན་དཀར་པོ་དུང་ཕུར་འདྲིལ་བ། གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ་ཡ་མ་ནག་པོ་ལྕགས་ཕུར་འདྲེལ་བ། ཡ་བདུད་སྐྱེས་བུ་སེར་པོ་མི་རིང་དམར་པོ་ཟངས་ 
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ཕུར་འདྲེལ་བ། གནོད་བྱེད་སྐྱེས་བུ་མོན་པ་མི་རིང་སྔོན་པོ་གཡུ་ཕུར་འདྲིལ་བ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཤར་ཁྱམས་སུ་བདག་ཉད་མ་བཞེའམ་རེ་ཏི་མཆེད་བཞིའི་མེང་ཕོ་ལྕགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་བཞེ་ནཾ་རིམ་པ་བཞེན་དུ་ཤར་བདུད་དཀར་པོ་ 
མཆེ་བ་གཅགས་པ་དུང་གི་ཕུར་པ་འདྲེལ་བ། ལྷོ་བདུད་སྔོན་པོ་རལ་པ་ཅན་གཡུ་ཕུར་འདྲེལ་བ། ནུབ་བདུད་ནག་པོ་ཞགས་པ་དང་ཕུར་པ་འདྲེལ་བ། བྱང་བདུད་ལྡྗང་གུ་རལ་གྲི་དང་ཕུར་བུ་འདྲེལ་བ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་ 


057 





འཁོར་གྱི་ནང་ཁུམས་སྒོ་བྱང་ཤར་གསུམ་དུ་དམ་ཅན་གྱི་མ་མོ་བཅུ་གཉེས་དང་། དེ་བཞེན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཕྱོགས་གསུམ་པོ་དེར་བསེ་ལྕགས་དུང་གསུམ་གྱི་སྐྱེས་བུ་བཅུ་གཉེས་བསྐྱེད་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ནུབ་ 


ྲ ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་སྲས་མཆོག་སྒོ་མ་བཀའ་སྲང་རྣམས་བསྐྱེད་ནས། སྲོག་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྐྱེད་ནས་སྲོ་ ག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ གསུམ་ག་ལ་དམི གས་དགོས་ པས་འོག་མི ན་ནས་དབང་ལྷ་ 


» རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ ་མོ་རིག་འཛིན་བཅས་པམདུན་གྱི་ནམ་འཁར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཅེས་སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནམ་མཁའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས། 
ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱི་སྦྱོད་པའི་འགྲོ་དོན་དུ༔ ཞེས་སོགས་སྔགས་ཚིག་བརྡོད་པ་དང་ལྷན་ཅིག་མི་བསྐྱོད་པ་བུམ་པ། རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན །སྣང་མཐས་རྡོ་རེ།དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དྲེལ་བུ། རྣམ་སྣང་གི་མིང་དབང་རྣམས་བསྐུར་བའི་ 


ཚེ་གཙོ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླ་དང་། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་བརྡོད། སེམས་མམས་ཀྱིསམཆོད་པ་འབུལ། ཁྲོ་བོས་བགེགས་སྐོད་པ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གའི་ལྷ་རྣམས་ལ་མཛད་པ་ནེ་བུམ་དབང་། 


6058 


། །དབང་ལྷ་ཡ བ་ཡུམ་རྣམས་སྦྱོར་བའི་བྱང་སཾེ མས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་སྤྱི་བོ་ ར་ཐེམ་པས་གསང་དབང་། དབང་ལྷ་རྣམས་རྗེས་ ཆགས་ཀྱི་མེ ས་ཞུ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་དབང་གསུམ་པ་དེའི་ཡེ་ཤེས་ 
བདེ་སྟོང་གི ་དོན་ལ རྣམ་པར་བཞག་པ་དབང་བཞེ་པ་རྣམས་ཐོཿ བ།དབང་བསྐུར་ བའི་ཆུ་ལྷ གྭ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བའེ་དབང་རྟགས་རིགས་ལྔས་དབུ་བ རྒྱན་པར་མོས་པ་ནི་ལུགས་འདེའི་ཁྱད་པར་གྱི་དབང་བ སྐུར་ཡི ན་ནོ། །སྤྱན་ 
འདྲེན ་པ་བསྟོད་པའི་བར་རྣམ་ངེས་དང་སྒྲབ་ཆེན་ཆོག་ཁྲི གས་ལྟར་རོ། ། ༈ བསྟེན་དམི གས་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གསལ་བའི་ངང་ནས་རང་དང་མདུན་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ 


སྔགས་འབྲེ ང་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཉེ་མའི་སྟིང་པོ ་ལྟར་འབར་ཞིང་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྐྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ་འོད་ཟེ ར་གྱི་རྩེ་ལ་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་དོན་བྱས་ཡོད་ 


༄༅ 


༤༽ 
'༼ 
༦ 





ཟེར་ཚུར་འདུས་བདག་ལ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཉོན་སྡེག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་མ་ཤར་བའེ་མུན་ལྟར་དྭངས་པར་བསམ་པ་ནི་བསྟེན་པ་ཟེར། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོང་རོང་ཀྱུར་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གསུང་ཡིག་འབྲུ།ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་ཏྱོན་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་བསྟེམ་པ་དང་། ཡང་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ། སྒྲ་གྲགས་ཐམས་ཅད་སྔགས་སྒྲར་ཤེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཐུན་མཐར་བདག་གིས་བསྒོམ་པའེ་རྟེན་ 
བརྟེན་པ་ལ་བསྟེམ་པས་གཟི་བརྡེད་རྒྱས་པར་བསམ་པ་ནེ་བདག་བདག་བྱིན་རླབས་སམ་སྒྲབ་པའེ་དམེགས་པ་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དབུས་མ་ནས་གྱེན་དུ་བྱུངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤངས་གཡས་ནས་ཐོན། 

རང་གི་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཕྱིར་ཐོན་སྟེ་མདུན་གྱི་གཙོ་བོའཾ་ཤངས་གཡོན་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤངས་གཡོ: ན་ནས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དབུས་མ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་འཕྲེང་ལ་བསྐོར་ཏེ་ཐུགས་དམ་ 


༨ བ་ སབ ༨༩ ¬ ༨ ར་ ༢ 


ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། སྒར་ཡང་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དབུས་མ་ནས་གྱེན་དུ་བྱུང་ཏེ་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་གཙོ་བོ་གཉེས་ཀྱི་ཤངས་གཡས་ནས་ཕྱིར་ཁྱུངས་ཏེ། རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་སྣ་གཡོན་དང་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ 
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༄༅། །སྣ་གཡོ ན་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི རྭ་དབུས་ སུ་ཞུགས "ཏེ ཐུགས་ ་སྲོ ཐག སྔགས་ འཕྲེང་འ ་བསྐོར་ བ་ བ་འདི །འགལ་ མི ལྟར་ དྲག་ ཏུའུའོ ར་ ༥་ཞིང་བཟླས་ པ་ ནིཿ ཉེ བསྟེན ་དོ་ ལེའི་བླཟས ་པ་ ཟེར། ཐུ ཐུན་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ 
ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ དཀར ་ལོ་འཕྲོས་པས་ བདག་གཞན་ གྱི་ སྡེག་ སྒྲིབ་ ནད་ གདོན་ བར་ གཅོད་ ཞེ་ ་བ་དང་། འོད་ ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོས་ཏེ་ སྡང་ སྲིད་ འཁོར་ འདས་ཀྱི་ ཀི་ཚེ་ དཔལ་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་རང་ལ་ 


བསྟིམ་པ་རྒྱས་པ་དང་། འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་། འོད་ཟེར་ལྗང་ནག་མེའི་ཚྭ་ཚྭ་དང་མཚོན་ཆའེ་དབལ་ལྟ་ཐུ་འཕྲོས་ཏེ་བར་གཅོད་དགྲ་བགེགས་ཚར་ 


༨ ༨ ༨༤ 


གཅོད་པ་དྲག་པོ་སྟེ་ལས་བཞེའེ་དམིགས་པ་འདི་ལ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ཟེར། དེ་ལྟར་དམི ཡེགས ་པའི་འཕྲོ་འདུ་འདི་རྣམས་སེམས་གང་དང་བསྟུན ཏེ་རེ་མོས་ ཀྱིས་བྱ་ཞེང་འཕྲོ་ འདུས་སུན་ན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱ་ལྟ་སྐུ་ལ་སེམས་ བཟུང་ 
སྟེ་སྔགས་བཟླ་བ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཟལ་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་དི་རེ་བ་ལ་སེམས་གཏད་དེ་བཟླ་བ་དང་། གཙོ་བོར་གནས་ཡུགས་ཀྱི་ལྟ་བའི་ངང་ནས་བཟླ་བ་གལ་ཆེ་ཞེང་དམིགས་པའེ་འཕྲོ་འདུ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཏིང་ 


ངེ་འཛིན་གྱི་གྲོ བགས ་སུ་འགྱུར་ཕྱིར་ཐབ ས་ལ་མངས་པས བ། སུངས་པ་ཡི ན་ཅཾ ང་བློ ་སུན་ཅ ང་ སྨན་པ རྟར་སྣ ང་ན་གང་ཡ ང་ཡ ད་ལ་མི ་བྱ་བར་ལྷོ ད་ ཀྱིས་ གློ ད་ལ་པ ཞག་ཅུ ང་འཛོབ་བ རླྲཔ སོཿ བགས ་བློ རིམ དང་སྦྱར་ནས་ བགསང་ 


001 





༨༤༤ 


སྔགས་མཐའ་དྲུག་ཤེས་བྱ་བཅུའི་ཚུལ་གྱི་ཉམས་སུ་བླང་ངོ། ། རྣ འདེ་ཡང་བྱང་པ་རིག་འཛིན་ངག་གེ་དབང་པོའི་སྤྲལ་པའི་གར་མཁན་བྱ་ནག་གི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པ་བློ་བཟང་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཐེགས་མཆོག་དབང་གི་ 


གཉག་ཏུ་བསྒྲགས་ངའ། །། 


 ་ 


ལན 


་སྟེང་པོ་རབ་གསལ་དང་ལྷན་ཐབས་ཡང་ཡིག་འདོད་དགུའི་གཏེར་མཛོད་གཉེ ས་ལས་ལེགས་པར་ཕྱོགས་ 


002 
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༄༅། །ཕུར་པའི་ལས་སྦྱོར་བསྲེག་ཧོམ་གྱི་རིམ་པ་ ག་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ། ད 
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༩ ༡༧༥༦ 


༨ རའ 


༄༅། །ན་མོ་ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡེ ། སྲིད་གསུམ་ཕུར་བུའི་རྐྱས་གདབ་ཅིང་། །ཁྲག་འཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་རྐྱ་མཚོའི་བདག །དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ། བརྒྱུད་ནས་སྦྱིན་བསྲེགས་ཕྲིན་ལས་བསྟན། །ལྷོ་གསེ ར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་བྱོན་པའི་ཆོས་སྡེ་བྱང་གཏེ ར་ཕུར་བ་དྲིལ་སྒྲབ་གྱིས། ཁ་བསྐོངས་ལས། མནན་ 


བསྲེ ག་འཕངས་གསུམ་ལས་རྒྱས་པ་ཟུར་ན་བྱུང་བ ཞེན་བྱ་དགོ སྭ་ཀུང་། འདི ར་སྒྲབ་ཆེན་དང་འབྲེ ལ་བ འི་ཚོགས་ཐ་མ འི་ག དབ །བ་ཟིན་ནས་དྲག་པོ' འི་སྦྱིན་བསྲེ ག་གི་མཚོན་དོན་སྐྱིན་བསྲེ ག་མཛད་སྲོ་ ལ་ཡོཿ ད་ པའི་ཡོ་ བྱད་བཤམས་པ་ ན། སྨན་ རག་གཏོར་མ་དཔལ་ བཤོ ས་ཆུང་ ངུ་ཞེག་ དང་ སྤྲོ་ན་ཉེ ར་སྦྱོད་ ཀྱང་བཤམས། 


བསྲེགས་རྫས་མར་ཁུ་དང་ཡུངས་དཀར་ནག་དུག་ཁྲག་ཤོག་ལེང་ག་སྐྱེ་མ ཆེད་དོ་ ད་པ་རྐང་ལག་བསྒད་པ་དེ་བཅོ: ངས་པའི་ཚུལ་གནས་ཡི ག་དང་བཅས་པ་ལྟོ་བར་འགུགས་པའི་སྤེལ་ཚེ ག་ཕྱིར་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་གྱིས་དམོ་ ད་མོ་ཇ་ཁྲོ་ ཀྱིས་བསྐོ ར། འདྲེ ་ལིང་ཁོ་ན་ཡཾ ན་ ཕྱིར་ཚེ་བླ་དག་མི ་བྲི ། ཟན་རིལ་བྱས་ཤཾ ང་མེ་ཆུའི་ 


ཀྲ 


004 


༦) 


༄༅། །སོགས་ འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ རོ་རེས་སོགས་གོ་ གོས་སྣ་ལན་ཚྭ་རྨ་ བྱའེ ་མདོངས་དྲག་ ལོ ་གུ་གུལ་སོགས་ དྲག ་པོའ སྤོས་སྣ ་ཚོགས་ རྣམས་བཤམས། མདུན་ དུ་ལྕགས་སླང་གི ་ནང་དུ་མེ མེ་ཧོམ་གླྭ་གསུམ་ཅགས། དང་པོ་ ་ནཾ། དུཿ རྟོག མེད་ ཀྲེ ཤེས་ དམ རྫས་ བདུད་ ཌི དང་༔ འདོད་ ཡོ ན་སྣ་ ལྔའི་ 


ལོངས་སོོད་རྒྱ་ཆེན་སྤུངས༔ ཆགས་ མེད་ རཀྟའི་རྒྱ་ མཚོའི་ཟྦ་རླབས་འཁྲུག༔ ཿ བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ ཡི་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ སརྦ་པཉྟ་ཨ ་རྨ་ཏ་ ཧུ ཧྲ ཐཱཿ ཨོ་ཁ་ཏ་ལི་ཟྷུ་མ་ཧྭ་བ་ལིངྟ་ཨཱ ཨོཾ་མ་ ཧཱ་རྟཀ་ ཛཱ་ལ 
མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ་འདི་སྐད་དོ། །དཱཾ༔ ཐམས ས་ཅད་ ཡེ །་ཤེས་ ཆོས་འཕྲུལ་ ཡིནཿ དཱ་ཞེམ བདུག་ སྤོས དྷུལས་བྱུང་༔ བཀྲག་མདངས་ མེ ཏོག་ པུ་ལས་བྱུང༔ གསལ་བའེ་མར་མེ་ཨ་ལས་བྱུང་༔ གཙང་མའི་དྲེ་ཆབ་གྷ་ 


ནི་ཧཾཿ 
ལསཿ བཅུད་ལྡན་ལྷ ་བཤོས་ ནེ ་ལསཿ སྟན ་པའི་རོལ་ མོ་ཤཿ ཐམས་ཅད་ (ཡྲེ ཤིས་ མཆོད་ པའེ ་རྗས༔ ཨོ ཨོ་བརྲ་ དྷཱ་པེ་ དུཿ སོགས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱཿ བངོ་རརྦ ་པུཙྩམེ གྷ་ཨཱཿཧཱཾ༔ དངོས་འབྱོར་མཆོད་ཆོག ཁྱོ་བྲལ་གྱི་ཁྱིམ་ནས་མེ་བླངས་ཏེ་སྤར་བའི 


005 


མེ་ལས་བྱུང་བའི་མེ་ལེའི་ཨ་ཕྲཾ་ཏའི་བསང་། སྭཱ་བྷ་ལས་སྦྱངས། ཀི་ལ་ཡ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ནས་འདི་སྐད་དོཿ སྟོང་པའི་ངང་ ལས་དྲག་པོ འི་བྲ བ་ ཁུང་གྲྭ་གསུམ་པ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཡངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་དབུས་སུ༔ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་པ དྲྭ་དང༔ 
ཉེ་ཟླ་སྡེ་བརྒྱད་རུ་ཏྲའི་སྟེངཿ ཧཱཾ་དང་རྡོ་རྗེའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ མེ་ལྟ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་སྐུ༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བསྒྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་ཞལཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་གཡས༔ མེ་དཔུང་ 
འབར་བ་ཁ་ཊ་གཡོནཿ བ་མའཾ་ཕྱག་གཉེས་ཕུར་བ་འདྲལ༔ དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས༔ ཁྲག་འཐུང་རཾགས་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གཤོག་བར་ནང་ཁེངས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ སྐུ་ལ་བསྐལ་ 
པའི་མི ་དཔུང་འབརཿ ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་ཞེང་སྲིད་གསུམ་བསྲེགས༔ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མཐེང་༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་ཁྲག་འཁྲིལ་སྦྱོར་སྟོབས༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཧཱཾ་བྱཅུ་རྡོ་རྗེའེ་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཁྲོ 
བྱད་ཡབ་ཡུམ་ཁྲ་ཐབས་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་རྔམས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ཕུར་བ་འདྲེལ༔ སྐུ་སྨད་ཕུར་བའི་དབལ་དང་ལྡན༔ ཁྲ་ཐབས་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་བ་འདྲེལ༔ རྡོ་རྗེ་ཁུང་གཤོགས་བར་ སྣང་ 


ཁེངསཿ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ དཔལ་ཆེན་སྐུ་ཡི་གནས་བཅུར་བལྟམས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཁྲག་ འབུང་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར༔ སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་མོ་བཞི་དང་བཅས༔ བཀའ་ཉན་སྲུང་མ་བཅུ་ 


༩ ༡༧༥༦ 
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༄༅། །གཉིས་དང་༔ ཕོ་ཉ་གིང་བདུད་ཉེར་གཅིག་དངཿ བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བ་སྙན་གསན་བཏབས། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་མཛོད་ཅིག༔ རཾ 
ཤིས་ཁྲོ་བོ་འགྲབ་པར་མཛོད༔ ཧཱཿ ཐབས་ཀྱི་སྒྱོད་པའི་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་གང་ འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལ ས་རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་འདི འདིར་ སྩོལ་ ཅིག༔ ཨོ 
ལྐ ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ིཉུ་ཧཱུཾ་ཨཱ དེ་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི་འདེ་སྐད་དོ། །རཾ་ཛཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲབ་བླངས་བའི་ཕྱིར༔ མི་འགྱུར་ཡེ ་ཤིས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་ 
གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ རྟགས་དང་མ ཚན་མ་བ སྟན་པ་དང་༔ ཀི་ལ་ཡ ་ཡི་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བ ྲིལི་གི་ལཡ་ཨེ་ཧྱ་ཧི བྷ་ག་ཝན་ཊ ཧ།་ ཧཱ་ཀ རུ་ཌི ་ཀ་ཏི ཿཤ ་ཧོཿ རྭ་མ་ 
དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ སྲེད་གསུམ ་གདུག་ པ་ འདུལ་ བ དང་༔ ང་རྒྱལ་ ཆེན་པོ་ ་བསྟན་ པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ ་སྤེན་ ཕོའི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ ལ༔ ཚྩེ་ ་གཅིག་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ ཏི་ པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ དེ་ནས་ ས་སང བསྟིམས་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ 
སངས་རྒྱས་ཀུན གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོ' ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ རྫོགས་པ༔ བདག་དང་དབྱེར་མེད་ བྲིམས་ གྱུར་ནས༔ རབ་ཏུ་དགྱེས་ ཤིང་བརྟན་ པར་བཞུགསཿ ས་མ་ཡ་ ཏིང་ལྷན༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ ནི། རྙུ 
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༩ ༡༧༥༦ 





འི་ རྒྱུན༔ ཕྱི་ནང་ མཆོད་རྫས་མ་ལུས་ ས་ཀུན༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ བཞེས་ ནས་ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་སྦརྦ་པྱུརཱ་ཁཱ་ཧཾ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནཾ། ཧཱཿ དུས་སུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་འདུས་པའི་དཔ འ 


རྡོ་རྗེ་གཞོན ་ནའ སུ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་ རྣམ་དག ཤེས་ རབ་ གསལ་ བའིེ་ཡུམ༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས འདེབས ་ཡུམ།ལ ས་བཅུའི་མངའ་བདག་ཞེང་བཅུ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ་ལ བྱེ མི་དགེ་དག་མཛད་ 


ཕ་རོལ་ཕྱི ཕྱུན ་བཅུའི་ངང་༔ ཡུམ ཆེན པོ་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ལཿ ཐུགས་ཟྗ རྗེའི་ ཤུགས ་ཀྱཾས་ གནོད་ གདུག་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ༔ སྲས་མཆོག་འབར་བའེ་ཚོགསཿ ཉོན་མོངས་ཉེ་ཤུ་གནས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ ཁྲ་ཐབས་ཉེ་ཤུའི་ཚོགས་ལ་ 


༨ ༨ ༨ 


ཕྱག ཕྱི་ ནང་བར་ཆད་ བསྲང་བའི ་ལས་ལ་བརྩོན༔ དྲག་མོ་ སྒོ ་མ་ བཞེ ་ལར རྒྱལ་བའི་ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ༔ ཕུར་སྐྱོངས་བསྲང་མའེ་ཚོ: གས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོདཿ དེ་ནས་ལག་གཉིས་རྡོར་དྲེལ་དང་བཅས་རེ་སྟེང་གངས་གཟར་བླུག་ 


གཡོན་པའི་བླག་གཟར་ནང་དུ་རྫས་ལྡན་གྱིས་མར་ཁུ་བཀོལ་གཡས་པད་གངས་གཟར་གྱིས་བདུད་རྩིའི་བླག་སྟེ་ཐབ་ཁུང་དུ་འབུལ་སྟེ། དུཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དགཿ རྩ ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རིགས་ལྔ་དམ ་ཚིག་ལྔ་ཡི ་དངོས༔ཿ ཡེ་ཤེ ས་ལྔ་རྫོགས་གླབ་ 


ས་མེ་ཏོ' ཏོག་ང དང་༔ མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་ དང་ཿ སྟན་ཏ ་པའི་རོལ་ མོའི་མཆོད་ པ་འབུལཿ གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས༔ བདུད་རྩེ རྟཀྟ་ བྷ་ལཾ ང་བརྒྱན༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ནང་ཁྲོལ་མཁྲིས༔ གཉིས་མེད་བྱང་སེམས་བདུད་ 


008 


༄༅། །པའི་རྫས༔ རྒྱུ་དྲག་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་བའེ༔ དུག་ལྔ་སེལ་བའེ་བདུད་རྩེ་འདེ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་ 
རྗེས་བརྩེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་སྦརྦ་སྭཅྩ་ཨ་རཾ ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི གཏོརཆུང་འཐུལབ་ནི། རུ དམ་རྫས་རྨད་བྱུང་གཏོར་ཆེན་པོ༔ ཆོས་ཉད་སྐྱེ་མེད་ཀླ ང་ནས་སྤྲུལ༔ འདོད་ཡོན་སྣ་ལྔའ་རབ་ཏུ་སྤྲོ དཔལ་ཆེ ་ 
འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ོ་བ་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སྦར་བ་ལིང་ཏ་ཁུ་ཧི དད་ི་ྐབ་ལརམང་ཁ་བཀ་ཏ་ུགེ་བལ་ཞང་། ཧཾཿ ཉོན་མོངས རྩ་བ་འཁོར་བའི་ཁྲག༔ བནའི་ནང་དུ་དམར་ཆེན་བསྐྱིལ༔ ཁམས་སུམ་འཁེ . 
བ་སྟོང་བའི་ཕྱིརཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་འབུལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁ་ཧི༔ བསྡུ་སབས་བཅུ་གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་རྒྱས་པར་འདོད་ན་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་རེ་ལ་བརྒྱ་རེ་འབུལ་ཆོག་མོད། ཧཾ་ཛཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོ འི་དུས་ ལ་བབཿ 


སྤྲལ་བ་ཆེན་པོའི་དུས ཕྱག་གཉན་ཆེན་པོའི་དུསཿ ཤྭ་ན་མུ་ཁའིཿ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའེཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལསཿ ས་བདག་ཆེན་པོའིཿ མཐུལ་རྩལ་བྱུང་བའེར དཱཾ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅཾང་༔ དུས་སུམ་རྒྱལ་བའི་ 
གདུང་གསོབ་པས༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ན༔ གནོད་ཅཾང་གདུག་པའེ་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས༔ དངོས་གྲུབ་འཕྲོག་ཅང་འཚེ་བའི་རིགས༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཡུད་ 





༩ ༡༧༥༦ 
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༽ ༨ 


ཅམ་ཅིག་གི་འདིར་ཁུག་ལ༔ མངོན་སྤྱོད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲལ་བ་དང་༔ ལུས་ངག་རྡུལ་དུ་བཤིག་ནས་ཀྱང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛོད༔ ཨོ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཡ་ཇཿ ¦ བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱཾཿ བྲྲ་སྡྲོ་ཊ་བཾ༔ བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཧོ༔ པྲ་ཝེ་ 
༨། ཡ་བཊ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཧཱཿ དངོས་གྲུབ་ པར་ གཅོད་ བྱེད་ པའེ ་བགེགས༔ བ།དུཐ། །་ཅིང་སྡང་སེམས་ ལྡན ་པ རྣམཧསཿ ཟུང་ཞིག་ རྒྱོབ་ ་ཅིག་ ནྣམ་ ལཔར་ ཆིངསཿ རྟོགས ་ཤིག་ གྲོགས་ དང་ པབྲལ་པར་ གྱིས༔ རིང་བར་ ཁཡུག་ (ལ་ སྨྱོར 
ཆུ ་ཅཾགཿ ཕོབ ་ཅིག་ རྣམ ་ཁར་ གཟིར་ པའ ་གྱཾས༔ ང་ཡི ༽ ཅུ ནས་ གུ།༼༨༔ བསྒོ ་བའཾ བའ རྣམས ཉན ་ཁཔར་ བྲོས༔ ཨོ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀྭ་ལ་ཡ་སརྦ་ བིག་ ཞནཿ ཨོཾ་ལམ་ མ་ཧཱ ལྔམ་ སྙ ཧེ ཡ ཞནཿ༔ མོ་ཧ་གྷ་ཡ་བྷ་ག་བཱན༔ ཤཿ ་ཏེ་ 


༨ རླ མྱར 


བི་ཀྲི བྲ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧཱཾ་ཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊཿ མ་ར་ས་ན པྲ་མ་ཏ་ནི་སྦ བཾག་ ནན ་བཾ བ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཿ ཧཱཿ ཅའ བགིགས ་ཐམས ས་ཅད བསྒྲལ་ བ་ཡི༔ གཏེ་མུག་ཤ་ཆེན སྤུངས་ རེ སི་སྤུང་༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་མཚོ་མེ་རེ་རེ༔ ཞེ སྡང་དུས་པ་ ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ 


དཔལ་ ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་མ་ས་རྟཀཱ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་ཁྭ་ཧིཿ ཧཱུཾ ཁྲོ་མོ འབར་བའི་མཁའ་དབྱིངས་སུཿ ཁྲོ་རྒྱལ འབཔར་པས་ཐ ཐོ་ཚོགས་ཀྱེ གུ།༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་ བརླུང་དྱས་ ནསཿ༔ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་ བསྒྲལ་ བཔར་རྱ༔ྣ །ཁ་ 


༦ \༦ ༦ 


པམ་།ཁ་པས་།ཁ་བསཿ ཧཱ་ཧཱུ་ཧུཿ ཕྱཊ་ ཕཊ ་ལཊ༔ བ་ཡཀྤ་ཀྲོ་ ཏ་ བི་ཛ་ཡ ཁཱ་ཧི །དཱ་ཧ ཧིཿ ཧཱ་ཛཱ་ཛཾ ཤེ ཕཊ་ ཕཊ ་ལཊཿ ཧོམ་ཆེན་བྱེད་ན་ཤོག་ལིང་ནམ་མཁར་བརྒྱངས་ཤིང་འདེབས། ཆུང་ན་ ལག་པའི་ཕུལ་བའི་ཆོག སྐར་ཡང་འགུགས་ འདྲེན་ ཡིད་ ཆས་པར་བྱས་ལ། མཆོད་ སྟེག་གི་ཚང་མ་ 
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༽ ༨ རྦ 


༄། །རྣམས་བསང་སྦྱངས་ལ། | སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཿ ཨཱ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཀཱ་པ་ ལ་ སྟོང་གསུམ ་དང་མཉམ་པའེ་ནང་ནྲཾཿདང་ཏྲི་ལས་དགྲ་ བགེགས་ ཀྱི་ཤ་ ཁྲག་ཕུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་རྫས་དང་བསྲེགས་རྫས་ 
རྣམས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩ རྣམས་པ ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་ སུ་རྫོ་གས པ་ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་བྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ༔ ནྲཾཿཏྲེ་སརྦ་མ་ར་ཡ་ཛ་ཛ༔ གསུམ་སོགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་སྔགས་བརྡོད་དོ། ། 
དྲག་བགེགས་གང་ཡིན་དངོས་སུ་བསམ་ལ། དཔལ་ ཆེན་འཁོར་བཅས་ལྷ་ཚོགས་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཞལ་ ཿ་གནམ་སར་གདངས ་བའི་ནང་ དུ་དྲག་ བགེགས་མེ་ལྕེའི་ཁས་སྦྲང་བུ་བཞིན་དུ་སོང་བར་བསམ་ལ་འདི་སྐད་དོ། ། ཧཱུཾཿ རྣམ་བཞེའི་ ཕྲིན ལས་ 
རྗོགས ་པའི་མེ་ཀློང་དུ༔ དཔལ་ ཆེན་ཡབ་ ་ཡུཆ། ཁོ་བོ་ཁྲ་མོའི ་ཚོགས༔ སྤྲལ་པ་ཁྲ་ཐབས་ རིགས་ ལྔ་ཀི་ལ་ཡ༔ དམར་ནག་ སྡེ གསུམ་ཤན་པ་ དེགས་ པ་ལཿ དམ་རྫས་དྲག་ པོའི་སྦི སྦྱི ་སྲེགས་ མཆོད་ པ་འབུལ༔ གདུག་ ཅིང་སྡང་ 
སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་སྟིང་བསྲེགས་ནས༔ ལུས་ངག་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་ཏུ་རློག༔ དམ་སྲི་དགྲ་སྲི་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ སྒོ་སྲི་དགོས་སྲི་ཞལ་དུཿ གོད་སྲི་ཕུང་སྲི་ཞལཿ ནད་སྲི་སྐེམས་སྲིཿ གཞོན་སྲི་དར་སྲིཿ 

ཞང་སྲི་ཚ་སྲི༩ ཆུང་སྲི་མངལ་སྲིཿ སྒབ་འདྲེ་འགལ་སྲིཿ ཤི་འདྲེ་དུར་སྲིཿ གསོན་བདུད་གཤིན་ལྕགསཿ ཟ་འདྲེ་ཤི་གཤེདཿ ཟ་ཟ་ཁ་མརཿ ཉལ་ཉལ་འཛིན་ལྡོངཿ སྲོག་གཅོད་དབུག་ལེནཿ ཁྱིམས་འདྲེ་སྐྱོ་འདྲེར ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ 


071 


་ཀཾ་ཀ་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ་དགྲ་བགེགས་གནོད་ཀྱེད་མཱ་ར་ཡ་ཁཱ་ཧི༔ ཏྟེབ་ཅྲཀྲ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ་དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་མ་ར་ཡཿ གརྫ་གརྫ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཾ་དགྲ་བགེགསཿ ཧ་ན་ཧ་ན་ཛྭ་ལཿ ད་ཧ་ད་ཧ་ཛཿ ར།"ཧྭ་ར།་ ཧྲ བྷནྡྲ་ཧྷནྡཿ ཧུ་ལུ་ 
་ལུ་ཛཱ ཏ་ཏེ༔ ཚྫནྣ་ཚིནྡྲ་ཛཱཿ བིནྣ་བྷིྣ་ཛཱ ྤོ་ཊ་ཡ་སྨོ་ཊ་ཡ་ཛ་ལ་རཾ་རཾ་དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེ་རྡེ་མོ་མཱ་ར་ཡ་ཁཱ་ཧི༔ ཅེས་བཏབ་པའི་དྲུག་བགེགས་མིང་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བརླག་པར་བསམ་མོ། ད བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 

་ན་འཁོར་བཅས་ལ། །ཁུད་པར་མཆོདཿ མ་ཧ་མཾ་ས་རྭཀཱ་བ་ལིང་བཅས། །དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་དོན་སྙིང་ནང་ཁྲོལ་དང་། །བགེགས་ཀྱི་བསམ་སློར་སྙོབས་ནས་མ་ལུས་འབུལ། །བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྲ 
འབྱོར་པཿ གང་ཡང་༔ ལེགས་བྱས་འདི་ལཿ མེ་ལྟ་ཁྲོ་བོར་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཅེས་པས་བཟོད་པར་གསོལ། འདོད་པའི་དོན་འབྲས་འདེ་དག་ཀུན། །མེ་ལྟ་ཕུར་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི། །བསྒྲབ་ཟིན་ཆོས་དཔྱིངས་ཀློང་དུ་གཤེགས། ། 


༨༡ཾ་ ༽ ༨༤ ༢ 


སྒར་ཡ ང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བརྲ་མུཿ༔ མི་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། ཐལ་བ་རླུང་ལ་འཕྱར་བསམ། སེར་ཐུན་སོགས་ལ་བསྲེ། ཅེས་པའི་ལས མཆོག་སྤྲལ་རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ ལས་ཀྱིས་ཞལ་བཀོད་ཟིན་ཐོ་བཞེན་ ཕྲན་གང་བན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 
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༄༅། །མཚམས་སྦྱར་ཏེ་བྲིས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ལེགས་པར་གྱུར་ཅིག ཛ་ཡནྟ།། །། 
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༄༅། །བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་བཞུགས་སོ། ། སྙས འདེ་ན་ རྒྱལ་ བ་ཉེད་ ལྷག་ བཀའ་དྲིན་ཅན། །ཨོ་རྒྱན་རྗེ་ དེས་ བརྩེ་བས་གངས་ཅན་པའི། །སྐལ་ བ་ཁོ་ ་ནར་ ཟབ་མོའི་ཆོས་གཏེར་གྱིས། །མཐའ་ 
དབུས་ཀུན་ཏུ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལྟར་གཏམས། །བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་རླངས་མ་ཡལ་བ། །བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པའི་མན་ངག་གཞན་ལས་ཀྱང་། ། 
ཁུད་འཕགས་ལྷ་བྲག་མཛོད་ཆེན་ལྔ་ཡི་གཏེར། །ཆོས་ཚུལ་འདི་ཡི་ཛ་གད་ཉིང་བཅུད་ལ། །སྤྱོད་པའི་སྐལ་ཆེན་དུ་མ་ཉམས་རྟོགས་ཀྱིས། །རབ་མྱོས་དོ་ཧའི་རྒྱང་ གླྭ་ལེན་དང་བཅས། །འཕོ་ཆེན་འོད་ སྐུའི་གར་གྱིས་ 
གཤེགས་པར་གྲགས། །བསྟན་འགྲོའ་སྲོ། ག་རྩ་བཟུང་བའི་ལས་ཚོགས་ཀྱང་། །སྣ་མང་དགོས་པ་ཀུན་ཚང་འདིར་མཆེས་པས། །བོད་ཀྱི་བློ ན་པོ་ལྟ་བུའེ་གཏེར་ཡིན་ཞེས། །ཆེ་ཐང་ཉིད་དུ་པདྨའི་ལུང་གིས་བསྔགས། ། ཇི 
དེ་ཕིར་ཐུབ བསྟན་འདྲེན་ལ་ཟླ་མེད་པའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཤི ང་རྟས་ཟབ་ཆོས་འདིའི་ཉེ མཱ། །མི་ཟད་ཆོས་ སྦྱིན་པར་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། ད །དྭངས་པར་མཛད་ལ་སྟིང་ནས་རྗེས་ཡི་རངས། ད །རླབས་སུ་ཆེ་བའི་བསྟན་ 
པའི་བྱ་བ་ལ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྟ་དང་ཌཀྐིས་ཀྱང་། །དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ཤིང་དགའ་བའི་གར་དང་བཅས། །བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་ཆར་ དུ་བསྟིལ་ བར་ངེས། །ལེགས་བྱས་འདེ་ཡིས་རྒྱལ་ བསྟན་ སྤྱ བྱེ་ 
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བྲག །སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རིང་ལུགས་རྐྱས། །དེ་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་ཞབས་ཟུང་སྲིད་མཐར་བརྟན། །ཕྲེན་ལས་རབ་རྒྱས་བཞེད་དོན་ཡོངས་འགྲུབ་ཤོག །དགེ་འདུན་སྡེ་ཡི་རོལ་མཚོ་རྒྱས་པའི་དབུས། །བུགས་ 
མཐུན་ཁྲིམས་ཀྱི་ལྟུན་པོ་རྨང་ནས་བཀླིང་། །བསླབ་གསུམ་ལ་གནས་བང་རིམ་རྣམ་པར་བརྗིད། །བཤད་སྒྲབ་ཉེ་ཟླའེ་རྣ་ཆས་རྟག་མཛེས་ཤོག །འཛམ་གླིང་སྐྱི་དང་ཁྱད་པར་སྭ་ལའི་ལྡོངས། །མི་ཟད་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཀུན་ 


བྲལ་ཞེང་། །སྣོད་བཅུད་དགེ་མཚན་ལང་ཚོ་དར་དྲག་པའི། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དཔལ་ལ་སྦྱོད་པར་ཤོག །འདེར་འབད་འབྲེལ་བཅས་སྐྱེ་བར་དམ་པའི་ཆོས། །ཆོས་བཞིན་སྐྱོད་དང་དགེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཡང་། ། 
ཡང་དག་འབྱོར་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་ཚོགས་ལ། །ལ་འུར་འཇུག་ནས་བྱང་ཆེན་མུར་འཐོབ་ཤོག །ལམ་མཆོག་འདི་ཡང་ཡོངས་འདུའི་འབྲི་ཤིང་ལྟར། །ཕྲིན་ལས་ཡལ་འདབ་ནམ་མཁའི་བླ་བྲེར་བྲེས། །དོན་གཉིས། ༦ 
འབྲས་ བའི་ཆ =' ཀྱིས་ནོར་ འཛིན །ཊྱོན ད ད འགེངས་ རཾ། འེ ་ ཀ་ ཤིས་དཔ འ་འ ར་རྟ ག་བ རྟན ¢ ཤོག ད ཅེས་པར་ བྱང་སྨོན་ཚིག་ག ཡར་ཁྲལ་ཙམ་ ཞིག་རྡོ་བྲག་རིག་འཛིན་བླ་མའི་མ ཚན་གྱི་བྱིན་རླབ ར་ ཙམ་ལོག་པ ཏི ཏྤའེ་མི ང་ཅན་ན ས་ཤིན་ ཏུ་དགའ་ གུས་ཡི་ རངས་ ཀྱི་ 
ངང་ནས་ བྲི ས་ཏེ་རབ ཇུང་བཅུབ དུན ་པ འི་ཀུན་འཛིན་ས་བྱི་ལོ འི་ཟླ པ་བཅུ་པ འི་ཚེས་བ ཟང་ལོ་ལ ཡུལ ། ། ། 
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༄༅། །ཡི ་གེ ཉི་ཤུ་རྩ ་དུག་པ་འདི་དཔེ ་ཆའི་ནང་དུ་བཞག་ན་དཔེ ་ཆ་ ཉོ་འདར་བགོམས་ཀྱང་ཉེས་པ་ ་འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ 'རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ། ། ། 





